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£ དི དུངརབཤརྱ་གདལསྱ་བབཞིམ 


2 པྨདའི་མན་ངག་དང་པོ་དང་གཉིསུ་པ །[ཇཱ། པ་ ཅི 
4 [ཐུ པ་ལ་སངསྦྱརསྤ་ཀི་འདས་རེས་རི་ཤ ར་ག ཇང ༢ 
ཝི ར་བཏགས ངཿ 





ྣ རཿ ྲ་པལ་ ་ པཾ ཆུགབཟབ དལ ཀ བྭ་ལའི་གདམས༔་ ད་འ པཔ དིག 
ྷ ག་ས ཉེས་པའི ཙན 
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ི :ལགས༠ 
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༧༠། ༄༅༅ ཡངཞུས་པཿ ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགས༔ གང ད་ལགས༔ ཕའོལ་དངཚུ"༽ རོལྱ་གི་ས་མཚམས ང་ལགས གཏི་ 
}ཌཾ།མུག་དབེ་ཤེསཉི་སམ འི ི་ོ ཟགས བི ཅིག་གྱིདུད་ཐོགཏུའགལན་ཇིལཱར་འགེལ། ངོ ཞེས་ཞུས 
¦ བས བཀའ་སུ་བཿ བད་གས་ གཞེས་བུབ་གཟུགས་ནོས་པ །ར་མི་རྟོག་པ་དལ་བའོ༔ གཞི་ཞེས་བྱ་བཆོས་ཀྱི་ ཆོས་ཀྱི་སྲུ་དང་འདྲེསཔས་་ ་བགཆགས་བཟང་དན་ཾ་སྣོད་དྲོ་ གུན་གཞིའི་ཡིད་་། 

_ །ཀུན་ ༠༡ཀལ་བསྩེངཏ སྩེད་ནས་དྲན་རིག་ཤུར་བ ལཿ གྱེ་ནད་པའགེ ད་ལ་འ གེལབསའད་ དནཿ གཿ དདོས་པོདོ་ནྱ་སི་གནས་ལུགས་མ་བཅོས་པ་དེལཿ ཡི ཡིདྱཀི་དནཔ། མ་བསྩེད་པར་འ ཇི ོད་ངེ་་༡ 
[ཤྲ རོག་མེདུ གནས་བདེནི༔  པྲོའ་ཁུལ་པའི བོས་གང་ལ་ ནགས ེ་ཆཆིའ ས་པ་ག ཀེ དམ 

| . །གཱོང་པ་ཅི་ཡད་ས་གྲུབ་པར། རའདུགྱ༔ དི ཁོ་་ནནདམཔདབ་སང་དགི་གན་ཅེ ཅེསྱ་བྲོ་ ཅ ཛུ ༥རལ་ཞེསྱ་བབཞི་འཁོར་བའི་ཆས༔ ཨར འའ 
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(¥ ཛ་ལ ་ 








༔ མི་ཤེས་ལིགོ་པའི་ས ༣འདག་པདེདང་གྲི་ཐུག གམ ད་ས་བགས་ 
མེད་དུ་ཏེགསནས་བདེབའྩོ་ དེའི ཱ ཀློད བགེལ་བར་འདོད་ད༔ 
¦ ཡུག་བྲསལ་རངས་ད་ ཞེས་བྱའོ ོ ྦ 


་འདུག༔ ་ཁོ་་རོལ་ ,། ། 










རླགས ༔་ གང་ལགས༔ དགེབ རིོཔགྲསྤསཔ དེའི ོདགང་ཟག་གཅིག་གི་ད་ ཐོ ཏུ་བགེལན་ཇི་ལ ༡དབྱསི་ལགས ༔ ཞེས་ཞུས་ 
སོཿ ¿ བཀའ་སྩལ་པ ི་ལང་ཞེསབ་པ་ོམ རེ ལ་ལ ཱ གཅོད་པའྩོང བྱམས་པ་ཞེས་བྱ་བནི་ཕརོལ པྭ་སྲི་ཡུ་ལ་༩ རང དད ཁི ཡ་བའི་ ཁི་དྲུསྲ་སུ་ཞེ་ 

བིུ་ཨུམ་དད་སེམས པ་བ ངོ་སོ ཉོང་ང གསག་།ཨསས་ དྲག་སང་བ་ཡང་སེམས་ཡིན་ནོ༔ བྱམས་ངའ་ཡུལ་ལ་ང ༡༠ མམ ཡས་སུ་འདུག་སོ༔ དེ་ཀར་སེམས་་ 
|! བདཞིག་ཡིད་ལ་འདོད་ཅིང་ཆགས་པའྲོ༔ ཿ དགའ་བ འབཞེགྱ་བ་ཡིད་པ་བ བྱ་མེསཔའྡོ།  དེ་རྐྱུད་ལ་འགེལ་བ 8 ༤ འདོད དོ  སྱི་སང་ར་ཁས་་ 


བལྟ བྱལས་པན་ ཡུལསི་སགཔནོར་ཡ་དུ་འོངབམཐོངབ་དེ་ཡང་སེམསཿ ྐ ཡིད ཛོ ངོ ༠༤ > ཆུག་ ཡ་༡ །སེམས་སུ་གཅིག་པས༔ ། | 















10 སམས་ཉིད་རང་ཡང་ང་བོ་གུབ་པས་འདོད་ངགས་དང་བདེ་བརང་སར་ དྭག་པའོ། ཟོ ¦ ཧོ་ོོ་ྱོབ་ོ་བོད་པ་འད་པའོ་ལོ་ལོ་ོ།་ གཞ གཤས འའ^ སའིས་ཅན་་ པ ] 
ཤྷཾ དུ་བཅད་པའོ༔ དེ་རང་གྱིརུད་ལ་འགེལ་བའི་དུས་སུ༔ བདག་ལ་བལྟུས་པས་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་མྭ་གུབཿ གཞན་ལ་བཞགས་བས་ཅོགསདང་རེས་སུའཛནཔ་ཡང་མྲ་གབཿ 
།2 ཌཾ བདག་གཞན་དུ་འཛི་ ནོ་མཁནངང་ཡངསེམས་ཉིད་ནདང་པའྲོ སེམསརངལཆེར་བྭགས་པས་ཅིའི འི་དབོར་ཡང་མ་བུབ་པའི་སེམས་ཉིད་གོང་པའ པ་ལ་བདབ །གཞུན་ ཧུ བྱེརམེཿ ༧ངསརདག་ ྦ 
1 པའེགནད་ཡེན་ནོཿ གེ་བ་ཞིསྱ་བ་བནི་ནམཔ ང་དཀར་བ་བདག་གཞནགཉིསི་ཀྱ་དོན་ཡིན་ནོ༔ ཏ སག་པ་ཞེས་བབནིནམེ་པར་གནག་པ་ངང་གཞན་གུ ཉེས་ཐུང་བརྩ་བེད་པཿ | 
ང འགེལ་བའི་དུས་སུཿ ལས་དཀརནག་གོ བ་བཛིནཔའི་སེམ་མབང་ལཆརབ་ལུས་པས༔ ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་སུ་གཅིག༔ །འས་ཡིནས་མཔརདགའམ །ཱ 
` ལས་དཀར་ནག་གིསོན་གྱས་མ གོས་གིཏཿ སེམསཉིདཏཔལ་་མི ཡིནབསགས།ས ད་པས༔ . གེསིགགི་འཛིན་པ་རང་སརདག་པའི་གནད་ཅེས་བའོ༔ ཊ སམ་ཡྱ། ཡཿ ཊུཿཿྷ། ྦ 


























12 - འཛིན་པ རངའི་ 
ཌཱ ཌྷ ཀྱངརོམཉ ཉྭམ་སྟོང་བར་འདུགཱ༔ ཊེ དེ ཀ་ལྭ་ནམཏོགགི་འཛིནཆ་ཆོདན༔ ' ལྷའདྲེ་ ཱ 

| གུད་ལ་འགེལ་པའི་དུས་སུ༔  འཇེན་ཞེན་སེརྨན་ཆ ལྕས 

ད ཌྷ 4 ནཔ་ོག་པར་གས་ མི་གཙང ཕྲདུ་རི་ འང ལོ ༠མཆམཆ་རེ ལིར མ་ས །སེ་ ག་ཆད གསེར་ད དང་ས །ཡུད་མཉམ་པས༔ 
ིནདབེརེ་ད་ཉོག་པའི་གནད་ཡིདནོ༔ གཟུང་བ་ཞེསྱ་བ་བནི་ི་དཔོས་པོའི་ཡུལ་ལ་ཏག་པར་གཟུདབའོ༔ འཛེན་པ་ཞེསྦྱ་བ་བནིནང་ག གི་སེམས་ལ་ཡོདཔར་ 


པེམ རར རོ ་ག་པལ་ཆང་བམས་བས ངོ རོ སོལ་ོ རད 
པཞེས་བུའྩོ༔ ནོཔཞེས་ བུབནི་འཛིན་པ་དང་བཅསཔ་སེཿ སེར། པྣསས་བཅིངས་པའོ༔ ན་ དཡིཧུ་ 








བཀ ་ུ ་ ཕེ རཿ དལ་བགེལ་བའ བདུས་སྭཿ ྱིགུབུ་ལ་བསྟག་བས སྐབརབས་ཏོགསཿ དང་འཛིན་པ འིམསལ་བྟས་པས་སེམསནཔ་དུར༔ ྒ ཀ 





དི 


ོདངྲགག་གཉིས་ ། 
















| དེ ཤོགས ོད ཀྤཅཧ། བ་ ཧ་ས འཚའ ཅོ ཡཾ ྔ 

ཀི་སམཆམས་གང་ལགས༔ ཞོ་གན་ ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གཉི་སཀྱི་སཿ ཆོམས་གང་ལགས༔ ཐབས་དང་ཤེ །ཆབ་གྭི ཌུ ཿ ྦ 
བྱགི་ཞེས་ཞུས་སྩོ༔ བཀའ་སྩལ་པ༔ བླད་ ་བུན་ཡདཀྱས་དང་དྲུ་བངས་ཏེ་པརམ་གཏོང་བའོཿ༔ དོར་བ དྲ དེ གང ད་པ ཅུ དྲེ་ཧད། ལ་འབེ།འ པཔ | 
1 རྩར དཔན པྲོ་ཚོགཔས་གང་ཡང་དགོས་པད་དྲ་གོལ༔ ་ 





བོས {། 


-ླ 4 
ཊྲ ཌྷ 






| ངེ ཀག ཡང་གཉིསམེད ོགསཔས་འངདོར་ངསང་ཐོལ་པའི་གནད་པདནོཿ རུ་བསདནམས་ ཚོགས བ་ེདརིམབབསབདམཛད་གཏོ ཅན་པ གོས 


ལྱ་འིན་པའ་མཛདཔ་དུགཿ འབས་བུ བེཤེསའིཚོགསནི་བསམ་གཏན་ཤེས་འབ༔ ཆོས་ཅི ས་སི པོ་ཡིས དཔའྱི་ར་ཡིས་ཐེབས་ ་ 
















རྩ - སྒུང ང་ད ལྷག་ ཞེས་པར ྭ་ཉིད་ཀི་དོན་ལ་བ 
¦ ་ ཐོབ འའའ ལྟི 
¡ལས རར བ་པ་ཧྭ། ཏཱ ཨས གས༔ ངཿ 








དརང་ལ་་ཡོད་པར་ ཐལ ༈ དྷེནད་ལ། 


སོ 


1༢. རས ་སྒ་ ༥༦༩ ཉིཿ 


པའི་ཡེ་ཤེས 





ལང ཞད ཆམ ༢ ར་ན་མ ྲ སུས ངོས་དང་པངམ་བསྟན་པའཆས༔ འདལ་བརྲད། 
བྱ་དང་མཚོན་དུ་བཏུབ་པ་ཐམས་ཅད་དོ༔ ཆས བཞི དེརྣམས་ཐ ཙོད ིང་བསསན ཤནཏོངོ་མཚན་ཉིདྱ་རིས་སྟཾང་པའོཿ དྲེ་ནུད་ལ་འགེལབའ་དུསསཿ ཆ་། 


; གེམསྭ་སོང་ཆོསྐ་ིད་དེཀ་ལཿ ཆོ་ ཆོ 


་དངཆོག་ིགཤིསམུམཔརགནད ཱེ ཚུད་པ་ཞེསྱ་བུའོ༔ ལྟ་བཞེས་བྱ་བཞི༔ སངསྦྱརསྱ་ཀིདགོངསཔ། ] 
ས་ལསབ་ གམས ཅེསསྐུགད་ནས་ི 


དགབཔཔོཿ དེ ཌལ་བཞེསཔའེུསུངསཐམསཅད་ས་ལསྦང སེས་ོང་འཛསཏེདདཀ་ 

















བླ ་པ་ དང་སུང་བེ་དྲ་ཀི སུ་ཝུ་ ཁལགས༔ ོ; ་ དུསཇི་རབྱི༔ ཅེས་ཞུས་བསྔ ་ 











19 


།༅༔ བོའོ་དངྐདྲ་ལས གྱིབས་ལས ོད པ་འྲསསཿ དྭག་ཕྱོག་གསུམ་གེ་བཅནཿ ཐོག་ནུག་མེད་པའི་སྤྱོདཔ་སྐྱོད་ཉ ཁས་ཅནདེ་། 
པར་ 0 སམ་ཡཿ༔ 1 ༼ྐ | ཀླ འབམངལང་ མྲ རེ 
གམ ༢།དད་འཕད་ ཤོག ྦ ྲ 





| ཏྲི 





20 
















(དུད ཅའ 
ཙིག་ཅིག་པ་ར༔ བ་ཀརཾནི དྲུ་བནམ་ 
རི 





ལབ།གཞི་གསོས་འ་ ` 






“༨ ༼༡༡༢༢༡༠༧༡༠ 


་ བོ ལོལ ཐུ གས་བསང་མཛའ་འཛུར་ང་ཚང གྲ་བླ་ྲ་ག་གིི། 
་ྒ འི འགམ ཁི་སངསྦ་ཆུས། ཁ་འ གུ པའིསྔོལ་ ཏར །་ ]།། 





















ལུ སགབཔའི་རག་ ཏོཿ་ ། དེནས་དཔལྭཀ ཀུནྭདཱ་བཟངཔོ ཉིད་ཀྱིས༔ ྲུ་དཟ་ེྲ་པགགཅིག་ལསའཔ ས་པ་འཇར 
གསུང་གི་ོདབརྱབབཕུག་གཅི །ལས་འབུགས་པ་སུནངས་གཟིགས་དབད་དག་སུལ་ལ། དགས་གེའོད ་སུཔབངར་ | 

= རར སཿ ༩༨ ནྟ གརྒྱ་ཆན་ ཌུ ༧༩ གི་བཛིནཅིལྲའུཧེ་གཏིས་པངོ་ `. དེནས་སྦུལཔཔོཿ ངྒེ ཡ ་ཾུ 
གནགརལ་བཅནལ་བརྡབཀོལ་ཏེགསུངས་པས་་ ཁའའཕོལ་འབུམ་ཕག་དགྱབ་ཅ་བའི་བག་ 


༡༡༧༧ 


ཨའ ་ཌཊཏི་མཇདཆིདག་པཚང་པ གདདབཞིཡབདབསལཏ 






















སྐེ་སཅན་ཐམས་ཅད་གོལ བར་ཧྱི་ས་ཞི 







སོ | 

སོཿ དེ་ནས་ཨོོཧན་ད་ ངྭཾ ར་གརཱདང་༔ ༠ འགོ་བའི 
= མངྒད་པ་བཛགས་ཏསནསྦྱས་སོ༔ སྩེལ སེ་མེད་མ་བཅོཿ སུ་རངྱ་བུང་ག། ད་ལས་ ¦ ཚེ 
. །པའི་རིག་ འཛི་དཐལས་ཅད་བཀའ་བགོས་མཛད་དེ༔ མཁོངས་པའིར དུ་བ 





བཅས༔ ལྱྱོགས་འཛོམ་བུ བུའྲི་བྲིར་པ་ལ་གདུལྱ་བ་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ཆོས་བྱེ་བ་། ངཱ ཞགཿ༔ གོལ་བྱེད་འབྲས་བུའི་ཆོད། ་བདུན་ 
ཤེ འབུམ་ ཉི པི་བཀའ་བསྲོསཏེ་བཞག༔ བ་རག་ཐལྱིཚསས་་དུག་འཐུམ གཏརྙ་ཝས ྦ བད་ཐསར་ོས་པ འབུམཕུག་གཅིག དགད 1 


ྦ ཧོདགབཔ་སྦྲསརེ་བཞག་གོ༔ྫ དྭེ༧རབཞག་པས་མཁོངས་པའི་ སེམསཅན་དབད་པོ་ཡོང་རབ རྣམས གྲོལ་ཕྱེད་འབྲསཐུའེཆོས་སྐྱོད་ཤེས་པ ཐམས་ཅད་དད་༔ ྐ 
ཟླ རེག་གྲོལ། གཏེ་རདང་འཕྲདཔ་དང་ ོསགལ་ པཱནབརྒྱུད་འཆང་བ་ཐཝས་ཅད་སྐེ་བ་རེཕས་ཕྱིར་མི་ལྡོ་ གཔ་ཡང་དང། སྨས སཏེ་སངསྭ་ཅུབ་དཨུཿ ཕྱིམའེདུས 
ཤྲ ནདེ་ལཱར་སངསྤ་ཤུཔའི་གང་ཟབ འཛམ་བུའྲི་ཤིང་དུ དུ་ནམ་མཁའི་སརཿམ་མའྱ་ུད་ངོ་ སྤེ་མེདམ་བ། ས་རང ཤུ་གཧཱད་ལ རྣམ་པད་ཡཱཾ ནཔའི་རིག་འཛིནི་ 
ལྦེ བཞི་པའོ _ མའོངས་པའི་དུས༔ ལྔ་བརྒྱཐ་མ་ལ་སྙིགསམ་ལྔ་བདོབུ་བ་འབྱུདངོ་༔ . དེཿ དེའི་ བང་བ་བཅན ལཿ གཡས་རུ་དུལག་གི་་ 


བུད་༔ བངས་པ་པྲུ་རུ ཅབ་བདད་བསྟན་པཿ མདོག་རལོར་བསནཔ༔ ཤར་དེཔླད་འདྲབ༔ གྒརདརཔྱི་ཡོལཔ་འྲབ་བ༔ ནུབ་རི་རྒྱཿ བ་རྩི་རུལ་ ་གདནལ་; 


ཤེ 


: ༧༢ 
༔འ 


| 4 ུ་ 
དུགས་པ་ཁྲད་བྱ བད་རི་དམག་དཔོན་སོཁ་སུདབ་འྲདབ༔ ཛཱརེདབྲུ་རནའྲད་བ༔ མདོདཔག་བསམ་ཤིངགི་ར་བའདབ་ཞིག་གི་དདན༔ སྩེ་བཟའི་། 





ཤཱུ 


1 ཿ 


31 ། རིག ཛོནྱསེ་འྲབས་བྲཟདབ༔ དབང་པོལ་སྐོནམེདཔྷ ༩ 
ཁི གསདབ་ གི་གེགསཆུང་བ༔ འ།ཁུལ་པ་སེམས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་ལ མ་སྲ་རུབའ་དགག ཀས འན 
སུཡིག་ཕབས་གསལ་མ་ཡིག་འདུལ་བྱ། དབྱ པསའཕོསད་པའི་ གུ $ རྣ་བའི་རྩ་འདཔ་ལེགས་ ཤིང་སེབ་ལདངང། བར་ལམ་ ་ 
པ་ནང  ལྡུགསདིམ་བག་ཀནབདངནིཝེགཡམ༔ གསའ་བྱགས་ིལནངགབཅོདུ་ མདད ཕློདང་ལྔ་ལ། 











སྟེལ་པའོ༔ 


ཐུབ་པའི་བསྙ 


ཆོ ཿ ལ་ཁ་ས་ཏིཅ མལ འོས་པའི་ད་ང་བསུནབྱ། རྱལ་བཤཱཀ་ 
གར ག་ང བགང 
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འརརདབདྡ་ས་་བ་ར་བ་ར་་་ དུ ནབྒུད་བབ་མོ་འདེ་བསུ་ནྱསཾཿ འདྲེབ་སྦྲབ 
ཤཱ གཏེརཕནྱེ་བུས་པ་གྲ ོད སྒ དོན་བ ཅན་ནམས་ལ་གཏེརཆེན་བྱཧདངྱར་གཅིག༔ 
བླ མློ ྦ ཱ བཁྲོར་ཌོན་ - བྱུད | 





ཡདརབར་སྐོནཔའྱི་བངྲཆུབ་སེམས་དང གདད གྙེ་མིནམ་བཅོས་པདརངྱབང་གྐྱི་ ནལས༔ ཕྲིནལསྱ་ཀི ལྲེའུ་སྟེ་དུག་ 
༄༽༽ ཏེ ཉཏི་ ༦ ༤ གསུམ གླིདགཞི༔ སྐབ །ཡུད་ དཔྱངས བིགས 
༢གའཇངན་ནོད་ ཟེསབྱགཅནསཔཏོན་པའོ། སརམྦད་ལཾ།། ྒ 


ཧོ 


།ཤུ་བྷཾ། ཏིནཿ། ཏག། །། 
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༡༦༩ གས 
མས ང་བ་བ ད་ 


ལམས ད ` རརོ་ གོ དང༔ བཾ ི་ོ ང་པོ སོད ྣ 
བྱག་འཚལཱནས ཨུརྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་བདག་ཉིདཀྱི་སྤ ཛོག 
མན་ངག་བྲི༔ དེ་ཡང་ཁམས་གསུམ་ དའ རྫུད་དུབ།ཱུ་ཧཱ པའི་ ཅན 


བཅོད་རབྱའ་དདེ༔ ཕྱི་སྣང་བ བདག་ཉིདདུམོངནསཿ ཉོདམངས་བཝལ་ལ་འཚེལ་ཉྱང་སིདཅིང་སྔག་ 


ུཐུྱན་ཀ་ྲ་ྲ་་་་ཱ་ྲ་་ཱྲམ་ སྒ སས༣༡པཟ༢༠ ༢༥༣༣ ༢ ལྡ ྲནནེྒན་འ་སཔམ༣་ཉམགསམམརསམས༡༧༡༣ར༨༠༧༩༦༡༧༥༦༨༧༠༧ སྲྲྲ་ྲ་ 

















པོ 
ད 
ལད 
< 


ད དཱ 





སྲ ༠༨ ཤའ ཁུབ 9: 1111: ༠༧ 


ད ོཿ ཁ. འཁ ནོ དཔོ་མའིག་པཤ དྲ་ བོས རོ 
ཌྷཱཤྱུགས་ཏེཿ དབང་པ དུ་འ 


ཤུབས ་ 


ས་མ ལོ % ཞེ 2 གགསང་  ཀ་མསས༡༥༡༡༡༩ 


ྦ བཿ ཛམ ི་ ཡི ཀུ ཙྲ 








" ; ཅ ° པ་ « 
སུབ་པ ཐུབ 


] ,ུ ། ¦, 
་ ¡ 
; ཀུ ུ ཏྱ 
ས་ས ༡ སྒངས མམས ས་པ & 1 
® ་ ཿ ཏཾ རི 
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ཤོ མ་ཡིན་པ་དེ་ལྔ༔ རུང་དང་དེག་པནམ་མཁའ་གསུམ་གྱེས་སྤོ༔ གཞིཅི་ཡངམ་ཡིནཏེ་དེའིདང་པོ་ལྷམུལ་འཕྲསཔསཿ རུདདུའགྱུསཿ རླུངལས་སྲ་གྱུང་བས༔ 
! „ འབྱུདབ་མའི་དཔྱ་འབུག་སྭོང་ངུས་གཅིག་ལ་ལཱིརབ་ཙམ་མོ༔ དེ་ལསྟེསུ་བུདཀྱི་རིག་པ་ལྷགས་ཏེ༔ རིག་པ་ལའོད་བྱུངབསཾ་ཉེ་ཟླ་སྭོད་དུས་གཅིག་ལཤའ་བ་ལྟབུ་ལ་ 
(ཟེདཾ་མཚོན་ཆའི་པུདཔོའམ༔ མག་གྱི་ཞུནམེ་ལཱ་བུ་འཕྲོས་པས༔ དེའིཚེ་ཐོག་མའི་སངསྤྱརས་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཞེསྱ་བ་བནི༔ རུད་རིག་ནམ་མཁའགསུམདུ་ཕྱེ་-“ 
§ཱཾ ཕའེདུས་ནཏ རདབྱང་གི་རིག་པ་གསལ་བྱང་བསཿ གཞི་འདུསམ་བྱས་སུ་རིག༔ སྦ་ཐམས་ཉད་དད་སྒར་ཤྭས༔ འོད་ཐམས་ཅད་རང་འོད་དུ་རིག༔ ཕྱིའི་སྭང་བ་གུ་དདུམ་ 
། ཛཾ བཅད༔ ནང་གི་ཤེས་པ་ལ་སམྱ་བེདམ་ཞུགས༔ དངྱ་བུངགི་རིག་པ་གསལ་སངདབ་ལ་ཡེཤས་ལཱའི་རངའོད་འཕོས ནས༔ ཡེགེས་སྤྱུགས་ཏེལེངས་ཨྤོད་རྫོགས་པའི་ཞུར་ 
ཀརཾ༔ དེ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་ཇེལྱ་རུནཆདམདཔས༔ ད་ལྟ་ཡང་སྦུལ་པའི་སྲུརྒྱུནཆདམེད་དོ; དེ་ཡང་ཀུནཧུ་བཟང་པོར་སངས་རྒྱས་པའི་དུས་ན༔ དདཔོ་གཅེགརིག་ 













(" 


ཐཱབས་ཡེ་ཤེས་ལྕ་ཆས༔ དེ་ དྩཿལ སྫོགས་པ ལས་དང མཉན་པའིསཔསྦ་ཧཱསྦ་བུ ངོའ དེལ་ལིགཔཤེས་ཆནཔོམཁྱརསཔཧེནདཏགས་ | 
གསུམ་མོ མཿ ལཁོརབའི་ཐོག་མ་བུང་ཚུལནི༔ གཞི་ཅི་ཡངམ་ཡིན་པ་ལྭ་དུང་ངེགན 0 ཨེ ཤེ་བའི་ཆེ་རིག་པ་ལག་པས་བ། རན་པ་མེད་པས་སྙེཊཕྱེདཞུགས༔ ལཱ 
བསཿ འོདལ་སྨྲག༔ ཟེརལ་བརྒྱ་ལ མཆིག་པར་ཐིབསཀྱིས་སོངཿ དེའ དཞུགསནུསྤ་པིའྲི་ཡྲུལ་དང་༔ འགིསྒིས་ུ མུ གཉིས་སུ་སེང ངཿ ིཡས་བདག་ཆུང་ 
ངསཿ ཨ བདག་ལས ཀླ་ཐངསམ་བཅམ་ཅེས་ ཕྲསྭཀྱི་རུང་གཡོས༔ རླུངགིས་ཡིདབ། རྟས དཔྱདཔའི་ཡིདཀྱིས་ཡུལ་དཔྱད༔ སྙེན་བྱ་ །ཤེས་པ་ཚོར་བཅད་ རང་གྣཾང་དུ ཱ 
༩3 མཞཾས་པས་ཡུལ་སང་དང་”*ˆ“ “ˆ ”་གཉིསསུ་དབུང་༔ཱདེ ལསབག།ས་བསགསཔས་དེག་པའིལུསླགངས་ཏེྲག སག སུག བསལྱ་རུན་ཆད་མེདདོ དཔེརནམུན་། 


པའི་སྨག་རུམཞིགན༔ གཏིམུགལས་གྲུབ་པའ་སེམས་ ཤཞིག་ཚུདཔ་ལྟ་བུའོ དེའི་འབུལ་པ་བསལབ་ ་ དོན་རངགི་སེམསལ་ཆེར་ 'བལྟས་པསཿ དངཔ་འདྲནས་བུང་ 
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[ཤོ།ཧིརེཿ སྡེམསྤྱ་རམེདི ལོར འ་འ དུག་ལཱའི་རྟ་ལཞོན༔ པྱ ཕྱིའི་ཡུལ་སྣངལརྣམ་རྟོག་འཕྲེསནས༔ ཛྭ་ལང་ལབའགྱས 
| སེམ མེད་ཡིན འོ ཞེ ངགིས་བསྩོཿ སྭུདཔའི་ཕིརརྩོ་ ཊཱ རྐྱེན་གྱིས འྱཐར་འབོང རི བུང་ལབ་རྩགསཏ་ 
ཁིར དགེམས་ འདྲེ་འྲ་ུལ་སྣང་ལ་མ་ཤོར་བརྱགིས་ལ་ལྟོས་ ཤིག བས་བླུང་མདད ཤོ ཀློད་ཅིག༔ དབུརྱི་ན་བུན་དངའདྲ་སེ་ཡལ་འགྲོ༔ སེམས་ལ་སངས་ 
༥ གེ་འབྲོའདདརུན་ཆེདཿ དེ་ལཱར་ཀོདདེད་ཞག་པསྔ༔ སས་མ་ཡིན་པའི་རིག་པ༔ གནས་པ་ངང་གིེནངལ་གནས༔ འབུབ་མིག་གིས་ལ་འྱགུ༔ངབོ་སང་ 
༔ རངབཞིན་གསལ་བར་ཡོད༔ ཐུགསྔཇྱཧནཱམིཆད་པར་ཡོད༔ པཱངཔའི་ གས་ནས་བ སྭོང་སེདངེ་ཡོད༔ དངོས་པོ་དཔབ་དོག་དང་དབིབས་ཅི་ཡང་མྲ་གུང༔ 


སངསྦྱཉས་ ཐམས་ཅད་ཀི་ཡུམའན་བཟངོ ཡཿ གསལ་བའི་ཆནས་བལྟསན་ཡོདམེདྱ་རཆདདུམ་སོང་བརིག་པ་འགག་པ་མེདཔཿ ཁལ་ལེ་ གགལ་ཞིང་ཡོདཿ། 
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ཇས 





92 སྩེལ པ་ ཡེ་ཤེས་ ལོ་ལོ དྲེ ལོངས [ཨོད་ཛྡོགས་ ོག{ོ་ 
།གིརིག་པ་གསལ་བསྭོད་པ་དྱབིནམེདཔ་སངསྦྱ་རས་ཆོས་ཀྱི་སྭ་ཡིན༔ འད 


± འདྲི སངསྦྱ་རུས་སུངོ་ཤེས་ན༔ པའོཡས་ས་ ༢ སལ 0 ་ ཡྱོ བྲུ 
ྣ པས་གཞུན་གྲོལ་བ ལབརྱ་བས་པ་དེཿ ཐུགསྔ་རེ་སཱལ་པའི་སྲཡེ འ 
[༣ བྱུརྱ་ཀྱི་ཏེནདབང་གེས་ཀྱང་མི་འཇིགཿ རང་གསལ་ཆོསྱཀི་སླ་ 


ལུས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་གཞས་པ་ཡིནནོ༔ གས་སོ 








་ ༡6༨ 


ཐད་པ་ཡན་ 


ཁཾ ཟི 


དེ་བུར་ 
















ྣདེཾེཾེིང ཉསས་སུ་ཕྲང་ ཡས་སོ ཡར ཆང ཨེར ཊོ ཙིི་བརྡད་ ཟཁོར་ 
 བའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ༔ མྟི་རྟག་པའི་འད་ ད་འ་གུར་ལ་བལྟཿ དྲ དན་པའི་བྱ དཱ་།ཟུང་༔ ཐུ ཐུན་ཆུང་ལ་གྲངས་མང་དུ་ ང་དུ་བས [ཆེ མཿ གོ་ཆ་འ ཤྱིདན་བར་ལྣང་ལ་བསྟ༔ 






ཀས དུག།འཁུལ་པའིབགཿགས་འདེར་འཛིན་མེདྱཀི་བྱ་ར་ཡང་ཡང་བཏང་༔ དེལྟར་གྲོམ་་ ། 
ཀྲགོག་མརྱ་ཐཱ་ངྷ༔ དེ་རིག་པའི་རང་སཟིན་པ་ཡེན༔ དེལ་གསལ་བའི་ཉམས་ ་ 





ཕོང་བ་ཡིནྟ་ ཧངཔའི་ཞ 
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་ ༅ོོ 


དྲ་བ 
༢ 
མུཿ 


¡ བུ ཆའ ཁྒོ 
„ཚྭ 





ཿ 


༠༨༦༣ 


ཟི 
ཿ 


དུག་སྦྲལ་སྲུདྲའདྲའི་ཧ 


\. 
¥ :& 


རཿ འདི་ལྟ་ཐུའི་གནམས་པཱ་ལ་གམས་འདྲིས་ཧིས་ཤིག༔ ཞལ་གདམས་འབྲས་བུའི་ལེའུ་སྟེགསུམ་པའྩོ༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པ་རང་་ 


རོའིག་འདྲིན་དོདྱཀི་ལེམ་འཕ་ ཤེས་པའོ ོད 
དནས་རིག་འཇིན་དོདྱའི་ལྡེམའྲུ་ཅནྱ་ཧིས་བཏོན་པའོ༔ སྨ 





ཟླ 


ལཿ 


མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྩ༔ བྲགདི་། 
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སུབས བ་བ དྲུབ 


ོེ ཤེ ས་ང་ གས་པའི་ག གས མའི་དུན་ འི 








དེའི་ཚ ལལཞསས་ཤརབའི་ དེང་སེམས་དཔའ་འཕྲ་བའི་དནལ་ནམ་དག་བླདའི ཚལ་ཤྭ་ པའ ཆལ་ད་ནོཔ་ལཿ་དཇངོ་ ། ་ 








ཡེ 












( གྲེམས་དཔའཿ འབ་་་ མགི ཐོག་མ ་ 
ྦ །འདས་པའི་ གོང་༔  འཁར་འདས་གཉིསཀམེདཔའི་དུསཿ ག་གི སྭ་ར་བྱཿ ཕན་ལ་རིང་བུང་བོ། 


















༼། 


53 །ཉཨ། ལིད དང་ཏ ད དྭལུ་འདིར་འདུག་འདིར་ཡོད་པའྲིཿ འདྱ་ཡིའི་བསམ་པའི ཤེས་པའི ཅི་ཡདྲམ་ཡིན་ཐེ ཐྔོམ་མེ་བ ཅེ དེ་ཡང བ་གཞི་ཡེ་དཔེ་༥ 
ཤིནས་པ་གྲསམཿ རུ དངྱ་ཧེན་ལསམྱ་བུང་བསཿ ལྱུན་གུབ་གཞི་ཡི་ཧྭོང་ར་ འོ་༔ མིང་འདོགས་ཅི་ཡངམྲ་གུབྱཔཏ མིང་མཐོགས་ཀྱི་སི་ 








པ ཅི 
ཏི གོ གེ དེལ་ལ་བོར་ཁདས། ང་བས༔ ཁ།ཁོར་འདས་བར མ་དྲོཞསྭབ ཌོཿ ཛུ དདནམེད་ནོག་མེད་གྱཔཿ ཛཿ ལུངམ་བསྟན་དུ་གནས་པ ་ལཿ དུས། ] 


{༨ ,; ལ་བབ་པའི་རླུང་ག ལས་བཞི ཤུ་མེད་སྟེང་པཞུམ་མཁར་སོང་ཿ རང་བཞིན་གསལ་ བརྲག་པར་སང་༔ རབྱགང་ག་ལོ་བླ་དང་དུ་སོངྱ་ དེལས་ཐ༣ན མས་ཅད ༨ ་ 
༠ མསཅད་བུང་༔ གུནག།ཞི་བ རི རི རང་སྣང་རིག །པའི་སངལ་རཿ 1 འི་ རང་རང ཞམཿ ཡ་པ རཱ ཤྭེ་དུ་སྭ་བ། ༦ སེམསཅན་ལས་ཀྱི་བུངྲ་ུལནི ྦ 


རྟོབ 


མི་ང་ཅ མཐོགསཀི ཀི་སྤྱིས་དེཿ རྟགམ ཅར ཡངམྐ་གུབ་ སསྤར་  སྣང་མེད་ཐོམསེ་ཡོ དང མས དུསཧིཿ ཾ བྱ: མམཚམས་བྱུང་བའི་ཚེཿ རུ་ རྒུང ་ 





དཱ ོས་མཁའ་་ | 











ང༽ "༦ པ་རི བ་བ ི་ོ སའཐའལ་ལདས་ 

ལཱ་ཡདཔ་དེ༔ རང་སྣྲང་རིག་པའི་གདང་མེད་བས༔ སྤ་ལ་དངངས་ཞང་ཟེར་ལ་འཇིགས ཤེས་པརར་སོ་ཕིན་ 
རག་ཟེའཿ དྲན་པའི་སོཔ་མེད་པའི་ཕིངཿ བདག་གཞན་གཉིས་སུ་གཟུང་བ་ལཿ ཉེན་འབྲེལྱ་ཕིནང་གཉིས་ས། 
ེ འཇིབ བ ལེ ་་ མས་ཅད་བད་་ ཤིས་པཿ དྲ་ད་བ སཱ ས་པ་ ༥" ° „<£ ༣ ~~... ཟ་ ཤྭ ལཾ 
ཏུནབམས་ཅདྱོ་ད༔ ཤས་པ་ནདྭད་བལས་པ་ཡས༣ བཅུད་ཀ་སེམས་ན་ཐམས་ཅད་བུང་༔ ཕརལ་ 
།ཡས་བདབ། ཧུང་༔ བརྱརཱུ་རོ་བཏསྱ་ཧ་སྐང་བལྭ་ གཅག་འཁྲུལ་པསད་མངཔ་འཁྲལ༔ བདག་འཁྲུལ་ 


མ ལྔ ིཾ ྒ སཾ ེ གཞན་ལ་ཕང་༔ ཆགས་སྲང་གཉིས་ཀྱི་སབོན་ལ༔ ཡྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འ ཁུལ ངེ གཅིག་ལ་གཉིས 
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.,_ །སརྦུ་མེནྡུ་དན་མ་ཁའ་བྱུང་༔ དེལ་ལཱོད་ཀོའཇིག་རྟེན་ཟེརཏ དང་གིའཆྱང་བ་ཝ་ལསཞ༔ ཤཱརུ་ས་ཁྲག་དྲོད་དབུགས་དང་སེམས༔ དེ་ལ་བཅུདཀྱི་སེམསཅན་ 








དནནྲསག་ཾ 
ནྭཿ རེག་སྔ་དགཅུ་ངི་སྐན་ 





ཞེས་ཞུས་སོ༔ བཀའ་སྩལཔཿ ཉོན་ཆག་གསང་བདག་རྡ་རེ་འཛིན༔ ཁ ཁར་བ་སགས་སཁྲ་དག་པའདུས༔ ཇུ 


¿¢2£ 
_ ཁྱིས་པ་ལགས༔ 





ལི $ ༡ ༡༦༠༦ 


བནཆུངལ་ དི 
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། གྲ་ས་ུང་ དེ་ལེ་ལོག་མབྱཧར་གཉོས༔ ཤེས ༥གྲིམ་ལ་མིགྲ་མ་ནོདྷཿ ནོ ནོར་ལ 


.- ༣༠།ཨུ་འཕོག་གཡོ་ཧཱ། པཱུ་ཅནཿ ཟས་ལ་རང་འདོད་སེར་སྣ་ཅན༔ ཕམ་གཉིས་ལྭ་རུ་འྲཕོག་འཇབ༔ སྣང་ཡུལརང་འདོད་ཡུལ་ལ་ད ཡུ དྲེ་ཡིན་ཡི་ དཱགས་གནས་སུ་ལྕུང་༔ རཱ 


༣ རོད་པོམ་པའི་ཕུལ་ལ་དགའ༣ དྲེནམགྱ་སོལ་སོངབ 











དེ་ཡི་འོག་མ་བྱཧ། །ཉིས༔ ཤེས་པ་འཆུབཅིང་སྣོད་པ་ཤེས གཅག་གིས་གཅང །གསོད་འཐབ་ལ་དགའཅ ཕ་མ་ རྡེག་ཅི ཅིང་རྡུང་བར་ བེད ཁྭཁུགཅིང་འཐང་པའ་ 
{༦ ཡུལ་ལདགའཿ ཇི ཆུལ་བའི་གནས་སྲུ ང་ང དྲེ་དུག་འྲཁུལ་པའིམ་ིས་བརསཿ དེ་ཨྤིཧུ་ཧེན་ཏེན་འབྲེ་ལལསཿ གླིང་བཞིའི་རི་རབ་ལྐུན་པོ་དང་§ ལྡོདཀྱི་““” 






འཇིག་ཏེན་བངས་མེད་ཆགས༔ འ; གོ་དུག་སེམསཅ་ །ལསྭ་སྡང་དྲུག༔ སཱོཾདཀྱིས།ཁྱབ་ཚད་བ ༔དྭཾས།བེངསྦ་ གཅིག་ལས་གཉིས་འཕེལ་བྱགལས་བ ཧོང་༔ གྲངས་ 


མེདབསམ་འདས་བརོད་དུམེདཿ ྱེརི་ྭཁུལཔ་བསམསི་ཁབཿ འཐྲོ་བ་དྲུག་གིའཇིག་རྟེ ཅེནའ ན་འདི དང་པོམི་པི་ཡུལ་ལས་ཆྱེས༔ དེ་ཕྱིརམིཿ ལུས་རྦ་མས་ཉད་ཀྱང་༔ 














ཡུ ¦ །ཞེསགསུ །ངས་སྭོ་ འླ་གུལ་པ་སེམས་ཉྱི་རུདལས༔ རིགས་དུག་ལས་སྣངཁུག་ལས་ཙེས་ འི་ལྲེབྭཱ་སེ་གཉིས་པའོ༔ 
སྤེམས་དཔའ་ལྱ་ གསང་ ང་བའ་བདག་པོསཞུས་པ་ གྱི .ལངས་སྩོཾད་ཛྲགས་པའེ་སུུ་ཧྱན་པ པ་རྡོའེ་ མསུ་དཔའྭ༔ རིག གས་ད 


༡ལགསནཿ རིགས ཅིག་པས༔ འེ་མས་ཿདཾཀུན་གི་མཱསལ་གཡས་ཡོད་ དྤེལསཉི་མཚུདཏདེཇི་ལྟ་ 
གཤིགས་པས་ལུང་བ་དུདད་པ 






དྲུག་གི་སེར མུག སྡེ 
གསོལ༔ ཞསྲ་འུས་པས༔ བཀའ་རྩལ་པྣ། ཉེན་ཅིག་གསང་བདག་རྡོ་རེ འཛིན སེམ མསུཅན་་ 
ཉིད་དེ ང་ཡིས་ཁོདལ་བསྟན་པརྩབཿ༔ དང་པྩོ་ུ་མིད་རང་བུང་ཡིནཿ དུསལ་བབ་པའི་ཉུགས་བུང་དུསཿ རངྭ་ཨང་ལ་ཏོགས་གཏིས་འཛིན་ 
ཛཾ བས་བགས་ས་ཁབུལ། བགཆགས་འཐུང ག་པོ་བརས་པ་ལིསྭ༔ ཁ་ཁོར་བ་ཤོད་བྱཅ་ད་གཉིས་སུཆགས༣ རོག་པ་ "༡" 
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„ ༄༅༅ ' 
པའ འཇོ གརྭ་དངྱགུ་ད་བངས་སདྭ༔ དལས་གཤིན་པའིལ་ས། །དྲ་རུང་ཙཱ 
“.ཱ བྱེདཿ དེ་ལྭས་གཞན་པའི་ལཔ་སྣང་ཆུང་༔ འཇིག་རྟེན་གླིང་ 
ད །དྲུག་སབོརྷ་མི་ཡིན་པས༔ ཁགྲོ་བཛཾགསྭ་དུག་ལས་སྣང་ཡེདྩོ གྙིང་བཞིའེ་འོག་ད་ དྲ་གིང་བར་ནྭ༔ བྱོལ་སོངའཐྲོམ་པའི་ཡུལ་ཡོད་པསུ༣ དལ་ན་ ཁུ 
ཤེསཔ་དྭན་ང ན་པ་མེདྱ༔ བེལ་ན་གཅིག་སོགག་ཅིག་གས་བ༔ དལས་གཞན་པའི་ལསྭབཅུང་ཿ མཐའ་འཁོབླ་ཀླ་ཀའི་ངམ་འྲ ཞྱང ཡི་ཿ ་ 
།གཀྲེས་བའེ འྲི་ཡུལ་ཡོདཔས༔ བཀྲེས ང་གམ་པའི་སུག 








ཐུག་ལས་རིགས་བྲུག་ཐ 


ཐག་ སྣངབ་སོཿ ས་ཡོད སྲིད་ པའི་ཆེ་མོལ་ཉ་ཡུལ་ནཿ་ འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་ཿ 
༠༠༠༦ ༦ འཐབཅིང་ཆྱོད་ཤགའྱེ ཧྱེདཔ་དང་ཏ བསོངས ད་ང ལེ་ 
བཞིའི་མྲི་ཡུལ་ནྤཿ ལ་དང་ས་རིས་ཡུལ་དང་དོར༔ ཕལ་ཆེར་དངརང་ལུས ་ལ་ཞེནརའགྲོ། 














ལ་པ ནྲ སའད་གསས་ 





བསལ་ 3. །བོག་བམི་ ཡིས་གངབ་ཅམཿ ཁཁག་ཅིང་ཞོམ་པའི་སུག་བསྲལ་ནིཿ ཉེའུ་ཐབ་ལ་" ཀ གའ 





ངུ ཡཿ དེལས་གཞཿ ལས་དོ ཙོ འ ཆེའི་འོག༔ ཆླུངགིས ཡེ ཝར དབའི་སྟེང༔ ལྕེ སལས་གུབཔ་ བིབ 
མཉ་ཏནྱ་ཏ་ཡང་ ཅལམཚིསཞ། ༥ བགཞས་ཚོལ་ སྦཀྱི་སང་བ་ལསཿ འས རི་ལ གས་དང་ད 














༄༅༅ དྱེཉེར་ཞེ སྤེམ མསྦྱྱིརཱདེ་ལསཿ སྩོད་དང་ལོདཏདཐམས་ཅད་འབུང ་ྱུ ; རྒྱུལསའྲབསྲ་བུསོསོར་འཆར༔ རོརྟཉེལ་འ ལཾ 
ནི་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅདྭ་བབ༔ བ ལྭསདོ་མཐོང་བརཡོའྱགར་ཏེཿ མུ་བལྟས་འགྱུ་ཤི་ལྣཚོགས་འཕྲོཉ བཙལ་བསྟ་ཏེད་པར་ཡི་། ་ཱ ལྗ 
@ླ རོག་ཤིན་ཏུ་རྲག༔ བཟུང་ན་མི་ཟིན་བཀགྱ་ཆཱམེདྭ༔ ངོས་གཟུང་མེད་པས་སྣ་ཚོགས་གསལཿ གྟཏག་བཏོདོ་འདེུ་ དྲི་ཟ ངོས་ང 
མང་༔ ཕུག་བསལ་ཆེལ་རད་མི་སོང་ང གཅིག་ལས་མེདདེགཉིས་སྭུ་ལང་༔ གཞི་ལས་ལྐུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ༔ སློ་བརྡ་དུང་ད་ 
ངདང་བསྡངས་ནས་ཅི་ཡང་བེདྷ ཡོད་དམ་བསམགོ་ངོས་གཟུང་མེད༔ མེད་དམ་བསྐམན་ ང་ལཆར༔ཿ ཏྟག་དེ་དེ་ ཀཱ ཉིས རི 
བྱེད་སེ སེམས་དེས་ཅི་ཡང་བེདཿ ཙི་ཡང་བྱས་པས་གང་ཡང་ཕྱོང་༔ རང་གིས་རང་བཅིངས་འཁོརབ་སེམས༔ དྭ་སྱུབས་ཚད་སུག་བཝལ་ཏ༔ 

















མི་སོདབས། གནས་སབས་རིགཿ 


གཀེནས་ཡང་ ཞབ་དྲང་སེམས་དཔའ་ལཿ གསང་བའི་བདག་པོསུསཔཿ ཟྱིཿ ལོངས་སྱདྲ་ངགས་པའྭསཿ 
དྭ་ཉར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ལཿ ཁཁོར་འདས་བརམ་དོ་ཡི་དུསྔ༔ འཁོར་འདགྱ་གེས་པའི་དུསྔ༔ གཏིས་འཛིན་འཁུལ། 


ཐག་མཐོ་དམན་འདིཿ ལས་སྣང་བདེ་སྡུག་བག་རེ་འབྱུང་༔ སེཡས་། 





།ཐའ་མེད་པར༔ ཤྲ ཆད་མེད་པཿ ེ ལཿ རདབར་གྲངས༔ ལསད་ སུག་བྲ་པལྱ་རཱན་ཆདཡ་དྷ༔་ དེ་ཤིར་་ 
དགས་པུང་༔ གྱུ ད་པ་ཁྱ་ཆུ་ཏཱཿ ་ཐཅལཿ་ གཱ མེད་པ་ལ་གཉིས་སུ་གཟུང་༔ དངོས་ཕོམེདལ „++ 


སྩིདམེད༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ འཁལ་པ་སེམས་ཏྱི་ཆུད་ལསཿ སེམས་ཀི་མཆུན་ཤིདབསཱཔའི 














༄༅ར བའི་དུས༔ བགྲ་ཆགས་བརས་པའི་དུས་ ྦ འཁྲུལ་སཱང་ཆེན དཔོའི་དུས་དངལ་་ ཡིད་ཆེས་པར་བསྟན དགསོ་ ཞེས་ཞུས་སོ 
བཀའ་ཅུལ་པ་ཿ ཏན ཅིག་གསང་བདག་ན་ཇེབཛིན༔ ལས པཔ ཱཾ པོ ཐམ་ག ལཿ ཡོར་བིུ་དམསཉ།ཞི་བམན་བཅླྱབ།་  ; །ཉི་ད་‹ ོག་པ་དང། ་ 
- དྲུཿ་ཡརི་དན་པའྲིཿ ཅིབ ཀའ་ཁརའདས་གཉིས་ཤཞི་ ཡང་མ་ ཐོ 4 ན་ རླ ༧ ཆེ རི ྨ རི སཱ ས་བབ ཡ ཆིམ ་ཱ 
ཊུ དམཾགས་གཏ ཏདམེདཔ་རག་ཡོ་ བུན་འཆར་ དེ་ཀ་འཁོར་ཁདས་གྱེས་མཚོམས་སྟོ་ བུ དེནས་ཕིརལ 52 ཀྐ ཆུ པའ ག `.) ༽ 
།ཁྲག་དུས་ལས་སྣངའཚར༔ བན་དོརའླ་བུལ་སྣང་ཆེན་པོ་འ འཆརཆ་ ཿ དེ ་ད 















€" མ།གསོལཿ ད 











ཁྲུལ་པ ^ ངའོ ག་ལོ དང ཐམ་དང་བ 
འབ སེམས་ལས གསང་བའི་བད ཀ་ཀ སཁུས་པ༔ རྱེ ཌ ལུར་ཁསས་། བཿ རེ 
བིང་ཇིལཱར་དུ་བཏགས་པ ལགས་ཿ སེམས་ 
ཞེསཞུས་སྟེ་ བཀའ་སྩལ་པ༔ ཊཾ 





ནཅིག་གསངའ་དག 





འཐ དི་ལ་བརྟན་ས་ཟིན 






།དང་༔ ང་ ། 
རྡརའཛིནཿ དང་པོ་འ།ཁརའདུ་ ༈གཉསཊ 







པཿ དར ་་ བདས | 


ཕུག་ ་ ལས ཡ་གོལ་བའི་ཐབས་ཤི་ །བསྙན་དུ་ 
= གཞི མིངམ་ཐོགས་པའི་ལུན་ཐུབ་དྷེཿ 








{ །དེ་ནཾས་སྲོཿ པས། ནམམ་བའ་འདྲཿ རངྱ་བུང་ངོ་བོ་ ཀི སཿ མིང ང་ནི་ཀུན་གཞི་ ཀློང་ཡངས་ཟེར༔ དེ་ལྷ་དངརིག་ནམ་མཁའ་གསུམ༔ ༣ དུས་ལ་བབ་ནས་ བའི་ཚ ྦ 









༦ ཆླུ་ང་རིག་ཕྱེ་ པ་དེས༔ | ད་མེད་ཤེས་པ་པ་མོའྱགསྣ། དཔེ་ནི་ནམ་མཁའ་དག། ལ་སྒ་བྱུང་ན༔ སྒྲ་དེ་ 
དགས་འདྲུས དེག་སེམས་ཅི་གུན་གཞི་བ དེ་ལ་གྲཟུང་འཇིན་གཉིས་ས་ཤུངཿ བུདལ་མེ་ལོད་བསནཔ་བའི 
!ས་ཀེས།་ཁཁབའ་ཿ དེཿ །བབུ་ད་འཛྲནྲ་དྲག་པ་སྲས༔ བགྲ་ཆབ ས་འྲ་བས་པའི་ཀུན་གཞྱི་བང་ཿ དཔེནེ་མིག་ ཱ གུང་བའི་མིས༔ ལ་ཁང 
ནབགསམ་ངདང་འ ཏ་དང ང་ཅ དེ་བཞིན་བརྟགས་ཤིང་འ སྲཁུལ་པའོཅ ཊཾ ནི་ཀུན་བརྟགས་ལ་རིག་པ ཅེ ` ད་ལ བགཅགས་ 





ང་གཉིས་སུ་ལས་ཧྱིས་ཁཁྲུ° 
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ཤྲ དུས་ན་ངོ་བོ་ཉིདྱ༔ ་འཁོརའདསྲ་བིས་པས་སུ་ཡི་རལ དྲན་པ་གཡོས་དུསཤེ 





༄༅ཿ བཱ ག་པོ་བྟངས༔ ། ཕཱེད་ཁེནག་ཤི བསོགསོལའོཿ འཁབལ་བརྩེན་འབེལ་བྱཅུགཉིས་བརུས༔ འཁོར་བ་ལུགས་སུ་འཇུག་ ང། བྱུང་རྩ 


„4 ིདང་ལ་བཅུདགཉིས ར་ཆས ཚགསཿ ན རྣཡ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་འདུས་བ་ལསཅ མུཿ 'སུད་གི་བུ 
དུ་འཁུལ་པ་འདྲ༔ མིང་ནི་སེམསཿཱཿ ནལས་སཱངངོ༔་ དེཝ་ལ་པང་ངོབོལ གྲོག གས་ལཱའིམིང་གིའ 





༦,།ཞེསབྱ དེ་ དེན་ངོ་བོ་ནྲམ་པ་ཝ༔ སའི ཤིདུས་དན་མེདམ་རི་ ་པྱཿ ± འ་ཁོ་ཅ་ཝདས་གཉིས་ཀི སཀྱི་གྱེ །སསུཿ རང ང་ོགས་ལརག་ 
།མོའྱགྱས༔  ལྷན་ཅིག་ལྱེས་བའི་མངིག་པའོ༔ ཀལ་མད་ག་གཞ་དཔ། ལེ །སུ་གརུ། རྭ ཀ་ན ༢༤༡ ༠ ¬ 52 


ཁག ་ཞ༽ ༡ ༠༠༨༦ ༠༠༠དསི༩ 3 









པ་ 
མུ 
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ི ྦ མིདངྭལམ་ཡེན་ འའ ཁའི. འམ ཟུགས་མེད་སྩེ་མཆེདྲས་བཞིརྲ་སྩེ དྲ ¦ བརྡ་དལསྭ་སདོས་ལོགྲ་དྲ་། ཙབསལ་ང པ་ 
བྲགང་ནསྭ་བར་པ་སཱི་དྔ༔ སྤེམས་ཧིསྦ་བས་པའི་ དེ་ཆོས་ནམས་ཀིས༔ བསབ བུ་ཐོབ་པརྨ་གུར་པ་ནཿ ཐབ འའ དམ ལེ །་སྐ་གིས། བྱ་བ་””་ 

¦ འ།བུལ་པ་ཡིནྩ་ དེ་ལ་སངསྦ་རས་མ་རེ་ཞི་གྣ༔ ཡང་དགྲ་བདྨ་ཆུབ་ལམ་འདོདན་ ཀུན་བྱེད་སེམས་ཀྱི་འཁྲུལ་སྣང ས་དཅིག་ཤེས་པ་ངོ་སྤྲ་བངས།་ 

ཤཧཾ9 ཤིག རིགབ་སངསྦྱ་ཆས་ཁྱབོན་པའི་ལམཿ ཕྱི་མའི་སངས་རྒྱསའབྱུང་བའི་རྒྱུ༔ ཞེས་གསུངསས༔ འྲབུལ་པ་སེམསྱི་ཧུད་ལསཿ སེམས་ལསས 
བླབ རྒྱས་མི་འབྱུང་སྭེ༔ སེལྭ་ཀིན་ངནས་རིག་པ་ངོས་གཟུང་བསཿ སངསྦྱརསཐབ་པའི་ཁྲེའ་སྟེལ་ ཁྱ དེནས་ཡང་སྟོན་པདྡོ་ཁེ་སྤེ་ལས་དཔཿ 

༈ བའེ་བདག་པོས་ཞུས་པ ཀྱི ལོངས་ སྱོད་ཚོགས་པའི་སུ་སྙོན་རྡོ་རྫཾསེམས་དཔའ༔ སེམསཅ ཧསེར་སའིས་པཔའ་ དལས། 











ནིང 
རི འདཱའི་བྱཆརྨདོ། 
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༩ མེ་ལ ར་ཚ རྭ་བེད་པ ཿ ར་དགཅེས་པར་འཛྲིཿ གཞན་བསམ་རུ་མེད་པ་ཞི འེ | 


ས་ཅ ཅླརག་བརྩའདདྲོ། ོི་ཐོག་པཆོོ་ནངསོགབསྒོལཔོ༔ རང་གི་སའང་མཐོང་ལ་ 
ཀྐ རཾ ཛྲ དང་རྒྱལ་པོ་གཉིསྲ་བོསྱ་བས་ ན༥་ ༡ འབངས་དང་མངའ་ ཐངལ་མི་ཆི་བའྲ༔ ༩ 
`¬༽་```༨\ དབནྱ་ཆེདཔ ཁ་བད ༡༣ ཞང 'ེ ང དའབཿ་ ཀུན་དང་མི་མཐུན་པ་འིག་ པོད ༔ མིང་ཝག་དོག་ཟེརྭ་ དེདངྱརུལ ་པོ་གེས་ 
པ་ཅད་དྲག་རུ་འནན༔ ད་ན མངས་བ། ལྗི །སྐེའཞྲི་ ྦ ོན་པ་དྲ་ལའིཡད་འཁོག་ན༔ རང་དང་དང་མཐུན་པའེ་འབ ངས་བྱརདྲ་བི་བཞི་སོང་ཡོདྲ་ 
-, ༣ ཀཱ ་པྭ ུ་དབྱབ་བའི་ཝྡེ་ལིནནྩོ༔ ངེ ོྒ མས་ཉོ ཁུ ཅུད་པའི་སེམས་ལས་ ་འཕྲེས་པའོ༔ དྱ་བངྡ་ཆུབ་ཀི་ ཀི་སྤེམས་འ། ་འཇུག་པའི་་ 


བག་སལ་ པ 'ལྡན་པ་ཞིབ ཟ་ཞིང ནག ༦ དགཔ་ཕེ་ཤེག་ཅིལཿ ངརྷྲོ་ལབ་གཅིག་ྱ་ི ལེ ཀུནྱ་བེད་སེམས་ཀྱི་ཅལ་པོ་ དེལྭ་བོ་ ནརྡལབ་མེདཔའེ་བརམཚམས་དེ་ 





















པེ སླ སཾ 
བྲལ 


༥ ༄༅༅ ་ སིད་པ ཆགས།འཇིན་དནཔའི་དག་པབརོ ྭ གེ་མི་གཅིག་བྱུ ། བུང་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་སྦས་སོ༔ རྒྱལ་པོ ཁེད་དང་པོ་སིད་པ་་ 


རྒ ཆགས་པའི ེགོུ་ཡང་གཅགཔ གྱ ཀུ སི སྐ རུ ཅར དང་ཕད་ནས་འདུག༔ 










༢༤ :; 
ཅིག་པུ གས འདི་འདུའ་ ད 







གྲས་་ ཟཞིཿ །འ ང་གི་ཅེས་བ དཔད འི་འ གཉད :ཿ ངཱ ་་ གཉིས་ཀ 
ལོ བ་མ སི་འང་ིཡུ་ ད་ལ་གགས་གཏུད་་ེ་ ཐོས་པས དངོང ཀ་མད ་ལས་མེད་དྲོ་ 
བཱ །མསརུད་ཀྱ ཀྱི་རྒྱལ་ཟློན་འ་བངས་ དང་བཅས་པ་ཡོད་པ ་ལ དུས ནམ་ཞིག མ་བ པའམ ་གཅིག་ ང་དར། ་ཁདེ་ 


ཆར ས་ར དཿ ཐཱ ་ལ་གོང་ལྟརའེ 
། པལོགཅིག་ [།ཀ་བར་སབབ་ཨི་ལོསནལ་ནསལ་ བུ་འོད་ལན་སིང་པྱོ་བ་ ་བ་ཡི་ད་བཞིན་ རྲ་བུ་རིན་པོ་ ཆེ་གཅིག་ཡོད 













¡ 











75 [ བྷ རོ ས་ལ བོབབཞིག་ཡོདཔལས༔ དུས་ལ ནཅིགཿ མི དྲ་བ ངེན་པོ ཁི པས་འཇྲིག་པའི་སླྲ་འབྲུག་སྙོང་ལྡེར་བ 
ཙམ་རུང་གིས་སྩོད༔ མཁ་བཞིག་པའི་འུ་བམ་མེའདཅམ་འཕྲ་བསྔ། ཙུལ་བསའིཔཚོང་བར་འདད་ ནོག 


| ཐའ མཐའ་ཡུལ་གཅིགནཡུལ་ཝན་གཅིག་འདུག་ནས་འིན་ (པས གན་ཡོ་ལཾངྷ་ཏོག་ཅན་གཅིག་དང་འཕྲད་པས༔ ་ བུདེ་དནམོས།ཁྱིམ་དུ་བ 





ོང རས 


གཅིག་བྐགོན་པསཿ རྒྱལ་བུ་ཐང་ཆད་ནས་གཉིད་ལོག་པ་དང་༔ རུལ་བུའྲི་བང་འགན་ཡོད་པའི་ནོ་རུ་དིན་པོ་ཆེ་ནན་མོས་བཟུ ༤ བུན་པའི་ཀོང་ལྭབོས་ཙིན་ 






“༩ པསཿ རུད་མོ་མི་ཝ་དངའྲ་པད་དེ་དྒན་མོ་དང་གཏམ་བསཔས་ནོར་བུམི། ལ་པོ་ལ་གརཅ ཟྲིལ་ཕོས་གཏེ ར་མཐུབ་ཧེ༔ ལཿ ད་བཙོངས་སྭོ༔ དེར་ 
སལབ་དལ་མཆདབཛགས་བསྲྱའབ་ 'གི་གསཏེ་སགཁླགདགས་ཁདདོལ་བུང ག་སད་པ་དང་དན་། 





མམསསཉ་པ་མརསར་ེས་སར་གསངས་ཞསསནསགཉན་ས་རམ།སཉམཞསསས་་ཉམསམམམས་མསན།དམ།མན་་པམའགན།ཛའ་མན་ནས།མས་གསམ།ས་།གས།ཉམས།།སས་གསབཉམབསཔས8ྒ་གསས་པསབ་སེནཔཔ༤པཔཔཔཔབཔ་བཉངས།༠༧པསསསསསམམ༡སས།༧ར 


་ 





{ 
༈ 
། 
! 
ནཾ 

















།པ་ཡཿ 
ྱ འདི 
དང་མ ང་ད 
ལན་ 
ཝམ སང 
དྲལང །གད་ 

ི མི 
པཔ བདི ཡི ཅོ ཡཡེལས་་ཿ 
= 
ཁྲབ 


(དྲནནས་གསོཿ 
རལ 
ཅ་ གས་གསོལ བ་བཏུབ་བས༔ 
ྲ ཚི མྲ་ླ་ 
ས་ ཚུགས་ཤི་ ངེ 
བརི་ལ། བར་ ཤོ འ དདམ། 
ཆན ངུ ་ | 


= ཉི་་མིད་དེ 
ཆི ཕུཿ 
ད་པ་ད བར་དང་ 











ོྦ 
བབརས་ ནོར་བུའི 











རླབང་ ཡ་ 









ཟ་ རྐད་སུག་བྲས་ལླ་བུདྡ་རུལཿ ་; དྭ་ལ་ངས་བཤད་པའི་སིང་གཏམ་དུསྤ་ཧུན་དུ་དན་པར་གིས་ཤིག༔ སིང 

དངྲ་དནཔའ་མི་ལ་པོ་བསངས་ཏ༔ རྐུན་པོ་མྲི་ལཾ་པ་བཟུང་༦ བཅོན་ཁང་དུ་བཅུགཅ འཁོར་འབངས་ཟམས 
བྲུ་ཕོགསྙ རྒན་ལོ་ལིང་ཐོག་ཅན་བསད ཕོན་གྱི་ཡུལ་དྲུ་སྣིན་པས༔ རྒྱལ་བྲུ་དན་པས་མི་ལ་དང་བཅུས་པས 
ལྭ་དད་པའི་མིཿ པའི་ངཔ་དེ་སོ་བ་ལ་བཞགཝ ་དེའའོག་སླ་སམ་ཁར་བྱི་སྣོརུ་ཡ་སོ་ལ་བཞག༔ དེའི་ལོག་ཡ་ 


རྟ ཟ་༢ 


ཱུ ༡ ་ཱ ཏུ ར་པ ༩ ༡༠༢༢ ༥༽ རའོ རད ༢ བས" རེ ༢༥ ༡༠ ' € རང ༢༡༧ ༈་༥༡༧ ༼"\ ` 

དད ཁྱིལ ཅ ཅར དང་ད རབ ལ་གློབ་ང་ཡ་ན་ བ གས་སུ་བཅུག་སེ་འབལ་བ་ཡེད། ཧྱ དའའག་མ་ དྲག་འདུལ་བའི་ག གྱ དཔར་བ སྭ དེའི་འོག མ་ཧུའ། 
7 ' >. ༡) ༥ སེ ༩ ཱུ ༥༧ ༨ ༦༡༡༩ ༡༢༦༢ མཱེ ་ ༢༠.\ ༣! ཱ ལེ # ༨ ༡༥༨ འའཛོ ཁྱ ཁུ པེ 7 པཔ ༢༤ ༠ ; "རད ་ྱ 
ˆ དྲུ དུ ་ཝྲམ་པ་དྲཾན ེ དཾ ནཆད་ཡད་པརམ ངལྭ་དུ་འཇུག་པའརྐང་སཙོགས་སུ་བཏ ས་པསཿ༔ རྒྱལ་པོའ་ཡུལ་བརྟན་ས་ཟན་དགོས་འདོད་ སྙཆགས་བུང་ཏ 
























ས་པ 
་ 79 





༄༅ཧ དེ་ཡིན་ཆད་ཡུལ་འེ དེ་ལ་འཛིགས་པ མད་གད་དྩོ ཤོལ་ད་ལོ་འདད་པའ་སྣ་ ཟོ ས་ལ་ལམ་ རོ ཅོ ཀག 
 ཧྷཱལོདཝུདདྲོ ེནགཐགཔ་ག་ཆའི་ ཙང ་་ ཿ ཏེཿ རང་ རང་རིག་ང ལྭིཁྱིཨུལྤདན་པ་རད་བྱུང་གི་ཀློགས ཱཾ ཅུས ཁི་འི་བྡ་ པེ དྣས་སུག ཨུག 
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བའ 
པཿ 















སྲི ཤཱ ; ཁྱད ཁང་རབས ད་ལའི་མི་ལོ་སྭོངཔཱ་ རེ ང་ཡི་ཐུགས་ལས་ ལ་པའི་སྭསྟ༔ཿ 
ཇྲཾ་འ གི་གཏོདཿ་ སྦབ མ་ཧ ཝ་ཀྱས་ན་སཿ ནམ་པར་ག ཟགསྭཀྱི་ཐུགས་སྱུ་ སྱུལ་པ ཡུག ང་བྲི་ཐགས་ སལ་བ ལས ྒ 
ྒ པྲ་སྭཿ ཛོར ཟོ ཐཱ 'འཐུང་ཐུགཿ །ཡུལ་བཿ ྱ་དཱ་འབུང་གནས་འ་བུང་གི་གཉོད༔ དེསན་གཔང་གུགས་བསྟན་པང་མཐད༔ ལསཅན་་ 
_ |£ གཅག་ལ་གཏད་པར་བྱསརྱ བ། བླ ཡཨགསུ། བསགས ཞེ སྲ གསུངས་སྦོ་ འཁྲུལཔ་ སེམས་ཅི་ ཤྱུད་ལསྔ་ གཏུདྱ་རའིལྲེ ཉེ" 

ཧོ་ཧོ = གོ་ཆ ཧྱིང་ཐང་བང་ལྟ་བག་གི་ཀེ སེད་བསྲེ་ཐོམ་མུག་པའི་དབུས་སུ་སྲས་ཏེ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པཿ ་ཡང་དག་ 












དཱ དཀས སཿའྭངའི་སེ་དདནས། རོག་འཇིན་གེད་ཀྱི་ལྡིམ་འཕྲུ་ཅ། 


[ཆ67 ི་་ 
ཕྱི 


༤ 
པི ཅུ 


























བསྟན་པའི་དུས་གཅི 








བའྱི་བས་ཡབ༔ བཅོམ རདཱ་འདས་རང་བཞི 


 གསང་ས་ལས་མས་ས༧༡ 





པཔ་་ིིླུུཚྣ༡ོོ༧ྒོྒརི་ི ལས་ཁ ལ་ག་ཉནམ 
༧ སུ ཕལ ༡ ཁཱ ༼སན༔ ཆབ ག༩༤ ༡སནལས་ག།༡གཞོསཞགསནསགྐསཉསསསཞས༡༧ སགས ༢གསས་གསསས༡༠༡༡ 


ཙོ ཅོོ ཅོགརྣོག་དཆ གླའིམ་འ་རླམལི་ཀླུཅནསཿ བོདོ་གདད་ཿ 
ནྲ་ལུན་སིསྤ་གུ བཔའི་སངསྦ་ཧས་ལ་པུགའཚལ་ལོ༔ འྭ་ 

གནཿ འཁོག་མེན་ བ་པའི་ཕྲོ་བངན་ཐོག་མའ་སངསྤྱ་ཆས་དཔལ་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡེ་ཤེས་། 

ྱསམིཁབ་པའི་དགོངསཔ་ལ་ཡིགཡབ་བབཞུགས་གོཅ དེའི་ཚ་དེའི་དུས་ན ཡེ་ཤེསལས་ཐུབ་པའི་འཁོར་ |, 








ཿ རོགསཔ་ ལིད 


དབ་ ླུུ་ན2022 ྔྕ 12 


 ༧གསམ༩༧༡༩༡༦༥༦མ ༧༩༨ ༡༩༣ 


༢༠༠༠ 















གསལ་བ ཐུགསྔ་རྗེ་ལི་རུས། ཡོས བུམ་པའི་སྭཱལབའོདཁ་དོག་ཝ་མ་འབེས་པརགསལ་བནམ་མཁའིའཇའ་ཆོདལ་བུཅ་ དེ་ཡང་གསལ | 
༔ གསལ་བྱདམྲ་ཐུབ་པ༔ དྷེལ་བུ་ལ་འཁོརའདས་གཉིས་མི་ལྟར་གུབ་ནཿ གཞི་དེ་ཡང་དྲིངས་རེག་ལུ་གྲུ་ནུད་ཀྱ་ངང་དུ་ཡེ་ནས་གུབ་པ 
་ལ་མངྦ་ཧི་གཞྲི་གུབ་པྭ་ལ་བཱཿུ དེ་ལ་རང་བཞིན་ཧྲི དབང་པོ ནྒོན་པོ་དང་ རད་བཞིན་གྲི་དབང་པ་ཆུལ་པོག་ཉིས་ལཱས༔ རང་བཞིན་་ཅིདབང་སྣརན 
མེ་ལ ལུ ༡༥ ་དེ་དང་གི་ བད་དུ་ཤེས་པ་ལྟ་བུའོ༔ དབང སལ ཅལ་པས་རང་ ང་གྱཾ་པད་དཱ་མཤེས་ ཏེ ཕ་གི་ཙི་ཡྐིད་ཉམ་ པཅམ་ལས་འཁུལ་ ལོ 
ས་ཿ ཤེས་ཀྱི དུང་ཞེས་བ་ བ་བ སྡིནམཚམས་ ལས་སྲུ་འགུལ་བཅུམ་ གཅག་ལས་༢ེ ས་རིག་པ་གཡོས་ཏེ་༔ གདངས་ཕྱིར་ཤར་བས རྐེན་བཞྲིཿཡར་གོལཏེ 
ངཱ ངོས་པོའི་གནས་ལུགསཿ་ བདག་ང ་པའྱི་ཏེན་རང་རིག་པའི་ཡཾ་ཤེས༔ དམིགས་པའྱི་རེན་རང་ ཕྲགདངོཤེས པས༔ མཚུངས་མའེ ཁྱི་ཉེན་ལད་ཅིག་ ད 















87 





ཤཱ བདུད་ཆོམ༔ ཡེ་ཤེས་ཏི་ལུས་ལ་གྩེ་ཤི་མེད་པས་ཁཆི་བདག་གི་བདུད་ཆོམ་ནས་མྱ་དན་ལ 
| ^ ཕུབས་སུ་འདཱས་ནས་ལེགས་པར་མངནལས་འདས་སྲོ་ དེནཐོག་ །འསངསྱ་ཧས་ 'ཀུན་ཏུ་ 
¡༧།དབང་པོ་རྟུལ་པནི་འགྲོ་དྲུག་གི་ སེམས་ཅན་ཡིནནོཿ མེ་ལོང་དུ་ 


༦ མལ་ལོངས་སྩོད དྔཚོགས་པའི་སྒུ་བ ཞི་བྱཅུ་ར་གིཊ 
རངྭསང་དཤཾ་སཔས ལྷའི་བུའི་བ། དུད་ཆོམ༔ ཡེ་ཤེས་རང་ལུ༔ དས་ཟིན་པ 





༤ 
རང་གྱི་བད་དུ དྭུ་མ་ཤེས་པར་གཞན་བྱི་བད་དུ་འཛིན་པ་ལྭབའོཿ དབྱིང་ བྲ ྩ མི = 









དཿ 


- ང་ས ས་བ མསས༡༠༡༡༢༡༡༠༡༧༡༠༤༥ “ གསོགས ་ྦ ྱ ༠༥༥༠༤༠༡༠༠༥ ླ་ --. ༽༽ ༧, ངི ༣ ¬ ©. ༢༩༤༡ ༥ ༡=ད༽ ཏ་༽ ¬ སྤ -÷‹ „„. „„ 
སུ སུ་འྭཁུལཿ ནིག་པ་སེམས་སུཁཁུལ༔ གཞན་དུ་ཤེས པ་དེ་བདག་པོའི་ཆྐེ (རཾ འཁུལ སྣང་དུམཤེས་པ་དམགས པའྱི་ཏེན་ནྩོ༔ དྲེ་ནམས་དུས་ 
དྡེ་མ་བག་པའིི་རྒེར་ནོ༔ ་དེནས་བ ད་བྱི་བུང་ཧེཾ༔ རང་སྣང་དྲ་ངོམ་ཤེས་པས་ལྐའི་བུའི་བ དུད༔ མུང་པ་བླངས་པས་དྲ་ང་པའ་བདུདཿ དང 
དོད་པས་ཉོན་མོངས་པའེ་བདུདཿ དེལ་པྩེ་ཤི་ཡོད་པས་འཆི་བདག་གི་བདུད་བྱུང་ངོ༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པ་བིན་ཚེན་ཕྲེང་བའྱི་ཧུད་ལས༔ 
ཀྱི་འབྱུང་ལུགས་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྙེ་དང་པའ༔ དེནསརོ་ེ་སེམས་དཔསའདི་སྐད་ཅེསཞུས་སྭ༔ ཀྱི༔ ཐོག་མའ་སབསྦ་ཆསཁོད་ 


ཐག་ཟག་བཅསྱ་ཊི་ཕུང་པོལ་གུ་དང་དྱརིངས་དང་རིགཔ་གསུམཿ དངཔོ་གཞིལ་ཇི་ལར་གནས་བ་བསྟནཔ་དང་ཿ དཀྟར་ཟག་བཅསཅི་ཡུངཔོ་ལ་ཇི་ལྟར་གནས་ 




























89 ]»༧-༡༄༅༔ པ་བསྟན་པའོ༔ དངཔོ་གཞི ཐོ་་་ དན རོ་པ ཡརྦགོལ་བ བ་ས 
ྒ རུམ་དུ་འཁུལ་ཏི༔ དང་བོ འིཇི་ཆར་གུནུ་སང་ལའྱ་ དྭལ་་ཟག་བཅསྱ་ཀྲི་ཐུང་པོལ་གནས་ཏེཿ ལུས ༣ ཡིད་གསུཿ 

བླ ཅདཀུན་ད་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་གྲུལ་ཁ་སྔར་ཞེས་བའོ༔ དེ་ཡ་ངཅི་ཏ་འོད་ཊི་གའུན་སུུ་ཊུངས་འྱ་ཙམ་ཞི་བའི 
ྒ རྩུལ ལྭ་དུ་བཞུ་གས་སྣེ༔ དེ་ལ་མ གང་ནས་བྱུང་ན་རྩ་དར་དཀར་ཡྱི་དུ སུད་པ་ཅམ་ནས་ བརྒྱུད : 
་་ི་སེང་དྲ་བུག བཅམན་གནས་ཏེཅ་ ཕགྱཱ་ཧཱདདཱ་འཚར། ཡུགུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིཾག་ཚོ་གསལ་སྲུལ་སྲུའི་སྣང་བ་འཆར་ཏེཅ.. 
ཅིབ ཡིན་ཏེ༔ ནས་ད དདང་ཐིག་ལེ ིགཟ་དཅརཿ ི་བོཅ་པནསཐིག་པེའི་ 
















འེ་སུ་ལ་ ༢༢༠༤༧༠༥༦༢༣་ སུ ལྕ ཡང་ཡ་བྲ་ཕམགྱི་། ¡ 
མིག་གི་དབང་པོནས་ཐོན་ཏེ༔ ཕལཆཚོས་ཉིད་ཀྱིནམ་མཁའ་་ ༡རང་ 

. .དེཿ ཡངརང་བཞིན་ལུ་གུབ་ ། 
ལེས སྣང་བ འཆར། ཐུགས་རྗེས་ཀུན། ཕཱ །ཁྱབ་པས་སྣང་། ྦ 







འཛར་བའྲོ༔ ཡིགནས་སྲུ་དང་རིགཔ་དབིངས་གདུམ་དུ་འཚར་ཏེ༔ གསལ་བ་བང་ཐལ་དུ་སིབ་གཡོགས་ཐམས་ཅད་དང་བུལ 
ཚའམན་གལྟབ་བྲུཿ་ པཱ་དང་དྱིངས དང་རག་པ་གསུམ་གཏོནལ་ཕྲབ་པས་འ།བར་འདས་གཉོས་ཀྱི་བླེ་གག་་”༠་ཆུ་ངན་ལས་འདས་པའི་་ 
་སུ་ལེན་ནྲ༔ དབྱིངས ༅ནང་དྲུ་ལ་གྱུ་ཚུད་འབྲལ་བ་མེད་པར་ཉམས་སྱུ་བུང་ངོ༔ དེ་ཉམསྲ་སུ་ལོངས་པའྲི་ར་དནཾ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་་ 
སུམ་གྱི་ངང་ལ་གནས་པའོ དེ་ཡང་དྱིངས་ནམ་པར་དག་པའི་སྒྲོནམ་ཨ་བ་དྷུ་ཏིན་གནསཿ ད་ངའོདྲ་ཝལྭ་ག ང་བཅསནས་་ 

ནོ་གནས༔ དཔེ་ར་ཉྱཅ་ནང་ན་ཡོད་པའི་མིག་ལུ་བུ་འདྱ་ཊི་ཐིག་ལེརུ་གནསཿ སཱ སླེ སྤོན་ 









ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒོན་མ་ཆོས་ཉིད་དག་པའི་རྩན སརྡ་ན་བྲ་ལི། འི; ་ལ་གནས༔ 
འུ་བ་དང་བཅས་པར་གནསཿ དཔེ་ར་ན་སྲུ་གི་ལྟ་བུའོཿ རྒྱང་ཞགས་ཚུའ་སྨན་མ་ཡག་ལ་གནསཿ༔ 





རླ 





91 ' ® མཐོང་བ་མ། གགས་པར་གསལ་ལོོ སྤོནམ་བཞི་པོ་དེ་མི' སའཆ་རའོ༔ དབིངས། རྣམ་པར་ ་པ་བར་སྣང་ འདའཚོ ག་པ་” 

= ལྟ ཿབུར་འཆར་ཏེ༔ དེ་གམས་པའི་ན དྲ་དྲུ་ཡིན་ཞ ཡེ་ཤེས་ཀི རང་རང རོ ས་ནམཔརདག་པ ཿ གའཇའཚོ ོ་ྱགགཔ་ ྦ 
!#༈ ཆོ དེ་ཡང་དབྱིངས་ཀྱི་ 'སྤོན་མ་ཉམས་སུ་ལངས་པཏ ཐིདུ་ས་ནྦཾ༔ ༢ འསག འ་བཟ། ད ཁབ་རབྱུབང་གི་སྡོན་མས་་ །༧༡༧༠༠༡”ྟ 
7@ ནཱ ཡ་ག ཉེད་པའོ༔ རིག་པ་གཉིས་མེ ཀྱི་སུཿ ས་ས གུག་།འ ྒ ༣ བ་སོ རེམ རང་གི འུ པས་ལ་གནས༔ ཅ་ཏུགས་ ད 
བགེས བར་ཡིན་པའི་ཡམ ྩམེདགིགངསྦ་རསཐོབ་པའོཿ འདལ་ཡེ་ཤེས་ཕོགས་མེད་དུའཆ་དབའོ༔ དེརང་ལ་ ་གནས་ པའྩོ དཱ ཞི 


























( ུ གཞི་འི་སྣང་བ་འགག་ས༣ འཁྲུལ་པའི་ ལྒང་བ མཤར་བའི་དུསན༔ གཞིནོནུ་བུམ་པའི་ ངེ ཞེས་བ་བྱ་ཧ་མ་རལ་བ༔ དེ་ལ ཁ་ཛིནྷ་བེདཀིཤེས་ 
ངེན་ཿ ཁིཁཱོ་དང་བཅས་པ་རྙ་ཇ་ཙམཞིག་འབུ ༔ བར་དོར་ལྷང་བསང་མ་སེང་༔ ཤུག་མ་ཤུག༔ ཁལ་མཁེལྦ་༔ འགུལ་འཕྲིག༔ འགྲུལ་་ ། 

༠ ཡགས་སུ་འ འྱབུང་ངྩོ་ དི་ཛྡོ་རི་སེམས་དཔའི་རང་བུང་གི གི་ཡེ་ཤེས་ཞེ ཞེསྱ་བུའ༔ དེ་ལས་སྣུལ་པ་དུ་མ་འབུང་བཏྲོ༔ ད་ན ནི་བཾག་། 

ཿསྟེན་ཏེཿ རིན་པོ་ཆེ་ཤེལ་པང་བྱཆས་པའྱི་ཝ་ནང་ན དབིངས་ནམ་པར་དགུ་པའི་ཐིག་ལེ་གནས་ཏེ ཉེ ཆྗེཅུང་གི དགི་མནམ་ཅ་ དུ་། 
ས་ཁྲ ཟོ ; ¡ རཏའིམདུངས་ལུསྱ་བུངབའོཿ དེ ག་བར གནས་འཆར་རྩོལ་ དནི་རིག་པ་ ཡེ་ཤེས གྱ་གནས་ལུགས་”་ 


སིས ཐུགས་ཉྲི ང་པོ་ལ ཟོ གནས་ནི་ཧིང་གེ དསྭད་གནས་སྟོ༔ དེ་ཡདའདྷི་ལ་བུ་ཧྭེ༔ ་ི་ 














95 |༄༅ཿ 





ཁབབས་བུའི་ཆོད་མི་ཟིདྷ་ རྣང་བྱ་ཧས་མ ཐེབས་ན་མཚ ཐོས་སོ ན་ནྭཾ བང་པོཿ ཀི་དུས་སུར གཀན་ཏ་ 
ཏོས་པའི་ངང་ལ་བཞགཅ ཤེས་༔ [བུམ་འཇུག་གདུས་སུ ཤརམ་ཐག་གནས་པྱ་ཆལྱ་ུའིམ་པལོཿ ཅི ཟུ གནུད་སུད་ གས་ས གནོ 
དོན་དུ་མི་སྣང་དོ་ ་ ལལ ˆ ཕེ ལ་ག . བཅ ཤུ་གཅུམཧ གག འདི་ད བཱ པའ ཡེཤེསདང་་་ 


པ་ལ་ཡོདཔས་༔ མ་ཡེངསཔང་ ' 


















ྒ པའི་ཛ པཅོནོོ་ཆོདོ། ངག་དལ་བས ལོངས ལོདོམོགོསཿ ་པའི་ ཧུ་ལ་རེག་པ་ ཡིནཿ ཡཾ ད་དལ བས་ཆོསྱ་འི་ །སུ་ལརེག་པ་པ ངེ ཡིནོ 
་གསུས་ལམ་དུ་སློང་བའོ༔ དེནས་དུརཁྲོད་དམ༔ དཔེན་གནས་རཁོད་དམ༔ རང་གིགནས་སུའོང་སྟེཿ ཤིན་ཏུ་སྣྲོས་པམེད་” 
ལས་འཕྲོ་ཆ ་འགའ་ལཿ བརྡ་དེ་རྣམས་བཀྲོལ་ལ༔ མཁཐོལ་བའི་བརྡ་འགྲོལ་བུ གྱིན་ཉམས་སུ་ལེན་དུ་ག གཞུག བ གདམས 


 ༢ཨུ་ཉམས ངི སཱམ་བཱདཱ་ཡ་ཧུང་བད་པརྱ་བུའླ༔ ེས་ཁཁེར་བའི་ལྷ ཐག་བྲ་ཝལ་ལསྦ་བལ་བར་འགུརརོ། 


ཛྫོགས་པ་ཆེན་པོ 





དྷི་སྣང དཱ ཅེས་ཞུས་སྭོ༔ ཟེ ཐོག་ ཚིམས རྒྱས་འོད་མི་འགྱུརཾ་བཆེན་པོ༔ ལས་དང ོག་་་གཞས་བཟཔདཤོངས་ ྦ 


སེ ` 


99 རྲེས རླག ་ ཿ༔ཿ ད་བ ཐོག ---~-----~~----~ ལཿ 


མྭ་བྡར་ ༄ས་པར་བཤུདདྲེཿ རངགི་སྤིན་མཚམས་ ས་སོཿ ཞིའིཿ 

།༦།ལཱ་མངད་མུམ་བཟར་བའྱ་དུས་སུཿ ཤུ ཧི ྲ་བ་དེ་འ་ལོར་པ་ལ། 
རུབ་དུ་གཏུག་ལང་གསཔ རོབ ེ་ ཱུ དེའི་དུས་སུ་ཇི་ ལྟར་ཊ སྐམ་ལེནན་༔ ཅུབ་མོམརམིེ། 
ལ་ཧམས་སྲུ་བངས་ཏེ༔ མངམེ་ལ་དབས་ངིག ཨཱ དི ར་འ" མདམེ ཛྲ བའི་དུསན་ཇི་ལཱར་ཉམས་སུ་་། ་ 






ངམ་ཚོན་མོམད་པར་དདས་དད་རིག་པ་བྲག་གསུལ་བརར་རྩོ༔ དེ་ལྟར་ཤེས་པའི་དསན་ཁ་ཁོ་རའདས་གཉིས་མོད་མཉམ་པ་ཞེས་བའོ༔ ཐིག་ལེ 


དདག་་་ ྣ 













ཡེ 


༔ 





ས་སུ་རྣལ་ འོངས ལ་བཞི ‰ 
པའི་ཚེ ས་བཞི རཿ སྩོར་ཞེས་ བྱ་ ིཾ དུས་སྐུར 
རྫམ རོ དི 


རྭདུས་བཞི་མཞམ་སྩར་ 





¦ ཧེ དུས་སྐུ་ནལ་འྱྱིརཔའི་ཤེ 







ཆི 


།གསུངས་སོ༔ པྱི སྐེུམས་པརཧེདཔ་ལཿ སྙིགས་མའི་ར།ངྱ་སེད་པྨརྩ་ཧེད་པའི་ རའ 

མས་ནི $ དབྱིངས་རིགརྣམ་པྲདྲ་དག གཡཛིགེཿ ཡོན ླ 
དོགའིིགེ་སྲ་ ་གནམའ་ཡ་གེས་ལནཿ རུདཤག་ཆུའི་ོམའི་འགྲ་ཱུ་ཡྲ། འདིདུས་སུའི་དབུས། 
ཤཱི ཐིལ ཆ༅ སྭལུརབྱ་འལས་ ངའའང་གྲི་ཤན་ུ་ གུ་ལ་གཏོད་པའི་ས་དེ། དདུ་གནས་པརྱ་བས་ཏྲེ༔ ཤེ ཤོས་པདལ་གཏད་པས་དབང་ཡིན་ ` 
།༨ནོཿ སྟེད་འོག་གཉིས་ཀའི་དུང་སྡེམ་པ་ཡིན༔ འོག་རླུང་བྡམ་ཞིང་བྱེན་ལ་དྲངས༔ རེང་དུང་དལ་བས་སྡེ་བ་དུང་བསྡུ་བྱ་བ༔ དེེ་ཀརྱ་བས་པས་ལེུང་་ 
 :* ནའུཿ ལ་ཤ ཡིནནོ དེཆད་པའི་ནལ་འོརཔ་ལ་ཟསྱའི་འདུ་ཤེས ་དྲ་བལནས་འགྲོབ་ ཡིན་དེའྱི་པིར་ན་གསངབའི་གནདའ་དིགཅེས་་ 





རོས རིངས་སླས།། པ་ 
ཛྲ མུ སཱ ངེས་བཙན་ཡིནནོ། འའ བའི་གནས་སུ་ཤེས ག་པས སེངཔ་ཉིད་ཀྱེ་ཡེ 











ཤིབཉམས རྩོངའཆར་བའི འི་གནད་ཡང་དག་ སི ནམ་ལངས།བར་དུང་ཁང་དུ་པ ༣༣༠༦ ཆུག་སྟེ་ད 
འོ དྲབས་ཏེ་ཡུལ་ནམམཁའ་སྟོངཔ་སྦིནདང་བྲལ་ ལྟུལ ས་སྣང་བྱྱ་ཙ་ཡིས་ཐབས་ཏེ་ལུཁོར་འདསརྡུ་ཟོགཔ། 
༠ ལོ་བསྐོར་བརྩ་བལོ༔ ཏན ༥ཕེ་ཤས། སུ་འཆར་བའི་གནད་ྱྱི་ གི་བསྟན་པའོ༔ རག་པ་ཤསྱ་བའྱ་ཆུད་ལ་མ་ཉས་པ 









གཉིད གེ་གིགཏི རསཔ ཤགཤོད་པས་ཁ སོར གང ཉིད་ 


རའ ཚྨ ཤྲཱི རིདཔ༔ ང་ མས་ལསྐ་ཁ འཕགས་ཕྱིར༔ྟ ངེས་པའིདོན་དེགཔཿ པུངས་པ་ངོམཚརཌེ༔ བཱ་ལུའི་མན་དགྱ་རེན 
སཿ ་ ` ་ གོམས་ཤིང་ཧྩ སངས། པ་མི་དགོས་ཅིག་ཅར་དུ༔ 
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ཿ 4 ཤཱ བསྒུར་ཛོགསྤྱ་ཐས། ཏྭེཿ བ།སང་བམཆོག་ ལ་དབང་བ ༣༠: རྩི 


ཀྲེ་ཚོམ་ཡི ཟདགཉིས་ར་་ག། ལེ ས་སེར་མཐལ་ི །པཆེཿ 





༢ རདཤའསམར་ག ཡ་ ཡང་ཚ ར་བྲ་ར ཕུད 


སའ་སས་ཏུ་།་ བརྡ་ཐུབ། ལ་གོ ལས ་; གད མ་དགྲ་བདུ་པར་ཡིནཿ མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་མཐོང་བརའ་གྱུར་བ་ 









།དཔས་འདི་སྐདཙེས་ཐུས་སེཿ ཤྱིཿ ག་ལས །བཁྱོ་གཡའ་ཐལ་བཏད་པ་ཡེའ ང་ཡི 














ཉུན་དཱགསོལ༣ ཞེས་ནུས་སྦོ བཀུཁ་སལ་པཿ དོཇེ་སེམས་དཔའ་ཉོནཅིགཿ རིབཅོག་བཞག་གི་དགོངས་པས་ལྟ་བ་མི་འགྱུར་བའི་དགོངས་ 
བོ་ལྟར་དཔདྲམཐོ་བཿ བྷབྱེདཡེདཔ་ནམམཁའི་ངང་ལས་མྲ་གཡོས་པར་བཞག་གོ༔ རང་གི་རིག་པ་ཕྲདཉམས་ལན་དེ་དང་མི་འབྲལ་པར 
ཙམ་དུ་བཞག་པརྱ་བའྩོ་ དེ་ཡང་སཱུན་མ་ཉིད་ལ་ཡིག་གི་ལུབ་མ་ཡེངས་པར་དྲ་བིངས་ཀྱི་ལནམ་དང་རིག་པ་མ་ཐུལ་བརྩ་འའོ༔ ཛཱ 

གབཞག་གི་དགངས་པས་ཕྱོགས་སུ་ཕི་ལཱ་ཞིང་དེའི་དང་ལྕ་ཧ་མཚོ་དུང་གིསམ་བསྐོད་པ་བཞིན་དུ་ཏིངརེའཛིན་མེ་་རེར་གནས་པཉིད་ལྭུ་མི་འདའ་བང་། ° 
ེབསཔརྩལཿ གན་ཁུབ་པཆདཔླམལངས་པར་གནས་པས་མགོས༔ར ལང་བ པོདཔ་ལཇགྱུབཅི་བྐ་་ཏེདབིངསི་ 
ཐིའྱགུར་བར་བལྟའོཿ རིག་བཅོག་བཞེག་གིཡནངག་རྡརེ་ལུགྲུ་ཚུདི་དགོངསཔ་ཡེཤེས་ཚི་སུ་ལ་བ་སེཿ གྲུ་དེ་ཡང་སྤེན་མའི་ནང་གནད་ 


ནུས་སོ བཀཐ་སྩལ་པ༔ དིཾ་ 


༡༥སང 









གནད་ལསས་ 









སལ ༢༢༢༨ ༢༨༥ 


གེ 
སིན་བྱེད་གྲུ་ 





འོཿ 
འོ 










། 


111,,, ༄༅ པའི་སྙལ་བ་ པས་པསྟ་རོག་མེ་དྲ་ཀྲི་པ་མཐོང་ དམེད གེས་པས་སྒོཿ པཞསྱ་་འ༔ ཅིའི ཆབ ༩ 
„ འབྱུང་བ་ བཞི་ཟདསར་སྐེལ་བའོཿ སསག རྩ ཉྭ་བ་ སོ རོ: ' དུ་བ ིན་ ག 
!ཧ གངལྟ་བལྟ་ན་ཕྱོགས་དང་རིས་སུམེད་པར་བརྟ༔ བྟཝལུས་པས་གདམཿ ཐངན་ཆས་ སྲུ་ཡཾང་མེད་པར་མཐངངོ་༔ རང་གི 
།¿ བསུད སང དདརིགཔ་ལ་བཞུཿ ; གང་གིས་ བལྟན་ཡིགབ རར་བལདྲ་གང་པཅ ང་ལྟ་སྟངསྲ་ཡིས་བལཿ བ 
ཐེག་ལྟ་བུའི་ཕ་ཌ་ ངག་གིས་རིགཔ་ ཐོགས་པམེདཔར་བྟ ཅ སྣངབ་ལ་ཡཾ' ཆེས་པ ་བསྟན་པ་དང་༔་ 
དད ་་ གིས་རིག་པའི་འཆར་་སོལ་ཡིདཆེས་པར་བརྟན་པ་དང་ཅ རིག་ མཁའ་ལྭའིརའ་ཞ 










ཀྱ 


¦ 


གུ 


།་ 
ཡུ 
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བ་པ པ མོན་ངག་བསྟན་པའྟོ། སེམསྦོརོ་སྦོསོ་པ་ ལྕ་བས་བཅུདཿ ཚེ་ 


ལོ 







༠།བཅད༔ དེའི་དུས་སུ་ཡིདྲ་ལྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཿ ལེག རུབས་ཁདཔས་ ཡིདྱ་ཀྲི་རྡོམ པའཤེས་པ་ནརེཿ ཧོག་དཅུན་ས་དངབི་ ྭླ་ 
པ ལ་བ་དངྱ་ བྲར ད ལག་ལ 


ཤཱ ཚཡས་པརསྦོདཔ་དངཿ མ་ཟ ལེདཔ་དང། དང་ཉ ༈ ཞོ་དང ཕྲུ་མ་དང གང ངྲྭ་ཿ ངྲ 
ཟིན་བར་ ˆ རིག་མ ཧྱེའ འན་རེཿ ཁྱོང ་དེ་ 






པཿ ཕྲསཔ་གྲམསལས བཅན གམ མཐའི་སྤོས་པ་ཤེས (འབྱ་ཀིས་བཅད་ལཿ ག་དང་འ བོོསཔ་གཏུངསས རྣས་པར་བྱའོཿ ནམ་མཁའ | 


ེརཔདང་རིག་པསྟོང་པགཉིས་ལྐང་བ་ ན་བས འདིའི་ཡུལ་སྟེང་ ངོཔ་ལཿ རིག་པ་ སྙེང་པགར་བ་ཡིན གསལ ྟང་དབྱེརམེད་ལྡང་བརངདག་ཡིན 


གི་སྤྲོས་པཉམྲསལེན་གྱེས་བཅད༔ མཚེན་མོའི་སོསཔ་འིགཔས ས་ 







བུ ས་དངཿ ལེག་ལྟ་པངསནས་སྣེང་ ¡ 
པཱོའཾ་སྕཾཿ ག་པ་གདམས་པས་བཅདྱ་ ཞཉམསཀི་་ 


















ཅེ བེ་ནས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྟན་དུགསོལཿ །ཞེས་ཞུས་སཿ བཀའ་རལ་པྱ༔ རྡོ་ཆེ་སེ ཊདཔའ་ཉོན 

པར རོ་བཅྲིཏ་རའི་བའླ་ ཡེཤེས་བདུ།ན་གཟལ་ གིས་ཡང དོཇེ་སེམས་དཔ ཞན 
„།དང་སྒྱརན་ངོ་བཅིཏྟན་ཞི་བའྲི་སུ་ཝཾ་དུང་།བངད་བ་བའྭ་མ་ཝ་ཡབ་སམྱ་རཆུལྷདཱ་བཝགས་སཿ རང་བཞིནྱ་སྱི་ཁ་རྣམས་ལ་ཐིག་པེ་དང་ངི 
{|བཞུགས་སེ༔ ངོ་ཕཾ་སྟཾང་པ༔ རང་བཞེན་གསལ་བརྗ ཐུགས་རྗེ་མ་འགུགས་པ་བཞུགས་ས༣ མིག་དངནམ་མཁའ་ངོ་སྦྲད་པའི་ཡུལ་ལ་གརེ་ 


ཤེབ་ཡིན༔ དྱེ་ཡིར་འདེ་ལ་གསས་པར་ངྲ་ ཞེས་གསུངས་སྲཿ བྲག *, 





117 [=> ༄༅༔ྷ ཀྱངརེརེ་སྣང་བཞེདྲུས་སུཧ་ ་པ་དྲ་བེངས་ཀི་གཟེརཐེབས༔ ཐིག་ལེརེ་རེའི་ ང་ད་སྐུ་ཝཾ་ཝྭ་སང་བའི་དུས གྱེ 
%ཕ་ཚོདཔས་སྒ་གསུམ་ལ ནང་ ོ་ར་ རིག་པ་རྟོག དལ་དངོས་ ཕོ་འོདཉིམ་དང་༔ ཐིག་ལེའི་ན འ་ནི སྔ ཞིན 
ཧེ 'སླབས་སུའོ། མ་སྣང་བའི་དུས་ ནཆོས་ སྲུའི་སྡོ་འདོགས་ལམ་དུ་ཚོད་པའོཅ༔ ཐིག་ལེ ་སངཔའི ཙ་འུ་བ་ཚྱབགང་བའི་ས་དཡངསར 
ཀླ གུའི་སྦོའདོགས་ལམ་དུ་ཆོད་པའོ༔ ྲུས་ངག་ཡདགསུམ་ཡི་གནད་བ། ནས་གསིར་བས་སྦལ་སྒའི སྤྲོ་འདོགས་ལམ་དུ་ཆོད་པའོཅ ི་ུརྦུ་གམ་ 

‰ ས་ཆོད་པའྭ ྱུངབ་དྭངས་སྙིགས་ཕྱེདཔའི འི་ཚད་ཕྱིའི་སྣང་བ་འགགས ་ནསའོད་དུ་སང་བའི་ དུས་ན་ཡིན། ཆོསཅན་དངཆོས་ཉིད་ཕྱེད་པའི་ 

རྟགས་རྡས་བཅས་མི་སྣང་བའི་དུསན་ཡིན་ནོ༔ གཤོག་པ མེད་པའི་འཐུར་བ༔ རྐང་པ་མེད་པའི་འགྲོ། བ་དང་བཅས་པའོ༣ 


༢གིསརབརགལས པཿ ྦ 







ཤེ གོ་ལེ་ ཞེས་པ་བ གང་ཞེ་ན མིས་པའྲི་མྱུ་ཁུད་འོད་ཝ་དང་བཅས་པཉམས་སུ་དངས་ནྭཿ མུ་ཁུད་བཅུད་སྣང་ལཿ དེ་ནས་མ ཁར་་ ' 

ྭ ྭ ཆུ སྣང་ངོ དེ་ནས་ཞལརས་སུ་པྣང་ ་ དེ་ནསྤ་པེད་སྭུ་རུ་སང་ངོ དྲེནས་ཐིག་ལེ་རེརེའི་ནང་དུ་པཱ་ལ་ཝ་དང་་ 
ད་ཡིན ¡དེའི་བར ི་སང་དའབེད ངྲ་༔ ཅིབས་ཤར་དངཿ དྭ་བ་དང་༔ དུ་བྱ་ཕེད་པ་དང མང་སདངཿ 
ྦ ཨམ་པ་ལཱ་བུ་དངྷ༔ ཉ་མིག་ལྟ་བུ་དང་ཏ . ེལེའི་ནམ་པ་ལཱ་བུ་དད ཕུལྲ་བུཅམ་དངྷ་ སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁར་ 
་དེའེ སཚད་དུ་ཡིན་པའྱ་ རིགཔའང་གིངཔ་ལ་རིགས་ཅུག་ཡེནས་མུབ་ཅུ་མེད་པའི་གནད་ཀིས་སྣང་ཚུལ་པྱུག་བསྡལརྣམ་ 
དདུས་སུ་ ཡོ མཁང །ལ་མ་ནིག་པ་མྭ་བུང་པའི་གན་དྱ་ཀྱིས་སྣངྒ་ཚུལ་ལྭ་ཉོན་མེངས་པྲ་དུག་ གིས་ བཅིངས་པ་༨ ་རང་བཞི་ནདུ་ཆོད་དོཿ 






༡ 


119} |༄༅; རང་གྷཾཛ་བོ་ཁ་ཡུལ་ཧི་ཤེས་ པམ པའི་གནདྱས་ལང་ཚུལ་ལྲ་པུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་བྱི་རྣ རྣོཡ་པར་ སཱིན་པའི་ཞེན་པ་རང་བཞིན་དུ་ཚོད་དོཿ 
ད་ལུར་དོན་གཞིས་མེད་ གས་ད ནསཿ རིག།པ་རང་སྣང་སྦོས་རྲེད་རང་བཞིན་དུ་ཡེ་ནས་ད གྲནས་པ་ཡལྐ་ན་ཏྲེ༔ དགེ གེ་ལིགནམ་པར་རོག་པ་མེད་པའི་ས ང་བའང་་ 

རེ ཤངསསུ་དག་པའི་ལ་ཤུ །ཞི་སངང་གི་བོ་བོ་གཏན་ལ་ཕྱེབ་པའྭཿ དེ་ཡང་ཆོས་སྒུ་ ང་སྦད་གྱི་ན་ངག་གིས་རིག་པ་གཅེར་མཛོང་དུ་བསྙན་པ་དང་༔ ལོཿ ལེབ 

སཱ་ སྡྲདྱི་སན་ད ཕྱིདས་ིདེ འ༣་གཞུགས་པ་དང་༔ སྡུལ་སྐུ་ངོ་པཱད་ཀྱི་མནངག་གིས་ངེ་ ངེ་བ་འཁྲུལ་ སྣང་ཞིང་ཁམས་སུ་ཕྱང་བའོ༔ དེ དེ་ཡང་ 

' ཆེས་སྐུ་རང་གི་རིག་པ་ཡཾ གྱ ལེངས་ སུ་དེ་ལས་བང་བའྲི་སྲུ་རྭ་པང་བུ་དང་ཐིག།ལེའི་རྣམཔ་ ་ཡིན་པར་ིདཆེས༔ཿ སྦུལ་སྙ་དེ་ལས་ལྟབྱེད་ ྦ 

མ་འཔགས་པར་རང་སྣ་དུ་ཤེས་པདེ་ཡིད་པར་ཡིདཆས་སཿ ཡུས་ྱྱི་གནད་ཧཱིང་བི དཀིལ་ན་གྣ དང་ཡེ་ཤེས་སུ་སྣང་༔ ཕགགི་ྲ ) 3 བཾ་ 


$ རཿ ཏི 






ལེར་གྲ དབང་པོའི་གནད་མིག་གི་ནང་ནས་སྣེན་མ་པི་འཆར་བའོོ༔ ཡེ་ཤེས་ལུས་ཏི་གནད་ལ་བྟཏེནྷཿ འོད་ཡུལྱ་གི་གནད་ལ་བརྟེན རིག་པ་བ 
ཧཾ གནད་ལ་བརྟོན་པའོཅ་ ༢༣༠༠ རམྱརངམ་གྲུདར་མཿ བས གན བན་ཅ འོད ྦ ཀའ ུ་གཞིསསང་ཿ ྣ 
 . ེ ༣༤ སཿ བྲ མ་འབུང༔ རྒུང་གི་སྟེབས་ཀྱིས་འགྱུ་བའོ༔ སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཆོས་སྐུར་ངོ་སྦད༣ ་. སྟོང་དབྱིར་མེད་ ! 
་སྙཾང་དྲན་པ་རང་ཡལ་དུ་ངོ་སྦད་༔ སཱང་བ་ཐོགས་བཅས་འཁྲུལ་པ་རང་དག་ཅུ་ངོ་སྤད༔ འདིདུན་པ་དང་དྲན་མེད་སྩེ་མེད་བློ་འདས་སྲ་ངོ་པྲ་ད༔ 
གེ པ་ལག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོར དྲན་པ་གཞི༔ དྲན་མེད་ལམ༔ཿ སྙེ་མེད་ཐབས༔ ཧློ་འདས་སྡོས་བྲལ༔ གནོད་སེམས་ཀི་ཞེན་པ་་ 





ཀཀ ་ ༣༩༦༥༧༢༦༡ །ཅནམཕེསཨ2 













121 གབའ་ , དགོས་པ་ལོདདྡོ། ྲོགཉོད་སདྲགགདམས་དགོཿ དན་མེདགཉིདྲི་གདམས་དགཿ རེ་བ ག་གི་ག 





¬ 
གཉིད་ལོག་གི་གདམས་དག༔ བློ་དད། 

༡༥'ྒིལམྱ་ཧི་གདམས་དག་གཿ གུབ་མཐའི་མཆོགལླ་བཝེག་པའི་་ ` སཔ་ཡོདདོཿ ནམ་མཁའ་ལ་འཕནྱབསཏེ་རིག་པ་ 

ི་ སྔེལ པ་དགག ནུབ་པབ། ཇར ཟད་པ་ཤེས་པ ན་པའོ ས།ིགབ་གཏད་པས་དུངབ། ་ 


ྦ པའི་བདྲ་རཱང་ཁོདངི་རབྲགོལབཾས་བས༔ ཡིདྲ་ཏི༔ མཤེས་ཁོདཉོན་ཅིགཿ ཁོད་ནང་ད་ཝུས་ལྭ་ པ་བའི འི་སྲ་ངོཕ ིལ་ ཿ ངོ 
ˆ ཏས ག་མ་བ མའི་སུ་སུ་སྦུཧཱད་དོ་ཤེ་སནས་ ༥ ༠༠༥པ༨༠ང་༢ མཆ ཟི ་ 
{ །མོས་ཞེནནས༔ དྲངཕྲང་གི་བུམོ་བདེབ བག་དམདཔའགནསྱ་ཿ ཉ་དཟ་ཏངིསབཞངོ ཉིན་མཛནབེདཔའ་གཞེའ ཏེ ཏིེབའིད 








འཕལསྟོཉྐས༡།༦༩༡༣༣༦༦-༢༤༦-༧/༦ལ༧ོ༩༧ 






༡༠༩” 


སདོན་མ་རིག་ 
སཁམ་སླག 
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གབ་སྔལ་ལམ་སྒགཅགཅ ' རཔོ་གཅིགྲུ་ཡརལ་འགྲོ་བ་ལ་ཞི་སང་གྲིརུ་འབབ་སྟེ་དེ་ཁོད་ཀིས་ཚོརརམཿ ངའི་གཞོགས་གཡས་པན་པར་ 
གཾ ལགསེདཀརང་སེདཔ་དགལ་དྲྭ་ཚལ་ལྡིདཆེནད འབབ་སྟེ་དེ།ཁོད་འིསཚོརརམཿ ད་ ཐུརལ་འྲྲོ་བལ་འདཟེརནག་པོ་ཞིགལ་འདོད་ཆགས་ཅྲིརུ་ཆེན་པྱོརུགས་ཏེ་དེཁོད ། 
དད ། ། ཁཿ ° ཁུ ཆཆོན་སྱང་ ` རྐ ཞོགས་གཡེནན་ཡར་ལྷ་རྭ་ཝང་གུཞིག་གི་ནང་ན་མངཕགདོགགིཆུ་འབབ་སྟེ་དེ་ཁྱོད་ཀིས་ཛོདརམཿ དྱེཁོདྱཀིས་ཚོདནངའི་མི་འགྱུར་དོ། དུ 


འགའ ༡༤༤༥༡༤༤༤༥ ༨༩༨༩༩༧༤ 








རྩོ ཐོ རེ ཨིའི ཐུགསཇེ་གོ་མ་འགགས་པའོཿ ངོ་བ ད་པ་དེ་ངོ་བོཿ དུ ནོར རང་སྣངཾདེ་གསལ 
༧ འའ དགསལ ་བའོཿ རར ཡིལ ་ གོ ཿ 


- ་ རོ ོཔོ་གཞས་ སབའོཙོ གོསལ་བདོངོ་པོ་དང ང་པའ་ཡངོན་ད་གསལ་བ་དང་༔ རངབ འི་ ངབ་ཕོགསྒརེ འཆར་བའོཿ 
ཚེ་དེ་ བགོ ི་ོ རོགས བོའི རར་་ ཞིད ཅོ གྲེའུ་སྟེ་ཝ་པའོ༔ 
ོས་སུའདསཐོགཔའབ སར བཟསགོབ་ཅག་མགས་རས་དགངསདངེ་ེམས་དཔའ་ལའ། རབ་འིཤེས་སདལ་འེ་ 
དབཀལ་ཏེ་ག རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཉོན་ཅིགཿ དཔལ་བེའུའི་ནདན་ཡར་ལར༢ ལ་ཧི་ུགུཅནདས་ ཡརལྱ་རུའོཿ རུནང་གིཉ་ཆུངལྟ 
ྭ །པས་ས་ལ་མརེགཔ་དེ་བཞིན་ མིག་གི་ལ་མན དྲཝང་གིནམམ།ཁའ་ལ ་མདཾགཔཿ ས་ལམརེག་པར་བར་སྣངལ་འྱག་ 
ཕྭཝཆད་པའི་དུས་ནཿ རངསྣངལུག་པརའཆརབའི་ དུསཿ བར་དོལ་ཡང་དེལས་འ ལྷག་པའི སྣང་བ་མེད་དོ༔ 

















125 །ཨ།ཾ ༄༅ཅཿ དེའི་གནད་གོ་ཞིང་ཏོགས་པའི་དུས་ནྲ༔ འབྲོ་བ་སེམས་ཅནྱ་ཅི་ལུས་སུ་ཡོདྱ་ཀང་ང གྲན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐུགསྦྱའ ཡནནོ༔ ངའི་མན་"། 


ཏཱ ངག་ཟབ་ལོའ འཇིག དཅེས་བ་བའི་སྟེང་ཿ སུམཅུ་ར་གསུམ་ཌ སསན མསོའི་ཀ ཉི 
དྲྲི པྲ ཇི སཾད་ཏོཿ 
ཙན་རུསྟེ སྐལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོཿ དེའི་དཔངྡན ཅ བཀའ་མ དོངམསྤ་གིསཤིགཅཿ ༽ 
4། རྒྱུད་ལསཿ བགགིགནདཔ་སན་པདངཿ བ་ དདྲ་རའི་ལྦེབུ་ སོམ ཐགསསཿ་ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ ཤུ (= ྦ ནང བདེན་པ ཕམ རབ 
ཧི་མན་ངག་གི་བཅྒྱུད་པ་དིཿ གུན་ཏུབཟ་འཔོར དོར་སེམས་དཔའཿ་ དགའ་རབདརཿ འ འཇམ་དཔལ ཤེ བོ ཀའི ཆེ་བ བྱང་གནས་བདདེལ་དར་ 


ཡོར 









1 ཅིངས་ 


¥ 









བདོབཔྒོ་ལབག་གི་གེདཿ བསླེ་སྤོལ་ལག་པོའ་དྭབས་སྲོལསཿ རིག་འཛིན་ནོདལེམའྲཿཧྱ་སས་མེཕྟོརའོསོ། ས་གཅེན་པོའླ་གབའཚོས་། 
| །།ཤུན་མིསནུབབརཔའི་དགོངསཔྱདར་ཐོབ་ཤེབ། ༣ པབ ཏིའིལི། ས་གཟེན་པའླི་བ་བའིརེས་ 
















བདའོ བའ 
ིིུ་ ་ྦ རི 
༼མསད གགུ་དང་ ཆས་པ ང་དཀའ་བ 








ཾ ཱ ཐཱ ལཿ ཐའ ངོལ་བྭལསྐནྡ། འགྱག་བརདྨས་ དབབཅོསྐོདསྟོ། སངབ། རྨོ ཡིད་བདེ 


མ་དད ད་ག གུངྱར་ཆ་བས་ཉམས་གོངནསགངུ་ལབི་ཞོ་ གས་ཕོ ལུག 


༣ ༣ བལྟས་ པསྦ་པུལ་བརསགུནཿ དོ ཅོ ྦ 
མས་མེན་གཏུན ཡི ལྲེ ལ་ཤེསརབ་ 
















129 ༢ ༄༅༣ བི་གུཔརདཔོལ་ཁྱབུང་༔ རང་ངོལ་གནུསཿ འཁུལ་ངོལ་གོལ་བས་རགས་པའི་ཞུང་བདགཿ དུས་བཞི་མཉམ་པརྩ་སོརབས་འཚུལ་པ་དངསང། 
དགཿ རང་པུང་ཡུགསྭ་སུ་བླུགས་པས་སྒུ་གསུམ་ཅོག་བཞག་རུ་བཞེངསས༔ པཱང་བ་རང་ཟདལ་སོང་བས་ལྟ་སྦྱོད་ལ་འཛིན་པ་མེད་དོ༔ ལྟ་སྒོམ་ཕྱོད་འབྲས་འདི་ 

ཚི ༨༨ུ་དངུ་འཛིནཔའི་ཞེནཔ་ལོགཿ བྲ་རོམ་པ་རངས་རདག༔ འདིདག་ཉམས་སྱུ་འངས་པས་ངེས་པར་སོལ་པརའྱགུརྩ ཤམས་ལེན་གནདངལ་བའ་དག་། 
རྫོགས་སེ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ འདི་ཁ་ནའཿ རིགཔ་དགེ་སྡིག་དང་བུལ་བའི་སྙནརྒྱུད༔ ནམམཁའ་སྟོང་པའི་ཀློང་ཅུ་ཤིན་ཧུ་དངས་པའི་དུསཉྲི་པའི་ཟེརལ་་ 
_ །བལྟས་པས༔ ནམ་མཁའ་ཆོས་རྱི་དབྱིངས་ཀྱིདཔེ་ཡིནཿ འོད་ལྔ་གསལ་ལ་རྟོག་མེད་དུ་བཞགཔས་སངས་རྱྱས་སྐུ་གསུམ་རྱི་བདག་ཉིད་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ༔ གཞེའི་། 
སྣངབ་ཡིན་པས་བསྐེད་དུམེད་རྲེམ་དུ་མེད༔ བཤད་དུ་མེདཿ བསྟན་དུ་མེདཿ དྭལྟར་གནད་ཆེནཔ་བཞི་དང་ཝནཔན༔ རངབཞིན་ཛོགས་པཅེན་པོའིདོན་ཙོལ་” 


རྩོལ་” 













བམངོན་ དུ་འྱག་དཏྲེ འདྲེ་ལུནམསཔ་ལེན་པའྲི་ཐེས་བུས། ཝོནྱ་གིསངས་རྐསྣ་ནམས་ཏི་དགོངསཔ་ལོང་ཏ འདིམེད་པཆོགས་ཆས་ལ་སྨད་་། 

དཿ ཡིད་ཀི །ཡུདཔས་རང་སེམས །བརོགས་ སསྟ་ རིག པའ འི་དོན་ཉིདམཐོང་བར་གཏ ལ་ པ་འགུར༔ དྲེ་པིར་ དམ་ཆོས ་འདིལའབད་བརྡ་སིས༔ !° ཆོས་གཞན 

ང་དག་ད ཅེ་ལཱརྱ་ཱསྱ་ཀང་འཁུལ་པའི་ལོ་ལང་ཡིནཿ དེ་ལརབདམ་འང དལཉམས་འདྱརསཿ སམ་ཡཱཿ གྱྱུརྦཧཿ རྒྱལ་ བརྡ་རེ་་། 
ཕྱག་འཚལ་ལོ རིབ །འཛནོ་ཱིསརསཿ །སྦུརན་པྱད་ཁྱགུང་གནས་ལཿ མནངག་རཱནྱརད་དུ་བཤདཔ་ནིཿ ཆོས་སྦྱིའི་སུགས་དང་ཿ མནངག་ 
།ི འདཔདྱ་བས་པ་ཐམས་ཅདལསཇསྐ་ཞག་པའིནནངག་བསྟནཔ་དའདི་བོནའ་ མནངག་འདིའི་ལུགས་སྐནརུདདབསུནཔ་ལཿ དང་པྱེ་ དུངས བརྙད་གནསསཿ 
ླ ། , བྲར ཏྲ མས་དང་གསུམ་དུབ་ཤདདོཿ ` ོད ཟེགཔའི །སྦྱརསའོད་ཕིའྱགུརབ་ཞེསྱ་བ་བདེ་ ་ཿ ( རྟོབ སྭ སཏྭཾ་དུས་གསུམ་གྱིསངསྤྱ་ཆས་ཀངམ་བུངཿ གླུདད། 


ཆམ:ཿཾེི ༢༡༧༥ 





131 ༧། ༄༅༅ཅྷ ཡེ་ཤེསྱ་ཀུང་མཤརཿ མཐྟོགས ཏེཾ་སེམསཧནའོ་དག་ཏུ་ ངམ་ལྷུང་༔ དམ་གོག་དངཔ། ཡང་སར་ཡང་མྱ་བུང་ཅ དེ ¡¦ ཨ་ཆོབ་ 
གཉིས་ཀ་མེད་པའི་གོང་པོལ་དུའཁརའདད་ཉི་སྣི་གཞིདེ་ཕྱི་ས་ཇེནཔ་ཞེསྱ་བ་བཅ ཤེསྦ་པའི་ཡུལ་མེད་ རིག་པ་གཏན་མེད་ད གནསཿ ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀི་སྣདབེ 
ཤཱ ཉིད་གང ནམ་མ་ཁའ་སཾང་པ་ལ་ཉེ མ་ཤད་བལར་གནས་སོཿ གཞི་དེའི་ངང་ལསཀུན་ཧུ་བཟང་པས་དགེ་བྱ་བྲས་ ཡཔ་མེད་པར་སངསྦྱ་རས༔ པ་ནི 
_ །སྙེང་པའི་ཡུའ་ལ་ཤེས་པའི་རིག། པཤརན༥ཿ དེརང་བྱང་གི་ཤེས་པས་རང་གནད་དུ་ཤེས སཔརསངསྦྱརས་སོ ཁམས་གསུམ་ཡི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་སིག་པ་་ 
¿(མྱས་པར་འཁོར་བརའཁྱམ་པ་ནིཿ མཐོངབའི་ཡུལ་ལ་ཤེསབ འི་རིག་པ་ 


ཤནུཿ དེལེདལ་དེརའ ཛན་པས་ལ་པོར་བརའ། འཁྱམས་སྔོ༔ ཁགསུང།་ 
འཁུལ དེ་ལརབག་ཆགས་ཏྱི་ ལུས་འདི་ལ་གནས་སོ ཡིེ 
1. ༠༠ ཀགཀཚ༡ག༡གསས༠༢༽༢༥༥༧༠གགས༡ས༩༥༡༠༤ཟག་སགོེདགདམ་པམམམམས་ས༤༨༡༡༨༡༡༥༥༤༧༤༽ལའརོལབའབོའཤགཔམསཔམལསསམཔས་མས་མེལ་གའ་ས།༤དགརལགགརསའགསས་་འསའས་འམསཚསམསསེམ་གནམས་ས་གནསསམ༤།ཞལ་རའས་སལ་འ་གས་སསསལསསྲས་ གགས 







:ག༨༩༨༨༡༦"ླ།༡༡༡༥༠༡༩པ༥༦༡༨ ༤ 


[£ 


ངེ སང་དཔེ དྲ རགས་དང་གསུམ༔ དཔེཤེལ་ དང་འདྲ་འ ཐུག འོད 


133 ཡལ ༄༅་ ད ྣ པའོ ངོ་བོནྲ་སཚོགས་པའྩོ་ ཤཆི་བའི་དུས་སུ་འཐུང་བའི་ཐིལ་ཡུགས།ིཿ དང་པོས་ཐིམ་པའི་དུས་སྤུ་ ཕུས་ཝང་ མི་ནུས ¦ བུསྤ་སིཞྷིཿཿ། 





བླ མིག་གིས་མི་མཐོང་ཅ ལག་པ་གཡས་པ་ཡི་ ཐེག མཆིན་པའི་ཁམས་ཉམས་སྦོཿ དེའི་དུས་སུ་ ཙི༔འི་ནང་དུ་འོད་ད 
༧ སྭུ་སྭ་ར་བས་མི་ཐོས༔ རྐང་པ་བ གཡས་པས་ཕུས་མི་ཐེག༔ མཁལ་མའི་ཁམས་ཏམས་པའྩོ དེའི དེའི་དུས་སུ 


།དུས་ཡུ་སྭཱ་སྲིན་པལ་ཚངས་ཀྱི ཀྱི་འགྲོ༔ རྐང་པག་ཡོན་པ་མི་ཐེག$ གློ་བའི་ཁམས་ཉམས་པའོ༔ དེའི ས་སུཿྟཏའིད 
„ བིམ་པའི་དུས་ས སུ་ཡ་མཆུ་ཐུང་རེལ་འགྲོཿ ལག་པ་གཡོནཔ་མི་ཐེགྲ༔ མཚར་པའི་ཁམསཉམསཔའཾ༔ དེའི་དུས་སུ རྟའི་ནང་དུ། རྲིས 
དྲེནསྣ་མ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་པའི་དུས་སུམ གེ་མི་ཟེག༔ ལྕེ་རྐ ན་ཕུག་ཅུ་ཐུང་རིལ་འགྲོ འགྲ གིངགཁམས་ཉསསཔལོ་། འྩོཿ དེའི་དུས་སུཙེཏཱའི་ནང་། དྭ་ཁོད་ཁ་དོག། 


ཚི 


འོད་དཀར་པེ་གཅིག་སྕེའོ༔ྩ བྲིམ་པའི་དུས་ 
འིནའདུའོ་ ཅོོ དཔས་མེཐིམ་ཡ། 
ངདུ་འོད་ཁདོག མར་ཕོ་གཅིག་སྐྱེའོ༔ དེ་ནས་རླུང 





པཿ 


མཉཆ་མཉས་ས༡་སསསྐས༩༠༧༠༡ས༤་ ལར 











དོངྷཝུགསྭ་ཀི་སད་ཅག་མྱབབུ་འཁལ་པའི་སྣ་བ་འདྲེ་ནུབ་པའི་དུས་ན། སུད་ཅིགམལ་་་བར་དོར་མེ་ལོང་ལྟ་བའིཡེ་ཤེས་ཤུརནས༔ དེ་ 
'སྙིགས་བེད༔ རྡོར པ ནགྱིས་འ པེ འི་སྡུབ ལཱུ 
པྩོ དཿ པ་འབྲིང་པའི་འ 










༣༡༨ ༄༢༅ར༦ 


| 
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རྫངགུ་ལས་ནྒྱུད 
ཉཾ དེན་སྙིང་ ངྭ་ཝ་ལ་སོགས་པ་དུ་ ཅ།ནའཁལ་འ "ལོ དེརྦལས་ 2 


སས སྤྱརའྩོ དེ་ཡང་གད་ཞེ་ན༔ འོད་མའིང །བྱབ་པསནམ མམཁང་ཆང་བའྩོ༔ དཀར་པོ་གསལ་འཛེན་མེད་པས་ཆུ 
༡ སེདལ་བྲས་སཔས་གཚང༔ དམབ ལྲེ ཧེཡདག་ ཝངུས་བྱསདཔས་རུངངྱཿ དེ དེདའྱབ་ དབའེ་དུངས་མྨ་དམས་ཚད་བས། ནོ དཔས 
མའི དེ བ་བ ཉི ཀིས་བཏིགས་ཚས འགྱུར་བམེདཔའི་ིནཔ་ཆེའི་སུབས་སུ་ཆོས་ཀྱི་སཱ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཐོབ་བ༔ ནུབ་བདུནཔ་ 
ཐུགས་ཆེ་སྤུལ་པའི་སྲུ་བ གཞིགས ་འབྱུངངོ་༔ དབང་པྲོ་བ་མ་གཅིག༔ བུ་བའི་ཐིལ་བག་གང་འ མཐུན་པ་ལ༔ ཡུས་སྤེམས་བལ་ནས་འདྲལ " 
དམི ཤགལས་ནམ་མཁརབྲགལ་ལ༔ སེརཔལསསར་འཁུལ༔ དཀར་པོལསྦུ་རུང་འུལཿ དམར་པོ་ལས་མེརའཁུལ༔ ཝ 
ལྔ་དང་ཇ ཡུལ་ལྔ་དང་༔ དབང་པོ་ལཾ་དང་ཿ ཉོནམོངས་པ་ལྔ་དང་ཿ 





> 





= ༩༡༩༧༥ལལྨྱ ཆ་བ 
ད་ལ 


137 ]. 


༡ 


། མི་འདོད འགྲོ་སིངའདོད་པ་ཞིག་འོདཿ ིནསླ་གབ་བྱན་ཚངནསྱསེ་བའི་ སྭསཔངཆུང་དནསཚོས་ལ་དཀརབ་གཅིག་འྱ ངངོ་ཅ་ ཤི་ཤྭར་ཝཱ་ 







= 


„༨ ༄༅ ཏྱ གཅིག་ལེནཏ ངཱ འོདཟི་དདཀར་དམརག གཉིས་སུ་པའི་མིག་གཡས་ནང ཅོ ཞག་དདོ་སོདོ དེནསམའ་མངལའྡད་ གཏ 
བདུནཿ དནསནུར་ནུང་བོཞག་བདུནཿ དེ་ནས་གོརགོརཔ་ཞག་བདུནཿ དེནས་ཚའི་གོངབ་གཡིག། ་ 

0 ཅྩ་གཉི གྱེན་དུ་ མངེནས་འགཔོ་ཆགསསྟ༔ དྷེ་ཆའི་དངསམ་ཡ་ པས་ད་ པྲས བྱང དེནས་ཅ་ །ཉིས་གཡས་སུ་སངབས་ལག་པ་གཡག ྒ 
དེ ཱི དེནས་ར་གཉིས་ཐ་ སབས་རྐངཔ་གཡནཔ་ ཡྱབུང་དོ༔ ཡང་ཅ་གཉིས་ཐུརདུ་སོང་བས་རྐང་པ་གཡོན་པ་༥ 

ྨབུད་ངོཿ ར་གཉིསྱ་བེན་དུ་སོང་བས་ལག་པགལོདཔ་བྱུདངོ་༔ དེ་ལུར་བདུན་པག་བཞི་སོང་ནས༔ ཁ་མིགརྣམས་ཤག་གིས་ཕྱེ་ལེ ཉྲེ༔ དེའིདུསསུམ་ཡང་ཟསྲབ་སྟིང་་ 
ན་ཤེས་རབ ཁྱདཔར་ | 



















ཅཱུཿྭ་ཝནས་རྟོག་པ་ཁད་པར་ཅན་སྤྱེ༔ བདུནརུ་དེན་གཅིག་གམ་དན་ཝ་ལྕུ་མ་དན་ལས་འདས་ཏེ་བར་དམད་པར་སངསྱརུའྩོ༔ མན་ངག་ཁད་པར་དུ་་ 
ཏུད༔ གང་ཟགརབ་འབྲིང་ཐ་གསུས་ི་ དོག གཞམས ད་ཝ་ལྱལ་དནལས་ཡགས་ཏོ་བར་དོ སམ་ཡ༔ རྒྱརྒྱརྒྱ༔ བབགྒྱ༔ྫ རིག་འཾངེན་ 
ཁོ །'སར་སྨད་ལཾ།། ཚ་ལ ར་མ ཆ་ ༤ རོ = 








139 { ༄༅ཿ་ སྣོད་མིནལ་སྲེལ་དུ་ཡིའུ བོབས གྩོ་གཔོ ཡེ་ཤེས ཟྷ་ལྱག་འ འཚལ་ལོ ཨོྱརནཔྨདའྱུང་གནས་ངསཿ མཐའ་ཁཁོབ་ བདི 

རྒྱལ་ཁམས་སུ༣ སློན་ལམ་གདུལབྱ་ཡོད་པའི་ཕྱིར༔ གསང་སྔགས་ཆོས་ཅེ་འཁོར་ལོ་བསྐོརཿ ད་ལྟ་གནས་པའིསེམས་ཅན་ལ༔་ཆེགཅིག་སྒྲུབ་པ་རགཱ་ཐོནཔའི༔ རྒྱ་ཆེ" 

7 །གཏིང་ཟབརྒྱདཀྱི་སྐོར༔ གསང་སྔགསཆུ་བོ་འདུས་པ་བསྟན༔ྷ མ་འོངས་ཝ་བཛྒྱ་ཐམ་ལྟ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་གཏུལྱ་ཡལ༔ སངས་ཅམ་བསྟནཔ་ པྲདས་མཐད་ཐུག༔འཁོང། 

 འདས་དྭཔ༔ པེ ས་ཐགཆད་པའི་དུ་ དུས༔ ངཡི་སྔོན་ལམ་བུགསྔ་རེ་ཡེས༔ ྲོབ་པངཔའི་དནཔ ངྱཾཿ རྒྱལ་པོའི་གདུང་ཆྐུད་ཐམ་རྣམས༔་ གུང་ཐང་སྙོདདུ། དུད་འྱབང་བར་འྱབ། ཆོན 

རྒྱ གདུངཀྱུདབསྐྱབ་པའི་ཕྱིར༔ ཚོད་བཞི་འདུས་པའི་གཏེདམ་ཛོདའདེ ཟ ངབང་ལླབགཀེདམ་ཝས༔ བརག ཤཿྭ་སི་ཡིགསྔ་ནར། ་ 
འབྱུང ༩ བུགི་གཏད། དེཚོང་ཡི་གཏེརམཛོད་འདྱེ༔ གཏེར་བདག་རམས་ཉིས་དེལ་གཏོད་ མཛོད་གཞི་ིགེ། བཞི་ཡི་གཏེར༔ ལས་ཅནབ་བདུནའབུང་གི་ གཉོད སྙན་ 





` 

















141 ྦ 7 ི་ གཟངས བཱ ྦ ] 
ུནཟདཔ་དགངསཔ་ཟང་ཐལ་ལས༔ མངགསནམེགཔ་ཚགསབཆེནཔའི་གདདིག་གསངབིཀདམ་བཞགས་སོ༔ ༨ 








༢མ༦༡མ་གསསམ་མསསཔས༡༡༡༠ཉ༡༡༦གལ༧༡༨༢༦༨༩༼༧མས༦ ༢༡༢-༨༦) འང “67 ཉནདན།ས་གསསསསཐཔཔས༦༡༨ཆསཔ༡༥༥༧༡༦༥་མརམཇ༡༡༡༩༢༠༡༠༡༢༠༩༡༢༦༡༩ །ཐས་མམས༩ ༧༧༡༩ ༠ག༠༦༠༦སཔཉ༡༧༠༨ཉ སྣས 











ཱ ཟེ  ད . ། དྲ མ་འ ངི ཡང་དུག་ངེས་པའམནང་ ¡ པའང | དགའ་རབ་རྡོཛེས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 


ཀད  ། སུ | །སྤོན་འགྲོད ྦ ཿ རཱ 
བློད་པ བྱེདཔ་གནད་ཆེའོཿ དངོས་གཞིཧྱི་མ་དན་ལས་བདས་ང་འེ 


༩ ༡༠༧ པྲ 











འཕགན་དོར་དང་ 


ཆོསྱཀི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་གཏན་ལ་ཕབནསཿ 






ཕྱོགས་སུ -,‹-- ྣ 


ས་རགས 


2 རྱལ་བདགོངས་པ་བྱཧདཔའེ་ ། །ི 
དེའི་མན་ངག་གནད་ཀྱི་ཡི་གེ་འདི་སོན་ཏེ༔ 


ཅེས་སྩོ ཐོག་མར་ཝོན་འགོནིཿ འཁོར་བའིཆོས་ཐམས་ཅད་གཏན་ལ་ཕབནས༔ འཁོར་བ་ལས་འདས་པའི་སར་ 








0 ནོ ཙམ་མོ མ་གནས་པ ནད་ཆེའོ་ ྭ ྒ 

. སོན་འགྲོའི འི་སྐབས་ལཿ ཐབས་དངམན གསང་པོ་ཡོདྱ་ཀང་༔ སག ི ཡསུམྱ་སྐི་མདཔར་བེདཔལ༔ ༢ བྱང ྦ 

ྦ  བ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་བྱས་པས་མཆོག་དང་ཐྡུན་མེང་ །དངོསྤ་གུབ་ཐོབ་པ༢ བེདཔའོ: _རིག་པའྲི་སྣ།བིད་པར་ཟིད་པ་ལཿ འཁར་འདསརུ་ཤན་འབྱེད་" 
པའ་ཡུདགམཝས་ཕདཔདབྱས་པས༔ དེ་འ། རབམི་འགཔའི་ཀ་གཔཆའ 'ེ ས་ཞི ལུས་ངག ཡིད ཛ. 








་ ང་ཚོནྱ་སི་ཧ སཱོའགག་སྟེ༔ གནད ཆེའོ ཌེསུཔས་དརི་ལྭུད ཅེ རད་ ངབ་དང་མཐུན་པའི་ཁ་དགད་བསྒོམ་སྟེ་ ] 
རའ ཡོས་འབུག རི རཔོ་བྲསོམཿ ལུག་ །རོ་གིབ་དངཝ གག བདག བྲས ( 
་ ལྡན་པ ྡཇེ་ཅྲེ་ལབ་ཆེན་པོ་ རུ་གདེངས་པ་གཅིགཏུ་རང་གིསས་བསྒོམ་ཏེ༔ རབྱ་ཀིས་ ཞག་གསུམ་བབིང་གེས་ཞཀ་བདུན་ཐམས་ཞག བྱས་་ 
 རིཾ་ ཨཆདལའབས དེནསྦྱབ་ཡིས་བཏབཔའིདུསས༔ ཕྱ་སྣང་བ་ལྒྱ་ ཨྱ་ཡཾས་འདེབས་པའི་དུས་་ ༣ ཆུང་ཅེནས་ཀྱད་ཕྱིར་བཕངས་པ་གཞད་ཡེན་དོ༔ ན་ 
|ཟཚཾ ར་ཡིས ས་བདབ ས་པའི་ད ་ ཏཱ རཿ ནཔ་གནད་ཡིནན་ ཅེ ྱི་སྣང་གུྩལ་སྐྱོང་བའི དསས རང་གི ་ཨུངཐག་ཡོག ཤེ དཔར་པྱ །ད་ དཔག ད 


. 144 ཅཅ 













145 [„ ༄༅༔་ 






རྡ | 







¬ --. ན་ནོ དད དེ་ལར་དབང་པོའྲི ཁུད་པརྱ་བེས་བྱཙོ བཅོན་བྱགས་དབ་ལ་ཝོནའབྲོ་ཐབེདཿ བཟྲིདླག་བ་གཅིག༔  ཐསྨ་ཐབ་གཉིས་དགནད་ལ་ཕ ཕེབས་པ་ཡིནན༔ དེལྟར་ 
ེ བོར དསརུ་ཤཿ འབྱེད་ཕའི་སྩོད་པ་གསུམ་མ་བྱསན༔ སྙེལ་མམེདཔརྒྱརསམེད་ལམ་ འགྲོ་བའེའ གོན་པོད དང་འདྲ་ དེནས་རལ་དུ། འབེབས་པའྲེ་འོ། 

ཇའ ྱེས་ུཉིན་མཚན་དུང ཱ དམེད་པར་ རལས་ལ་བཀོལ་བསྲ་པ པུས་དུབ་པ་དང་འདའོ་ ལྟར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའེ་མན ན་པ བགེད ༤ པ་ 

. $ དེ་ནས་ད ས་གཞིའི་དུས་སུཿ སུས་དག ཡིད་གསུམྱྱིགནདཝ་གཟིར་ན་ སྭྭ ཞེམཕྱ་བས་པརལོ་ ག་འབྲས་བུ་འདོད་པ་ ་དང་འདྲ༔ དེ་་། 
།།རྒལ་ ཡིད ཉིད་ ཀྲོ་མྨ་གི་པ དགསུམ་ལ་བརྟེན་ ས་ མངོན་སུམ་རང་ཐོག་ཏུམ་ཕེབྐན ནི མིག་མེད་པས་མམ་སྣ་འདྲེན་པ་ ཁོག དེ་ལ་སྣང་བ་བཞིམ་ཤར་ན༔ 

|  ད བའ མ་དང་ ཡཱ 1༣ མཚ དེ་ལ་མཐའ་བཉེན་གི་མན་ངག་གིས་ཁམ་བཏ སྟངསན༔ རྒྱལ་པོའི་ཆདཔས་གདུང་བའི་མི ་དང་འདྲ༔ དེ་ལཱརགན ནད་ཀྱི མན ་ངག་བསྡུས་ 







--~-~--- མམ་ ཐཟུབ་ཤེད་བད་ས་ས་དུཤདཔདལསས་ཤ རྩིའྱི་ཅོས་ཉིད་མོ ན་སུམྱ་གི་སྣང དབའྩོ༔ ཉམས་གོང་་། 
ྣ ད ནས་སངསྦྱརསྦའི་ལམ་དུ་བྲགོབར་བྱེ པའོ༔ སྣདྲ་བ་བ ཞིནིཿ ྦ ཉབ་ད་པསངེས་པོྱི་ཆོས ྭ དམ ཞོ སང་བ ཡིགསཆེནཔཅཔ 
147 །ཆ" ༄༅ཿ ཟིག་ལེ་འཆར་བ་ལ་སྐོགས་པའོ༔ རིག་པྲ་ལོ བསྦབ་ནངབ༔ ཐག་བསུད་གུར་པའ༔ ་བྲཤགས་སདསཀི་གནད་གལ་ཆེའྷོ། དཔེ་་"| 

་ འཕེལ་ྱི་སྣང་བཅྩ་ བག་ལ་འཆར་བ ལ་སོ ཱ་བའྱ་ ་པེ་དྲེ ཐ་ས ནས་རྟོགས་པར་བེད་པས༔ ཿ མས་བ ༦ ས་ཧངསུ | ནད་པ། གག (ལ སབངབ་ངང་ 

རྫོགས་པའོ༣ དངོས་གཞིའི་རིག་པ་ཟགམེད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ་དྲ་ སེངགེ་དདྲ་ནང་པཆེ དྲ་དང་སྲོང་གི་ཀྭ་སྙངས་ལ་སོགས་པ །པའི་ལུས་གནད་བཅས་པ གྲ ཡ་དང 
1 8 ༣ ༢༩༠ མེ །ུན་པར་མ་མངན་ ༨ སང་ག་དདྭ་ག། ༽ དི་འི་ 3 མ་འགུལ་བསྔ་ར་མི་འགུལ་ཝ མག་མ་འགུལ་ ས་དབང 
ཌ།སྦུལ་གྱི་ཡན་ལག་དང་འདྲ་སེ༔ མ་གཅུན་པརམཾ་མངོན་པའ འིགནད་དོ༔ མན་ངག་གི་གན་དནི་ཿ ལུས་མ་འགུལ་བས་ར་མི་འགུའ །མ་ད་ངེས་སོ༔ ངག 
¿ཟླལ ད་ལ་བ 'གྱི་ལཱས་བཅིངས་པ་ལས་སྲོལ་བའེ་གནད་ གནདཏ རིག་པས་ནས་པརང་འ པ་ ན་ཞང་ལ་བཟླབ་དང་༔ གསུམ་དུ་ངས་པརྩ ང༧ 
༈། མ་ཁོངས་པ་དངད་ལ་བ་གསུམ་བྱི། །ལ་བན་དེས་སོ༔ རིག་པའེ་གནད༔ རིག་པ་གནས་པ་དང་༔ བཅ ངཱ 

ཐས ་*?  'ལ༩་ སྣེ།སི། ” ཚའ ལབ ས་སྭྭ རག གནད ་ ཕྱ ཡོ . 

མི་འགུལཿ རླུངཾཡི་འགུལ་བས་རིག་པ་མི་འགུལ་བར 


ཡཿ 















ཧཱ 


རླུམ་བདང་༔ འདྲམན་ 











ཌོ , 








ངའ 


ངུད་བྱ་ཡུ་ 


༡༡༧ 






 ། :- ོྐ ལམ" ༧༥. *| „༠ ཆ**ེ 
བྱེད་ཀྱ་ཡུལ་ནམ་མཁའ་ཕྲིན་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ནོ༔ རླུ 





149 | ༄༅འ༨ དུའྱསང་ངྩ། དེ་ལྟར་ཉུམས་སུ་བླངས པས་ཕེ་ཤེསྦི་སང་བབཞྲིར ངེས པནེཆོསཉེ དམདོན་ཨུམྦ་འི་ སྣང་བམ་མཐོངན་༔ ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམཡིད་ ་་ པཿ 
༥ ཀདྱཔོདཆོ ས་དང་ཁ ཁྱདཔད་མེད༔ ཉམས་གོང་འཕེལ་བྱི གྱི་སྣང་བ་མ་མཐོངན་༔་ ཐ་མཁྱ་ཧི་ལུས་དང། ཁུདམད༔ རིག རིག་པ་ཚད ད་ཕེབས་ཀྱི་སྣང་བ་མ་མཐོང་ནཿ ྲག་། 
ས་བསྔ༣ ཆོས་ཅི བངཔའི་སྣང་བ་མམཐོངན༔ ཆོསྐ་ཉིད་མངོན་སུམ་ཉིདྱ་ཀད་དངོས་པོར། གྱར་རོ༔ དེ་ལ་མཐབ་རྟེ རེན་གྱི་མན་བག་གསུམ་དུ་ངེས་ང ་པནིཿ 


༥ འཀུལ་བགསུམ་བྱེས་གཤིམ ་བཅསན༔ ཆོས་ཏི དྱ་ཀི་དོན་ལ་ཁ་འཁྱམས༔ སོད་པ་གསུམ་གྱིས་ཚདམ་བཟུ་ངན༔ བསླུབ་པའི འབྲས་བུལ་ཡཾད་ཆེས་མི་འབྱུ ་འབྱང་ཅ ཟོབ 
པ་གསུམ་གྱིས ་གཟེར་མ་བཏབ་ནཿ གུངཔོ་ སཾ་པས་འཆིང་བར་འགྱུར་བས་གནད་ཀྱི་ཡི་གེ་ གལ་ཆེའོ༔ ; དེ་་” ལསམངན་དོན་མེདྱ་ བྱོག སོ་བརྟག་གི གི་བརྟེན་བཅོས་། 


¿± དངའདྲ་ ཤུདན་དགོས་པའིཿ དོན་མ་ཚང་བས་ཕྱུག་པེ་ལ་བུ་མེད་པ་དང་འདྲཿ ཁུས་ལ་བརྟེནནས་ ལེ་གེས་མངོན་སུམ་དུ་སང་བནྲེ༔ ཡུས་ཀྱི་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་བྱས ` 


དེ་ད 





151 ༄༅ཿ _ གཉིས་མཉམ་པར་བགྟབ་ དམེན༔ ཅཱིབ་ཤུར་དུམཐོར འངགེ་མདུ དལནས་བལ་བ་གནད་ཡེན་ནོཿ གྱེན་བསླེང་དུམཐོངན་ཐུར་ལ་བགྭ་བ 
༧༡༣ ཡན ཟླ་གསུམ་དུམཐོངནསནན་ཏེ་བྷཏུ་བ། ཧི་ དུ་ཞུ རྩཿ་་ ལོའ མང་བ གནད ྦ 

༧ ཟླ་གམ་དུ་མཐོང་ན་སྙེང་དུ་བཏྟ ཉུ་བ་གནད་ཡིན༔ ཤེས་ལའི་ འིདྱབིཟསགཡོར སོགས་པ་དེ དེ་ཉིད་ལས་མི་འགྱུར་བར་བལྟ་བ་གནད་ཡིནཿ རྒྱད་ཞག་། 
རུའི་སྒོན་མའི་གནད་ནི་ར མིགགི་གཟིགས་སྟངས་ཡི ཡིན་ན ཕུཁ་སྐུའེ་གཟེགས་སྙངས་སུག །ཟིགས་པས ནཿ ེསང་ར་ སསན བནས་ཉོག་པ་ཐ། དཔ་ཐམས། 
ཅད་འགགས་པནེ༔ རིག་པགཏ འི་བབེན་དང་མི་འབྲལ་བའེཿ ྦ རངས་འིཀྐ་གངས་སུ་གཟིགས་པས་བོཏིབན་སམ་རོདའ བོང་བ རྣམ་ཉོག་གི་ལས་ཀྱི་ 


རྒུནཆད་ནས་ཡེཤེསརངགིངོབ་ན་ཐིགལེ་དངཐིག་ཕན་དུངཆར་དོ༔ ཿ ཆོས་སླུའ་ལསྐངས་སུ གཟགསཔསུ་གཞུམཕི་བདམཐོངབསིགཔཉདགན་བཞག་སར་ . 

























153 ༄༅༔ ཡིད་ཏེཿ འདིན་རིག་པ་ཡུལ་གྱི་དབང་དྲུ་གུར་ནསཿ དཔེ་ི་དརྦ་ཀི་སྙིན་བུས་རང་གི་ལུས་་ །བྱརས་་་བཅིངསཔ་ལྟ་བུཿ ཡུས་ལ་ཡེ་ཤེས་གནས་པ་ 

„„( དོས་པས་བཅིངས་ཡོད་དེ༔ ལྔ་མྭ་ར་ནས་ཐོན་པ་ ་དེ་ཡངའྱགཱ་བའེ་འགཿ སཡོད་པས༔ ཆུ་ལརུ་བུར་དོལ་བའམ་ཕངལ་ཤམོང་དོལ་བ་བཞིན་དུ་འབུང་སྟེ༔ །ཅིག རཿ 
 བྱུང་འོདདུ་གསལ༔ ཡང་གཅིག་བྱུངནས་བརྩེགས་པ་སྐརཿ རིག་པ་་ ཐིག་ལེ་ཉག་གཏདེི་ཆལ་ཐོལྱསིསྱུང་ཿ དེའི་སྟེང་དུ་ཡང་གཅིགབྱུང་༔ དེའི་བར་འོད་ཀི་ཟེར་ 
^ ཐག་མང་པོ་སྤྲེལ་བས༔ ཐིག་ལེ་འབྲེལ་མ་འབྱུང་བའོར དེ་ཞི ི་བརངཁ། ཞུ ས་པས༔ རིག་པ་ཚད་ལ་ཕེབས་པའི་དུསན༔ སྐུའི་སྣང་བ་འཆར་བས༔ ` 


[༩༡ དེ་ཕཐོང་བངི་ཚེ་རིགཔྱ་ཉེན་ལས་གོལནས་དྲ་ཉེན་དབང་དུ་འྱགུརསི་སིད་པའི་གནད་དོཿ ཆླུང་གི་གནད་ནྲི་དུང་ཕར་བཟོད་པའི་ཚེ་ལྣང་བ་ཐམསཅད་སྟོངཔ་ཉིད་དུ་གཏན་ལ་ 


༦ 





དབབ ཆུང་ནང་དུ་འགེངས་པའི་ཚོལས་དངཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་བད་པའི་གནད་ལ་སྩང་ར༔ གཡསནས་འྱག་བའི་དུསན་ཐབས་ཀྱི་གནད་བསྣུན༔ གཡོན་ནས་ 












ཤི རབཀྱི་ག ནད་བསྟུནཏ ལསཧཀྱི་ར ང་ཟད་པར་བེད་པ་ལྔ༔ རླུང་ནང་དུ་འདྲེན་པའི་ཚེ་ དབརབ་པ་མིད༔ ཕྱིར་འཕང་བའི་ཚེན་རབ་ཏུ་གཏུམ་པཧུ་ 
ས་འཕངབདྲེ་གནད་འིན་ནོཿ ནུང རླུང་ །གནད་ལ་ལས་དང་པེ པས་འིནཔགནདཔིདདཿ གོམས་ནས་འཕང་བ་གདད་ཡིན༔ གནདཀྱིབ་ བག་གང་ཛོག 
ཨྭ་ཀི གནད་དྲི་ིངན་དུངྱབེན་ལ་འབིནཔ་དང་༔ རྒོདན་ཐུར་ལམན་ ནན༔ སྣང་བའི་གནད་ནི༔ སྣང་བའི་འཕེལ་ཐད་པར་བྱེད་པ་ལ་ * 
ཡི ཊག་པར་ཕྱར་་ "ཡུལ་ལ་བཏང་ཞིང་༔ ཁརབཅུ་གདངས་འཧིག་གླི་། མིས ན་པ་གནད་སིན་ནོ༔ ལུསྭཀེ་འད དུག།སྭངས་གཟིར་བས་རུ་འབོངསྐ་ནས་་༠་ 

། འབུ ་བ་ ཉོམས་པའི་དགོས་པའོ༔ ལྭ ཡན་གཏང ཡུལྱ་གིི་སབས་སུནི༔ མིག་དྲང་པོར་བཞག༔ ལུས་ཀིཆཀློད་ལ༔ ཆུང་དལ དད་བཞག ་པ་དང་༔ རིག་ པམ མིགནས་། 
དྷོ པ་གནད་ཡིན་ནོ༔ བརྟེན་ པའེ་ ཟི་ཡོན་ཏནནི༔ ༩ རལ་མིདན་བྲ་མགྱ་ཀང་ཏམས་གོང་དུམི་འཕེལཿ སོའི་གནད་མེད་ན་ཚེས་ཏི ཉིད་ཡིད་དཔྩོ ཡོོད་དུ་ འགྱུརརོ༔ རླུང་དང་་ 











155 ། ༄༅༔ རིག་པའི་གནད་མེདན༔ བླབསྭ་ཀང་དོན་མེད་པར་བྱ་གངས་པས་ནྭ༔ དོན་རང་ཐོགཏུ་ཕེབས་པརབེད་པ་ལ༔ཿ རུངརིག་གི་གནད་གལ་ཆའོཿ། 
༣༠ ཤེས་པ་གཏདས་འབེན་ཡི་གནདནིཿ ཡུལནམ་མཁའ་ཧོངཔ་ལམ་གཏདན༔ ཆོས་ཉིད་དངོས་པར་འགྲོ༔ མིག་འགུལན་ཉོག་པ་ཐ་དདཔ་མི་ཁེགས༔ རུང་དལ་༠༥ 
བྷ གུསམ་འཕངས་ན༔ ཉོན་མོངས་པ་འདུས་པས་སེམས་འཆང་བརྡ་བྱགར་རྩོ་ དེ་ལྟར་གཏད་སའི་འབེན་དེ་དང་མི་འབྲལ་བཞི་གནད་ཡེན་ནོ༔ གང་ཟགེ་གཅིག་གི 
4 ༤ ཅེ ་ ༥ 2 † ˆ ` ¬ „༤ ཆུ ཟི © འི ཛར ༽ རི་མང རྱ ཁི ལམས ག་ར ༩༡༡ ༢༠༨ ༠༥ ༢ ༦ ༢ན་ སྒད ཊཱ ན་ག ྷ གཾ ; གཾ ཐག་པ། གུ | 

ཊཱ ཆོས་ཉི དམ ངོན སུམ ངུ གཟགས པའ་དུསན ཐིག་ལེ་ དངང ༨ ཨཞལཡསུམ བྲལདུམཔང་བར་འ་བུར་རྔར དའྱ་ཆ ཡེ་ཤེས་ཀྱི དཱང་བྲསུམཆ་ལ་དབང་ཐབ ཡཿ ཡན་པསྟར ཟླ 


| ལུས་གཅིགནས་གཅེགཏུ་བྱུད་པའི་སྩེ་གནས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་འགགས་ནས༔ ཁམས་གསུམ་བཁོར་བར་འཇུག་མོ་སྲིད་དྲོ དེའི་དུས་ན་ཡིད་ལྭ གུད་བའི་ཤེས་དབ 
, ཡིད་དཔྱོད་ལ་གདེང་དུ་བྱསརསཿ ཚིག་གི་ཕྱིར་འབྲངན་འཁྲུལ་པའི་ཚརའགྲོ་སྟེ༔ བཟུང་དུ་མེད་པའི་ཡུལ་ལོག་པ་ཧེ༔ གང་ཟག་དེ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེསྱྱ་ 


ཤུ 
















ས་པའི གནད་ཀྱིས་ །འཕོ་པའི་དབང་ ཝྲ ཡུལ་ལ་མ ཞེན་པར་དང་བ མས དྲུག་ ག་གི་གནས ནས་སུ་གནས་པ དིཁན་ཉིད་མ་བཅོས 
_ ཤཱ པདྲ་ཆོསཏིདགེ་ཆརད་གནས་པ་དེཡིདནོཿ རིག་པ་དཔ་མདོཆེལ་གླ་དད་ལཆོས་ིདསར། དབིངསརིག་འདད་བསམ།པའྱིཐོས་བཏབ་བསང དང 

་ % པོའི་ཡུལ་ལ་ར རང་སྣང་རྤུག་པར་འཆར་ཏེཿ \ཀར་བས་འབྲུལ་པ དས་སུ་དབ །པའི་ཆོས་ཉིད་མ་༔ ཐགཅཏུ་ ལ་བཞེསྱ་བའོཿ གཞནད་ གསར དུ་ཉམས་སུ པ།"' 
( དས་པས༔ སྣང་བཞིའི་ལྱེ ཆུལ་ལ༔ ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་སང་བཞིཿ དབྱིངས་དང་རིག་པ་གཉིས་ །གསུལ་སྟོང་དུ་ཏམས་སུ་མྱོང་བའོ༔ མས་གོང་་ 


ད ¡ འཕེ ལེ་ཁི་དངབ་ཀེས། . སྣང་བའི་ཉམས་དང་ ཤེས པའི་ཉམས་སྲ་ ལྟང་བའི་ཏམས་ལ ་ཡང་གཉིས་ཏེ༦. དཀརཔོལ་སོགས།ཁ་དོག་གི གི་ཉམས་དངཿ 


_ 156 £ སྣད་བུ་རྒྱ ྱིསྱ་ཕོགས་པའོཿ ཆོས་ཉིད་རང་ཐོགྱཅུ་གོལ་བར་བསྟན་པའྲིཿ རར ི་ལྐུབཞིག་གནས་ཞེན༔ སྲུ་གསུམ་ཡེ་ཤེསྭ། ལྲ་ 









157] ༄༅༅་ བོད་ཁྱེམ་མཁར་ཐབས་ལ་སོགས་པ་དབིངྲྤྱ་ཉྱིཉམས་སྟོཿ ཤེས་པའི འེཉམས་ལ་ཡང་ག གཉིས ྒ དུ་བ་དང 
གཔ་མཐོང་སྣང་གི་ཉུམས་ང ་དང་༔ རཔསདང་ཏིངཇེལ་སགསཔ་ཏིང་དེའཇེན་མས ལིའོ གུ་བཚད་པེ ཕེབསཀི་ ང་བནི༔ ༣ སགསུ་དང་༣ མང་མ་ལསོག ཐིད 

3 རྟེ : ལྷུ་དང་ལྷརའི་དྲིལ་ཁ།བོར་དཚད་ལ་ཕེབས་པ་དང་༔ དོཇེ་ལྟ་བུ་ བུའི་ཏིང་ངེ་འཛེན་མངོན་དྲུ་བུ རྟ ཕེ་ཤེ ར་ཤ ཊའི་སཾ་ལ་མངའ་བརེས༔ གཛོན་ར་༠༠ 
ཤིས་པདག ལ་ཐོག་པ་མེད༔ སདགྦ་རྱས་ཀྱེ་ཐིནལས་ལ་དབང་བསྒྱུར་ནུ་ ནུས་པའོ༔ ཆོས ཉིད་བྲད་པའི་སྣང་བནི༔ _ འཁོར་བ 


ཀེས བའི་ཆོས་ཕུངཔོ་ཁམས་ དང་སེ་ཿ“་ 
མཚེད་དང་༔ ལས་དང༔ ན་མོངས་པ་ཐ དད་པསྱམུ་དན་ལས་འདས་པའི་ འི་གནད་ཀྱི་ངོས་ཀྲི་གུབ་མཐའ་ ཁ་སོ་སོརའཛོན་པ་ཡང་ཟདཿ སྲུ་དང་ཡེ་ 


[འཕའ་བདཔས་སུ་ད་ཡེཞེགམཐདཕྱནཏེཉ ད་འཆངདདའེརམེདཔར་བརབ་ཡདནྲ༔ མཐའཏེན་ིསན་ངག་གསམནི། ཙ་དཔ་བསྲརངམའགུ་ ཡི དྲུང་། 
















མཁྭལ་བསྡ་ནམཏཉོག་ཡུལ་བདདལ་མི་འྱག་པའི་དགོས་པ་ཡོདདྲོ གཟིགས་སངས་གསུམ་ལས་མ་འདས་པསཿ རིག་པ་ཆོས་ཏིད་མ་ལ་གནསཿ དེ་གནས་། 

ངྒེ ཤབས དེསས་ལ་ད མེད་དོ གགི་སྒྲ སྤོ་འདོགས་དང་བྲལ་བའི་ངགོས་པ་ཡོད་དོ༔ པ་ཆོས ཤདཔ་པ་གནས། དེ་གནས 
ཡི མི ཐེག་མི་འགུལ་བས་ དྱབངས་སའགྲུལ༔་ . ཆུངཡེ་འགུལ་བས་རིག་པ་ཡི་འགུལ་བ་ཡིན་ནོཿ ཡི་ 
ངས་པས རི དད་འཕ ངོ འའ སམ་གྱིས་ཚོད ཟུང་བ་ནི༔ ཡདངསནང་དྲུ་པུ་བས༔ཿ ཙ་སྣང་བ་ལོདཔས་རཾགཔ་ 





_ ། རཾ གར་གཏད་ལས་མི་འགྱུའ༔ ཆུངགི ཡོ་གྲ་བལ་བས་འོདྲ་ཀི་སྣང་བ་ལྱ་བརྡ་ཚུད༔ ནང་ཡུངཔོ་ལོད་པས་ལུས་འོད་གསལདུ་གོལ༔ ི 
ཕའ ཚི གར 6  ཅ ལྡོད་པས་ལུས་འོད་གསལདུ་གྲོལ༔ བྱ་བྱེད་གངལ་ཡངམཾ་འཇུག་གེརྩབྱ 


ཁམས་གསུམ་དུ་རྡོག ་པམ་ ཡིན་ནོ ཐོབ་པ གསུམ་གྱིས ་གཟེང་གདབ་པས༔ 


159 





,ུ གགི་འཛུངབ ཐེ 








181 ༄༅༔ པས་ཡེ་ཤེསྭ་ཀི་སྣད་བལྕུག་པར ་པར་འཆར་རོར སྐྱེས་པ་རྣམས ཀྱིས་ཟླ་བརྒྱས་པའྲེ འི་དུས་ན་གོང་ལྐར་ ར་བས སྭབ་པསཿ འཁྲུལ་པའེ་སྣ་ང་བའགག་ 
པ རངེས་སོོ༔ སྤིར་མན་ངག་གི་ཁིད་་་ཡུ་ ཡུགས་གསུམ་སྟེ༔ ཤེས་པ་རྭབ་ཉམས་སུ [སྩོར་བཞི༔ ཤེས་པ་ལཅི་འ ྱུས་པ་ཆོས་ཉིདྱ་འི་གསོས: སུའབེཿ བླང་དོར་ལ་བལྟབ: 
ུང་གྱི་ན་བྱན་ཆདཔས་ཤེས་པ་གཏད་མེད་དོད་བའོཿ ཉམས་སུ་ལོངས་པ་མཐའལ་སྐྱེལ་བནི༔ ཆོས་ཉིད་ཐང པའི་སྣང་བ་མཐོང་བས༔ འཁྲུལ་སྣང་དུས་ག ས་གཅིགལ། 
ཉོ " འགགས་པའ༔ མགམ་བདན་བཅས་པའ་བབསན༔ ཞིམ་ཐིག་ལེབྣིལེ་གུ་དང་མིག་ ཡྨན་བྱུག༔ སྣ སྣང་བ་ ་པྲ་ཡསནཿ་ མིག་ཐུརལ་མནན༔ : ཉིཟླའི་འོདེཁྲིད་དུ་མ་བཏུབ་ནཿ 

རླུང་གྱེན་ལ་ ་དངས་པས་ ངེ་ལྟར་འདོད་པ་གྲུབ་པ་ ཡིནན༔ འདིནི སྐལ་ལྡན་ོསཉིདམ་དོན་སམགྱི་སྣངབའིཿ མན་ངག་དང་འཕུདནུས་ཉམས ལེན་མཐའ་འདོན་པའ་གཿ ༧ ད་ཡིགེ་ 
གསང་བའི་སྒོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ༔ སྦུལ་གྐུ་དགའ་རབ་རྡོརྗེས་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ལ་བཤདཿ ༤ དེས་རིག་འཛེ ན་ཤི་སྙིཧྭ་ལ་བཤད༔ ཀམས་སོནགས་འབུང་ 
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སྲི་ཏ་ལ་བ གསུངས་སོ དེ་ཡིས བོད་ཡུལ དབུསྱཀྱི་བསམ་ལས་སུཿ སུ རིག་འཛིན་ཆེན་པོགཉི ཉེས ་བཀའ་བགོས་ནསཿ མངའ་བདག་ཁྲི་ སོང་་ 

སག སཿ ༡ ང་དང་བ ག་ལ་གཏེན་དུ་སྦས་སོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱག་རྱཧ བསྐེ་སྩོམ་སྨག་པོའི་ བསནས་རིག་འཛེན་ ་་ 

ས་ཡ ཨུ་ཆེན་པོས་ཤོག་སེརལས་དཀ ར་ཤོག་ཏུ་རིརྱལ་བཀྲ་བཟང་གི་ཤརེ་མདུན་དུ་བསྐྱུར གུར། ཤོག་སེར་་ 
།འཇེབ་ཤནཔཆེ་འི་དུང་དུ་ཞལ་བཤུས། ཡཿ སརྦ་མངྒ་ལཾ། ྦ ན=། ༼ བོ 


"¬` 
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>” གབ 








ག༔ གངསྦརསྭ་ཅི་དགོངས་པ་རངཆས་སུ་བསྟ 






གུ སོ མོ་པ 2222 དུ་འ 








༡༧༧ ལཏཏུཀ་པམག་ཉ།༣༩༦༩ ཞལ་ནས 





ངོ ༠༠ ུ་ ཏའུ ། རྒྱགར་སྐདདཿ བྷངསམ་ཡཏི་ ཏེརོ་མཧཾཿ དྷ ¦ ཧྲ་ཏ མ་ཏླནཱམཿ བདའ བདད སྦས ཐ། ། 
ཛེ ཿདབེ། དས་པ་འངངས་སུ་བཅུནཔ། འྱི་དུད་ཅེསྱ་བ་བ༔ བཅོལ་ས ཆོས་ཅས་འདམེ་འུརབ་ལུག འཚལ འདི་སྐད་་“ 
དདག་གིས་ང ོད དསནངའི་ ནཿ འགསིནཆོས་ཀི་བིངས་ཊི་ཞིད་ཁཿ རས་ཉིདནམ་པརདག་པ་དུས་གསུམ་ཅེ སྷེ་འགག་མེད་པ་། 




















པའི་སདསྦྱརས་ འོ 0 ཅེ་གསང །སངབའི་ བའི་སཱུབས་ན་རང ན་རང་ལྣང་རྟོག་ པའི་ལཔོར་དང་འདུ་ ་འབྲའ(། 








༡ འ ཟེ 
གུ་ྲ་༠༡༧༡༡༡ག༡༢༡:༡ 2 ་ས༧༦ལཔ 0159 4464 པ་འོ ༧༥༥༥༠༠༥ྨ༥ྨ༥༨2པྨཔསཔསྣྨ་ ༧༧༡༧ ༡༠༧༧ ཙུད 2444: 2 ས་ར 


༧༣ མོདཔར་བྱའགས་སོ། དའི་ཆོ་ལོངས་ལཱའིཞིངམས་ལེཤེས་ིལངཔའོདདངབཅས་བདའགའུའ༨་ ། །ི 


165 ། ད 
གདུངས་རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་ལཿ ཐེག་མའི་སངསྦྱརས་འོད་མི་ྒགརབཆེན་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སེཿ རངརིག་ཡེ་ཤེས་༠༥ 
མཾ སྐད ་ྡ 





བུ་བུ 


4 


_ མམོན་གུརཔཿ རངྱ་ཐུང་དོརེ་སེམས་དཔའ་ཞེས༔ ལོངས་སྤྱེད་ཛོགས་པའི་ཞིང་ཁམས་ནཿ ཟུགས་སས་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཁོད། ་ 
¡ [ ཆོས་པའི་མཛོདི་ཅལཿ རྒནདག་འཁོ་བའ་ལེའས་ཅནནམསཿ དཔ་གཅགབོལབའིསས་ཅགས ཆག ། 






མ།ཅ༩༡༩༡༩༥༨ 


















ཐག་ཏུ་རམ་དག་ལོངས་ཐྲེ དངོགས་པའི་ཞིད་ཁམས་ནས༔ དངེརིགས་ིཝི་ས ཉི ཁུག་བིག་མང་པཅས་གཟུག་ལཿ ཆོས་ཅི་སུའི་ཞིང་བསས་ས་ཤོད་ 
ངོས་མེདན་པའི་ཚེསྱ་ུ་གུན་ཏུ་བཟང་པའི་པཱན་ངར་འདིིས་ཏེཿ དུགཔ་དོཇེའཆུང་ཆེན་པོ། ཉེ་མ་རྣམ་པར་གོལ་བའིསངསྦྱརས་འོདྱཀི་་ 
རར: བྲིལ ༢༡ །འ་ སམཿ འ ར་དང་བཅས་པ་འ།ཁ་ ངོཿ 7 ས་པའ་ཚེ གསོལ་པ ཤེ ནམ་པར ཐེ རྱ དྱལ་ 
དད ་ ཤངྱཏ་བཝ་ལས་ད སེ དེ ཁོང་དང་བཅ ས་བྱ ཡྐ་མཛོན་སུས་ལང་བའེ་ངོས༔ ཡང་དག་དོན་གྱིངོ་སྤྲོད་ཞུ༔ འགྲོ་དྲུག” 
ངཔྩོཿ བདག་ཅག་ཀྲིག་པ་ཐུགས་ཀྲི་སསཿ རྡོ་ཇེ་རིགསཀྱི་འ ཟག་ཇི་ལྭ་བྱུ རྒྱལ་བས་ཡང་བསན་མཛ་དྲ་ད་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་སྔ་ 
_ ༩ འཁར་བའི་སེམས་ཅན་ལཿ ཆོས་སླའི་དགོངས་པ་རྟོགསཔ་ཡི༔ རྙནཔའི་གངཟག་ཇི་ལྟ་བུ རྒྱལ་བས་ཡུང་བསྟནམཛ་དདུ་གསོ འིས་པྐནྡ་པེ་སང་ལ་། 
_ ]2 དེའི་ཚེ་རིགཔ་ཡེ་ཤེསྱིའོད་ཝྔའི་གདངས་སུ་གསལ་བའི་ངང་ནསཿ གུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་ཀྱིཀློང་རྡོལ་བའི་ཇུཾད༔ རང་ཇྱུང་ཚེསཀྱི་སྐའིས་བེར་བྲི་སྟེང་ཝ་" 








1༠ ༠ 





_ བརྒྱ་གསུངས་སེ༔ དེ་ཡང་སེམས་ཅནའཁུལ་པ འི་བློ་དང་སྲར་ སྲདང་་བ ་ལ་དབབ་པ་སྤེམས་ཉིད་རང་་”་ 
སི ཕྱུད་སུམ་སྐོངགསུངས་སེ༔ §ཾ སེམསཀྲི་རོས་ སུམི་མཐོང་བའི་ཕྱིརྭ༔ འི་་ུར་ནསདང བ་ང ྲིེོ ྒ 
ཌཱ སྭ རིབ་པ་མཐར་ ར་ཡིན་པས་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པ ཊཱ སཿ འབྲབས་བ་མངོནད་བསྟན་པ པཱ་རྒྱད་བཞི་སེང་གསུངས་སེ༔ དྲེ་རྣམསྱ་ཀི་ གའ་ཁུ་བཅུ་ །ལ་་ |“ 
བམཚང་བཁུ་བཞུ ༣ བྲ་སྤོན་པམིགགའྱིས དྲ་སང་ཝུ་བྱང་གསུངསས༔ ག་གི་དབང མཆོགགྲིསཔ་པ་རྡོརྗད། ཀྱི་གསང་ 

ཛྫད་འདེ་ལོངུཿ ངནས་བའབུལ།་བནཿ་ ལྤམིའི་ཕུལདུ་ཕུལཔའི་གྲུ༔ དུས་ལ་བབས་པའི་ལྡོད་ལྡན་འབྱུང་༔ ན་ངགི་ཇོགས་པ་ཆེན་པོའྱི་དད 
ལ། བམཅད་ལན་ནདེ་ལ་གཏོདཿ གུན་ཏུ་ང་པའི་རག་པའི་ཚ་ལཿ དིངཊི་མལོ་ཐུགསཀྱི་སྭས༔ ཁེས་མདགམོས་བཀའ་འདི་སུངསཿ མོས་ 




















༈སཾ༔ ཛཱནཔྩ་ཧཱཀྱུ་ཧྲིཧར ཞེས་གསུངས་སོ༔ དོ་ཆོ་ཕོགནོནྱ་སི་གནསནས་ལོངོས ཡེར ས་པའི་ཞིད་བམསསུཿ པའི་རང་ལྤ་དུ་ 
་གཅིག༔ རིག་པ་ ས་གསལ་བའེའ འི་ངང་ལ་བཞུགས་སྔོར དེནས་སུམཅྭ་ར་གསུམ་བི་གནས སྦ རྡོ་ཨཾ་མོ་ལི་ཀའི་པྟེང་དུ་ར རགས སདུག་ 
།འཁོར་དང་བཅས་སྲ་བོནནསཿ སུལ་པའི་ལ་ཉི་ུར་བཞིའ་བཞུགས་སོ༔ དེནང ྲ་གད་པའི་ རྩེ་ལྷའི་གནས་སུ སྤུལ་པའི་སྲྭ ཟི་སླུ་དགའ་རབརྡོ རེ་རྗེཿ 
ལྷ་པུནསུམཚོགས་པ་དབུང་པོ་བྱསྭ་ཡིན༔ བཀའ་སུང་ཐས་མ་ནུག་མོ་དང་གསུམ་ལུ་བདདོད་གཏདྱཧཱའྲིརུལདཱ་གསུངས་སོཿ ྦ 
; ལ་དབང་ཡོ་ང ྱབྱིན་ལ་བ སྲངས འོད་གསལ་ལཱའི་ལུས་ཐོལ་བར ཧྱ་བའེཿ ཡིད ¡ྫ དོན་འདུས་པ་དགའ་རབརྡ་རེལ་གསུངསཿ སལལྡནགྱི་སི་གྲོལ་བའ་བྱ་ 


རཱཾདྭཱལཱདུབབ། ཧྱ ཐས་ནག་མོལ་གསུངསཿ དེཡང་ཛགསཔཟེན་ོ་བཀའ་གཞནཔའ་པིང་རོ དགའ་རབ དལ་གསུངསམའིགཏདྱརཿ སུལ 















199}  ༄༅༔ དགའ་འབ་དོ་ཇེཁོདཿ མིལོ་བྱདདབྱ་རྩ་ཝ་གཅིག་བརཿ འཛམ་བླ་གིང་གི་དོནིཿ 
༡༥༥།འཇམ་དཔལ་སྦུལ་པའི་སྲས༔ འཇམ་དཔལ་མིང་ཅནའབྱུང་བརའགྱུར༔ སྲུ་ལྟར་གྲགས་པའི་རྫོགསཆེ 
3 !§\ ༥༤༨. ; ྤིཿ 





མཐི རྔཿ གླུ་པ །སཆེནགཏོདཿ སན་རས་གཟིགས་དབང་སྦུལ་པའི་སྲས༔ 
ནིང་པོའི་མི་་གསུམ་དུས་གཅིག་འབུང་ཿ གསུང་ལུར་གསུལ་བའི་ཛོགསཆེན་གཏོད༣ པཱགནརོ་ཇེའི་ཐུགསཀྱིསསཿ ཟིལ་གནོན་སེང་གེའི 
ཐུགས་ལྟར་གྲོལ་བའི་རྫོགས་ཆེནགཏོད༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ རྒྱལ་བ་དགོངས་པ་བརྒྱུད་པའི་གཏད་ཧྒྱའི་ལེའུསྟེ་དངཔའནཿ སམ་ཡྭ  རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
རྫོགས་སེ༔ དེནས་སྦྲལ་པའི་སྐ་དགའ་རབ་རྡོ: (ཾཉིད་ཝཱ་ཡྱོགས་འཇམ་བུའི་གླིང་དུ་བྱོན་ཏེ༔ སྒུ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ཇོགས་ཆེན་ཐམསཿ 
།བཤེས་གཉེནལ་གཏད༔ གསུང་རྟརང 


® 
རྭ་སིང་པོ་གསལ་བའི་ཚོགས་ཆེན་ཐམསཿདྱརལ་ཟྭོན་བམ་ཐེའི་བུ་དང་གསུམ་ལ་གཏདཿ 















ཅདོ་འཇིམ་དཔལ། ། 
དཿ ཐུགས་ལྟང་སྲོལ་བའེ་ཛྔགསཆེན་ 





ཤཱ སེང་གེའི་ལིང་ཅན་འབྱུང་༔ { 












_ གཏདྱ་ཧ་དང་བཅས་ཏེ་བཤད་དྩོཿ དྲེ་ནསྭ་ཤཱི་སྦིངས་ཐུགསཀྲིསས་གསུམ་ལ་གཏདྱ་རཱགསུངས་པཿ མཁས་པ་བི་མ་ ་མྲིངྲ་བོདཿ རྡོ་ངེ་སེམས་དཔའི་་༥ ། 
ཐུགས་སྲས་ཡིནཿ མའོངས་ཁྱོདྱ་ཀྱི་ཐུགས་བྲིསས༔ རམའ་ལི་ངལོའ་༨ 
_ ཐུགསྲ་སས་ཡིནཿ དོ་ཇེ་སེམས་དཔའ 


པྲ མོལ་ཐོནཔ་ལྔ། ཐུགསྐཧྲོཐོགས་པ་ཆད་སྲའི་སོདདགྲབགས་ནས་གཏདྱ་ཧདངབཅས་ཏེབཤདགོཿ དེནསམེལོ་དྲར་། ། 
༧། གཅིག་ནསཿ ཨོ་རུན་ཙི་མོབ་དཔོན་པྱདྱབང་གནས་བོན་པ་ལྔ་ དགའགྲས་ནས་གཏདུ་དྲ་ བཅས་ཏེབགདང དེནས་སེལ་དྱས་པ་ 
པ་བོད་ཀྱི་དགེ་སོང་བེ་རོ་ཙན་པོན་པ་ལར བཀའྟ་ཕོངས་སྲུ་གགས་པའི་ཇོགས 


ཧ་གར་ཡུལ་དུ་འབུམ་ཕྲག་གསུམཿ བོད་གྱི་ཡུལ་དུའབུམ་ཕྲག་གཅིག༔ དེ་རྣམས་སིང་པོའི་" 
ུགས་རྒྱུད་ཐམསཅད་དྲིལ་ཞིང་གཏོདཿ རྱ་གར་ཡུལ་ིཐུགསསྲས་དགུ༔ ཆུདཀེས་གྲོལ་ 







¬> 





དའ ུགསའི་སཿ་ ཧི ན་བ མྱ གང དི གི ཏི 
ཆེར་སྣོད་ལན་བདུན་༔ དེལ་ པར་སྟེན༔ སཱ་མྣ་དརམས་ལ་རངོབྲས་ ཧཱ སམཐའི་བ་ལ་གཏོདྱ་ 
།ཐས་ཟ ཡིེ སེ་་  ་ གསཆེནརུ གླག གགས་པའི ད་ ད སྲ 





173 | ༄༅༔ པོ 


རྒ མསཅད་གཏདཿ ཁྱོད་ལྭ་ཟུགསྲ་སས་ནམཔ་ལཿ ཕམའྱིདུས་སུ་ྱབུང་བརའྱགུརྩ༔ ཐུགསྲ་སས་བདྲ་ཅི་ཡུལ་དུའབྱུདཿ ༣ པྲ 
།རྣམས་ཁ་ངོ་བེ༥ ནཿ ཕྱིམ་རྣམས་ལ་ཧཏཾདདཧཾས༔ སྙན་བྱདྲ་ཝ་ཝན་བུ་ལེ་གཏོདཿ ཅེསགསུདས་ཏེ་ ཤཱི་སྙིརྣ་རོགས་ཕཿ ཆནཔོ་ལེ་ཤུསཿ བདྡ་ཐུལ 
"4 གསལ་བའི་དགོང་ ལས །ཱགས་སྦོཿ རང རིག་འཛིནརིག་པའི་བྱ། དཔེ ཉིས་པ་ 












ཇོགས་སྔེ སམ་ཡཱཿ གྱོཧྱརྒྱ༔ དཀིར 
བིན་མེདཔའི་ཇོགས་པ་ཆེནཔ་ ཕའི་ཆོས་རྣམས་ཉིམའི་སྙིང་ཕོ་ལ་འོདཿ ྱདཔའི་གཏདྱ ལིལ འི་རིག་འཛིན་གྲུམ གཿ ་ དེའུ ོོ | 
ི་བ་གབགབསས་ཅདྱ་བ སྣ་ནམས་ཀུམ་ པའྱི་ཧདཔེ་ཐམས་ཅ ད་ཇེ་གདན་གི་ཤར་ཕྱོག སྣགསོང་ ཕེན་ཡང་དག་པར་ཛཾག° 


གས་པའིསངསྦྱངས་ ., 
རི་ཟུབཔྒུ་ཡངནལས་འདས་པའི་ཚཿ དིང ་ཅབ་བསན་དསཿ ཐུགས་རམཔར་དགཔའི་ལོནལམཔ་ ལ་བ བ་པའི་དུས་ལ་བཐ་ |; 









སྲིར་ཟབ་ཚ ཟ་ཆོས་ ུ བརའྱགར་དོ་ སསྤ་སཀྱིཐུགསྤ་ཧིདགོངས་པ་གསད་སགསྐ་བབསོའོ་ཆོད།ཐམས་ཅོདྱ་བདཔོ་ ཤཀ 
ས་ཡོད ར་དེ རི ངས་ཐམས་ཅད་རིག་འཛིན་གསུམ་ ཤི་ཐུགསལ་བཅངས་དསྔཿ སདུ་ཁ་བཅན་བི་སུལ་དུ་བོནཔ་་ 
་ཅིག་འཛི་ ཅད (པེཿ བཅས །  ི་ ཝའུབཅན་དང་ཆ གཞུག་ཛྟ ཀྲ རྫའི 
དིག བ་ 
མསད་གཏེ་དདུ་ཝས་ཏི༔ ཕིམའི་དུསན༔ གནས་དང་སྣིངཔོའི་མིད་ འགད། | 
སོཿ བིར་ཅིན་ལ་སམས 'དང་རིག་པ་ དབྱེ་བའི་སཱན་བརྒུད་ཡོད་པ་ པ་ཕུལ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམ་པ་གསུམ་་། ེ ད 


འ 3, ༡༨༥༠༡༡༩༡༠༧༠༡༡ག་མས་མམ༡༠༡༠༡༡མསམཉསས་སཞགས༡༡༦ནམསསམཆགས།མམ༠༡༩མམ༠༩༡༠༥༧།ས་མཉསས་མགསམམསོལལམན་མགསས་གསནམས།མམགསས་གལསས༢༨སཆསསམསས་།མམ་གཞམསསསས།ས།༠༠༩༠༡༩༥༠༡༤༠༠༡༥༥༠༡༥༠༠ 
175 `“ ༄༅ཿ གྱིས་ བཿ ས་ན་སངས ལག་དོ ; རྩི༡ལ་པོ་གདནལ་བཞུག ཱ 
རརར འབུང་༔ དེའི་དོན་དུ་བངབངྒལ་བགལ 










ཏོ ཏའབྱུང་ག, ཞེས་བ་བ ཿ དབཀུའ་ 
པ་དང་གསུཌ ག་ཡོད །གསུངས༔ཿ བསམ་་ 
མྱ ཨི་མའིདོ་དུ་གཏེར་ལས་སཿ | 






འྲི་དས་ ན་སྦུལ་པའི་གདཿ ད་ འགོ་དོན་དྲུ་ཕད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པོ༔ ཨྱུརནཔྱད་འབུང་གནས་ཀྱིས་ 






འབེབས་པའི་སྐར་ཡོད་པས་ བུ་བྱེར 
གཡི་དག་ལ། ཿཡྲུངས་འདྲའི་སྐེ པ 


¦གི་མགསམས།སམས།སསོསསཉསསསསསསས་ ༡༠༡༤༨༥༨༣༡༥༣༡༡སསར་༨ 


ཏུད་མཉམ་བཞག་ཇེས་ཐོབ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་ཿ མངོན་སུམ་པྣང་པ་་་ 


















177 = སོཿ ཨཱ པདའི་གཏ ཆའིལབླཞི་བཛོགས་སྦོ༔ ས་མ་ཡཿ ཧར དེདས་མཁས་པཆོ་ོ་ཕོ་ན་ བདྲ་༤- 
ྦ ཏཱ ཤུན སྲུ་གི་གང་ལེད་བཅད་ངས ཀར པས་གསགགས་པའི་ཛོགས་པ་ཆེནཔ་གཏུདཿ ཤང་ཏི་པའུ ངནབཟུད་པལ་ འོ རི ། 
རྣམས་སུ ངས ཕྱི ཆད་ དཏེནཿ་ ཡང་ཚོང་ཤེལ་ཕུག། . 


ཟེ ཀར་ཐམ་པ་འདྲ་བས་ག: 
§ ཧཤུམའདུས་ སུ་བྱཧདའཛིན་ཐུགས་ཀི་སས་བཞིས་ལངས་མཱོད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ བི་མ་ལའི་སྙན 
ས་ཕདཔ་ལསཿ་ དཔལ་བསམ་ཡས་ནས་ཏིམ་ནུབྱ་བང་མཚམསསུ་ པག་ཚད་བྱསདའདས་པ་ན ནཿ 


བཾ དགེམསཉིད་ཅོག་བཞག་དང་༔ ཡེ་ཤེས་རང ། 
ཤྲ གཅིག་ཡོད་དེ དེའི་མདུན་དུ་སྭིགསམ་ལྔ་བདོའ་དུས་སུཿ དུག་གསུམ་ཟིལ་གནོན་སྨེ་བའི་རྟགས ་ཡོདཔའི་གང་ཟག་ 


རིམཁའ་ལྱརལ་མཚན་འྱལརབ་འ 








 ི་ 


ཤེས་ལ དད ་ གཉས 










179 ཀོ ༄༅༅ ལ་ཡི་ཞྭལནས་ཀུང་ཿ དོའ ཀྲ ན་མ་ལོད་པའིརིགས ཁི 
ཡ་འཕ་ཅན༣ ཚོགས་པ་ཆེནཔའི་སྣད་ཡིན་པས༔ ང་ཡི་སྐནབརྒུད་བྲབམོའདི༔ རྡོརྔ་ དཿ དམས 
ཤཾ གཏན་ལ་ཕོབ༔ རང་གིཉམས་སུ་ལོང་གྱུར་ན༔ དུང་མདོག་དུང་གི 
ཝེ 






ངལ་འ༨ 

སླ 

བཟོ་གཏོདཿ ཡི་གེ་ཅནྱ་ཀི་སྙན དདྲེཿ ད་ཡང་ལས་ཅན་འགའ་ལ་གཏོད ཡི་གེམེད་པའི་སྭནརཱང 8 རྟགས་དཿ ི་ ད་ 
ཿ བགད་བའྲི་བཤ་ ནས ་ ་ 
ཀཿ ཤཱ་སྙིཧཱབྲ་ཡུང་བསྟན་པའི༔ རྫོགས་པ་ཆེནཔའི་ལྣོད་ལཱ༣ གཅིག དངུས་གཅང་སྟོད་ འབྱར རརར མརིགའེཚོམ་ 






ད་བཤད་ལུ་དཔྱེ་ཆུད་སེམསཿ 
ག་ག སྙན་བརྒྱུད་བྲབ གླ་བཤུདལ་དཔེ ད་ཡི་སཱནངག་ 
ནཿ བི ཐཾ ` གིན 





181 ༄༅༅ ལ་ཏེད་དང་འཕྲ ༤ སྙན་ཆྒྱུ བབཟོའི་ཆོས་འདྲེ་ནམས༔ ཅོ་འོ་ དུའོ ཧེད དེ་ནས་འ ང་དང་མི་འྱ་བང་པྱ༔ དུས་ 
| མཐར་ཕླེབ་ གྲུལ ཏེད རོར བྲ ལ་ལ་འ ཟི་གང་ཟག་དྷེཿ རེ ངོ ད་མི་བ དམ 
3 ; དམ་སུམ་སྟོང་གྲོལཿ དེ་ཡི་གདུལྭ་ཧཱདཔ་གཏཱ་མེདྱ༔ སེམས་ཅནདོན་ བྱེད་ཆེ་ཆུང་ནི༔ དསམཐར་ཐུག་ད དངྡུ་མཐུག་ཡིནཱཿ དསཏགས།ཏ7 ས་ལ་འ 
༦ རག་བ མ་ཐག རྡོཆེརིགསི ཐུགསྲ་སུས་ཡིནཿ ཧིབ་ད་ལསོལ་བརའྱ་གུརཿ ཞེས་གསུངས་སོ༔ གང་ཟག་སྟན་ཁྲུངབ ཅུདཔཞི་གཏད་ 
ཙ རྒྱའི་ལེའུ་དྲུག་ _ གམ་ཡཿ༔ རྒྱ ` དེནས་རིག་འཛིནན་མགསྟུས་ཧིསཿ བཀའ་སུང་དམ་ཚིགགྱིསགསུ 
ོིཔབདཔ་ཞིསཝ དམ་ཅན་ཁོསམནག་ ཧོད རྔོགས་པཆེན་ པའི་་སུངམརབསོསཿ གའཛིནའི རིག་པ་བརྐྱུད་པ་ཡིས༔ དུ་པཐོདམ ཨརྣམ་པ་་ 















ཤཿ ཇྫོགས་པཆནཔ་ ཟམ གཟགུྐང་བནདཔ་ཡིས། བོདལབརནམབཅགིསཁིས༔ ཚོགས་པ་ཆེན་ོའབཀའ་དུང་། 
དབཀའ་སུང་ཝེ་གསུམ་པོས༔ གཏདྱ་ཧཱ་ཐུབ་པའི་གངཟག་ལྔཿ རྒྱལ་པོའི་དྲན་ལྟར་ལེགས་པརཉོན༔ དམམེད་ལུངམེདཤོག་འཁཁམས་ཀིསཿ ' 

གགསང་བླ་འིགསཔལ། བགི ་དང་ཚ་ཅུང་ཞིས། ལེག་པའི་ཚོགས་ཆེན་མུདཔརགསུངསཿ བདྐན་པའི་མཐའ་ལཛོགས་ཆེཧྱའི་ ཛ་ | 

ཚིག་བཞི་ལེའུ་གཅི་ ཀྱ མཐའ་ནཆོས་ས་ དོན་མཚོན་པའི༔ སི་གེའབ་གཅིག་མཇུས་ཕྷ བཀའ་སྲུང་ ་ཝེ་གསུམམ་མོས་སུངསྦ༔ འཕུ ཅད 


འདེ་ལེགསཔ *༔ འོགམིནཆོས་ཀྱི 
ཨ་ཡ ( ཿ རྱ རིར དགས་བན་པའི་དོད་དུདག་གང་ས། གནཅུབཟང་པའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལཿ 







{ 
རཆ 






















ྒ ཤཱ ན་དེས གཞུས ཀྱི ནཾ 

༩༡ ཀུན་དྲིལ་བསྔ་ཚགས་པྲ་ཆེན་པོརདྲག ངེག་པའི་ས 

ཤྭ ྐུྱནུད་ཅེས་ བྱའོ༔ ཧཾགབནད་དང་བ་་ག་ རྫོགས་པཆེན་པོའི་སྐན ནརྒྱུད་རྣམ 
ས་མ་ཡཿ རྱགྱོངྱ༔ བྲགའིདུག། ལསད) གེ་དང ིསེབ་ར། ཅྱི 












སྟནྱ་ནུད་ཅེས་བའོ༔ རིག ཆས ་གསུམ་གྱི་མན་ངག་དྲུགཉ་ 





185 











༨༥༠༧ ༡༧ ༢༦ ཕམས ༢༠ ་ ས་ ་་ས་་ པེ ི་སསམམཉཿཁར་ཉེསལཿཿཔཔམམ་སེཚི ཉ  མཿས་མེེསཆེསེསནྒ ཁྱ ཁུ་བ ༡༧༦༥ 3: 2222. ལྕ བུབང་བ་བསབབ་ཆཕསས་པ་༥༥ ཝལ འི 
༩ ༧ ༩༩༩༡༩༠༠ཟ་ ཡ་ཡ ཡ་ ལྕ ་ འི ེབ 
ད་ན 


༠ལགག༣པ་ལྟམན་ཿ༩མོར་ཊཿཊས།པ་མམསོས།བམསབ་སསཿ ༡༡༡ 


ཟོ་འོ་ དྭཝ་བཟབམོ༔ གེས བྱམ མས་ 
ྦ པིད གངས་ས དགའ་་ 


༨༠༢༩ལམསས་སམམནསཉས༠༦༦༢མ༡༠༠༨ས༡༦་ཉནམགསསནཔམས ༢༩༨༠ ༢༩༡༢༩༧༢༣ར༦༣ ༦ སསསས་ཊས༠༠༦༡༦༠༡༩༠༣༦༡༩༣༦༡༡༤༩༧ ༢ 
༡༡༡༦ 


187 ༣༡༨ ༄༅3 ` ཉདང་༔ རེ པོ་བ འོདབཀློཡད་པའོ་ ཤགསཞངོཔའདག་ ་བའིཞིང་ 
།ད ཁཱམཔ་དངྱ་ ལེ ལྷཾ་ྱོགས་དབལ་དང་ལྡན་པའི་ཞིང་ཁམས་དང་༔ ནུབླ་པོག སྭ་བ་ དེབཅའ་འ་དའ་གསུང་། ང བྱད་ཕྱོགས་ལས་རབ་གྲུབ་ང འི 
° །ིད་ཁམས་ཏྱི་ རདབ་སེམསདབའ་བེབླ་ྲངིག་མད་པོས་མཆད་ཅདསེདགེའི་གཟེགས་དདས་ཀིས་བཞུགསས༔ གཞན་པ བཁང་ 
པམ ] །་མའིཚགས་མང་ོསམདཔསཆ་སེགིགཟིགསཀངས་ཅསཛོོ། དེན བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུལ་ད་། ་ 


ུཅས་དུ་ུདཆུའ་མ་ུནཕ་་་་ 


















ཟའ 












ད་ ་ ་ ~= ==-=-------------------------~ ངར == པ ~~~ --~---¬= 
__ 188 [;ངཱར་བ་ཞེས་བྱ་བའིཏིདངེ་འཇིནལ་བཞུགསསོ༔ བཞུགས་མཐགཏཱ་ཅོས་ལྡནའདཔ་འྱསྨན་གཉིས་ལསའོདབེར་ཁདོག་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས་ཏེརྡྗེཕུ་གུ་རྒྱདཀྱི་ཐིག་ལེ་དདཿ 
དན ༩༥ ཌྷ གྲུབདད:; རྭབ་ཅ་ཕ་བ་དང་༔ ` པོ དྲ བུ་པ་དང་༔ རབ་ཊུ་འགུརབ་ཉ དབྲ་ ཡང་བ་དད་༔ རྣམ་པར་འཕྲེག ས་པ་ཉིད་དང་༔ འཁྱུག་པ་དང༔ ཚོམ་བུ་མུ་ཁུད་ལ་ 
འོད་ཀྱིས་སྙེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ྱི་འཇིག་རྟེན་ྱི་ཁམས་ཐམག༦ཅད་གང་བར་གྲུར་ཏོ༔ དེནས་བཅོམཝནའདས་ལ་བྱད་ཆུ་བསམས་དཔའི་བཁོར་རྣམསཀྱིས་ 
ཏུ་འདྲི་གད་ཅེས་ཞུས་སོོ༔ ཀྱིཿ བཅོམ་ལཱནའདས་ཐོག་མའི་སདསྦྱ་ནུས་རམས་དད་༔ དཀབཞུགས་པདངྷཿ མའངས་པའེ་སངསྤ་རས་ཐམས་ཅད་ ཇེེ་གུ་རྒྱུད་་ 


རྫ ལྭ གདགས་སདསྦརས་པའི་ཚུལ་ངི་ལྐརབགསཿ ཞེས་ཞུས་སོ༔ བཅོམ་ལན་འདསྲ་ཅིས་བ འ་སུལ་པ༔ བད་ཇུབ་སེམས་དཔའ་དང་མཁའ་འགྲོམའིའ རྨ་རྣམས་” 





འིསངས་རས་རྣམས་དདྡེ་ལགནདལ་བེནནས་མདོན་བརྡ་རོགས་པརསངསྩརས་སྔ༔ དྭལ་རབཞུགས་པའིསངསྦྱ་རས་རམས་ང་ྫོའཔླ་་ལ་ 








189 ༡༩༦ ༄༅༅ པཔ ས་མར ག་པར་འ མ་འོངས་པའི་སངུསྱ་ཧ 
བྲ ་་ ི་ོ འདས་ཀྱི ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་། 
རྣམས་ཉོན་ མངོན་པར 

¿3 ;:; ་ད་ པཾ རི 









༡༠ །རཱསྐོྡ་ཞིག༔ ཆོས ཐོད ནཾ དཤསརདོདནཿ རརཟོགུལ་བཞོསཤག བདང་ སྒོམ་པ་དད་སྦྱོད་པ་དད་འབྲས་བུ་དུས་གཅིག་ཐོབ་པད་ 
་; ; དརཱེགུརྒྱུ སྟོས་ཤིཔ༔ ཡེངས པམེདཔར་ལས་ཤིག༔ སྣངབ་ཡེ། སྲ ཡུ དཔ འའ ས་གཅིག ལྟབ་"་ 
གོ ཞིག །ན་ལཱ་ ”་ “ཐེབ་པ་བའདེད་ན༔ དྔདེལྭ་གླུ་རུདྱཀེ་ཐིག་ལེ  ཚེསཀྱི་ འིའྲབས་བུཐོབ་པར་་ 
6 ཱ རརར ཟེ དབྱིངས་དང་རིག ་པའི་དྟརོགས་པ་རའའ དན༔ རྗ ཞིག འབབག་པར་ཚོགས་པ གདྭསྤྱ་ཆཱསྦ་སི་ཞིད་ ད་ 
དཊས་དཔའགཔད། སལ་བའིམ ཨས སསྦ་ས་ི་ཧཔཁར་བམགཅད་པབ ཀབརའ་ ད་། 



















དུ ` འོག་ ་ ཤུ 









གི འུར ་ེ 
ེགསཆེདཔོབཏོནཔ༔ ལན་འིགནློན་སེ་ཆ་༔ 





ཡས་པའྲི་གུ་མོ་མ ནྣ་ཆད་དརྐྱངས་ཏེའ ཤིལྱ་གྱི་ཟ་ན ཉོག་ཕུགནབྱསམས་ནག་ འདིས ཅེཔ་གསུངས་སོ༔ ཀྱེ་མ་རྡ་རྡེསམས ] 

ཉོན་ཅིགཿ མཁོདས་པ་ཡི་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ ག་ིམངོན་སུལ་ མ་སྭོན་པའི་རྱུད༔ རྡོརྔེུགུ་རྒྱུད་ྱི་གཞད༔ སུལ་བསྙ 

དང  ་ དམེན་པའི་འ་གེདྲི གོ ན་ཡིན ཚེ གགིསྤ་དིས་ཏེ༔ གངགི་ཕུས་ལ་བཏགས་པདེཿ བརལ་དོ་ལི་སམཚམསསུ༔ 
གྲུང་བེརྱ་གྱརཏ འད་པའི་ཚས་བ་དགུལ་ཐིམ འདུག་ས ཐྲེབ་པརའགྱུར༔ ཞེསགསུངས་བས༔ རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་གདུང་བ་སེལ་བར་་ 

སི ༨ ཀ ང་གི མགུལ་དུ ༤ གོ རྩིབ དལམེའདཉེ༔ མདོན་པརྡ་ཚོགས་བརསཔསྱ་ཧའྱ་བུར༔ (ཞེས༔ ཟར བྱུང་ལི་གེ”་ 

`; ས་སས་དཔདྭབེ་མགདཔའི་བཀའ་བྱཔཔའགལ་ཆེམསས་ རིག 



























193 { ©; ;བ་འཛིན་པ་ཁྱད་པ་རཅ མསཀྱི་སྙནནས་སཱན་དུབ པཚོགས་སོ༔ སམ་ཕ༔ ཧྱ་རྒྱ་ྒྱ༔ བྲགན་དུག་སྡྲུལ་སྡུདས་འ ང་སེད༔ བ 'སྤོམ་སྨྲག་པོའི་། 
ྲ ,དབུས་ ནསབྱུ ང་བའོ༔ རིག་འཛིན ཝྲི དངི ལ།། ༄༅༅ ཁ བ་ས བས ཏཾཏབཏ་ 
༩ དྷཱ བྱཇཱདིཀ་རསནདཱ་ག་སཱ་ཏིནཱ་མ༔ བོད སྐད་དུ སངསྦྱ་རསཏིས་དགའ་ཚནྭ་ངའི་གནས་སུ་གསུངས་པ་ཞེ། སྱ་བ་བ།༔ དཔལ། 
༢ ཀུན་ཏུ་བཟངཕོ་ལ ཕུགའཚང་ལོ༔ སདེིེིེིེ ིཾ དེ ས་དང་༔ རིན ཇེཁརིགས ་དངྱ་༢ པྨ འེདེག ་དང་༔ 
73 ལ།སཀྱི་ཞིགས་དང་༔ ཌཀི་མམངཔོ་དང་༈ བྱད་ཆུབ་སམ སེམས་དཔའེ་འལོརམངཔོ་དཔག་ཏུ ཏུམེད་པསམཆོད་ཅིང་བཞུགས་སྔོཿ དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས གླང་བཾ་ལྟ་བུའི་་- པ་ 
 ཀླཟགསགངས་ཀྱིམཚས་ཉིད་མདོན་སུམ སྭདབའི་ཏིད་དེའདིན་ལ་སྟོམས་བརཞུགསསོཿ དའི་ཚ་རོར་སེམས་དཔའ་་ སྙན་ལས་ལངས་ཏེཿ ཀྱེཿ སེདཔ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ༔ ་ 


༡༧༩ 








།དག་ཅག: ས་པ་པ ས་འ ཉི གིགས རད ས་མདོ བོ གསསོ་ལེག ཐོ་བ ས་ 
༔ སུངན་འདས་པྲ་ཐོབའདོད་ན༔ འཁོརའདས་དུ་ཞནྭ་བར་བ༔ བ་ད་ཞུས་ སྭཀི་སཱོད་པ་བརྙམ༔ཱ 
དག ཝ་ འའ རྣམས་འདོན༔ བརྗོད་དུ་མེད་པའི་དོན་ཤེས་ན༔ དག 


ལི དགོང ན དཔ་ཡིན༔ ཨ་ཧྟོསལ་ཝན དགས་ཀྱི་བུཿ 
_ { ཝ་ཉཾཤུ་ལྡའཾཿ དགེ° སདས་དོདུགསལ་བརའཿརཿ 





འདོ་ཇེ་ལྟར་གཟུ དབའིཐབས ཐེ 
མས༔ སྐལ་ལྡནརེགསཀྱི་བུ་ 





བསྲ འདད ༥༣ ནྭ་ྱེད་པ་་ 
ཡྱིད པཿ ¡ཱི ཡིད གྲེ་དྲུག་སྡུག་བསྡལ་བསམ༔ བསམདུམེད་པའི་ 
ྱསྐི་ཡི་གཟིག ས་སྟདས་ནིཿ ༔ སེངགེ་ལབུའི་གཟིགས ་སྙདསཀྱིས༔ ཚོམ་བུ་ལཱ་ པཱ 
ལོདས་སྩོ ོད་རོགསཔའི་གཟགས་སངས་ནི༔ གྲད་པོ་ཆེ་ཡི་གཟིགས་སྙདས་ཁྱིས༔ ཚོན་ཐྲལཝའི་དགེལ་འཁིད 


༅ཚོམ་བུ་མཐོངབདྲེ་རྣལསྐའདྲེ་ 


195 ¡ ༄༅༔ ཏཱ པབ བྲར སྔདས༔ ཆམ ལ་ དལ་བདྱ་ཧུར་པ ཞྭ པཱལ་པའི པའི སཱ་ཡེ་གཟེགས་སྙདས་ནི༔ དྲང་སྲོངྟབུ ཐིགས་སངས། 
6 ཀྱིས འབད་ཙོལ་མེད་ ཧཾ ིིིི གསགས ལཿ སྒོལ་བརའགྱུརཿ ཛི དགསི་བ་ན རྣམས ནི ར་དགདུས་པ་ཐིའ འདོདན་ རཿ དད་ག ཡ་། ད 
སཕོགས་སྭུ༔ སངས་རུས་དགོངས་པ་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ཆས ཉད དམདོན་སུམ་པཱངབནེ༔ དབིངས་དང་འོད་དང་འཇའ་ཟེར་ ངཿ ངལ་། མུ་ཁྱད་སཱ་ཚོགས་འཇྲར ད་ཀྱི” 
ཤུ ངུ་གཅིག་ངའྲམུཁུད་ཅན༔ ཚོམབུགཉིས་པའི་མུ་ཁྱུདཅན༔ གསུམ་འི་མུ་ཁྱུད་ཅན༔ ཚོམ་བུ་བཞེ་པའེ་མ མ་ཁུདཿནཿ མ་བུ ཐེཔ་འཅུ་བུད་ཧ དད 
རྟོགས་ཡུའར་བརའགྱུར༔ རཿ དད དུ་དེ་བཞི་ ནགཤེགས་པ་ཡེ༔ ཞ ཞལ འའགཔོདེསྦ་ཚོགས་ཿ གདནཁི་ལ་སོགས་ཚེམ་བུཔའཆར༔ ཨཧྭོསལ་ལྡནརཾགས་ཀྱེ་ 


རན་འདས་པ་ཐོད འདོདནཿ དས་ནིདགནཔའིགནསསྱུ་ ལོད དགའི ར་གོ ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་མཐོང་བདའགྱུརཿ འོདཉ་མུ་ཁུད་ནམས་ཀྱི་ཟ ནད 







02 






ཙཚོམ་བུ་མཐོངབདེ་རྣམསདེ་ 


།བུ་ག་ཅིག་དང གཉེས་པ་དང༔ གསུམདདདིདབྲལ་ལེ་ཚོགས༔ དེ དེས་པར་མངོན་སུམ་ སཐོདབའི་ཆོ༔ འཇམ་བློ སྱེ་འཆི་བརདོདང་པོ་ལ༔ 
ལཱ ཚམ་བཱ་ན པསཿ ཨ དསང ཁའི་དཀྱིལ (གསལ་བརམཐོད་ཿཿརངགི་ཧི སང་གའ་ ཟུག །སྭམ་བྱེདཿཱ པུསནི་མེདྲ་ཀུད་འད་སད་ཡོད༔ ྱེ་ཱིབརདདངཔཁ། དུ། 
རངད་ག་འག་པ་ག མསྭནི་ཕེ དྭམ་མབེད་ཅིག༔ དེང་ཞིན་ཆ བུ་གཅིག པ་དངྱ༔ དེ་བཞིན་ཆོམྲ་བུ་གཉིས་པ་དངྷ གསུམཔ་བཞི་པ ལྔ་པ་ལ༔ 
རང་གི་རིག བཞག་པརྱའིས༔ ལུསྱཀིའཛིདཔསྱ་བས་པས༔ ཚོམ་དུ་ཞག་གངསལ་བྱའུ་ ཅུ་རགནས: པ་ནུ་ཚནལ་ཡི་ཞག་རྫོགསནས༔ྩ  ལོདས་སྤྱོད་རྫ རོགས་པའི་སྣ་་ 
་ ཾ ཐྲོ གྱ་ར༔ སཱལ་ཝན་མང་པོ་ བེ ལ་བརའགྱུརཿ ཞེས་གསུདསསོ༔ རྒྱལ་བཀུནུབཟངཔོ་སྐ ི་ྦངབཟའོདཕངཔརྩཞུནངའུགམིནྱིགནས་དབ གཤེགས་པ 
ད་  །ལ ཁཱ ཿ ཚྫི་སེམས་དབས་གནུང་གྲ་ལེ་ཞགས་གཏཤཔས༔ ཕྱགགཡས་པ་འོདཀྱིན ནང་ནསྱ་བུང་སེཿ ཤིལ་ཧྱི་ ཨྱི་ཟམ་ཏོག་ཏུརངྱབུངགི་ཡི་གེ་འདི་བཅུག་ནས༔ ཊེ ྡོརསེམས་ 
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དྲ ་ པ . ལློ ༣ ༢༧༤ ྒ 3! 1 ལཱུ ‡ སའ ་ དེ ཟོ དོ ལུ > སྲར སཱ ྲ་ དཾ ; 

༡༥ ༄༅ ཅདཔའི་ཕུག་ཏུ་བབས་སྔོཿ དེས་གུངབ་སེལ་བརྱ་གུརཏོ༔ སཔསྦྱརསྱ་ཀི་བསྟན་པ་ལ་ཇང་བྱུང་གི ཡིགེ་བབས་པ༔ སངསྦུཧྭསཀི་ཞལ་ཆེམསགཉིས་པྲ་ཇོ ྣ 
ཧྷེཀ་ར་ཏྲི་ན་སུ་ཀ་མ་ཏེནཱ་མཿ བདད་སྐད་དུ༔ སངསརྒྱས་ཀྱས་དགའ་ལཱན་བྱེ་གནས་སུ་གསུངས་པའ་ཞལ་ཆེཿ གྲུསཡ་པ་གེས་བེ་བྱ༔ དཔལྟ་རམཔ ཅུང་མཛད་ལྭ་ཡུག་།། 
ཤའོ བཅམྭལནའནམ་དགའ་ལཱནེ་གནསན་སངསྦར་མདང་ླདབ་སམསདཔའི་འཁོརདཔ་གུདམན་པས བསཾ ༤ ༥༢༠༠༢པཔ༠༦༨༣༡༧༨ 
ˆ` །༨༦༧༨ ༥ ༢༨ ༨ - ཁྱ ༩ 'ེ སོ རཔ ཆོ „`... ེ རེ པཱད་བྲའི་ཏི དེའཛིན་ལ་ ས་པརའུགས་ ཏཱ དེནས་རྡ་ངེ ད ་ཱ འད རེ་འ ཱུ སས 

“༣ །གཀུནཡད་ཀིསྱ་བེབ་ཁག་ཁཱག་དཔགྱ།མེད་བསམ་ དོ ས་དཔ གགུམ་དདཔ ངང གོལ་འ་ཡས་ས་ངས་ ཧ ཀཀ ང་ཡས་དཔའ་ད། ལས 

འདིདབེས་ཞུག་སྟཿ གྱེསྟོན་པ་གུནཏུ་ཐང་པོ༔ ཆོས་ཉིད་རྡོ་རྗེལུགུཧྱུ ཧུདཀྱ འི་གནས་ཇི་ཊ ཏུཿལའཿ བཞབ །དགསུམ་ཅྱ་ཤ་བཅ་ཧྭཧུབཅ པའ་ཚདན་ཇེ་ལྟན། | 





ཟས་སུ 


གཤིགས ཨི རེ ཞི 


འི་མ ཡག གིགས གུར ཞེ 





ཟི འི་ཐ ཉི གེ ངྒ ྫོ་སམསདཔའྱི་པགྱཏ་བབས་སྭོ་ འློ་བོོ། གེལ དིགོན་པའིཁ་དགགཟ། ང བེ ཞུནམསྦ་བེས་ཏེ་རིགསཀྱི་བུ གངགེསསུས་ལབཏག སལ པ་དྲེ༔ ༠༠༥ 
' འཆིབའི་དྲསྔ་༢ ༨༤༢མ།ར༧ར༤མ་ སེདསྦྱ་རསྱ་ཀྱི་བསན པལ་ ཡི་གེར་བུན་ པཿ དགའ་ལཱན་གྱི་གནས་སུགསུངས་པྲའིཁྲལ་ཆེམས་གསུམ་ 
ཡགས་སོ༔ སམ་ཡུཿ གྱ་རྒྱ་ཆུཿ ནིག གནས་སན་བཟང དགེས་འྲག་བའིདངབདགོངས་པས་ རྱལབཛོཆུའཆང་དབ་ཞད་ཀྱི་སུར་བཞེངས་ཏེ༔ 











¡ཌྷི དགའ་ལཱན་བྱི་གནྐ་གུ་རྒྱལ་བཛྡོ་རྗེ་སེ སམས་དཔའལ་གྲསདས༔ རྡོརཾསེམས་དཔས་སུམ་རྩུས་གསུམ་གྩེ་གནས་སྭུ་སཱལ་སྦུ་དགའ་རབ་རྡོརྡེལ་གསུངས:  སུུལ་སུ་དགའ་དབ་། 
“ རྡོརྫཾས་དྷན་ཀོ།ཿའི་གླིད་དུའ མབ བཤེས་གཉེན་ལ་གསུངས༔ འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན ཨེས དྲུར་ཁ དམས་དངཛརིག་འཛིནྲཔེསི་ཧལ་གསུངས༔ དེ་ན མི | 
།དྲ་དཔ་ཤི་དྲ་ངང དུགས །ངསཿ ཨོརནྭ་གྱིཿ ཁན་པོ་པདྨ་ བངགནས་ཁྱས་པའངས་པའ་དུསསརེག་འཛིནོད་ཅི ལྡེམའགྲུ་ཅནདང་འཕྲད་པར་ེག: 





༄༅༔ སབ ༔ཅེས་སློན་ལམ་བཏབ་ནས་ཐད་ཟངལ་བ གེ ¦; 
ཱནབྱརྒྱུདཀྱེ་མནདགུ་ཕང་དག་པ་རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ ཏྲས 










201 {“ 









ཤཱ སརྦ་མདྒལཾ། པོབ 
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༦ ༩༠༩༦༩༧༨༡༩ ༡༢༠༩གའགསམ༡༢༦ས༥༠༩༣མ༩༥༧༧༦༡༩༦ 


༡༩༡༦ ༡༩༠༠ 





སར ༨ 


༔རྫོགས་པ 











ཆང 
་ 





པ སས སྲ སམས་བད་གས།་འ་ཞམས་སཞ 









༡༢་ག༥༡༡༧མརལཔ་འམཆ་ག།སམ་པ་སེཉས༤༩༩༡༥༠༡༠༠༥ཆས༩༠མཤན། 


 བྱུངགེ་སངསརྒྱས་ཆེན་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ༔ དཔལ 



















༠ བོ ོོོདཔའ་གོལསལོ་ ཐོབས ཐྲུབ་པ་ ལོས ཡེ་ཤེས པག ལྱཧི་ང་ལུ་བཞུག 
སོ དེའི་ཐུ སྤལ ྩལ་ལས ཁུག་འཐུང་དུཀཅུ་ཐམ་པའི་ལྟཚོ ཀས་རང་ཤརདྲུ་ཤརཏེ༔ བ དེབརག་ཤེགས་པའི་སྲུའི་ 
བསམ་བྱིསམི། ཁ་པ༔ འོག་མིན་ཆོས་ཀིདངུངས་ཀྱི་བྲོ་བང་ན༔ ཞི་ འབ་འབྱམསཀྱི་ལྷ་ཚོགས༔ ཆེ་བ་ཧེ་དབ་ཙ་ 
“ འབབ་ཙམ༔ དབིངསའིས་ཁབཚད་རིག་པ་ཕ་གསཀ་གས་ཁུབཔ དེ་ཡཿ ཆཿ 






ཆུང་བ་ཞུངས་་ 





ང་ རྱུ་གེ་སུདང་ཡེ་ཤེསཀྱི མཐར་རོ ༈ དེཀབདེ། ྦ 


ཞའ 


་་ 


དངྭ་བུང་དྲུ་གགས་པནྱི༔ །ས་སྡུད་པའི་སྣྲ་ཉིཤུ་ཧྱ་གཅིག་འཕྲོས༔ །ཨཱཿཞེས་པ་ལས་གནས། 
གའཕཔྲཾས༔ ཝུད རུན ཞི་བཅུ་ དཔའི ཆེསྤ་ཀྱི་ད ས་པ པ་ལསགནས། ྣ 
ྦ ྦ དག ངེ གསུངས་སོ༔ [ སོཿ འོག མིན་ཆོས ྱའི་དབིས་ི ཕྲ་བ ༢དའབསུལཀལའི་པཿ སཆེལ་གདངས་ན་པ འབུག 
ཀཀ བཿ ིག་ྱར་་གཅིག་རངྱ་ ༔ རང་ཀར་དུགརཿ དདབབས་ུབ་བས་པཁས དེའི་ཚརིགས་ལྔ་ ཡ་ཤེསའི་ ཧཱཿ མཚནདངདྱ་བདྡ་ས་པཿ་ རྒལ་འཛྲོ་། ྦ 
དད ་ འཇང་ས འགྲུརབ་ལ་རང་གུང་ཐུགསི་སེཿ སསྱཧསལས་རྱ་བདད་གརཿ ༔ དེལས་སེམསཿནྱིས་བཏགས་པས་གོལ་བའི རྒྱུད་སཱེ་༽ 


ཚོ རྫོགས་པ་ལསཿ 
















2༠ མདོས པའི་སྐལ འས 


# སའི་བ 










དག འད ནཿ ཟོག འདི་ཆོངས་ལ ོོོས་པསོདོགོ་ང ཅེས་གསུངས་སོཿ དྷ་རཀཱ་ཡཾ་ཨཱཿ སྦུལ་ 
ཀྱཀླ དས ཐུདབའི་རད་ དྲ་བུང་གི་ཡི་གེའདི ནཿརིེཾིག གུཔྙ་བེ་མ མནངག་གནད་ཧྱི་སྡེ༔ ཤིང 
ཡིག པ་ཆེ པའིཚསལྲལས་པ་འཇག གཏོས ལ་མན་དག་འདེ་སྩིན་པར་”་ 
གསངས་ལེག་ལ་མད འདེར ལེན་པ 
འི་ཡེ་ཤེས 'མན་དགྲཐམས་ཅད་སྦིནཔར་ 
པཡན་ཡལ མན་གྲཔས་ཅད དཔར པ 
















, „222 


༔‡ 





ཌབསྒྲག་ཅུ་རུུང་བཙཱམ་མོ༔ གལ ཞོ ལ་ཡ འི་གངབད གཅིག་དང་ ནེ 











ཏཱ འི དངང ས ས་ཅན ངོ ཚོའི ནཿ | ་ 
ངོ དུས།ཁུད་པར་ཅནཏེ་བཏག གྲགོལ་སཱན་པའི་སྡོདད དང་གདུལ་བུ་ཡིན་པས༔ བཏགས་གོའ པང གཿ ན་ད༔ གཔ ངེ ་བ་དབུགསདང་ས་བ༩ ཅྒྱལ་ ལ་པོ དགྱ ཁུ 
༩ ཆེབདང་༔ སོས མགན་ ག་པམཐའ་འཁབྱཀི་མི་དང་ཿ ཉ ཉནྲཐོས་ཐེགདམནླ་བཅ་འ གསང འི་ ཁས་འི་ིང་ སལ་ལཝན་ནམས མསའ་་ 


, ༠ སཾ 


ཧཱཾ བཏགསགོལ་བཱ ིའགང་བག་ནྲིཿ ཐེག་པཅེནཔའི་ཆས་ལ་མསཿ ཁྱདཔར་རྡ་རྗེ་སློབ་དཔོནནི༔ ནོར་བུ་ལྟུར་སྦྱི་བར་ཁུར༔ ཕམྨ་ མ་ྐུབུང་འབལ མི་ 


༧ རཿ ར་པ་ཡི་ མཛེས་ྱོད་འབུལཿ དྲ་ལླུབ་ཡི་ནོད་ལནལཿ བཏུགས་གལ་མནངག་ལེནཔར་བྱ༔ ཞེས་གསུངས་སྦོ༔ བཏགས་གོལྱསི་མནངག་ཁུདཔར་ 
སུ ཅནཡིག་ཅངསལྩོ་ནས་དངབཙོང་ཐབས་གངཟག་ལསཅན་ལ་བ སྭན་པའོ༔ པའ༔ ཏརྐངཿཿ ཚུ རྤ ད རྱདབངབང་ལྭབག་གིགེདསེ་ལྤམསྤུགཔའིད ཕུགཔོའི་དབུས། ནས་རིག་ "( ། 









གསམས སས་ 


_ རསངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱི་སྲས་གཅིགྲ་པའྱི་ནུད་ཅེས་བྱབ་བཞུགས་སྣོ། རད 


ང་པ 








ཡས༡༠༡༧༥༤༤ ༤ 





ུ པོ ༧་ཏསཕ་མས་ཉནལ་༡༡༠༧༤༠ར༦ སྨ་ མེ ཡས ལ་བ ཡབ 39 ཐ་ རྨ ཆ་ 
= & མ ཡ་ ག་ལས་བ ༡༨ ཐ-པ་པ་རཐ་༣་ཅ་ར་༠་ ཐ་བ ཱུ རཾ འ ཡམ ཡཿ ཁུ ཁྒ 









དྷི རི རག བོབ ཞཱམཿ ྦ བོདྒཀདདུཿ བྐྱོར་བཡོས༦ལསའཅོགོསོ་བོ་ །ད དོ ྦ ། 
ྒ རུ གཅོདཔ་ས བན ཁུ བཅོམ་ལན་འདས ས་འདུས་ལྱ་ལུགའཆལ་བེ། འདྲེསད་བདག་གིས་ཐོས པེ བིངས་གཅིགན་ ། | 
ཅདཀྱི་སྲས་གཅིག པོ་འདི དཔ པེ་གགསཔམས ཞི དགས་པ དེི་བ་ཐས་པ་དང་ པབ 


༢འའའའའའའཛཛའའལལཚོལབ་ ˆ འལའ་ པ་ = 
སྲེབ ས་པ་པ ཏཱ ༠༡༩༡༦༩༤༡༠ ༧༧༡༦ 





ོད སར སྲུབ དམཔསསེསེསྒིསཇམ༦༩༣༣ནཿ༣༦༥༣༠༢༡ 


དོ༔ དེའིཕཱི རཀལ་བམེད་པ་དངཔི་བྲཕདདོ༔ རིགས་ཀྱི ་དུའམརོགས་ོབམོ་ཐོསའདིད་ དང་འཕྲད་པ་དེནི་མ་རྲི ་པཐད༔ བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཚོ་ 
སཿ སྡ བའི་དུས ་ལབབས་པརྣམས་དང་འཕྲ ད་པརའྱགུརབས་འ ་འཆང་དྷ་ སངསྦྱ་རྭསཀུ་ ཐུགསི ་སྲས་ གཅགུའྱི་གདད་ང་གྲ་ལས་ལ་བཅུབས་པཅཿ 
[རྒྱའ གཞན་ཡང དཆོས་མྱ་བུས་པ པརསཔྱསརྒྱ་བརའ་དོད་ན༔ ༔ཾསྙེབ་ བདུན་པའི་ཤ་ ཤིམ་གི ཟོསན༔ ཅསྭ་ཧཱ་བ་ བ། ག་བདསྐ་བ [སྦ ྱི་སྦཾབ ་པ་ཐྭསྤ་ 
དདྱེ༔ ཆོསའདེདང་འཕད་ནས་སངསྦྲ་ནུའོ༔ འདི་བཏགས་སུདུང་བན༔ ལྟག་ཁུངན་ལགཡོན་ཙུའྱཏིལ་བ་ ་ཚོམ་ ་གཅིག་ཡོདཔ༔ སརསོ་འབེལ་བྱ༔ ཡིད་ 
ཐཐ མཆམས་བརམ་ཆད་པ༔ ༣ རྒསས་ཀྱང་སོའུ་ཧྩེ་བ༔ ཐ སོ་དུངསོ་འ འཁོནམར་ཡོད་པ་གགའྱབང་ཧེ༔ དེ་ཡ་ཙོལ་བྱ་བུས་པའི་ཚ ཅས་ལམབུངབ “ཡིན་ནོཿ རྩོལ་བ་མ་ ་་ 
ཛར མའ པསངསྱ་ཧས་པནི་སང ་སདསྦྱ་ཧུས ཐམས་ཅདྭ་ཏི་དགོངས་པ་འདེ་བཅངས་པས་སངསྐྱ་ཧྭོ༔ འདེ་ཡོད་ན་ཚའ འདེའི་ ཁི་དགོས་འདོད་ ཐམས་ཅད་བབྱུང་ངོཿ ཚེ་འ འདིའི་ཕྱིམ་ལ་ 

























རུ 


215 > ༄༅ ཅསསངས་རུའོཿ ོདབཞན་་ནར་ུརིག་ལ་རྟཀླའིཆོས་བད་ནོན་ཆད་གས་ྱོསསྲ་རླདཿ ཤ 

















ཐཝ་་ྷཝའ་ཝབོའ་ཡོབོབསག བམིདཔྱབཿ། 
ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ༔ བཅངན་སུས་བཅངས་པ་དེས དེསངསྤྱ་རཱའོ༔ ཅི བསན་གནག་དེའྱ་ཨོ་ི་ ཁྱི་ཡན་ཆད་སངས་རྒྱའོ༔ ཀློགནབ ལབ བག་པ ཿཚྫལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བུ : 
ཌཱ །བནེ་འདི་ཡིན་ ནོ༔ ཚུ་ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིདལ་བེད་པ་ནི་རང ད་བུངགི་ཡེ ཤེས་ངོ་ཤེས་པས་སངསརབ་དང་༔ ཆོས་འདེ་བཅངས་པས་ཡེ་ཤས༔ སྐནས་ཆོས་མྭ་བུས་པར་སངས་རའྱོ༔ : 
{ཾ ཐིགསྦའ་བུའམ་ལིག སཀྱི་བུམོ་གངལ་ལ་ཞིག་གེས༔་ ཿ ཆོས་འདི ན་པོཆེལིསྟཏིཿ ཉྭ མཿ དུས་བཟང་པོ་ལའང་གྱི་བམ་དབུ་ལ་བཞུགས་་ 


པ བམ་སྭོང་དམ༔ ཚེ ཨ་བྱཧད་ད དབ་འ ྦ 
༧།པ་ལཿ ཚན ༩དེབ་ཞདཔལམ་དིས་པའམ་བླུནསཿ ལཱ དངམ་ལ་ཧྔོན་མོ་དང་༔ མཆོདཔ་བཟང་པོ་ཕུལ་ན༔ ཿ མལ ༡༦ ངུམ ཚོས» 
།དིརིནཔོཆེགསེར་ཅིས་སོརབཞིའི་ཚད་དིས། །ཏེཿ ཊིམེ 





















ནི 








སྡོད་དུ་གྲེགས་བམ ་བཅུགནས་ཁྱིམ་དུ ུ་གཞུགན༔ གྒོ ཊ་ ཁྱི་ཡན་ཆད་སངས་ཆུའོར་ ཅ གླེགས ལཾ མཁམ་དེ་ཀློག་་ „ | 





དབས་གཏོང་མགཅས་འཚི་་ཡིན་ལ་བོ མི མི་ལའངབཟའ་བདང་བུང་བ་ྦྱིན་ནོ ཤཧཱདཚོས་བྱ་ཧད་ལ་དམ་ཆོག་ཅན་ས། 
ད གི་མ ནམ མ།བའྱ་བ་དང། ཆུ དང་སྦལ་ལྱོང་༔ ལུསྱི་ཤིག༔ རྩིག་གསེབཀྱི་བྲི་བ་དང་སྲེ་མོང་ར ར་བའིྱོལ་ 
ཀ ་བཅངས་ནམཚམས་མེད་པ་ཝའེ་ལས་བས་པ་ཡང་སངསྦྱ་ཧུའོཿ མ་དང་པོལ་སོང་ལ་སོགསཔ་་ 
གོ་ཐོག་ུ་བཞག་ན་སཔས་རྒྱའོ༔ གླེགས་བམ་འདོགས་པའེ་དུས་སྲུ་དྲུས་བཟང་ 










(ཚོ ངབབྱ་བིན་ བྲིས༔ རིན། ཅིའརིགས་གསེའ་དབུལཔངས སལྕགས་ཀྱི་སྟོད་དུ་གྲེག་པ་གླགཞུགཿ 
ཟབ། ཁུམ ད་ལ རར བཏགས་པས་སཔཔསྦྱ་རཱའོཿ བྲེས་པ་ད བྲིས་པ་དང་༔ ༔ བཀླག་པ་དང་༔ . 





¿ 
217 ༠༢ ༄༅ཌ 


༨ 


ལིཿ བྷ་ལི་ས་མི་ 
ཧཾ བ་ལ 


བཅབས་པསྐདི་ཆོསམྭ་བས་པར་སབསྦྱ་རཌ 
ཏཾ །ཨི་ཀར་ སུཁིབྟ བྷཱ 
ཿ ཉོན་མོངས་པའི འེ་བདུ་ 


མས་པར་བྱེད་པ 


ཡེ་ནི་ལ་ ཀ་ཨབི་ཊྱིུ༔ རེགས་ི་བའམ་རིགསའི་ གུང་པོའི་བདུ་ 
དའངོམས་པརྩཔདང༔ རྩ དུག་ལཱརང་གྲོལདུ་ 

ཏཾ སཱ་ར་ཕཊཿ ཅེས་བཏགས་པས་བྲཏརཀའི་ནར གཉིན ད་པར་སངསྤྱར་བརའྱགུར་རོ༔ སྲུལ་སྤྲུལ་པ་དང་ཡང་སྤྲུལ། 
མུཿ་ཅེས་ 


ཅེ རིགསཀྱི་བུའམརི་ སྱའི་བུམོ་ མྱར ཨོཾབཛཀོངོ་ཨ ང་ཀར ཕག་ 
དབཅོམནས་སངསྤད་ ་གཞོན་ནུ་ ས་གླང ཉིསསུ་མེད་པར་ 
གོལ་བརྡ་བེད་པའི་སྔགས་ནིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ལ ཏམ རྦ ཨུ ཨཱ་ཡུཿམྭཧ་པྱཧཿ 
སུམེ གས་འ ཤུང་ངྩོ་ ཧཱཁབུའ 
༔ སཱངབ་དང་པྤོད་ལུལ་ལ་ཡོགས་པའི་དདོབྨྲེ་བ་ཐ ཐམས་ཅད་སེལ་བརྡ་བེ པའི་སྲགསནིེ༔ །ཨོཾ་བྡཛ་ཀྲོ་། ཅུ ལུབ ཆེ རྡེ 
ཧཏཏདཾཿ དཧད་ཧ༔ པཅ་པབཾ་ཕཊཿ ས་བཏགས་པས༔ བཅོམ་ ལྡན་འདས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ད དད་གཉིས་ཨུ་མདཔར་གངས་ ར་པར འཛི 


༥ ན་ 









གསནི༔ ཨོཾ་ཡ ིཿསང་ཏ་གཏྱའཱཨཏི་ཏིས་ཏ ་ཏ་ཨོཿ ཞེ ས་བཏུགས་པས༔ བཅོམ་ལཱ འད་ར་མྲགིནྲ་ཧུལ་པོ འིས་སྙེའཆི་མེད་ 

ཏུ སྭ་ཉིང རྐྱབ་ ་པཆེན་པོ འེབ གཡུང དྲདུངྲ་དུ་བཞུགས་སོ༔ ཉུ མརའ་ འྩརྩ་བཅད་ དུག་ལཱརང་ གུ་སྲེའ ལ་འཁོར་བ་ཐོག ་མཐྦྲབ བམེ ད་པའེ་སྒྲིབ་ ད 
ཅེ བའ མ་ནས་སཱ་བ༩ ས་པའོ ཆོས་འ དི ངེ འདིདབའདཔྨ་ནམས་ཆོས་འདེམཿཅངཔ་ 

འདེས་ཡ་ ཡིན་པ ་གཞན་བྱེ གྱིས་མཐོང་ཐོསའེག་ །པས་སངས་རྒྱས ཐོབ་པ་མི་སྲིད་དོཿ ཚོས་བདིཡོད་ན་ོས་མྱ་བས་པརུསངསྤྱ་པའོ སངསྒྱཆས་ཐམས་དྭ་ཀི་ ་སྭ 

|, ལ་ གསང་པའིི་ཐླིབ་པ་གཅོད་པར་བསྟན་པའིབོད་ྱི་ཆུད་ཅེས་བྱཔ་ནིཿ ཨེམ་ཀི་རིཀིརི༔ མསྟཏྷ་ཐ་ལི་ཐཱལྕི༔ སམི་ཏསུ་རུ་མུན་ཿ ཀླུར་ལི་མུམ་སུཿ 

[རཾ མེ་ཀ་པིསི་སུ་ཧྷཧྭ་ཡེ༔ ཙ་ཀི་ཏབུལི་ཏ༔ ལྕེཡེ་ས་ུནྟཿ ཙུྱསུགྷ་ཡེ་བེ་ཏེ༔ སབྱང་གུལི༔ ཀེར་ཀེ་དདུཀ་ནི༔ མཧཱལི་བེ་ཏིཏ སར་འི་ཧིསི་དཿ ས་བུནྟརཾཾཿ ¡| 















པོའི་ཞེནཔ་བཟློག་པའི་ཕྱིར༔ 


` རེ ལེབ སས ཛག བྷེས་བྷཾཾ 
རཱ ི བྷ་ལེ༔ ཀ ཁྱ ཅ་བྷཱ་ལེ་ཏ༔ ལྕེ་ཡི་ས་མུནཱཿ ཙྱར་སྭ་ཧ་ཐི་ཏེ༔ སྐད ཀིར 


22 ཏམཿྷ ཧིས་སྱུར་ཀ བཿ མན་པར་ཐྷིཏི༔ ཏིས་རྒྱུ་བུལ༔ མསནཾསྨ་གུ་ཏིལཿ ཏྭ འ་གཱ་རར ཅུ རླང་ག།བ་ལརན་ལ༔ྗ ན་ གརཞ་ར་ལྱ༔ ཨ། 
¿2 ས་རས པགེ་ལྔ༔ སཱ་སཿ༔ རིརྭིཿ ༢ ཟཿ ཨ་ཨི༔ །ས། 


༔གཙའ་ཏ་བ༔ སུཧྱ་བྱ་ཏར་ཨེ་པ་ཤན་བ་རན༔ བྷཏི་ས་བྱ་ཏི་ཡ་བ༔ྷ,ཨུར་གྱུ་ 
༔ རསས་ལྕ་ །སི་ཨེ་མམྨ་ཿ ཨ་ཨཱ ( 


༤ ༠༨ ༢༠ 


ཀར་རྣག་གི་ཧཾ་ཧིཿ ཕུང 





་ པར ༢ ༣ མག་ཁདོ།པཿ ནབནོར་ཨི་ཐར༔ བུདབདཏཆ༔ ༔ ཤཱསའྱ་ཀཾ། སར་༽ 
ཀིརི་དྷ་ཀེའངྲ་ ས་ས 3 མ་ཏ ཀ་ལནྩཿ $ 













མམཿ ཧྭ ' བྲས་ལ་བྲསབ་པའི་ཐབས་ཡོད་པས༔ རོག་ཚོ་ག ཕྱག་རྒྱའི་ད་ འེད དབང་། ', 
པོའི་ཞེནཔབླཤོགབའི་ ཡེན ཿ ་གྷེག་རངསོ་གད་གླིང་༔ ཡུལ་ཀུན ཀུནཞེན་པ་བོགཔའི་ཕྱིར༔ ༈ ཨུཏྟརེ་ལབྷ་ཏུ་ " 


5 
ྐ སྒར 










ེ་ད $ རམ་པ་ ཀཀ་ལ་སྭཡེ་ཁྱེ༔ བྱུངོར་གནས་སུབཅད་པའིྱེར ན་ཏངཔ ་ཕར་རྭསེ་ཏ༔ འདུཚོགས་སྣང་བ དོས་གུང་ཕྱིརཿ 
ད་ |, བྲུ ར་ ད་ར རམཔ་ཀ་ཁ་ས་ེ༔ །ཨ།ཁེརྭྷ་ཙག་ག༔ ཁཁྲུལ་པའི་རང་རྒྱུད་ཁུངས་བཅད་ཕྱིར༔ ཿ ཡའྦེ་མུཏས་གུ་ལེཿ རགསྦ་དུག་ 
( རར རི རི་ ཐིམ གྱིས་ཕྡ ལབའི་པུརྩེ༔ མ་སིང་དརུ་པ་ལ་ཡ༔ འཁོར་བ བ་དོང་ནས་འདོན་པའྱི་པིར༔ མཿ མ་མ་ཀོ་ ལ་སམི་ཏ༔ ཚོས་ཅན་ཐུར་དཱ་གཞུག ་པའེ་ རུ གར་ཡང པའི་མང་ 
ཏི ༨ བུང་སྲུར་ ཚབའི་ཕྱི་ར༔ : བུ་གསཧུཔ་ཀ་ལཿ ཞེན་པའེ་ཕེང་ཐཱག་བཅད་པའིི་པི་དྭ༔ རྒལི་སྤིདི་ཁེ་ཏཱཔ༔ ༔ གག རྒྱུད་ཨརལ་གཏད་པའིྱི་ གུ་མཿལ་ 

ཛི རི བྲ གྱུར་བྭལ བའི་ཕིར ཁ; $ སམ་ཀེ་ལེ་དྷེར་པ༔ྣ ལསྤོམ་ལོག་པ་དག་བྱའི་ཕྱིར༔་ བཛསཏྟ་ཛ ཅུཌཾམ༔ ས་མདུས་གྱརི་གཟཅད་པའིི་ཧིརྗ་ གེས་ ྦ 


ཟི ཡབ རྐར་མ་ཡེ༔ ། ཡིདདཔོད་ལྟབ་ཁུངས་བཅད་གྱིང༔ ཧྷོ་ཨཏོལས་གྱུ་ལེ སྒྲ་འི༔ ཿ གཱ་གསུམ་ལམ་དུ་བསླང་བའི་ཛརེ༔ རསའི། ་ས་མ་ཁྲྒདདཙོཿ སྣང་ སཱངབ ་དངོས་སུ་་ 









༄ 


. 221 »:ཤ༽༠༔ དབསང་བའྱི་བིནྦཿ རུ་པ་སམི་མི་ཏ་ལཾ༔ སྨ་ཡི་ཞེན་པ་ཐག་བཅད་པིར༔ ད་ཏེག་པ་ལ་ཀི་ལི་སྭ༔ བསམ་གཏན་ཆེན་པོའི་སནོན་ཕྱིརཿ བྷ་ཙ་པ་ཡིཔ་ཨི་ ། 
དྷཾ༔ པཱན་ལས་མཐའ་རུདབདབའི་ཧིཿཿ ཀྲཨཾ་ཀ་ཨནུས༔ སངསྦྱས་མདོདའེནབཟཟོག་པའྲི་བིརཿ སཾ་ི་མམ་ཀྲརཏཿ རྱལསསྣ་ནམས་ཏི་གནས་བཅལྱ་པིར༔ ། 

4 ངཱལ་ངེས་པ་ཀི་ལི་ས༔ ཨཱཿ འདི་ཀུན་རད་ངུད་ཚག་ཏྲུ་བོནཿ བཏུགས་གོལ་རན་པོ་ཆེསླི་དུད༔ སྣོདམེདརྣམས་ལ་གསང་བར་བུཿ ཟབིརྩྱ་དདང་བཅས་ཏེ་བཞག༔ 
སོད་མེད་ལོག་ལྕཉནྱིའིགས༔ རླུང་གིས་ཐཾེས་ཀྱང་ཉམས་པརཏགྱུར༔ དམ་མེད་ལགུཾ་སེངབནཿ མཁའ་འགྲོ་བཀའ་སུང་ཆདཔ་འོངོཿ དྲེ་ཕིརྨ་དང་ཡོགས་ཙམ་ 
¢; དུ་ཡང་༔ མ་བསྒགས་འཆལ་བར་མ་བྱའ༔ྩ སངསརྒྱསཐམས་ཅད་ཀྱ་གྲས་གཅག་པུའཐ དྲ་ཚོགས་སོ༔ _ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ འ་ཨཤས་མཧེཾ ཧོམ་སཤ་་ 


ར 


ཊི 


_ ཨ་འ༔ ས་མ་ཧྭ་འ་ཨ་ཤ༔ འག་ཨ་མ་ཧས༔ སའ་ཨ་མ་ཤཧྭ༔ དགྲུགས་པས་རྒྱལ་བའི་ཐུགསརྗེགཡོཿ མ་མུསནམ་མ་ཁའི་མཐརཐུག་ཐའིཿ འགེ་ཆོགས་ཇི་། `] 











དདམཆིས་པྷནམཱསྫ༔ ཀུན་བཟང་ཉིད་དདདྱབེརྒམེདཔརྭ༔ ཛོགས་བའི་སདྱནསཐོབྱ་གུར་ཅིག༔ བདགསོགས་ནམ་མཁའ་དངམཉམ་པའིསེམས་ཅནཐམས། 
ཇཾ ཿ དེས པཁི་ཡ་ ཐའ ལ་རང་དབང་ཐོབ་པར ་གྱར་ཅིག༔ སང་བརྒྱ་ཡིས་ཐེབས ་པརྱ་བུར་ཅིགཿ མཚན་མརང་སད་གོལ་བརྩ་གུར་ཅིག༔ ཆོས་ སྭ་སཱ་གཏེང་གསལ་གྱི་ 
སཱེ་བའགྱར་རྙིག༔ རྒུནཏབམེད་ཇོགས་པའི་སངསརངྱས་ཐོབ་པརུར་ཉིགཿ _ཁ་ཨག་ས་མཧཿ མམ་ཀོཡཾས་མྙྟཏཿ སཇར་དལཾ།། 


པོ 





225 ༄༅༔ དགོངས་པའི ཿ རྔོ 


སྐལཝ སབབ་ 
ངྲི མཿ སུ་ཞི་ སིི ཚུལ་བཞི ན་ཡི དལ་བེད་པ་ ཡས རྗའི དང སལ་པ་ཡཏ 
ཟིདམྱལ་འབུལཿ སྐྱེས་བུའོམཆན བུབ་གཡེན་པར་བ། ཀསཿ བ ཆེན་སིས འང སྐྱེས་བུ ཅཅ ི་ོ 


ནརྣམས༔ ངནསོད་གསུམ ཀྱང་དངཾ་སྦུགས་ནསཿ རཾམྱསེས་འཁོརབའི་ མཐའ་ལསགོལཿ ལཿ འགི་ེ་ོནཔའ་རགས༔ ངེ དེ་ཡི་འ 
















དྲེ་སདསྣོགས༔ ཐེ་ཚོམམེད་པའི་སེམས་ཅནྷ་ནམས༔ འདེ་ཡེསྤ་སྲི་སོལ་མྲིསེདདོ་ ཀུན་ལ་སྭོན་འདོད་གད་ 
སཡོད་བའིསེབཅན་ལ༔ མི་སྙོན་ཀུན་ལ་སྲེལམི་བྱ༔ རོརྕའཆད་གི་ལམ་ཞུགས་པའི༔ སལ་ཟུན་རེརེས་ ྦ 





227 


















འ་ 


༨ ༥ེ༡༠༽ རྨ 
བུང་སྟེ༔ྔ གུནཏུབཟངཔའ དགོངས་པ་ཡ 
༡༽༤༄༄༢༨ 


༄༅༔ ནཉནནར་ཨིཐརྭ ཐུངཾཐཱད་ཆིཿ ཤ་བཅེ་ལ༔ 





༤ ཙཱ༽ 
ཌེ 


ན༔ དུས་གསུམ་སྩེ་འགགའ་ཕོ་འགྱུར་མེད༔ ཀྲུན་ཏུ་བཟད་མའི་དགོངསཔ་ནི༔ །ཨོཾ་ཨཱཿཱཱཾཿ །ཨེ་མ་ཀི་དི་ཀེརི༔ མསྟཏྷ་ཐ་ 


ྒ ུ རེ 4 ` ་ འ `, ༢༨༨ ༨༨ ད༽ ༢༥༩ ཝས ༠ ནང་བ ༠༩ སས ༢ ལ་རས ༈ ཇགས་རམ 
ནི སྣས པ་སྤར གླུན་ལི་མ་སྔུ་ ཨེཀའི་ལི་བཱ་ཡེཿ ཙིཀཾྷུ་ལེ་ཏ༔ ལྕེ་ཡེསམུནྟ ཅ་སྟཱག་བི་ཏི༔ སྐ་དྱ་བདྲ་ཏུ་ ལཿ ཀེའི་ངེ་ཀརྱིཿ དཀ་མ་ཱ་རྙི་བེ༔ ཏན་སའ་ལ་། 


ཝཱ ཧིཿ ས་ནི་ཁརྟཏཀེ་ལནྡཿ སྙཾདུདརཏཿ མྟེ་ག་ཙ་རཏཏཾཿ དྣཔ་སུར་གཱཏར་ཨཿ མནས་རྩཧཧྲི༔ ཏིས་བུ་པལཿ མསིནས་སྤུ་ཏེལ༔ ཏ་ཡྭ་ཛུ་རྭ་གུརཿ རངག་ཁུ་ལ་ར་ན་ལ༔ 


༼ཤ།ན་རན་ལི༔ །ཨི་ཐར་སཏིལཿ སརྐནཧེསར་ལཾཿ པ་ཀེ་ལྔིཿ སཾ རཾ ལཾལཱཾ༔ ཨཾ་ལཿ མམུཿ རྭ་རཿ འདེ་ི་ཡུམསི་དགོངས་པ་དྲིཿ གུན་ཊུབབད་མོའི་རང་སའོཿ 
གཔ་ཞིགཡ་གེ་འདི་འཚཾ་བཿ ཚེགས་པའི་སངསྦ་རུས་ཐེབ་པ་རའགྱུར༔ ཡབ་ཞུམ་གཉིས་སུམདཔ་ལིཿ ཡིགི་ཤཱམྭལཱནིཿ དབངཔོའིདེནཔ་བཟློག་པའི་ཕིརཿ 





སར ལི་ལི་ཁེསཊུ་ལསིདྐནཐེ་སྣ་བཱ་སརས་པལཾ༔ །ཨི་ཨྕེ། མམ༔ རཿ །ཨླ༔ ཨི་གེ་འདི་ནི་རང་ 





1. 


ཤི ས་་ ཊསགདིུངཿ ༈ མུལྦ་ཀུ 
ཀླི་ས་གད་ངཿ སྣ ཟི ག་པ ོན་ གེམས ཐོས་ཕོ་ ྦ 
དངོས་པོ་སཱར་བའི་། 
ོ་ོ 





¿429 { |༄༅; ༔ྱུ་ལིཿ རྒུ་གསུམ་ལུམ་དུབྲམང་བའྱི་ པར རྟསིས་མ་ཁྲདདཚ༔ དཔསྦ་མཔའ་ོཿ རུ་པསམི་མི་ཏལ༔ སྤྲ་ཡེ་ཞེན་པ་མཐའ་་ ། 
༡:༥བཅད་ཕྱིརར་ དཏིག་པ་ལཀིའེ་ སྟ  བསམ་གཏཏ་ཆེན་པོའི་སགནོན་ཕྱིར༔ གྩ་ཙ་པ་ལ་ཨཾ་ད་པ༔ ཕྲཾ པྲན་ལས་མཐ བའ་རུང་བྱུང་བའ་ཕུརཿ ཡ་མེ སངས་ 
༧༩ ། , རྐ་སམདོན་ཞེན་བླཟོག་པའི་པོར རྫ དྲ སངཀ་མས་ཀྱཏ ཅལྲ་སསྐན རྣམས་ཀྱི་གནས་བཙལ་ཕྱིར༔ ང་ལརྡེལ་ཀི་ལེ་ ས་་༔ འདི་རྣམས་ ་བངེགུ་ཐྱ༔ འང་བུང་རིག་་ 
༧ ངའེ་ཡི་གྲེནམས༔ཿ ིནཔོ་ཆེ་ཡྱི་གེགས་བམ་དྲུ༔ བའ །ཏེ་མཆན་བང་གཡོན་དུ་བཅང་༔ ཏྟ་སོམ་སྙོད་པ་ཉམས་བླདན༔ ཚེསཀྱི་དབིངསསགལ་འབུ་ ཨོཾ་བྲཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ 
{° ཀེར་མིསཏྷལྷི་ཐ་ལི་སམཏྟིཿ ས་ཀ རས སཏུ་ཡི་ལ་ུ་ ཞེས་བཀླགསནས་འི རིག་པ་ལ་ངང་པཏགསན༔་ ཀུན་ཏུབཟང་པོའི་ཐུ འྲཐབགསྱསི་དགོངས་པ་་ 

། 


མཐོད་བདའྱགདངོ༔ རི ཆེན་གསེརེ ྱེས་བྲིསརྣས་བླམས་བུའིཔྱ་པོར་བཞགན༔ གུན གནཏུབཟང་པོའི་ཐུགསཀྱིབང་ཐོབ་བར་འབྱུར་རོཿ དོམ་ཞིག་ཕུ་ ཕུང་པོའི་བདུད 


|° 





¦ 















༢ བརྩོམ་ནས དང་བ །ཉིས་སུ་མེད་པད་སཔསྤྱ་ཧ་ ཧབའའགགུའའོ་ _ཨོཾ་བྲངཀོ་ཏཾམྭཏརྤུད་ཛྲ་ན་བྲཛ་སྭ་རྙནཱཱས་རྩར་ཕྲཊ ཅེས་ 
པརོསསི། ་ པིག 
` ཏཱཾ ཛཱཛཛ་བདབཅོམ་ནས། ཛ་གེརཀའི་གདང་གཉིས་དུདཔདས་ སྤྱརབརའ་རརརོ ཨོབ ཨྲལཏྲཿའཿ རོམ གས་ས བ་ 
__]༈ ཧཱུཾ་ཕཊ ཅེས་བླ་གགས་ནས་རིག་པ་མཉུམ་པར་བཞགན༔ གུབནགཏདྱི།ཡེདེནཏོགས་བང་འམུ་རོི ་གཙུག་ཊབཞགཟྭང་འ འགསིུ་དབང་ཐོབ༔ ནམ་ 
__ །# ཞིག་ལའི་བུའི་བདུད་བཅོམ༔ བཅོམ་ལྷན་འདུས་བདུད་ཅའྱིལ་བའི་སྡདད་གཏསས་མད་པནསདསྱ་ཧབརའྱབུརརྩོ། །ཨོཾ་བྲང་ཀྲོ་ཏྲང་ཐྣིབ་སརཏྭཐཱགཏ་མཱཧ 

| བཅུ ིཏིྫཾ༔ ཞེསབླ་གགས་ཏའིགཔ་བདེབའི་དཔལ་བཀགནས་སོངཏོགས་པའི་ཡེ་ེས་ཏང རྟོགས་པརའགྱུར་རོ༔ ཡྩི་གསུག: ཧུ་བཞང་ན་གསུངགི་རིགསཀྱི་ 





༣ 


པ།བདུད་ 


སྣུ་སྐུག་ 
ླྨ 


ཅར 





ཁན 
།ེི 








འདས་དྡོརེ་འཛིན་བའི་སནན༔ ནྡོ་ཇེ་འཆང་གིས་ཐབཿ གཟིགས་གངསགསུམ་དོང་ལྡནནོ༔ ཨཾཛྲ་ཤི་ཧེརུ་ 


༣༩ ༄༅༔ ཇྣབཞགན༔ ཡེ་ཤེས པའ་པོ་འབྲུལ འང་བྱུང་དུ་ཤར༔ དུག་ལྔ་རྣམཤེས་ལྔ༔ ཡུལ་ལྷ སོ པཾ རིམ སྲ པྱ་མེ་གི ཅིག བིས 

ཧའོ ཁེས་གུན་ དགོ ཟོ ག་ས་ས ངྒ ས་ད ར་སག ༨ ཁྲར ( 
ླུ རེ པཱ དིན ཐིཌྱ༔དཱུ ཨོཾ་ཛིན་ཛྲིཀཿ ལཱ་ད་ཤརཏི་ཨྭབིའྱཱཿཾ༔ ས་ཅིག མཱཾམོཧོ་རཱཏི་ཨདྷེ ཧི ཨཱ་ཨརོལཀྲ༔ ཧཱྭ་གཱཏི་ཨ་ིྱིཿྦཱཿ་ 
- པཱཛྟརྣཱཀཾ༔ ཏཱཾབཛྲ་རཏེ་ཡྟི་ཏིཊྱིརྷཱརྷཱ ཞེས་བླ་མས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ལྦའི་དོན་ཐམས་ཅད་མཿ ཐངཔརའྱ་རྗ། བཱམངཾ་སློབུའི་མགོ་ཐག་ཏུབཞགྲན་ཉེག་ཚོགསབའི་བྲའུ་ 
ཤྩ གཉིས དར ཞིབ་ཇྡོརདྱིངས་ཀྱི་དབད་ཐོབ པར་འགྱུར༔ ཨོཾ་བུདྡ་ཤ ཤཱིཧེརུ རུ་ཀ་བྱུར་ཀྲཏྲིཊཱའི་སཱཾ༔ ཨད ཧིའཱིཧཿ ཞེས་བྲཾས་ཏ ཏེ་བཏུགས་པས་བཅོམ། ལྡན་། 





རུཀབཛྲ་ དྲ་ཀྲོ་ཏི་ཤྭའི་ས །ཨ་བྷི་ ཁིའུ་ར རཏྟཤྲཱ་ཧེ་ད 


ཚ་ཚ 


235, ༄༅༔ཿ རརམཐའ་འཁོབ་སྲིག་ཅནྭ་ཧཱལྭ་བཞ་དང་༔ འདོད་པས་གདུངས་པའི་ནོད་ཆོལ་དང་༔ ཟོབ འོ་ཚོང་བའི "-{ ,. | 
༢༠༠ པ་འི་དགས་པ་དུང༔ བ་ཆོས བ། ལཿ རོ རཾ ཧོ དཱ ངཿ གྲིོར་ཁ་བས -*. . | 
¡; །བགྲ་བཅོམ་གསོད༔ པྡོད་སི ནྭ་སཱོུད་ཏ ལོག་རིགས་དན་ལ༔ ང ང་ཡི་སཱིད་པོ་འདིསེའ་ན༔ བཞུང་འགལ་ར རང་བཟྭོ་རོམ་པ་འི་ རིགས༔ གད གནད་འགགསམཨི་ཤེས་་ | 
2 སོད་པ་རྣམས༔ ཏྭཾ སཾབྒནྲ་དུལ་བའི་འབབྲས་བུ་བཞིན༔ ོག་པས་ངཆུབགཏཏ་ན་སབླ དུས་གསུ མབས སད་པའི་སྙང་པ་འདེ༔ ཝེ ཨེ ཀ་ཛ་ཊིས་བཀའ་སྲུང་་ 
2 [ལ༔ ལས་ཅུན་རེ་རེའུ་སྙད་བྱདནས༔ སྐལ་ལྔནའགའ་ཞིག་གྲེལ་བའཤོག༔ ར དྱ་བུང་གི་ཡིབ ཀེ་འདི་དཔ་ལ་རྡོ་ང སསབས སུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་གྱེ ་གཞེད 
སྭ 


རྫོ པའཾ ར་སད་གཟིགས་པསཿ ས་པས ལྟོཕྱགས་ ་འཛལབའི་གིང་ནཛཛ་སེམས་དཔའི་ཐུགསྤ་ཀྱི་སྲས་དགའ་རམ་ རྡལྔ་གཏ་ ་ 


༨ སྣོད་ལཱན་དུ་གཟིག་སནས༔ གསེརི་ཟམ་ཏོགགི་ནངདུ་བཅུག་སྣེ་ཆུལ་པོའི་ལྕོཧལྱགི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལའི་ཐོ་རེངས་དགའ་རབདོརེའི་ཧིང་གར་བབས་སོ༔ དགའ 







རྣམས་ལྒྱ་ཆེ་ལ་གཞུད་བཟུང་བརྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའི་རྫོགས་པཆེནཔོ་ག ངཿ ཕྱི་མའི་བ།དུང་ འཛིན་རམཔའ་ཞིབ་ལ་གནད་འདུས་པ་་་། ྦ 
















ནར་བུའཕེངཔ་ལྟ་བུའྲི་ཛོགས་ཆེན་གདར༔ བརྱའི་རིག་འཛོན་རྣམས་ལྔ་ཐུགས་ཁྱི་བཅུདབུང་སྦེཿ སིང་པོ་དེན་ཙྲི་ཚོགས་པ་ཆེན་པ་བཏགས་གོལ་དང་བཅུས་པ་་ 
རཾ།འཛིན་ཆེན་པོ་བླར་ གུང་གནས་དང་༔ བེ་མ་ལ་མི་ཏྭས་བ ཏགས་གྲོལ་སཱེ་གསུམ་བྱ་བཏུད་ཕྱུར་ཧེཿ བྱང་བང་ཐང་ལཁྲག་གི་སཱེད༔ བསེ་སློམ་་་། 









( རཿ བཿ 8 ཞི ཏྲ 1 དས ༣་ ཏྲ ༨ འེ ' ༧ ༢༥༤༨ འར ༤༩༠༥ རྡང ། ༠༣) ྲུ ' © ཙི ༽ |, 
འི་དབུས་སུཿ ལྷནརྒུད་དུགགིནངྲསས་སོཿ ནང་གི་ཀའ་སུད་ཨེཀཛི་དང་༔ དུང་ཁདྱཀི་མམོ་གསུམ་ལ་གཏུད་འྱེ༔ ཤུ འབཀའ་སྱང་བད་་ 









ྲ | གོ་བོ མ་པ འ་འ ཉེ སྐམ་ཕྲཿ ལོ ག་སོང ངཱ ས་པར རིག་འཇྲེན་་། 
རུ གགིན་ དུར ཇོ་ གང་བ ཙུན ་ྦ ཏད གས་སུ རློག འར སྦལཔ རིག་འཛིན 
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ྦ སིངས ་ རོ | ད 





འོ ཆ་བ 





 ལགས་པ་ལནགཤནས་མ་འཇས་ཚམ་འསས་མཉནསམསསཔས་ཉསས།༡༡༠༦པརསཞེངསལང་འག་འཕོགས།རཔས་པཅཔཉརསཔདངཏྲས་འལཏཡ་འཉམ།མསས།།རོགོངཚསོ་ ༩༠ 954 གམས།༡༡༡ལགས་མ།མསསྒལལསགསགསསཆས།ས་ལཅང་ 


ྦ རཾ ལེམཐའ་དབུས་མེད༔ སས ེི་ གན་པ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཕུམྱགྱིསཿ ཆས་ཉིདགས་ ་ང་གསལ་བིག 


1ོམགསམམསམམསམཆམས་ཤསམགསས་ཤར་ལས་པ༧ ༩༠༠༤ མ་ཡགམསསསཅན།༧༠༩ ༢༥ 









་ག་ཁས་༠༧༠༥༠༠༡༡༧༥༢༩༧༢༠༣༠༣ཟང་སས༡༥༡༣༦༡༨༡༣༧༧༠༡༥ལ་ས་འསའའའཛའབུའ་འའའ་ྲཀུ་སྱཀུ་ཁ་་ཀ་ུ་ནྲབྲདྒ་ཁ་ྲ་ྲ་་་་ཱ་ཆ་་ྲ་་ད་དྲ་་ས་ཀ་། 


ྒ བཿ འ་ཞ 





ི་་་༡༢༠༦༡༧་གཊམཆན༦ ༣༣ 














།ྲུན་བཟད་ཡབ་ཡུམྱ་གིསཿ ཤག་གཅི་ གོདནས་བཀའ་སྨལ་པྲ། མོགགསདང་ལདའཁརནམསཀནོཿ ཨམ ཨེམ་ཧོ། ༨ གསུལ་ཐི་ བིམ 

བེ་བྲབ = རྩ་པ་་ཏིབ། སས བརད་བཞིནང་ཆོས་ང་་ ལེམ ༨ ནང་ སགས ས་ ཡང་། 
ུ ད་ལ་སོ ཤས་ང ིགསཞུན་ལ་མབསཔར་ཛགས ྡྗ ཤེས་བ དན ཐ་སད གཉིས་ན དམ་ིགདྱཉིལ་ཁཁར་ལ་ 
སགས པྲིན་འ། ་ཿ ཉར ས་ལམ་རམཿ གཞི་ལམཁྲབ དའ ཨརྣམས་ཀུན༔ ༡ གཅགས གསྭ་སུར་ན༔ རྒྱུད་དོན་ཀུན ན་ཀུན་ལ་མཁས་གྱུར་ཉིང་ཇ 


` བེེཉིལ་ཏག་གཅི ཀོ་བ འད ད་བཅདཤདན་ཏོགས་པས༔ གཅགཤེས་ ཀནཐང་ཏིདན་འསུར༔ འདེད གཅོམས གུན་བཟད་བདེ་ཆེན་དབིངས་ 





243 ““། ༄༅༔ ལ་འཁོད༔ ཆོས ཐིག་མེཉག་གཅིག་ཀློང་ནས་རང་བྱུང་བ༔ ཡང དབད ག་འ གཅིག་ཤེས ུནཐ་ལསྱོརདྲོགསསྟོ། སུའྱིར༔ གསུད་ 
གྱི་ཧྱཿ ཟུགས་ཀྱི་རྒྱ༣ུ ` གྲ་གསཐ9ཿ ཤྲ་ཀཀཿ ༄༡༦ཿ བླཐབྱཀ༔ ཡང་ད སདྷདཱཿ །ཨཏི་ ཏི་ཀར་ཙམཏམ་ལཱ༔ བོད་སྐད་དུ $ ཡང་ཉིག་གསེད་ཅིའབུ་གཅིག་པའི། 
2 རྫུད མི་ ྭགའིཞུང་ལཛའཚོལསོ རྐུནཔ་ཀུན་བཟད་ཡབ་ཡུམྱཡིས༔ ཧ་ཧ བཀའ་སལ་པ ཉོནིག་སྭོངགསལ་རིགམདངས་འཁོརྦཿ 
པཿ རྩག་གཅེ 2 གྟོངོ་གསལ་ཡིའྱགུརམ་ཐའ་དངྲབལཿ ཡུང་ ཡངཏག་ཞིངཔཅི་བཞིན་ནྩོ། མི་དམིགས་དབབིངས་ནས་འང་གུངབ༔ ཡང་ཏིག་སྙེད་ 

པོའི་ཆུུད་འདེ་ཉེདཿ །ཅདཤི་སཐོང་ཐོས་རགམས་བང་ཿ གསལ་དཱངསཀློང་དུ་བུདྡྷའོ༔ ཿ ཡཏིག་སྙངཔའི་ ཧྱུད་ཅེསྱ་བ་བཛོགས་སྟོ། སྒུའི་རྒྱ༔ གསུང་གིརྱཿ་ 


ཐུགས་ཀྱི་ཧཱའྭོཿ ཨཏཧསཿ གྲསས༔ ཏྱགསྱཏ། ་ ཿཤཤཱགཡཿ ཀཿ །ལ་པིངཀ་ཛའིསད་དུ་ཿ དུཿ བྷན གུ།ཡྭ་ཀྲ་ཨ༔ བོད་ད སྐད་དུ ཇི སདསྦྱ་ཆས་སྲས གཅིག་༽ 














ཡཱི རུད རང་བྱུང་དེན་གྱི་ཀློད་ལ་ཕྱུག་འཆཚལ་ལོ༔ སོན་པ་ཀུན་བཟང་ཡ །བ་ཡུམ་བྱིས བུ ནང་བཞིན་ཀློང་ནས་བཀའ་སྩལ་པ༔ གནས་ལུགས་རང་མདངས་་༈ ད 
ཧན༔ྗ ཉག་གཉགའང་ཡྱུད་ཡགས་ན༔ སངསྱངས་གུནྱ་སྲས་གཏག་ཡན༔ ཕིག་ལེ་སྭོང་གསལ་ལས་གུན་བྱེད༔ ཀུན་ཧུ་བཟང་པོའ་ས་བོན་ནོ ྒ 
ད 
| 






(ལས་ཟྱུར་གིང་གྲོལ༔ དང་བྱུང་ཞག་གཅིགརྒྱུདའདི་ཉིད༔ མཐོང་ཐྦོས་རེག་པས་སདསུ་རྱའོ༔ སྲས་གཅིག་སྩོདཔས་བན་གྱི་རྒྱུད་རྫོགས་སེ༔ ; 
སུང་གྱི་ཧྷ༔ ཐུགསྦཀྱི་ཧྒ ༦ ཤྲསད་གྲབད་ནུཿ གྲལཤགྲསམས༔ ཧྲ བཏྭསཱདྭཱསཱ༔ ཡངདག་གསང་བའི་སྐདདུ༔ མམ་ཀོ་ལིད་སམྨན 













ད་དུ༔ རང་བུང་དེག་པའི་རྨུད རདྭུ་བྱུང་རྐྱུན་ཆད་མེདཔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སེནོ་པ་ཀུན་བཟད་ཡབ་ཕུམ་རྩིས༔ རང་བྱུང་དིག་པའི་ངྒྱུད་གསུངས་པ༔ ཨེམ་དང་] 


ཧྱ ཐྱུང་འཁོཿནམས་གསོན༔ རངྭབཐུང་ཡེ་ཤེས་ཞག་གཅིག་དོནཿ རངྱབུང་ཐུག་ལ་གཟའ་གཏདྲབལ༔ཿ དེ་ཡི་མཐར་འཛིན་གོལ་གྱུར་ནཿ འཁོར་འདསཚོས་རྣམས་ཐམས་ཅད 











'་,༄༅ ཤུནཿ རྭབང་རེག་ཅལ་ཀློད་ དགོལ འདིལ་མ་བཏེན་པ་ ཕྲ་སངསྐ་རྒྱུས་ཞེས༔ མྱབ ཤོནབཟངཟོག་པའྲཀོང་ 

ནས་རང་བུང་བཅ་ རངྱ་བང་རིག་པའི། རྒྱདྲ་ཚོགསསོ༔ སྲུའི་རྒྱ༔ གསུང་གྱི་རླ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ ཐ།ྙརཏ།ཿ ཨརྒ་བྲགྲགྱཧྩཀ ཐམའདཔྲརལམཿ $ 
ཅན་རརཿ་༦༠མཁྱརྦ་སྤྦབཿ རུ་གར་དདྲ་ ཤྒ་ཨག།ཏ།ནམཿ བོདྷསདྲདུ༔ འབསབ་ཡོངས་ཚོགས་ཆེན་པའྱི་དུད༔ རངྱ་བུང་རང་ཤར་ཆེནཔོ་ཉིད་ལ་ཕྱ། 

„ འཚལ་ལོ༔ འདི་སདབདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིགནཿ མཐོ་དམན་ཕཱཾ་ནང་མེདགནསསུཿ སདཔ་གྲུནབ་བུ་པཿ པྱ རོའི་པརྡརཾ་སེམས་དཔའ་ལ༔ ཡབ་ 

༤ (5 ཀྱི་དགོངས་པཀུན་ཏུ་བཟང་ ཨ་ཏི་རྭངྲ་བུང་ཚིག་ཏུ་ཕྱོནཿ ཨེམའདི་འཛིནསྣ ལཔཆེཿ འདི་ ཀིསི་ཀྲེ་ངེ་ 






རངྱབུངཆེནཔོའོཿ དྭདྷ་ཐཐཿ གཱགདན་༔ ་ཨེམཀི་རིཀེརི 
།སསྭ་བྷ་ལི་བྷ་ལཾ༔ྩ ས་མི་ཏཔུརསུངུཿ གནྨ་ཡི་མ་སུམསུ༔ ཨཀརིཕྷེཏེཀཿ ག་ག ལྕེ་ཡི་ས་མུརྟ༔ ཅསྐབ་ཉེ་དག་ བྷིཏས་ཧཱ་ཀཱལ༔ ཀེ་ས། 










འའ མགིཏཏ་ཧེཏནཿ ཨ །ྭ་པ་པ་རལི་ཧེལ་ཏཾསྐེ་ནསམ་ཝུད་ར་ཏཿ མེ་གཙར་ཏབ༔ སུར དུབ ཨྱེ་སཤན་ཡས༔ འན་བྣ་ཏིཔ༔ གུ་ལི ད 
ལཿ ནརན་ ས།སྲི་བྲདྲ་ དིང སྭཏྭ་ལ་པི ནཿ དབ ཨིན་པས རེ་ ཐེ ག་སིཏཱ་ལ་ག་ ཀུ 
། ། 






ེ ཤོངས པ་རང་བྱུ ཿཱ ཤུན་ཏུ་བཟང་པོའོ༔ རཏ དེནས་ཕུམཆེན་ཀུནཏུ་བཟདམོས༔ དགངས་པའངྱ་བུར་བཀའ་སྩལ་པ༔ ྐ ཨས ལོཿཧོཿ་སྦེལ་ཀེའི འེ སྨས 
དྷ ལྭི་བཱལྭིཿ ས་ པཏཾསུརཱསུརཿ གུནྣལཾམསུམ་པུཿ ཨེ་ཀར རི་ལྭ་བཱ་ཡེཿ ཙཀིརྷ་ཐྷ་ལི༔ ལྱེ་ཡེི སམུནྟ༔ རསྭུ་ག་ཕེ་བེ་ཏིསན༔ བུབལཿ སི ངེ 
- ཉ་ཞེཿ གཞམ་པརིཿ མདི་མནམ་བངཏྲོ།་ལ་ནཿ སྭ་ཐུད་ླར་ཏམཀཙ་ངཿ ཿ,དུཔསུརྱ་ཀཏུར་ཨཿ མཤཱནསརཿ ཧིཧིཏིས་སྤུར་ལཿ མ་ཧཱན་ཡ་གུ་ི་ 





པེ 
རྭ དབབ ༣ ལྡེ / ཤེ 
གུའ་རྒྱུའང དྲུངསག་ཁཀ་ལ་རན ཤའ་བ༔ ནན ཞརནར་ལཿ །ཡྲི་བྲ་ར་པ” ཏལིཿ པཾ རརྣ་བེས་ར་ལཾ སྭ་ཐེལ་མནཿ སི་སྭིཿ ཙུ 4: ལའཾཿ སེ ེཿ མ་ང 


ཁཱ 
| ༥ ཧྱ 


༥ 











ˆ` 


མ་དང་ད ཀཱི 
སསན ལཱ 








་ ཀྱིས་ ་ དྲ འིཔ་ ྦ 





24༠ „„ ༦3༨; ལཿ རབ་འབུས་དབང་བསྒུར་གསུམ་དབསནཿ བུདྡོེ་འུདོནཔལ༔ མེཏོག་སོནདང་བཅས་ཏའུཿ གཏོར་ཚོགས་སྩིན་ཏེགསུང་རབ་བཀགཿ རིད་ 

` བལ ལེནྐ་མ ནའབུའི་མཛལ་འབུལཿ ཨོམ གུརཱ་ཀུནཔཟང་ཡབ་ཡུམ་ལནམོ་ཛྷཱ། ཨོཾཨཱཿབཛུ་གུནུ་དོཆེསེམས་དཔའ་ཡབ་ཡྱུམལན་མོ་ཧཱཾཿ ༼ས་ཨཱཿབྲང་གྲུརུ་དགའ་དབད་ ། 

༧ ཇྗེལན་མོ་ནཱཾ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ་་གུརྨ་ཤྲཱི་སིངྷ་ན་མོ་ཧཱཱཿ །ཨོཾ་ཨྭཱཿ གྲུར་པྨདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ཚཱལྷ་ནམོ་ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿགྲུརུ་ཉིམ་འོད་འབརན་མོ་རཿ་ ཨ་ན མདཱ་གྲཱརུ་གཞེནནུ་པོ་་ 

གོས་ནམོ་ནྲཿ ཨོཾ་ཨཱཿགྲུར་ཏེ་ལྭ་འཀྱིརིསཔ་སྨདི་མྭཏྷདཱཿ ཨ་བྷོ་རྷིཛཱན་ཨ་ཏྷི།ི་ཉུཧཱཿ སྨིན་གྲེལ་དོན་གྱི་ཞུ་བ་ཕུལཿ དེནས་རྩལ་དབངསེམས་ལ་བསྐུརཿ སེམས” 

¿4 ལེ ཞ ཙི གྲུར ཀྭ ེ ཧི ལྒེ མ་ ར རེ 11༥ ༡༡ /༥ སྟ € ` ང་འི ༠༨ ངཱ སོལ ཅི་ལྤ་མངོན་ ཅལདབང་་ 
རྟོགས་པས་ནི་སངསརྒྱས་ཏེ༔ གད་ཤར་རིག་པའི་རལ་དྲ་གོལཿ རང་རིག་དབང་ཐོབ་རེ་དོགསྲ་བལཿ སྣང་སྲིད་རངགི་རལ་དྲུ་ཕོལཿ ཏི་ཡ་མངོན་སུམཅལ་དབང་་་ 


བབཿ རིག་པའི་ཆུལ་དབངམ་ཐོབནཿ འདུས་བསཆོས་ཀྱིས་གྲོལ་སི་སྲིད༔ རང་ཅུདམ་སྙིན་གཞནསི་གྲོལཿ བོགས་རྣམས་དབང་གིས་འབྱིན་པར་བྱེདཿ རིནཆེན་བུ། 






་གྱི་དབྱེག༔ རབ། གཅེས ྲ བ་ཡིད་འ འཐདའཐུལཿ རངདིགཅལྱགི་དབང་ཐོབཚེཿ ཆོསྣ་ནམསསེམསཔ་ཇོགསྱོངབསརྦ། རབ་འབྱམས་བ། བཀའཡི་དབང་དམ ས། 
དབདནེ་དེ་ལྟར་བསྐུརཿ ིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྨུད་རྣམསནི༔ བསྟན་པ་གང་ལ་བབས་པ་ཡི༔ རིན་ཆེན་ཞུན་མའི་ཁུ་བ ཕིས གླེགས་བམསོའབྱད་ ་ 
བགནས་སྣ་ཚིགས ེན་ མངུལ་ཁར་བཞག་ཆོགས་གཏོརྱབྱ༔ རིན་ཆེན་སྨན་འབུའི་མཏུལ་འབུལཿ དབང་བསྐུརརྤུད་བཀླགསབུལ་ 
།ཅངས་པས་སངསྤྱ་ཆུསསོ༔ གཞན་བ་དནཆེན་བྱེད་པའི་ཕྱིརཿ མཚན་མ 'བྱངབའི་དུས་དགཏུཿ རང་ཉིད་ཀུན་བཟང་རིགས་ལ་བསྡོམ༔ ཕྱོགས་་] 
དབབསུདཔའི་རངགྱི་ཆེ ་ཝ ནོརདངནི་རིན་ཆེན་དང་ཿ པྩདངནི་རལི་དང་ཿ འཁོར་བས རུདདེབརྗདྷ༔ འདིལི་ཡོན་ཏན་བརྗདམི་ལང་ཿ ལླ་འོདཔཛནམདི། 
དཀ་ཀན༔ ུག་མཐོདཐོས བརྒྱད་པ རྣམསཿ ཚུར་དུ་སངསརྒྱས་སྤུལ་སྙུ་ཐོབ ཿ འདི་ཉི མགསཔའབས་མེའྱབ བུང་ཏ ཨེམ །མ་འདི་ འཆང་སྩེས བུ་ནི་ཿ་ ཧུས་གསུམྱལ། 





251 |; ༄༅6 བའེམཆོད་ཏྟེན་ཡན༔ འདི་ཉིད་འདས དུང་ཞུ་བསྔ༔ འཇའའོད་ ང་དུ་བའི་ཏགས༔ དརིགས་ལྡའམ་ ང་ངེས༔ ནལ་འཕོར་ 

„ །ཕྱིརཡི་ལྡོག་ པའི་རྟགས༔ རཱ ཉད ས་ཆོག ་ཡན་ལག་དང་ ད་དངུ་པའི་ཏུགས༔ གྲ ངྭ་༔ ཤ་དིར ག་འ རེརམྦང ནཱལ་འོར་ 
4 ཞ་རི་རམཿ པ་དམ་ད་ དང་ལཱ་ རྡན་གདུང་ཏ ཤགས ལྤའ་ གདུང་སྟེ་སྲུ་ ཡང་འབུང་ཅ དེ་རྣམས སྲུབྲབ་རྟགས་ཡིནཏེ༔  གསུང་ཕྲོབ་ རྟགས་སུ་མེ་འོད་སྦ༔ྤ འཇའ་ཚོན་ནམམ།འ 
|མདངས་གསལ་བཿ པ་ཆོས སུ་འདོད གདུང་རི གས་ལ་ནི་འདི་ལརའབུང་ཿ མགོ །དང་ཁག་དད་དལ་ཆོགས་དང་༔ རྐང་དང་སྙི་པལས ཀླས 
རྟགས་ལ་འབྲས་བུ་འདི་ལྟརའབྱུང་༔ ཤར་བརྩི་ཆུའི་ཕྱཱ་ ཀ་མེདལཞོ། ཡང ས་སྐུ་ཐྲོབཿ ཉར ནིཔའྨར་མ་གྱིས་སུ༔ སྲུལ་སྐུ་ ཱུཝ་ངེསཔར་ཐབྱ༔ སངསྱགས་སྲུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ 
བཏགས་སྲོལ་རྒྱུདའདི་བཅངསབདའབྱུད་༔ གདུ་ཚདདེས་པ་མདཔང་གསུངསཿ ཨེ་དནྱཁདཔཔ་ཁབགས ཀུན་ སོད་ཡུལམ་ ཡིན་ཏེཿ དབང་པོ་སྣ ་ལའོན་གུཿ ད 









ད རི 














༡53 „ ¬༄༄༔ ཕ་རོལ་ིན་བྱང་སྙིང་པོའྱི་ཆུདཿ ཡང་དགྱུ་རུདའདི་པ་རྟོགས་ནཿ བསྐལ་པར་ཉན་བསམ་བསྒོམ་བསྒྲབ་ཀྱང་༔ དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་སངས་མྱི་ཧྭ༔ དུས་ 
གསུམ་སངསྦྱརས་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཿ བཏགས་སྲོལ་འདཡས་སངསྦྱ་ཧསཏེཿ _མཱ་ལ་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཀྲ གནམ་དག་ས་གཅིག་ལ༔ ཐེག་པ་ཀུན་འདུས་སལས་ 
ཱ རྫོགས༔ སྲུལ་སྨུས་དེ་སྐད་བཀའ་སྩུལ་པ༔ སཾ་ཧྭརང་རིག་གཟུང་འཛིནཕྲོལ༔ རང་བྱུང་དོནལ་ལི་་རང་སྟེ༔ ཡང་ཏིག་འབྲས་བུའིཆོས་རྣམས་ ངཿ ཨཏིརངྱབུངཚིག་ 
ཡཀ བྱེན༔ འ བུ་ཡོངསྔ་རོགས་བཏགས་གྲོལྱ་རུད༔ ཨོརོནཔླདཉི་དལ་གཏདཿ ལ་ལ ུལ་འདྲ་སྟེན་ཅ་ ཉཱ སྐལ་ལྡན་ཕྱད་ལམ་ངང་བྱུད་བཟང་༔ མི ས་ལན།བོང་ཡང་བོ་་ 
སླུ ཆེ་བ ༔ བླམ་ལགུས་་ སྲུབ་ལ་བརྩོན༔ ཤིརབ་ཕྡགྲས ིངྡར་༦ནཿ ཞབས་ཏོག་ཅི་གསུང་བསྒུབ་ལ་གཏད༔ སྐལ་མེད།ཁོདངན་མི་སྲན་ཉིང༔ བམ་མི་འཁུར་བཀའ་རུ། ཕྱལ་ 

གཙོག བུད སྲུབ་གཡེལ་གསང་ཡིཐུབཿ ཇཤི་ྡདངན་དེའདྲལ མ་སྲེལ་གསང་རྩ་དྲགུབསུམཿ སྣོད་དང་མེ་ལྡནགང་ཟག་ཁཿ ཟབ་ཆོས་བསྟན་ཡང་ལོག་པར་ 







སྲ་བས་ལ་དྭག་མཐོདའད་ ྭནམགཏོགསྣ་མལ་ཞིཿ འླབསོསོ་ོསྔ་ཐོག ས་བཏ ས་གོལ་སིདཔཿ པའྱཧུ་ སྙིད 
།སུད་ལྭའུགཅག་པ། ཡབ ཆུ ལསཅནགཅིག་དང་འཕྲད་ པོ ཀེ གྲུའི ནྱི གསུང་གྱི་ཧྭ༔ ཟི ར བཞས ུག 















དར༡༥་ ང་ར ༡༡༡༡ ༤༡༠ས༡༡༡༡༡༡༢ཿ༡༡༩༢ལ། ༨ཤརཔབམ།ཤས།མ༩ཆས་སམསསམ།༡ས༦༣༩མཔ༠ལསསཞགས་འབམས༡༠༩༧ 


༧༠༠ ཉམ༨༢མ༠༦༠༠༠༩༤- 7 . 


: ལེ རོ་འོ་འྲ་ོ་གཅོལ་མོ། བོོ་རོམཔ་འདས་ོས་བཞགཔ དབ དད་ རོ ྤ 
ལདབའི་ དཟག་ཀེ་བསས་པ་ག ང་དུཚོགས་བསགསཔ་ཡིན༔ ཐེག་པ་ཀུན་ལ་སྦྱངས་པ་ལིནཿ སངསྦྱ་རཱ་ཐབ་མདེག་པ་ཡིན༔ འདི ། 
དབི ད་བྱེད་ཡིན་ ནྲོ༔ གལཏི་འད་ལ་ ་སརབཏབ་ན༔ སངསྦས་ཉིདྱའི་ཞལ་མོད་ཡད༔ གཏནདདམ་ལ་བར་ སཱེ་བའ་འགྱུར༔ 


ཡལ་ཁ  ད་མཆད་གིག་བཀར་ལུ་ཏཿ དསདབདེལནཏཏིས༔ བདེ་ལ ཤི 


















སའམ སྣ 


དདབུབབ་བ་བདུ་བུ་ཆའ་བ་་དྲངདབྲ་བ་ད ༢༠༤༥ བཔངཉྒྒཿནཿཿྦཊསཿ༡༤༦ས༥༡༡༦༣༡༦༠༠༢༠༥༥༩ ༢ ༡༩༡༢ ༢༡༧༠༢༡༡༩༡ ༢༢༡༠ ༤ ༠༩༠༡ ༠༡༡༩ ༧༠༠༠༩༦༦ཛམམར༠༢ ༢༡༠༥ ༦༠༠ 


ཐུཐོས་སླིང་ིི ཟློ་ཟློ་ོ་ོ་ ོད མཿ ཉན་པ་དབུ་ 
ཅར | འདྲི་ལི་བསི དདམས་གདངྱགུར་རྩོ༔ བསྒོམ་པ་དད་ནི་བས སྲ ` ངུད་ལན དྱ་བེ་ཀྱང་༔ དགེ་བའི། ། 

| :2- གྲ དངྡ་རཱམ་ཡཱུནཱནཱམསཾཿ སྤོན་ གྱིས་མ་གོས་བདྨ་བཞིན༔ དེས ལ་མ བདག་ད རྱ 
དདར་དཀབུང་ ཏོ གསུར གྱིཡི་གེ་འདི་མེད་པ་ར༔ 


ྲམང་པ༣༩མསགནངང༠༨མམ༠༥ ༩༡2༡ ཝམགསའ་རསམམའུལ་ནམར༥མམ༩མཆདམོུནྦཾཿ༡པ༥༠༥མ༩༢ལག༠༠༡༨༡༦༩༦༦༩༣པརཔཔམས༡༩༩༠༠༣༧ 



























པ ཀད སམ བ་ྱིན་པ་སོགས༔ ཐུན་ ༈ ཐུན་པོངབགརགས་ འི ། 











ཝེབ་པ་མིན དེས་ན་འདེནིགཅེས བྲརགཟུང་ཏ ཨེ་མཧོ༔ འདི་བཆུད་སྲོག་གཅོདལས་དན་བསགས་པན༔ རྣམ་སྨིན་སྙོང་དུཿ རཏེ་བོདོལས་་ 
།ཏེ་འདེའཆ' རླི མའངཇམཔ༔ ཤེལ་གྱི་ཨོང་འདམ་དྲ་ི བྱིངབ་ འྲང༔ འདིའཆང་རྱེས་བུ ཁྱད་པར་ཅན༔ སེམས་དཔའ་དགེ་བ འབའ་ཞགྱ་༔ སེམས་ཅན 
བཏུ་བརྩོན༔ རྡེོརེབཆང་དང་མཉམ་པརའྱགུད༔ འདི་འཆུངསངས ངོས་ཉིདདང དྲ༔ ཁུད་པརནུང་ཟདམེདཔའོ༔ དེ། དེསད་སངསྦ་ཧུས་མཛོདལ་ འདྲེ རྒུལ 
གྱི མའན་པརམཛོད། སམ་ཡྭ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གསངུབའི་གབ་ཡིགགོ༔ དཔལ་དྡོརེ་སེམས་དཔའ་ལྭ་པགའཚལ་ལོ༔ བ །སྐལ་བའབུམ་ཁྲི་སུམ་སྟོང་སྭོ ེ་་ 
ད་ཉིད་བ།ཅིག་ ནད ང་ཿ བྱས་པ་མ་ཡེཿ ནརང་བུང་ཡིན༔ བྱིནགྱིས་བརླབས་ལས་རད་དར་ཡིནཿ ཅིནླབས་རང་བབས་ཡི་གེ་ལས་ མནངག་གནད་ཀྱེ་ཡི་། | 
ིབུ་གཅིགམེདན་མངདོཔའི་རྟགས་མི་འབུང༔ གསངསཱགསགས་བབའྱི་ཆུབ་ཡིག་ཡིནཿ འདིལ་རྣམ་གྲད་བདུང་གྱིས་བསྟད༔ དངཔོ་ 





བསྙན་པའི་བུ་གཅི སི་ ནི་རིད་ཆེནིབྱི་ཟླར༔ གསེཐབཙོ་ཞུན་མསྲདི་བརྱ་པ༔ བར་ཆདབསལྲ་ཕིའ་གཏོར་ཚོགས་བཏང༔ བཞེདས་ཆོ་མྔངགསོད་པར་སོན ་ 
དྲ བོབ ཐ་དཅེར་བྱྱ ཿ རྒའི བར་ཆད མང ཨེ གསོལ་ པད་འདབ ཚོགས་གརམཆོདཔ་བབགན་བ་ ཟ་ངོག་དང་ གླག བད་ོ་ 
བཞིན་དུབ༔ རྒྱ རྒྱ་ནིེ རིམ་བབདུན་ཤེས་ག གདབ༔ སཱ ཧཱ ན་བཟང་དེ་ཝན་ ྲ སཆེནྱ་ཧིས༔ རྟགཏུ་མར མཚོཿ ཅད རྒྱུན་མི་བཅད༔ བཅུངས་ན་རིནཆེན་གུརག གཞུག༔ ཡིག་མགོ་མཐུ་ བརལ་ 
¿ །མ་སོད་བར༔ དབུནྱི་བེནལ་ ཡོད་པ་གཅེས༔ དོདད་མབུལ་ལུས་ལ་བཅངས༔ བཅུདུཔའི་ཡྐོན་ པོ འ་་ འདྭ་ཏོད་ལུསལ་ཐགས་པ་ན༔ སྤུལ་པའི་སྲུ་དདཊཾཞམ་ 


པ་ཡིན བཅམས་བཅོས་ིསས་རསཁཔསབནི ཚབ་ལ བ་ཞིག དགོས༔ ཙིལ མུགསུཔསནས་ཐར་བ་ཐོབ༔ སཱིཅནཀུནཀདཏནྲཐསླས། 






259 སཔ ༄༅ཿ ཅགདླཐཾ་བདང་༔ ཐི ཟི་པའི་རྒྱུགསྙན་པ་དང་ པད བརྡ་ཆདབསལ་བ་དང་༔ སྣོདཔྱདབས རནྣ་པ' ངཿ ; བཅད་ཐབས་བསྟནཔ་དངཿ ཐོདྒོཏ་བསྙན་པའོ 










སངཿ དྭ ཟམ ྒ སྷནམས 


སྒེར 





རར 


ཡ་ ཀྱི འི ཨོ་སྲུ་ད 
དའགཞུ་འཆང་པའའད་ 


སྤྱ་ཚུས་མེད་པའི་བྲགུལ་ པོ་འྲད༔ 





ཡོདདྱསོདོའངོདཔ་ཛོརོབཆོང་དང་མཉམ༔ ཿ 


སེར འབུལ : གསངབའི་རྒྱབ་ ཡིག་འདི་མེད་ན༔ 


མོགཔ་ཕདདགས༔ གནས སེདམན 
བྱ སྦུབ་པ་པསརྲིརོང་བྲལ་མཐརིུན་འགྱུར༔ རྟགཾསཔཉནལ་ཐུགས་རྗེའི་སྤལ་པ་འབྱུང་ པཱིརནེ 
ེ སྲུག བཿ ཟུར་ཙཾ གོད ཧེ སྤེམ་སྷཅནྷ་ནབས་ཐད་ རྣམས དནསང་དུ་ནི་ལུང་ཡི་འགྱུར༔ སྡེཾལ་སྦུའི་ཕ རི་འ དིས སྔ 
དུ་བ ལྕིམ ལ་དིསོང་དག་ཕ བསྙནཔ པ་བུ་གཅིག་གཞིས་དྲིས་ཏེ། གཅིགནི་པ ནིརིབ་གྲནས་ཞུཚྲདཔ་ལ༔ མེ 


༥ ལོང་ང་རི་འབ་ དགྭབག་གོར་འད་ 


ེས་འདིདཞནུགཅིས༔ བེམལ་བགས་ཆོས་བདིཿ གུན་མེདཔསངོ 










༄ཏྟེ ངིམཚོར་ཆེ༔ གསངབ 


ཟ་ལ 


དོ རོ སདཔའ་ལྱ་ཕཡག་འཚོལཝོ༔ ོབགོགསདཔའི་གདབསོལ་ནམ རཿ 





༡༥༠ གྲུ་རུ་དགའ་རབ་རྡེརིས་གཙ ་གསུངས་པ༔ རྲ་གུངཔ་གིམྲ་བགཉིས། དུས་བཟང་དག་ལ་མཆོདཔ་བཤམས༔ སོམས་པའི་དུས་ན་ལྡན་གྲསུམ་བླ་ཀག༔ བར་ 


ཞིང་བསམ་ཚད་འགྲུབཿ བྱེན་ཟུག་ ། རམ་སེ་དང་འབུགས་པ་དད༔ 
ཾ གསུམ་ལྕེ་དངྭ་ལགས་བདུན་པོ༔ དེབ ` གི་བ 


པཞིདན༔ ཅགཞམལེནིུཅ ཟྲ་ཅ་ཁཊ་བཞིདན དེ་ན 


རྡོརི་ལྕ་དང་བླངའི་ལྕཿ དུང་གི་ལེ་དང་རལ་གིའི་ལྕེ་ ལུགསྱལ་ ་དངདི་འཁར་བའི་ ལའི་ལྕེཿ ། 


ི་་་ གུ་བཞིན་ནོ༔ པདྨའི་ལྕེ་ ལ་དང་བ བ་བཞིན་ནོ ན་སི 





/ར ལིས རནྒས་བསྐྱེད་པ པ་བཞིན་ནོཿ ཞོཿ ༨ ཌཀ་ལ་བབཀིགདོ ལུག ༦༩༥༤ -འཁོརལོའི་ལྱེ གྲལ དལ་ཏེཤངལོ་བོད 


ཞེས་གསུངས་སོ བཏགས་གོལ་ཐེམ་ཡེ ་གོ༔ གཏབུཞུཿ 







ཀཾ གྲའཚལ་ལོ༔ དཾ མོསགུནྱཧ་སཱང་པོའི་དོནོ༔ རིན་ཆེན་བུན་པ་ བུ་གཅིག་གི ཐེམ་ཡི་གགསངབའ སེ༔ ལྲོ་ཀནེ་ཉིས་བ 
བི སོ དེབས་མངནབྱའ། དཿ ༔ དེ་བས་ཉུདན་མ་ཚངཔ་ཡིནྭ༔ བསྐལ་པའི་མུ སྲབ ་ བྱས་ཡེད 
ཧཱཾ ཡི་གེདེ་ལས་མེདྲ༔ ཆདནདབུད་པག་ངདྷ་ ལུག་དང པཱདཱགཱཛྙཱགཉིས་སོ༔ གསདབའི་གནད་ཚིག་ཕྱརནི་ཉིགུ་ཙ་གུམ་ཡོདཿ མདུན ན་བདག 
7 ུ ནཆདྱ་ ཝཱ མཿ ` འཛིག ཉབ ཾཧིགནང་བའིཕག གསམས སེ་ཚན་ཏི་ཤུཅཱ་་ "ལ་ཡོད༔ དབད ་ཞེད་པདྨཟོག་ལ་སོཐ གས སགས ཀིཾ ཀི་སཱེ་ཚན་རེ་རེའ 

ལོ 13 འབྲུ ཆག་བབཅདནབ དུན་ཡོད༔ དན་བསླད་ལ་ཅུང་ནཆད༔ཿ དྲ་བསྣན མེད་པའི་བུ་ ཅིག་གིས༔ སྦུལ་པའེ་ས་བོནདེས་པརཐེབར་ དྲེ ཡིན་གསངབཁེ་ཐེ ཐིལ་ ཡིགགཅེས༔ 


| ༡ ཕོ ཆོས་སྡེ ཆམ དགུལ མཐུ གཞིགས དོམ་དང ད་དདང་གྱུམ༔ ཧདའ་དལ་སདའ་གྲེལགདེདདོའ ལ་ ་གསུམ༔ རྒྱབ་ 'ཡིགགནད་ཡིགཐེམ་ ཡིག་ གསུམཿ༔ 








དགུཿ དྲེས་བདན་བླམདཔ ནཿ དེ་ དམ་ཚ གལ་ཏེདྡེ་ནམས་མཚོད་ ་ཡད་༔ སྐེག འགོདོནོནུས་པ་ 











རྣད་ལྐུ སུམ་ཚན་གསུམ དགུཿ 
ར་ གི རཾ ངང°ྒ བད་འདསདའི་གསདམཚུནཡད། 
སྷཾེཾེིེིེིྱིླྫིྨིྨེྨེིིེ ན་རང 


གས འ* གེ 


༢༣ བཟླི འབུང་བའི་བྱེར་ཐུག་བད ་བ༔པསྐཕ་པ་དང་༔ ༢ མི་ཚོདང་༔ ལོ་དང༔ 
ི་ ་ཱ སྐ ཆག་ དུས་ཐུག་པ༔ བ་ས རྨམས་པ༔ བསྐལ་བ་འཇི བའི་དུས དད 


[ལ་སར ཀཿ ཿ བུ་ཆུང་གདུས་བུག་པ༔ དརམབེ་དུས་སྙེམས་པཿ ན་བའི་དུས ་འཁྲུགས་པ༔ ཤི་བའི་་ 





ཏྟ 








265 ཚ = ༢ ཏརྣམསཾ འཛོཝ་བའི་སྱེས་བུ་ནིཿ ཆོ ཆེན་ པོ་དང 'ུ ས༔ དད་དཙོནཅནྱིས་བྲག་དོན་མཛོད༔ གྲམ་སྱ༔ དྲྭ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ སྲ ུ པ 












༢༡༠༡༡པཉགསས༡༠༡༦༩༡༦༦༡༡༡༡༣༦༠༦༨༦ ༦ ༨༠༠༦ ལེས་ོས༦༦སས༡༦༡༣༦༡༦༡༦མར།མསམསེསསས་པམ།མ༠༨༩༨༦༦༣༧༧པཔ༡ནསཆགད་པ་མསམསམདར་ག།༡།ས༨༩༡༥༩སཉསསས་སསསཉ༠༡མ༡༣༧པ།མསས་པམསམགསཔ་༡༡༦ ༥༠༠༡༦༧༡༡༢༠༠༢༥ 





ཟགཔགནདདའི་བཏགསྔ་གོལཤིན་བབཔ་འིགདམསཔཿ ཨྤྱོར་དྱ ཡོ་ག ཆབབཔོ༔ །ཀོ། རེགད། 


རཾ གས་གསོག ལ་ས། རོག ་ 
ྦ དགནས་ཏི་བཏུགས་ཟ ལ་ཡི་གེ་འབབུ་བརད ༼ཁ༽ འཁུལ་གཞི་རད་གཏོད་ཀི་བཏགས་གེལ་ཡི་གེ་འབབུ་བཞིཿ ཌཱ ཙི འ 
ད སྤོས་པ་རྩད་གཅོད་ཀྱི་བཏགས་གྲོལ་ ལ་ ཡི་གེ་འབུ་ཝཿ ཅིག་ག འེབཏགསགྲོལ ཡི་གེ་° ཞྱི ཝཾ ༼ཆ པུ་བངགརི་བཏགསྤ་གོའ་ བེའུ རེ 
ཛི། ཉེཕྱ་བེདབདུད་གཅོད་ཀི་བཏུགཔ་ལོལ ཡིག བུགསཿ ༼ཏ ྣ་ྨིན་ཟད་ེད་ི་བཏུགས་ཟུ་ཡེག་འབུ་བཞི། (ཏི ཏི སོས སྔ་ཚོགས་ཧུབཏགསྒ་གའ་ག་ 
 བུ་ཛྭཾ རཔ ། །' གནྐགཿ ཏླནཱཤཿ ཤནབའགྲུང་ཐཿ ཡཿ ན་ནྟར (ཀཿ ཐཿ སྟི 
རཿ ཤོི་ཐོཿ ཿ དྲ་6ཾམཿ ཁཱ།གའཿ དབའུརཧཿ ལཿ ཨེམཧོཿ རང་བིག་ིལ་ལདགདཔརླད་པཅོ། ཤཱཀ གཔྱྱ་ཧཱལ་ཕོགནདདཔ་ཏར ་ 


















ཿ བཏགས་པསྡའ ོལབཟོརསེམས་ཐུགས་བཅུད་འདྲིཿ ས་ ཆུད་ལས་བབཅུས་སྙིད་ཁག་འདི ཏོ ཤ་ོོ་ོ། ལཿ 
ཡིག་མག་ཅན་ལེགསྲ་བིས་ཏེ༔ སངསྐྱགས་ས་ གས་པའི་བམ་ཡེསཿ འབ་གནས ལེགས་སྱཿ རཱལ་ཕུལཿ དར་སྣུ་ཝྭས་དིལ་འབུལ་ 
ཅང རྱ ྫ ཏྟགས་པས་གྲེལ་བ་ སྤུལ་སྐུའིཿ ན་འདིས༔ ཅུདཞདས་ས་ལ་སྤྱརབརྡཐེ་ཚོམམེད༔ བོོི་སངས་རྱས་བནདཔ་མཉམ་ཿ 
བུ་ །ཡིགས་ ཝདདུ་བཅསཿ སྲི་གདུམ། གསབས སྲ་གལ་ལོཿ སྐལ་ ལྡན་ ལས་ཅན་གིགདང་འདི་འཕད་ཤིགཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱར 


269 རྦ༢ཉཁྱིམ་གསྦ་མོའི་བང་ལ ཡུག་འཚལ་ལོ༔ འྲགོ་པ་སེམསྦཿསེ་དནྱོ་་ཆེ་ པྩོ་བབརའདོདོན༔ བར་འདོད་ན༔ གཞན ི་དོན་ཆེན་བཿ མོ | 
༦ བུང་པའིདུསདག་ཏུ་ ཞེས ་པས༔ སེསཅན གྱེ་དོན་བྱ་བཞྲི༔ ཞམ་མཁའ་ལ་འཇུའ་འམ༔ ས་གཡོ་བའརཿ སད་སེརརམ༔ ཁྱད་པར་དྲུ་ཉེ་ཟླ ་གཟས་ཟིན་པ 

„ དུས་ནཁྩོཿ རང་ཉིདཀུན་བཟང་རིགས་ལ་ ཝཱར་བསཾམ༔ ཕྱོགས་དདསྤུཐུན་པའི་རང་གི་ལྕེ་ ་༔ རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་པདྨདང་༔ྷ རལྲ་གི་འབ་ལོརོ་ལྷག་ སྒམ་སྭི་རྒྱད་ ད དི་བྔ་རོད 

ཤི ཅེས་པས༔ གོང་གི གི་མཚན་མ་དེདག་གང་ཡིན་པ དབུསས་ཐུངདའ་དས་སུ་མཚནམ་དང་ངང་ དྡ་བ་དདམེ ད་པར་ཀུན་བཟང་ཡབ་པུམྱད་ བབས་ནས ཛད ྦ 

༤ དུབའཱས་ལའང་གི་ལྕེ་འཁོར་ལོ་འབཏུ་འབར་བར་བསྒོམས་ཏེ༔ རྒྱུདཚར་གཅིག་བསྒྲག་་ ཅེ ས་ཚདའ་དེའམོ ང་གིས་མཐོང་བདང་༔ ཐི ཐེས་པ་དང་༔ རེག་པ་་ 

ྦ ཐམས་ཅད་ལུརདུམངོནཔརྡ་རོགས་པ་སྤུལསྩུཕོབ་པརའྱབར་རཿ ཡང་གོངགིམཆནམ་ དདགྱ་སོགས་གད་དུ་བྱུངབའ་དའིརིགསྤའི་སྣཐོབ་པ་བའྱགར་རྩོཿ ཡང་ 





















རོ ལྡ ཡོགས ལོ ཤོ རིགས་དེའྲིལ་རགསལ་ལཿ དདགྷི་ལེ་འདྱ་༔ རྡར བོད ༔ པདྨ༔ རལ་གྲི་རྣམས་སུ་བསྒོམསལ་རྒྱུ པ 
ཡཿ ཅེ ནེ དྲུ དྲེ་བཞིན་ནོ༔ མངརྒྱུད' ཧ་ས དད ལྲབས་ལྲ། བཅུའམཿ ཚུ་དང = རོ སི ར་ཤོག 
བུང་ངོ ¦ ཤད ལཱ ཉིད་མ་གསང་འབྲས་མི་འབུང་༔ ས་པནྷ་ དའདི་གང ཅུ དྲུསས་ རང་ག སྲབུ་ ཨཔ གས་པར ནུང 

ངང་གི་གདུལྱབྱ་ནིམ་གཏོ ཟུ པངས ཞེས དག ཟ་བར རངྱ་བུང་གི་དྐོན་ཏོགས༔ སངས པེའི སལ་བའི་ 

1}: སྭུཐོཿ ལ་ ཡར ཡུ སྔས་ཕྱྕ་ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ གྱས་མ༔ བཙམས ་ཞིང་བཏགས་པས་སོའ ༣ བའྙ་ཏགས་བྷས། སྙུན་པའི་ སྲེམ བཏགས་གྲོལའདེ འཆང་ ་ 

།རྩེས་བུདམ་བཞི༔ དགགསུམ་རལ་བཀུན་འདུས་མཆོད་ཉིའ་ཡིནཿ ཞེས་པས༔ རྒུད་འདི་བཏོགས་ཤིངའཆངབའི་སྱེས་བནི༔ དུམགསུམྱརལ་བ་༥ 


271 »“༩༄༅༔ ཐབཐམས་ཅདྲ་ཀེ་གདུང་འཛིན་པའི་སས་གཅིག་པ་ཡིན་ནོཿ དེཉིད་འདས་ཚེ་གདུང་བཞུ་བའི་ཚོ༔ དང་པོམཆོད་པྱ་ཆཆེན་པོ་འབུལཿ དེནས་དབེན་པའི་གནས་ 
ུ་དཀདལགས་པརྱ་སཔའནང འགསབཏངཿ གདཔར་བཞུག་ལཿ ཤཤོདཿཆུ་ཤགགིགངལེགས་པའབླམགས་ལཿ འཐུས 
ཤིང་ཐཱམའམ་མཆེད་སོགས་དམ་ཚིག་ལ་སིལམེདཔས་གཞུངདངམཐུན་པར་གདུང་བཞུའོཿ དེལྟ་ནུགས་ནིཿ འཇུའདང་འདེ་དདདཔ་ཏགས༔ ཤིས་པསྡ། པུར་ཁང་ 
དབའི་དུས་སུབརུགས་པྱ་བུས་ཏེ༔ གདུང་རིགས་ལཱའམཿ གཅིག་བབུང་ངེས་ཏེཿ ནྣལའོརྱ་ིརཔི་ལྡོག་པའི་རྟགས༔ 

ྲ ཏགསྲསོལ་བཅདས་ཤིང་ཉམས་སྭུ་བད་པའི་སྒེསབུ་དེ༔ ཕྱིརའི་ལྡོག་པའི་ས་རྣོན་ 





ཚི དི་དབུས་སུ་འཇའའ ་བ་དདྭ༔ མེ་འོད་ 


༣ 


པེ 


རྒྱས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་དུ་འབྱུང་ངོ་༔ དུད་པ་ 
དན ྫྫིྫི+ 










འི་ཏེད་དུགདུང་ཤི་རམ་འབཱོནཏྲེ༔ ཡུང་དགུ་པའྙི ཏེནདུ་བྲཞུགས་པའོ བད ཐིབ པ་ 
ཏེཿ རྒྱལ་ཚབ་ཀྱེ་ ཉནཾདུ་བཞུགས་པའ ཡནལ འབི 
ང་བ་ཝཱའི་དྭངས་མ་ཝཱ་འདུས་ལས་པྱའརམ་འྱྱནཏྱེ༔ ཁ་དགྲ་ལ་ཝནེ་བཞིན པའོ ཞེ] 


སྟ་རི ཏེ རྩམ 
སས་མའད་པཿ 





273 ¡] {223 „ ནས་སངས དེ བོས་བ ཞོ །བྱདན་ས་ད རའོ སྒ་ཡད་འུ་དབ་ ངཿ ཐུག་ཐུག་པ་བྱུད་ན་ཞག་བདུན་དུྩ་དཞི 
| ༧ཀས་གངསྱ་འོ ཏུ ་ེ ཅའོ འི་རྟགས་ སོཿ བྲུག གུས་ཐེབ་པའི་རྟག༥ ནིཿ འཇའ་ཆོནནམ་མཁའ་དངས་ སི ག་ ིབ་ །ས་ 
ཞས་པ་ནྱིཿ དི འདོམ་ཐིདདགརསེར མར་གད ནམ་མཁའ་དངས་ཤང་གསལ་ 
འའ །འི་རྟགཱསོ༔ ཞི གདུངརིགས་ལྔནི་འདིལས་འབྲུ ཁྲགདང་ཿ རྒལ་ཚོག་ལ། ད ནི 
གདུང་དྲེནམྭག་ཧིས་འབུས་བགང་ཐོབ་ན༔ ཉགས་ཡ་འྱགས་བུ་འི་སརའྱའུང་ཿ གརྦརབརྡེན། སྩེ་མེད 


༥ འའྨིང་ ་ལྔ་ངོས་པར་ཕྲབ༔ ཅེས་གསུངས་པསཿ གདུང་ཐ་འིརམཅིས་སྩེ་མེད་ཐོབཿ ཆུའི་རམགྱིསབོན་ཏན་བ༔ 


















རྣམས ས་པ དང་བཅས་པས འབུང སས བྷ ྦ ཟོ རྔ ཆི རྒི ང་འ བཟེ་པ་ོ པའོ་ རྨ ་ 
འདཔར་ཤོགཿ སྐམ་ཡཿ རྱོཧྱ་ཧྱཿ ཁ་ཐཾཿ མཉཊཿ སྒག ཉ་ཨཱཿཿ ྦ སརྦ་མངྒ་ དད 








འབ མ༢༡༡༦༧མམམ༠༧ ༢༣ རབ ལ་ 
| | ©> དཱ ༠༩༡༠༠༩༩༥༥༠༠༥ 


ག་མའེ་སངསྐ་རྐྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོངསྔ་ 














ཟོ ངའྲིས་དེམ་འགགས ་པར་ཐོས༔ ྒ་ལག དཔཨསྱ་ང་སོར་ཡད་མཁྱག་སོཔསོ༔ དངཔྲ་སའུཐབར་ཐུག་ཐུག་ཆེམ་ཆེམ་པ་དེ་འཁོར་ཁདས་ཤནའབྱེད་་ 
§ གདངས་འ་ཨཤ་ས་མ་ཧརུ་ གུགས་པ་དེཆོས་ ིདརག་པའི་རང་སྲཡིནཿ སྒེ་དེལ་གསལ་མདངས་ཤར་བས༔ ¦ ད་ལྔ་སངོན་མར་ཤེས་པྲ་དག་ཤར་བ་ ཡིན་ཞཱོ༔ 
དབང་བྲདག་གྱིས་ནས་ཕིགླ་དགཔོའདིའི་ས་སུནལ་གདངས་ཆེབརྡ་གགས་སྦོ༔ ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་རང་ུང་དུཡོདདོཿ སྤྲ་སནཁརྒྱནམི་འཇུད་དོ༔ དེའིཕྱར་“ 
།ཧཐཾྨཱ༔ ཡི་གདྲུཊ ག་པེ་འདི་སུ་གང་གིས་ཐེས་པདེ ལཿ ; དང་པོ་རྣ་བའི་ ་དབང་པོས་ཐོསམ གཡད ཞེས་པ་སངས་ཡན་ག་འགདབོ་ དེའི་ཆྲོས་ལ་ཕར་ཡིད 
+ ོད ྐ (རོ ེ པསོ་ཛེ་མདདཔརཞོག་འགྲ། དྲ དུག་པོའི་གྤ སླྭ་ལ་མི་དངདཱ་ སུན་པའི་ གདངས་༩ པ་ལང ཇིན་པ་མིད་པ་རཞོག་ཅིགཿ དཔེ་ན ར་ངེ་ཆེའྲི་ས་ལ་ཇ་་ རུང་མཁན་པོ་ 
།ཡིདགཏིས་མེད་པར་མ་ཆེ་ཡང་མི་དངཿ སྟན་ཡང་མི་ཆགས་པའ རཿ སྒྲ་དང་ཡིདགཉིས་གཉིས་མེདདུབཤག་སོ༔ དས་མཛུངཨུབཞག་གྲོ རང་ལྭ་བུང་བའི་སྤ་ཡིན་་ 















ོ་། སཿ །གག་ཐོག། ཞོག་ཅིག རང་ ཤྭ 






ྦ བའ 











 ༠༠༡༧༩༧༤པ༩ 


27 །ར་ བཏགས་སོ དབད་བྱུགས་སྩོ། རགརྐ་གདད བླ་ནྲངཔྱགརླག་ཡཿ བོདོ་གདདཿ སངསྦྱ་ཚས་ཐམས་ཅད་འའོན་ཆེན་ཇོགས་། ། 





༩༧༡༡སས༥༨སས༽ 


ཨཔའི་དབང་ཞེས་བ་བཿ བདེ་གཤེགསྱ་ཆལ་བརིགས་ཝ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ནས་རདྲ་བུང་དིག་པའྱི་ཆུལ་པོ་ལྔ༔ ཡུན་བཟད་ལྷ་ཡི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ༔ ཤེས་ 






༈ ཌུ རབ་རང་གོལྱ་གི་དབང་བཞི་མངོན་ཕར་ཛོགས་པར་སངས་ཆས་པར་བསྟན་པ་ནིཿ ཉིད་ལས་མི་གཞན་པ་འི་འཁོར་བཞི་སི ལ་ཕགས་ཡིད་བཞིན་ལུན་སིསྲ་གུབ་པའི་ ་ 

ཟ ་དིནའན་ཁྱབ་ལནདེབི་ཝགས་ཀིཔླད་ལས་གྲུ དས་པ༔ སའྱབ་དབྱ༔ རངས རཿ ་ བཅའཆརུ་མེད་པའི་ 
༩༡: དམ་ཚིག་ཕྱགརྒྱ་རིན་པ་ཆེ་འོད་འ་བར་བརང་གསལ་ཏེ་ཉེན་ཚོངས་པ་ངྱ་ཆལྷ་ཅད་ནས་བཅདདེ་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དད་དུ་གཉིས་སུ་མེད་པར་སངསྐྱ་ནས་སོཿ དེ་ 
' ནས་ཐུབ་ཕྱོགས་པདྨ་བདེ་ལྡནགི་ག ནས་ནས་སངས་ཆས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ལྔགས་པདྨ་ལས༔ །ཨ་མཱཾ་ཏ་ཐནྡུབ་སི་ནི་ཧྷི༔ ཞེས་སྦ་བྱུང་བས༔ བཅའ་རུ་མེད་པའི་། 





གནསནས་སངས་རས་དོན་ཡེདྲ་གུབ་པའི་སྲུརང་བྱང་བསདེའི་ལྗགས་ཀྱི་པདྨོལསཿ ཨམོ་སཱ་སིདྡི་སརྦ་མོ་ན་དྷ་ར་ཨཱཿ ཞེས་སྒྲརང་བྱུང་བསཿ བཅའ་་ 
་ཡྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་ྒྱཊ མརདགསལ་བས་ཏནམོསེསངྦལུག་ད་ཡུདནས་བཅད་དེབ་བྲགབ་པའི་བགེ་ བབས ཤརྦ་ཕོགས་འགྱུར་ 
ན་ནདར་ེམས་དཔའི་ཨ དྲབུངསདེགསའི ལས སྭ ཅད 


| ས་ སམ གྱི་ཤགྱྱ་ཧོ་པྷད་འདབ་མ་བྱརད་པ་རང སལ་ཏེ་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་རྩདནས་བཅད་དེ་སོ་སཾརྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྲོང་དུ་སདསརྒྱས་སོ༔ ཧ་ཡོགོས་པམ་། ྣ 














ཊྲ ལེ ངེ པ ༔ ཁེས་སྒ་རང་བྱུང་སྟེཿ བཅའརུ་མེད་པའ` 
ཉལཱ་རང་གསལ་བས་ཏོན་ཡོངས་པ་ཞི་སྡང་རུདནག་བཅད་དེ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ སསྱ་སྐསས་ ར་ སྦྱ་ཧི་དབྱིངས་ཀྱི་ཞིད 


མཆག་གྱི་ཕུགྱ་ཧ་རྡོ་ཇེ་ཅེ ཝཱ་རང་གསལ་བས་ཉོན་ཡོངས་པ་ཞི་སང་རདནས། དཱ པ ལཱ 
མས་ནས་སངསྦྱ་རསྣནམ་པར་སཁ་མཛོདཔངྲ་ང་གེ་དེའི་ལྔགསྲའི་པླདལས༔ སླུད་པི་རཙན་ཏྭཐག་ཏཱ་ཨཿ ཞེས་སྨྲ་རང་བྱུང་བས༔ བཅའ་རུ་མེད་པའི་དམ་ཚོ 









་ ' 3 ཁམ 
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281།”ཤ ཟན ཧྲི གྱར་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་གསལ་བསྔ། ཏོནམོངས་པ་གཏིི་མུག་རད་ནས་བཅད་དེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཏུ་ཡེ་ཤེས་མཐརྒེན་ནས་སངྦྱ་ཉས་སོ། ཞེས 
¦ ཤཿ སྟོགས་པས༔ སྐུ་མཐར་ཕྱིན༔ གསུང་མཐའ་པུན༔ ཐུགས་མ་བརྱ་པན༔ ཡན་ཏནམཐན་ཡིན༔ ཕིན་ལས་མབརྱ་ཡིན༔ ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ཆད་ནས་བཅད་དེ་ཡེ་༥ 
| ཤས་ལྔར་སང་སརྱས་སྔོཿ སྐུཝ་ལུན་ཙི་སྭ་ཟུབ་པེཿ སླ་དང་ཡེ་ཤེས་རིག་པཆོས་ཌྲི་པཱར་མཐར་བོན་ནོ༔ ཐོབ་པ་གྲུསམ་ལས༔ ཕྱི་སཱང་བ་ལ་དབང་ཐང༔ ཡུལ་ཆྱེན་ 
¦ གྲོགས་སུ་འཆར༔ ནངྱ་པཱ་ཡཱས་ལ་དབང་ཐོབ༔ འོད་གསལ་ཟང་ཐལ་དུ་འཆར༔ གསང་བ་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ༔ཿ རིག་པ་རྟོག་མེད་དུ་གནས་སྟོ ༤ 

ཡུས་ལ་ཡོདྲཿ ཡཱསཉི་གནད་ནི་འདུག་སངས་ཡིནཿ རིགཔའི་གནདནི་མིག་ལ་ཡོདཿ མིག་གི་གནད་ནི་ལྟ་སྐུངས་ཡིན་ནོ༔ དཔྱིངས་ཀྱི་གནདནི་ནམ་མཁད་འ༔ ། 
¦]ནམ་མ་ཁའི་གནད་ནི་ཕུ་གུ་རྒྱུདདོ༔ ཡཱ བྱང་བང་ཟང་ལྷ་དྲག་གི་རྐེད་ནས་རིག་འཇིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་བཏོན་པའོཿ སརྦ་མང་ལཾ །། 


༡ ༡༡༡༣༡༣༣༣༣༡༣༣༡༡༡༣༡༣༣༡༡ས„ 











283 


པཁྲི་བོད་ 


= མཔེསས་པོ་་ོས × ྫ ཁང་འ 
| ཟགས་ཆེནཔདགངས་པགས་ རོ མསིག་དབཔོ། ་ཞས་བབ་བགས་སྟ། ༣ རད 





ལོསས༡༡༡སསམསསྐ། གསཔ 


 ཝསམམསསས་ལམ་མ་༦པངམཁནསྐདས། 








| | ༄༅༔ ཿ༠༡༥ས༡གཱམཏཿཏཿ རྒྱ་གར་སྐད ཅིངསམཏི་ཏླན་ནམ༔ བོད་སྐད་དུ སཱིང་གི་དགོངས་པའི་ཅུད 
ཅེས་བྱ་བ སངསཅུས་འོད་མི་འགྱུར་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འོགསིནཆོས་ཀྱི་དབྱིངསྲེཀི་ཕྲོ་བངྱར་ཆད་ལོགས་ཁུང་མེད་པ་ཡོངསཨུ 
_ མེདཔར་ཐགས་པ༔ ཐུགས་འཛིན་པ་མེདཔརགསལ་བའི་ངངལ་བཞུགསསོ༔ དེའིཿཆས་མྱུའི་སྦུལ་པ་རྡོརྫའཆང་ཆེན་པོ་བཞེངས་ཏེ༔ 















 ྐྒ མཆ 






༦༡༨ ༢ ༩༨༢༠༤༣༡༣༡༣༠༧༣ ༣༣༢༣ 









'བྱངགི་སངསརྒྱས་ 
་ཨངསྐྱཆས་ཏི་” 





སས་ཉས༡༦༡༣༣༡༡༣༣༡༡༦ས་ 


6 ¡ མབསྟན་མཐོང་བརི་འགྱུར་པས༔ སྐལ་ལུནའགའ་དངའགའ་ལ་བསྟནཿ སྡོད་མིན་རྣམས་ཡབསྦུག་ ་མིཇུངཿ དེྲིརབམོའི་དབེ་བསལ་དཀའཿ རྡོར་འཇང་ 
_ །༈ གིས་ལེགས་པར་ཟུབས༔ དང་པོ་ཆོས་དབབིངས་ཕྲོ་བང་དྭེ༔ རྒུནི་རང་བྱུང་འོད་ཝའི་མདུངས༔ མི་ཞིགས་མི་འགྱུར་དོ འི་ གདད རཁོནདཔགཆདམེདཔའི་གནས༔ 
ཤ། ཀུན་གྱི་འོག་མིན་སྙེང་གི་ཕྱོགས༔ རིརབ་ལྱུན་པོའི་ཙེ་མོནས༔ གཟུགས་ཁམས་གནས་ངེས་བཅུ་བདུན་སོགསུཿ འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅདའདས་པའི་སྤ གེངྡ་ང་ 
གཅཙད་བྱང་གསུམགོང་ཅ ཡོངས་སྭུ་དངས་པའིནམ་མཁའ་ལ ཀུན་ཁྱབ་རིན་པོཅེ་ཡི་གནས༔ ཡོགས་མཚམས་། ཕེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཀྲུནཿ ཡེ་ཤེས་འོད་ 


ཤི ཝྔའིརྩིག་པར་གཏམསཿ དྭབས་ན་གཙོ་བིགཞལ་ཡས་ཁང༔ ཡེ་ཤིས་འོདཝའི་གུར་ཁྱིམ་ཅན༔ -ཕྱོགས་མཚམས་ཐིག་ལེ་ཉི་ཤུ་ལྔ༔ྟ འོད་ཝའིརབ་འབྲིག 
ར་གསལཿ བརྡ་ཁམས་སྤོབུད་རིན་ཆེནཝཿ གསལ་འཚེར་མདངས་དང་ལྡན་པ་ལཿ ལེ་ཤེས་བཞི་ཡི་གོབཞྱི་རསཿ སྣ་ཚོགས་རིན་པོང་ཡི་འདྭ༔ མ་འཇེས་ 
















དོ 


. 287 =× ༄༅ ཀག་གསལ་རྒྱལ་བའེ་གནས༔ ཕྱི་ནད་མ་བསླེབྲུ་སལ་ལེ་གསལ༔ ལུན་གྲབརི, སཿ ཞེས་ 
ལོ ཧཱིང་གི་དཔ བ་གསསལ་གཡང་ ཟག | 8 ནད ྱཱས་ལེ་གསལཝ རྒ བ་གཞི འུསྙེ་ད བཾ ཆན་པོ ཞས 1 
རྗེ་འཆང་ ཚོསཀྱི་ 'དགོངས་པ་བསྟན་༔ སུ་གཅིགྲ་ཀུ མ་པ རྭངྱ་ཐུངམ་ཚོན་དང་དཔེ་བུདྲ་ཝཱན༔ བིཤེས་ཆེན་པྡོལ བཀའ ་དུ། རིག་ 
པ་གཅིག་ལ་ཡེ་ཤིས་ཝཿ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ ན་པྩོ་ཧྲས་པ་ལས༔ རྒྱལ་བརེགས་ཝའི་ཆོ་མ་བུ་ཝ༔ ཉི ཤུ་ཆཱ་ཝའིཐིག་ལེ་ལ༔ སོསའི་ཁ་དོག དྲོ་ཝས་བསརྩ་ ༔ ; | 
སེམས་དཔའ་སེམསམས་གཙོ་ བ་བསོར་ མཆོད་པའྱི་བྱེ་བག་བསམ་མི་ཁུབ༔ ར་ལ ཤེས་དའི་ཧནཿ དབུ་དཔ་ལག་ཞབས་སྲུལ་བྱརན༔ སྐྭ་བརྗེད་ཞལ་ 
@ @ འཛུམ་གཟིགས་པའི འེ་སྨན༔ མདངས་ལྡནའོདཀི་གྐུར་བཞུགས༔ ནིད ཏཾ ཟླའི་གདནཿ ཆེ་བའི་ཡོན་ཏནཏགས་ཅི་ཁིཿ ཁིཿ གཙོ་འཁོབཟམས་ཅདམཇོས་པར་ 


















ཧྩོ ཐ་བ པམ བོའོ །པའིརང་ ་་ ལ་ལས༔ ཡེ ཕཤེསཆེན་པོའིདོ་བ་བཞིཿ རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དངབཅས་ཏེབཞུགས༔ ཅོོ ཟུགས་མེད་ དངསྱྱེ མ་སཾང་་ 
 །།རངགསའ སྲི ༔ སུ་མཆོགཆོས་སྲུའེ་སངས་རྒྱས་རྣམས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསན་དེ་ལྟར་བཞུགསཿ དེ་ལྟ་བུ་ཡི་ཞིངཁམས་དེ༔ གི ཅུ ཿ 
| རླ ར་ར ༣༢༤ ཐེག་པ་གཞ་ གཞན ོས་དག་གིས་ 0 སྒྲུལ འགའ་ལ་བསྙ ནཔར་གྱིས༔ ཞེས ངས་ 
_ ཐཱ མཿ སྙིང་གི་དགོངས་པའེ ་ ཨུ ི་ོ སྭ འགནསྦཙུལ་བ སྙན་པའིལེའུསེ་གཉིས ས་པའྩོ། ་ དི་འགིས། འདྲི དིཀདཅསབསསྱ ེཿ 
རྫ རབ་པ་འེས་ངསྲ་བས་དགོངས་ ག་བ ཞིཿ མཚ མའི་གྲཟ གས་མེད་ག ཕིག་བྲལ༔ ེམསེ་དབགཔ་ཚ་འད་བ རིགཔའིརདངོས་འགགས་པས བཅིགས་ཆོད་ 












ཛོམ མཕལཁི་ལག་གང་ཤང་གསུཿ བམ མདངས་ལངམག་དོ། གྲ་ཆུརའཛོན་མེང དཔས སཁཕེལ་འབྲིད་ 

ཞི་དང་ཁོསར་ལབྷ་ ༩ གཔ་གཔོ་འགུལ་ 

® ' _ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་དགོངས་པའོ༔ པསའགྲབགསལཿ བེ སཱིངགེ་དགོངས་པའི་ ད་ལས ཆོས་གྲུའི་”ཨ 

ལྭ དུ ཨི་ི་ཁཛནམདགསས༔ འདིད | གས་ཏ ངོས སུའི་སྦུལཿ རོ་རེསམསདཔས་འདིི་སད་ཅས་ཞུས་སྟོ༔ ཀྱེཿ ཐོགམའི་་ 
སངསྦརྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པཿ ཆོས་སུའི་ དགོངས་པ་དེ། རལགསན༔ དེ་ 


དེ་ མས་ཅཏྣ་ཐི་ ས་པའི་ཐབས་ཤིག་བསྙནདུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་སོ བཀའ་། 
ཡྩལངཿ ཉོན་ཅིག་ཐུགསམཆོག་དོརེ་སེམས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་དང་ཆོསཀི་སུཿ ་ ཞིན་ནས་ཐབའི་ཏགས ཧཾ 




















291 ་༢ཅ ཤེས་པ་བཅོསམེད་རྲང་བང་བ༔ དན་པ་ར་འགགསཇེནཔར་བཞག དེ་ལྟར་བཞག་ཚུལ་ཤེས་པ་ནམས༔ ཆྱུར་དུ་ངོས་ཀྱི་སྲུར་སོལཿ ཞེས་གསུངསསྭོ༔ 
291 ༡ སགོངས་པྲག་སས་ གངྭ་ཐིག་གི་ གྲརུ་བནཔའལད་བཞ་པར་ དོས་ུལ་སུ་ལགནནངསའདགང་བཔོཿ ཀེ ཐག” 
_ ། „ །མའི་སངསརྒྱས་ཁདམ་འགགུར་བགུན་ཅུ་བཟང་པོ༔ གངཟག་གི་བཞག་ཚུལ་དེེ་ཉད་ལགསན༔ འཆར་ཚུལ་བྱི་ཏཱགས་པ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་སོ༔ བཀའ་ 
ཾསུལ་པ༔ ཉནཅིག་ལག་དདཇེའཆང་ བཞག་ཐབས་གསུལ་ལ་འཆར་ལུགས་གསུམཿ ལམ་གྱི ཁྱད་པར་བསྟན་པར་བྱཌ ཆུང་དངསེས་གཉིསགནད་གཅིག་པས 
¿ དལ་བརབས་ཏེརངསར་ལཝོདྱ་ མི་གདང་རིག་པ་གནདག་ཅིག་པས༔ འཕྲོ་ལྱབུརཡ་བ་ཐད་སེརབཞགཿ དེ་ལྟུར་ཡུན་ཛུ་གེམས་པ་ཡིས༔ འཆརྦ་དགས་གསུམ་དང་བྷབ་ 
ལུགས་གསུམཿ ཆོས་སླུའིལྟ་ཉྟབ་ཞམ་མཁརབལྟ༔ ལཾངོས་སྲུའིལྟ་སྟངས་བར་སྣང་བསྟ༔ ལྤལ་སུའི་ལྟ་སངས་ཐུང་ལ་བས ྣཅརཐུབ་པབ་པ་ལིས༔ ཤེས 











པྲ ་ ° : བ = ཡས་བཛོདཿ འྲའ་པལཿ ལོངཔཉིདྱཉི་ཉམསཞེས། ནྣམཔར་ཉོག་མེདཏོན་ཐོངས་སངས༔ དེཉིདུན་དུ་་ སྱ ་ཇཛེང་བའ ནཾ སྱེ་ 
བོབ ། བམས ད་བ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི 'རྟ་སྙངས་སོཿ ཅིིདཉོན་མོངས་སུངས་ཡོདྲཀ ངྷཿ ཡཞེསྱ་ཧས་པ་ 

ཧཱ ་ འསཞསས་ས་ དེ་ལ་སངསྦ་ཧུས་ཐུམས་ཅད་འཛུང་། ལོཕས་སྔོད་རྫོགས་རྲུ་ སུའཏ་སུངསནྲི་ ར་ས ངཚོང་པའི་ཐད་ དསོར་བྟལུང་ 

ག་རབ ངགསཀྱི ཡཿ ཟ་ཟྲིཝ་ཝོ་གཡོ་འབུལ་ཅན༔ དུ་བ་ བ་མི ཧྭ དའ དེནསའགཔ་མཐོང་བའ་ཏགས༔ རུ་ཏིགཉསིག་ཏཾ་ཐུར ༨ རྭ དེ་ནས ྦ 

ས་ན ལྕགས་ སྒོག་ཟརཆོགས་སུ་འཆར༔ རིག་ གཔའི་རང་ རྩིས་པ ཡིན : ནང་གི་ཤེས་པ་གསལ་བ ་དང་༔ ཕི་ཕི་འིགརྟགས་བཀྲག་འ ལ་འཚནྲ༔ དྟེ 

ཤེས  གས་སོག་བར། བར་དོར་ཡེ་ཤེས་སངབམཐོང་༔ ཆོས་ཀྱི་ དབྱེངས་སུ གཤིགས་པར་འབུརཿ ཆོས་ཀྱི་གུ་ཡི་ཉཱ་ལཱངས་ནི་ སིནམཆམས་ 























¦ | དོམ་མཁའེམཐོངས་སུ་བྷལ༔ དང་པོའོད་ཝའྲི་མུ་ཁུད་མཐོང་ དེནས་དབིངས་ དབ་སྐུགྱུ་རུདྱཿ དེནསརེགསྣ་ལའི་སངསྦྱགས།་ | 

293 [„„, སུ༔ དེནས་ཕབ་ཕུམཇོགས་པད་མཐོང་༔ དེམ་བགྱར་སངསྱསས་ཐོབ༔ གྲོལ་བགསུམ་བྱིས་མངོན་སངསརྒྱས༔ སེམས་ཅན་ཤྲ་བག་དོས་པའི་་ །ཿ 
ལྦ ༣ གྲུ་ཐུགས རངརིག་འོད་ཝ་རིགས་ཝའི་པཱ༔ ཚོམ་བུ་ལ་ཡིདལ་དྲུ་གོལ༔ ཉོན་སོངས་སེམས་ཀྱི་ནམ ཏོག་དེ་ དེཿ ཡེ་ཤིསལིཏོག བ་བོ 
ཡྱི་ཡུལ་སརྡ་ངི་བྲག་རྣམསཿ༔ དངོས་འཁྲན་ནོས་པ་མེད་པ་ཡི་་༔ ས་ཉིད་ ད་སྟོང་པའིང་ དྲ་དུ་ཀོལ༔ ག་པ་གཟུངའཛིན་མེད་པ། ལཿ ཡདོན་ཤས་༠ 

@ ཝྭ་དངཆེས་དན་འཆརྩ༔ དེནས་ཐུགསྔཇའིམུལཡ་འ ངཿ གུ་གསུམརྒྱན་ཆད་མེད་པའོ༔ ཞིགས སྙིངགི་དགོངས་པའྱི་ནུད་ལས༔ རིག་པའི་ཀ 
འཆར་ཚུལ་ ངན གསུམ་ལས་ལམ་ཉེ་རིང་ ད་པ་ད ན་པའི་ལེ སྭེ་ཝ་པའོ༔ གས་ས འ་ཆུགསམཅ་ རེ དགོངས་པ་་ 





དུལྱ་བ་སྙིན ཉེངགོས་་བཁ་ར༔ རི ལྙིངཾཾ་དགོངས་པའི་ དེ གཏད ས་བཅོ ྦ ཅས་ཆི་ལ མ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ `ཏ 
; ཏ རློབ་དཔོནཔརྨ དྨའཕྱུངགནས་ཉིད་ཁ་ཆེདངཨོ་རནགྱ་བརཏུ༔ ཤྱོན་དུསཿ ཐུག་པྔ་རེ་ཆེ་ནཔོས མུང་བཏན་པ༔ ཀྱི རིགས་ཀྱི་ཧུ་ཁྱོད་འབྲེ་བའི་ 


པ འ་ རྡོན་བེདནྡཿ དྷནཀོཿའི་མཚོ་ཏ ཧྡིང་དཱ༔ བཝསཔས་སངསྦྱར་བཆེཆོསེ སཱིངགིཿ གདས དེ་ལོངལ་མ་འོངས་པ ིོཧེས་། 
བི རླ ཅེས་ལུངབསྟན་ཏོཿ དེནས་རཱབ་དཔྲན་ཉིད་ ་་དྷ་ན་ཀ་ཁར་ཐོན་ནས༔ དགའ་རབྲ་ཛྡོ་ ཉ་ལུ་གསོལ་བ་བཏུབན་སྔ། བལྟས་པས་སངསྱར་བའིཆས་༥༥་ 

ཱ སོག པཔཆན་མནྡ་ གྲྭ་ིངགི་དགོངས་པཊ དྲ་ཐབ ཐབ་ལ་འདྲུས་པ་འདྲིཿ སྤུལ་པའི་སྐུ་ ་དགའའབྲ་རྡོངའི། ཞཱལ་བས ༈གནངཿ་ དེའི་དུས ཞལ་གདམས་ི་གེད་ ༢ 
བཀོངཔྷ་ མའོངས་པའི་གང་ཟགཆོསི ཉིདིདིཐབ་མོཉམས་སུ་ལི་ནཔ་རྣམསཿ རྒྱུད་ཀྱི ཀྱི་ལེའུགསུམ་པོ། པོ་འདིའི་དོན་ཤེསཔར་གྱིས་ཤིག༔ ' སངསྐྱ་ཧཱསྱ་ཆི་དག „. | 
¿ཟྭ }པར་དཀའཿ སེམས་ཅན་གི་ ོ་སིད་ཕོབ་ཅོས་དཀའ༔ ྱིནངགི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལམ་མེ་གཅིག་པས༔ རྩུད་འདེ་བཅངས་པ་གཡཆེརྩོ། རདིལ་དདོ་གསུམ་ཏཿ པཿ ] 
གནས་འ ལགས་སངསརྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ བཅུག་སྦཚུལ་བསྟནཔ་དང་གཅིག༔ བཞགཆུལབྱིགང་ཐག་གི པྲ ལེན་བསྟན་པ་དབུགཉིས༔ ཉ འཕོད ཤཿ གསུམ་ཤཾཡམ ཏ 















བད་བ་ལ་ཞེན་པ་མེད་བརྩྱསུ་མའིཡུས་ལམཆགས་པ་ཚྟར་ཞོག༔ མརུགས་པའིཉོགས་པ་གཡོ་ཁགུལ་མེད་པར་ཞོག༔ 

ང་སྐེ་སན་ཞེ་སཱང་གི་འཕྲོ་འདུམི་བཏད༔ ངད་མི་བཏགཿ རངསར་འྟོད་པས་གསལ་བའེ་ཉམས་སྟེ༣ དེ་བཞིན་དུ་འདོདཆགས་ཀྱི་སྣངབ་ལྤོད་་ 

= ' ༡༢༥༤ ི་ོ?! རི ལེ ༥ ༣ ༽ ༨ དཔམ 
མུག་ལདྲན་པམ་འགགས་པད་བཞག་པས་མཉག ་པའི་ཉམས་སྐྱེ༔ ངྱ་ཧལ་དངཝག་དོག་དེས་ཁྲགེའོཿམདོ་ན་ཤེས་པརང་ལུགས 












༥ཉམས་ཤེས་པ་གལོ་འགུལ་མེད་པར་འབུངངོ༔ དེ་ལ་བརྟུན་པ་ཐོབ་པ་དང་༔ ཉོནམོངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས༔ འཁོར་བའི་མིད་མེད༔ ཀ་དག་"་གི་སྣང་བ"་ 

ཞེ  ད ལཾ ག་པའི་ཞིང་ཁམས་བྱ་རུདནས་འབས་བཐོབ༔ ཡེ་ཤེ སྔ་སྦྱར་སྲཔས དྟ 'ཉིདདུ་སངས་མྱི་རུའྭོ་ ལོངས་སྤྱོད་ཛོགས་པའི་ལྟ་སྙངས་བྲད་ཀར་བལྙསན་་” 

1 ་ ༢༨༩ ༡༡༡ ༨ སྣ སྐ ༧ ༣ རྐུ ི།༈ཀ༽ ཀླ ༠ ༧ 

ཀ༽ "དང་ལུ་གྲུ་ཆུད་མཐོང་༔ དེ་མིག་གི་ཡུལ་དུ་གསལབའིདུ སན་ ནངནས་བདེ་གསལ་མི་ཉོག་པའིཉམས་ཤར་ཡོང་༔ དེ་ལྔ་བོདཔ་སྱེས་པ་དང་ཿ བའ་དོར་མཚོག 
འོད་གསལ རཾ འབ་དང་རང་ངོརང་གྲི་ཤེས་ཏེ་ ཡེཤེས་རང་ལ་འཆར༔ རིག་པ་ཟེར་ལཐིམ༔ ཡེ་ཤེསཀྱི་རུང་ཝསན་ཡན། ཁའལ་བཏེགས༔ ཆོས་ཉིད་མའིར སྤྲ་དང་'' 

ས་ཏེ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས་སོ༔ དེ་ཡངཚེ་འདིར་ཉོན་མོངས་སུངས༔ རིག་པའི་ངོབ་མཐོང༔ བར་དོར་ཡེ་ཤེསྤྱརས་པས་སངསྦ་ཆས་ཞེས་དེ་ལྱ་བའོ༔ གསུམ 


_ ༩ པ་ཆོས འི་ལྟ་སྟང་སནི༔ | ཡིནན།ིཡརམཚམང ནཾ སས ར་བཞི་བཏེགས ཏེཿ ནམ་མཁའི་ཀོངདུབ ལྟས་བསདུས་སྐདཿ གམ་གསུམ་ལ་རཾགབའོད་ཉི་ཐིགལེམུཏིག་ལབུང་ 

















©: 


ཤེས་པ་ཁ་ནང་དུང ཟོག་སེཿ བཏགས་ན་ཡིད་ལ་པྱ་ཕྱེའེ་རྟོག། 
པ དང་༔ ཟརཆུགས་ཉི་ནམ་པ་མཐོང་ངོ༔ དེའི་དུསསུ་ཤེས་པ་ཁ་ནང་དུང་ཟོག་སྟེཿ བཅུགས བདལ ་ཏོག་ 
མོ ངོམ མོསོ ་ཤོས་ོདོག། ོོ་པ་ོོ 
ཏུ བ་དང ཉུས ཿ མདང བངགས་ཞུང་ འགར་གྱི' ཀས་བསྐ་བབ ༡༢ དད ཐིག་ལེའོ་ པའྲེམུ་ཁུད་ཀྱིས་བ གོར་བི་མཁི་བུར་ཁྱིམ་ཏ་བུར ང་ 
༡༠པསུམ་བྲ་ཐིབས་པརཿ ཤེས་པ་གསུལ་འ དངཔ་ཁོདྱཀི་ཐིག་ལེ་མཐེང་གུ་གཅིག་འཆར དེཉིདཐིགཿ ཐགལའི་དབསཤག་པ་ཝུ་རུགས་གཏ འཁོར་ 
ཞེས་བ དེནསཞག་བདད་བཞུས་པས དངེ དེ།བོ་ དེནས་ཞག་བདུན་བལུས་པས༔ གེམལ་ཁདྨ་ཐོགས་ ང་རོ དེནས་ཞག་བདུན་བལུས། 
4 བདང ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་འོད ལྟས་པས༔ ཐིག་ལེ་ཝྔའི་དབུས་སུརྱལ་བརིགས་ཝའི་གྲུ་སྟད་ཡན་ཆད། ས་པརའཆརརོ༔ དེལ་ཞག་བདུན་བལསཔས། 
༢ གྱི་ཚུལ་ངུ་འཆར༔ དེནས ཞྭ།།འདྷུབཏུསངཔ་སྔ༔ སྭ ན་བལྟས་པས༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཕུམ་བཅུ་ཛྫོགས་པར། ྫ ཆེ 
| པས༔ དཔཔཔློ་སུ་ཝ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་འཆར གནས་ཞག་བདླུདང་ཏུང། 






༈ས་པའི་ཡུལ མདའ་མོ འེ་རམ་པར་འཆརཿ རི ས་ཝའི་ཕེ་ཤེསཀིིལ་ འཁོརསལ་ལེ་མཐོང དེནས་ཞགཉེར་གཅིག་ཏུ་བུ ལུས་པས༔ 
༧“ | ° ཡེ་ཤེས་ཁྱི་སྣང་བ དེ་དགཆེ་བ་དང༔ ཅུང་བདང་༔ འགུལ་བ་དང ཁྲ ཡམེད་པར་གད་བལས་པའི་ཡུལདུ་ཁདདེ་སྡངངོ་ དེའེདུསཿ ནོ་ནང་གི་ཤེསཔ་ལ་ 
¡རབ ས་པསཿ་ བདུག་ུ་འཛིན་པ་དུང་བེམ་པོའི་རཱ་མེད་པས༔ ཤེས་པ་ སོང་སང་ངེ་ཡོའ༔ དེ་ཀ་ལ་སྟོངཔ ཉིད་ཀི་ེ་ཤེས་ཟེརྟའ་ ཤེས་པ་འཐིབ་པ་དངྱ་མིབ་པམེད་ 
།པར་ཨལ་ཁྲེ་ངརེག་གེ་ཡོངཿ དེ་ཀ་ལམེ་ལོང་ལུབུའི་ཡ་ཤེས་ཟེར༔ དེའི་དུས་ན་བདག་ཏུ་འཛན་པ་དང་༣ ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ལ་གཟུང་འཛོན་མེད་པར་ཤེས་པརང་ཐོགས་ན་་ 
རའ དཔ་དེག་ལ་སཉམ་པཉིདྱ་ཊི་ཡེ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཟེར༔ དེའི་དུསན་ཤེས་རིག གཅིག་པའི་ཐོག་ནས་ངངོ་ལ་བཏགསན་སྟོངཿ ག གདངས་ལ་བརྟག་སནགསལཿ 3 
6༣. པསོ་མོརྟ ྲཔའི་གེསཟེརྱ། དེའི་ཐོག ནགནས་པལ་ཡྲ་ཐུ་པ་གཅིགྱའངམེདཔས་བྱ་བཟུབ་པའི་ཡེ་ཤེས ཟེར དེའྭདུས་ན་ཤེས པ་བདེ་སང་ངེབ༔ ངོཔ་ 
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ཤོ ཤི པ་མཐོང ཡེ་ཤེསྱྱཧྐས༔ ༥ཿ ཡུས་དེམ་བོརབ་ལ་ཁོག་མིཿ ཆོས་ཀྱི་དངིརསནས་ཇྡ་ཇེསེ མས་དཔའི་གསེང་ལམ་ཆོད་ལའེ། རེ་བ མིག་ཕེཤེས་ལའི་གསང་ལམཟུག་་ 






33 བོཙོགལ་བཏགསན་ལེཤེས་ལཱའི་གདངསསུ་སལ་ལཡོདཔས༔ དེ་གལ་སོ་སོར་ནོག་པའེ་ལེཤེས་ཟེརྱ། དེལ་འཁོརའད་ཕྱེནང་གེ་ཆོས་། 


„ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་བུཔ་དང་མི་སྒྲབ་པ ངྱ་བུང་གྱི་བོ་མེདཔས་ཚོས་བམས་ཅདྷ་ལྕི་ར་ ཅུ་བགུབཅ མས་པ པྲ་རེན་ལྲ་ངེལ་ལེ་ཡོད་དྲེ༔ དེག་ལ བབགཔའི་ 


༠ ཡེ་ཤེས་ཟེར དེའི དེའི ཁི་དུསན་འུདིམཐོང་བའི་གུང་ཟག་དྲེ་ལུས་ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་  ཡུཁན་ལོད་བང་༔ ཁའཉ བཉོད་མོངས་པཅ་དེ་སྐསལ་་ རིག་ 


ཿ༢།ནཱཨཱ༔ སྦདངའོདཏྱི་སུནྣམ་བུང་སྟེ༔ ཆོས་ཉི་དམའི་ཀློང་དུ་གཤེགས་པརཌབྱརརོཿ ཆོས་སུའི་ལྟ་སྟངས་དེ་ལ་ལོགསུམ་གྱེ་བར་དུ་བལྟུས་ན༔ གཟུགསྦ་འི་མུངཔོངེདོ། 
ཝའི་ཕུསསུའ འཕོས་ཏེ༔ ྱེཤ་མེདཔམི ཁྱགུརྲཇེའི་ཡཱས་ཐོབ༔ ཤུནཏཱ་བཟང་ ་པོཿ: དངྭཀལ་བམཉམ༣ འད་ཉུབའིམན་ངག་བབ་ཡོའ དལ་ཉམས་ལེན་ཧིས༔ གྱིས༔ སམ་ཕ༔ 








རྩངས 
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༣༥ ༠༣ ཐལ་ོ་ཁྱཔ་ཨོལ་ཀོངབཏེགསྦ༔ མིག་གཉིས་ནམམ།ཁར་ངིལ་ཏེབལཱཿ ཆོསྤགུ་པུས་བཅོག་ལག་པ་གཉིས༔ དྲཔེཐིག་གཡུས་གཡོན་ཐད་ 
གདར མཧྲིན་པ་ཅུངཟད་དགྱེབ་ལ༔ མིག་གཉིས་ནམ་མཁའི་ཀོང་དུ་བལྭ༔ ཆུར་བའི་ཐབསའི་འདིལྟ་སྟེ༔ ཉི་མླ་ཟབམརམེའི་འོད༔ ཌོད་གསུམམདངས་ 


ཏུ 


ཤལ་བརྟེན་ཏེ་བལྟ༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ཝ་འཆར་བྱུར༔ ཆུངམེདནམ་མ།ཁའ་དཱཱངས་པ་ལ༔ བལྟསན་རིག་པའི་ངོབོ་མཐང་༔ སྲུ་གསུམ་བརྒྱད་པར་བཅས་པའིཆོས༔ གཅིག་ཏུ་ 
ཧ,ཕྲིལ་བ་འདི་ཉིད་ཐབ༔ྩ རྐ་ལྔ་འུ་གངཟགའགའ་དང་འགའ་༔ འདི་ཉིདམཐོང་བསྲ་བོལ་བརྡ་འྱགར༔ སླུགནག་ཨེ་ཀ་ཅྭ་ཏི་ཡེསཿ བཀའ་འདྲི་སུངས་ལྱ་བར་ ། 
{རིས ྱིཾརབསལྔ་བརྒྱཐམ་ལ༔ ལྱུགནགགཏུམ་པོ་ཁྲོ་བོའི་རིགས༔ ཤརནས་འབྱུངབདེལ་གཏོད ཅེས་གསུངས་སོཿ སོབ་དཔོན་པླ་དའབུངགནསཀྱིག 
[2 ཧིང་གི་དགོངས་པའི་ཆུདལ་བཏེནནས་མན་པག་མཛདཔའོ༔ པྱདའེ་བཀར་ལིག་དངཔོ་བཀོདཔ་ཚོགས་སོཿ སམ་ཡཿ རུ་རྱ་ཧཿ བགརི་དུག་སྲུལ་སྲུངཊབའིསྐེད། 









པན། གང་ཟག་གཅིགལ་དགོས་པའིཆོས་ཚང་བ། བྱིན་གྱིས་རུབས་པའི་་་ཉགས་གསུམ། བཀའི་ཡི་གེ་གསུམ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཕས། 
ཏེརཆོས་དྲེ་ནམས་ཀྱང་རེ་ཞིག་དུས་ལམ་བབས་པས། ཤིན་ཅུ་ཕངས་ཏེ་གཅེས་པར་བྱས་པ་ལ། གཏེར་ཐོནནས་ལོ་བཅོ་ཝ་སོང་བ་དང་། ཉང་སཾད་ཀྱི་ཡུ་རྒྱ་་ 
ླ་ ལྷ་ཙུ་བརིནཆེན་བཟངཔའི་ནངཏཱན་བ་ཤིས་སྒོ་མངངུ་ལ།བངབྱུའ་གཉིསྦྱར་ལིབས་ཁུངམགོ་ཅན་ལོད་པའིགནས་དེར་དགེ་བཤེསནམམཁས་བསྐུལ་བུང་ 
ྱྷཾ གཟིགས་པས་ཡང་དག་པའི་དོན་འདོདན་པླདའི་བཀའ་ཡིག་དངཔོལ་ལོས་ཞིག།ཅེས་པའིསུངབསྟན་མཐོདནས་དེནནཆེརྡ་ཞུསཚ་ཏེན་འབེལ་དུས་ལ་བབ་པས་ཤོག་སེརཞལཔཕླིནས། 

_། བདྡིགབོད་ཡིག་དུབྱསུརབ་ལགས། ཆོས་ཚན་ཅུངལ་བདུས་བྱཧུདམན་ངགཞལ་གདམས་གསུམ་འདི་ལ་ཚངཔ། ཉུང་ཡངྡདབཔརརྲི་བ།དཔལཔའཆལ་པཔའྲེཧྲོ།༔ 


` །།བསྡེ་སྒོམ་སག་པོའི་དྭབ 
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༡༡༧༠༠༨ ཀླན རམས་ལདསཉ་སཉཉསསས༢༨༥༥༥༥༥༡༣༣ས༦ཿ༡༩༧༧༧ ར་ས 


འཇམས ཨང 
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བ་བ 
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རྐྱ 
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སུ 2 


| 
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ཙ་ ཱ སྲིམ་ ༤ ད 
བཞུགས་སྟོ་ སང་ ་སགས་གཞི་ལསྱ་སི་ལག་ཆ་ཙམ་༈ 
མྲ ཅི ནའོདྱའི་ཕུང་ཆེན པཿ སངས་ དྲ | 

ངསྱཆསོདི་ུང་བོསབཀའ་སྒམ་ པ ཀྱེ" ` | 


ད 





༡༩༨༧༠༧༡༥༠༧༡ངམམ་དའམ་ས་སྒ་༩༠༡༢༠༩ སགས ༡༥ག་༦༩༡༦༠༡ཀ༩༢༥༢༢ལ་ཡ༦ྟསས་མཝ་སཿ 












དོན་ཅིགཿ སངསྦྱ་རས་ཆོསྤྱ་ི རངགྲི་སིངགིདྲིལ་ནབཞུགས་སོ༔ ཅེ ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ 
པའ ཡི གཀད་པའ དཀྱིལ་ན་བཞུགསསོ༔ ཞེས་དང་ དེནས་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་གསུང་ 
ཌེ སངསྦ་རྒུས་འིདྱི་ཕུངཔ་ཆེན་པོར་བཞུགས་སྦོ། སངསྦྱ་རས་ཆོས་་སྐུ་བརིནཔ་རངགི་ལུས་ལ་བ 
།ཨཔ8་འ་གཞནསསར་ གསལ ལ་ལོ རང་གི་སྙིང་གི་ད ཀྱི་ལན་སངས་ྱྱས་པ གས་པ་ནིཿ རདགི་རྙག་པ་མ་འགགས་པར་ཝལ་ལེ་གསལ་བ་འདི་ རེ 





ཏར གས་དངགྲོགས་ ཏེགཅུས་པའི ཧག་རྡཾ དོའི་མིག་ དང་ཆུ་བུར་གྱི ཤྱི་ཁྱད་པརསོགས། 





ཊ་ལལ་ལེ་བ་འདིསངསྱ་རས་ཚོསཀྱི་ུ [ཡིནནོ ཡེཤེས་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོའི ྭི་སུབརེན་པ་རང་མ ཕིག་ལ་བརེནནོཿ གནས་པ་ང རངགི་མིག་གི་འབུས་དུའི་ 
གནས་སོ མཆེན། | གསལ་བ་མཐོངབ་མ་འགགས་པར་གསལ་ལོ༔ རངགི ི་མིག་གི་་ 


ཐལྱ་གྱི་སྒུ་རངགི་ཡྲིག གི་དྲིལ་ན་བཞུགས་སྣོར 
ངས་སྭྭེཿ ཙི་གསང་བའྲ་དདགཔ། པོཿ ང་གི་ནང 
གཏེན་ནྲོཿ བཞུགས་པ་རང་གི་སྙིང་གི་ཿ 'དཀྱིལ ཉེལ་ནུ་བཞུགས 


༡༠༡ ༢༥༧ ༩༡ ༠༠ ༡༥༧ 


ནའཿ རང 












སན 
| 


309]„།༄༅༔ཿ འྲུབས་བུའེདྲགིལ་ནཿ མཐོདབ་མ་འགུགས་པར་ཟདབལ་ལོ་བདེཿ སདསྦྱ་རས་ལྐཤེས་བདྲ་བལྱ་སློ ཆེན་པོ་ཡིཾན་ནོཿ རང་གྲི་ཀད་པའིནང་་། 
ཡམ ནས་སངསྐྱ་ཆས་ཁོ་བའྤི་སུ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཆེས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ལྱགས་ཀྱུ་དང་བཅས་ནས་བཞུགས་སོ༔ རང་གླི་ཀདཔའིནང་བཔསྣདའ ན་འ ཞེ 










ཤཱ གསུངས་སོ ་ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས༔ ངབོའང་གཞིན་ནས་པའྱི་ཆུལ། མཆན། གིེ་སངསྦྱ་རས་འོད་དཔག་མེད་ཆེན་པོ་སངསྤརྱས་ིངོ་བོགསུང་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ 
་ཱ ཞུས་སྭཿ བཀའ་སྩལ་པ ཀྱི་གསང་བའི་བདག་པོ༔ ཧཾ སངས་རྒུས་ཀྱ་ངོབ་རང་གི་རིག་པ་སྐྱེ་ཤི་མི་མངའ་བ་འདིལཾ ནཿ རིག་པའི་ངོཕ་མ་འགགས་པར་ས ལཱ 
ཡེ ལ་གསལ་བ་འདི་ཡིནནོ༔ རུདགི་ཤེས་པ་མའགུགས་པར་ཝལ་ལེ་པ་འདིཀ་སངས་ཆས་ཡིནནོ༔ ཞེས་གསུངས་ཐ ཌཱ དེནས་གསང་བའི་བདག་ཕོས༔ ཀྱེ] 

སངསྦྱརས་འདྲེ ཁྲི ཕུངཔོ་ཆེནཔོཿ སངསྦྱརས་ཀིརང་ལུས་གྲསུང་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་སོ བཀའ་སྩལ་པ༔ ཀྱི་གསང་བའི་བདག་པེ༔ སངས 














ོ་ོའོ་ོོཆོན་ཁོར་ལད་དོ། ོད དོགྲོ་ོལ་ལོའརས་པོ༔ གསལ་ལའཚེར་བྭ༔ རདབཞིནབཀུག་ལདཱདསཔ་ཉམ ་ང་བ་ཡེབམན་ཡོདདོ་ 
་པ་དདྱ་ཏི ཐུངཔར་བཞུགས་པ་འདི་སངསྦྱཆས་ཡིནན། སདསྱ་ཆས་རདལུས་འོདྱ་ཀི་ཕུང་པོར་ཤེས་པར་བའྡོ། སངསྱ་རས་ལུསི་པུང་པར་མཞེསནཿ ་ 
གྱི་མཐུའའགགས་པསཝུ་སྟེགས་ཚད་པའི་ལྟ་བ་དང་ཁྱད་མེད་དོཿ རི་དོ་ར་འཇི་ཞ་པ་སངས་རྒྱས་ནི་རང་གི་དིག་པ། མ་འགགས་པར་ལལ་ལེ་གསལ་པ་། 
§ རང་གི་རིག་པ་འདྲ་ཀི་ཕུདཔེར་ཤེས་པརྱ་གིས་ཤིག་༔ ཅེས་གསུངས་སོོ༔ ཡང་གསང་བའི་བདག་པས༔ ཅྱེསངསྦྱ་གས་འོདྱའི་ཕུཔ་དཔག་ཏུམེ ད་། 
ན་པསབསྱྱ་ཆས་ཀི་ཏབ་གསུང་དུགསོལ༔ ཞེགཞུས་སྭོ༔ བཀའ་རྒལཔ 'ཿ གདསྱ་ཧུསྱ་ཏབྷ་ནམང་གསུམ་ཡིན་ནོ༔ ཆོས་སྨུ་ལ་ལྟ་བའི་ལྟ་བ་དང༔ ཡེ་ 
ལྟབའི་ཧ་བ་དང༔ ཞིངབསས་ས་ལ་བའི་ལ་བའོཿ ཆསི་མུལ་ལབའི་ལབནིཿ འང་གགཤས་པ་ཨུལ་ལམ་འོས་པརྩ་ གསའང་་གགཞས 


།ལ་ལ་ 































༠༣ ༄༅༅ཿ པའི་དུས་ནཆོས་ཀི་སུུ་ཡིནན༔ ལེ་ཤེས་ལ་ལྟ་བའི་ལཱ་བཞིཿ རངགི་ཤེས་པ་སུལ་ལ་འཕོསནས་ཡུལ་ལ་འཆར་བའི་ཚེ་ཆོསྤཀི་སུ་ལིཡེ། 
ཤེས་ཡིིཧནོ༔ _ ཞིང་ཁམས་ལ་ལ་པའི་ལྭ་བཞིཿ དྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་མེ་ལོངལ་རང་གི་མིག་བཅུག་ནས་མ་ཡེངས་པར་བལས་པས༔ སངསྦ་རས་ཀི་ 

' ཌྷ, རང་ཡུས་འོདྲ་ཏྲི་ཕུང་པོར་ཁ་དོག་ལ་པ་ལ་དྭངས་པཿ གསལ་ལ་འཚེརབཿ རང་བཞིན་བཀྲག་ལ་ཉམ་ ་ངབ་མེར་མེར་མངོན་སུམ་དུ་འཆར་ཏེ༔ སངས། 

རྒྱས ཞིང་ཁམས་ནམ་པར་དགུཔ་ལ་ལཱ་བའི་ལྟ་བ་ཡིན་ནོཿ ཞེས་གསུངས་སོོཿ ཡང་གསང་བའི་བདག་པོསཿ གྱིསངས་ཆུས་འདི་ཕུང་ཆེན་པོ་སངས་ 

ཤ རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏད་གསུམ་གསུའདུ་གསོལཿ ཞེས་ཞུས་སོཿ༔ བཀའ་རསྩལ་པ༔ ་སངས་རྒྱས་མིག་ནས་ ཐོན་པན་འཁར་བརུ་ལོག་ ནས༔ ཡུལ་ཡེ་ཤུས་སུ་་་ ྦ 

།འཆད་བདེ་རང་གི་རིག་པ་འེད་ཀྱི་ཕུང་པོང་བཤུགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིནནོཿ་ རང་འོད་ངོ་ཤེསན་གོམ་སྒུབ་མི་དགོས་པར་སངསྦྱ་ཆས་པ་དེ་ཿ གངསྦྱ་ཆས་ཆོསྱ་ཀྱི་གུ་ ་ 












བོམྱ་སྤྱོ་སུབྲགས་པའི་ལོཿ རུ འིན ཏཱ སི པའ་དངཤོས་པ་ལད ག་མི་བ རང་ ཤུང་གི ཡཤ་ྱ་ཆུ་ ང་། 
ལེ ་ ཞེས་ཞུས་སོ འི་བ གིགས དག་པ༔ དས་པ ས ས་ར དགས་པ 
ཤན སངམྦྱ་རསྱ་འི་དགོབས་པ་འཤེས་ན ཁས་དགེའེགཞིདཔ་ཡནནོཿ ཞས་གདུང་པིའ བགདའ ཡི་འ ི་་ 
ངའྱ་རས་ཀྱི་ལོ་ དོ་གསུམ་གསུང་དུ་གསོལ༔ ༥ ཞུསསོཿ བཀའ་སྩལ་པཉ ཀྱེ་སེམས་ང ༈དཔའཆེན་པ་ཉོན་ཅིགཿ སདྦྱརསཏི་ཛབརྔང་། 
ཡོད་དྲོ་ གངས་རས་ཉིརངལུ་འདྱིསུངཔ་ཆན་པརཡ དྩོ ཡཡེཞེང སྦི་གུལ་གསལ་འགྲིབ་མེད་པས༔ སྐུད སྐུདདཡེ་ 


313 „¿ ༄༅ཆ ཤཾསྦྱ་ཧཱནའཆདན་མེདཔར་ཡོད་དོཿ ཞེས་གསུངས་སོཿ ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས༔ ཨེ་མ་ཧོཿ སངསྦྱ་ཆུས་འོདཕུང་ཆེན་པོ༔ སངས་། 
རྒུས་སུ་གནས་ཡུགས་གསུམ་གུངདགསོལཿ ཞེས་ཞུས་སེཿ བཀའ་ཅུལཔཿ གསང་བའི་བདག་པྩོ་ཁོད་ཉོན་ཅིག༔ མེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལརང་གི་སྙིང་ 

ཛ གི་དཀྱིལན་སངས་རྒྱས་ཚེས་ཀྱི་སུ་པཱོང་པ་རིག་པའི་སྙིངཔོ་ཅན་གནསས༔ རིག་པ་འདེ་འི་ཁང་པ་ཅན་དུ་གནས་སྟོ འོད་མཐའ་མེད་པའྲི་ཕུལ་ཅན་དུ་གནས་སོ༔ 

@ ཞེས་གསུངས་སཾ༔ ཡང་གདང་བའ་བདག་པོསཿ ཨེ་མ་ཧོཿ སསས་རྒྱས་འོད་ཕུང་ཆེན་པོཿ སངསྐྱརཱསྲ་ཅི་འཆར་ལུགས་གསུམ་གསུང་དུ་གསོལ༔ ཞེས་།། 
ཤུས་སོཿ བཀའ་སུལ་པཿ ཤི་གསང་བའི་བདག་པོཿ རང་བཞིན་རག་པ་གསལ་ཧང་དེར་མེད་དེ་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོར་བཞུགས་པ་འདིཿ རང་གི་ཤེས་་། 
བྲ་ཉིས་བཙལ་ཞིང་བལྟསནཿ མངོན་སུམ་ཏགས་ཐམས་ཅདའཕལ་ལ་འཆརརོ༔ རང་གི་མིགྲ་སདཔའི་ཙ་མོ་ལ་བཅུག་ནས་མ་ཡེངས་པར་བལྟསནཿ སངསྦ་ཆུས་་ 


















རྣམ་པར་དག་པ་མངོན་སུམ་དུ་འཆར་རོཿ རིག་པ་མིག་ནས་ཐེན་ཏེ་འཐུལ་སྣང་དག་སྣངགསུམ་འཆརའོཿ ཞེས་བཀའ་སྣལ་ཏོཿ ཡངགསང་བའི་ 
།ཨེམ་ཧོཿ སངསྐྱ་རས་འོདྲ་ཏྲི་ཕུང་པོ་ཆེན་པེ༔ སངསྤྱ་ས་སུསོལ་བ་གསུམ་གསུང་དུགསལ༔ ཞེས་ཞུས་སྤོཿ བཀའ་སྩྣལ་པ༔ ཀྱི་་ 
༽ེ > $ སྐ 


ཀ༈་པེ་ཁྱེད་ཉོན་ཅིག༔ རིག་པ་སེམས་དངྲ་བལ་བས་གཟུང་འཛིན་ྱི་ནམ་རྟོག་གོལ°  རིག་པ་གྱཅེད་བུར་ཕྱུང་བསཿ རང་འོད་ཡུལ་ལ་་་ 
་ཡེ་ཤེས་སྤུ་གོལ་མཿ ཡེ་ཤེསྱཀི་སཱ་ལ་མཚན་མའི་གྲཟུགས་མེད་པས་ལས་ཉོན་སྡིག་སྦིབ་ཀྱི་་རྣམ་པར་སྲིནཔ་ལས་གྲོལ་ལོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ༔ 
< == ཁ; ་„ ༥ ༡༡༡༠ ་ རྟེ ༡ ༩ 

འི་བདུག་ ཡསཿ ཀྱི་སངསརྒྱས་འོད་ཀྱི་ཕུངཔ་ཆེན་པོ༔ སངསྐྱཧས་ཀྱི་མི་དགོས་པ་གསུམ་གསུང་དུ་གསོལཿ༔ ཞེས་ཞུས་སོ༔ བཀའ་སྩལ་ 


པ༔ ཀྱི་གསང་ངའི་བདག་པོ་ཁྱོད་ཉོན་ཅིག༔ སྣང་བ་དང་ལོག་འོང་བས་ལས་ངན་པ་དང་བག་ཆགས་དན་པ་སྩངཡེ་དཀོས་སོ༔ ཡེཤེས་ཚངས་གབཏུ་་ 













པབ ར་ད འོངབས་ཆེད་དྲུསམ་མི་དགོསཿ རངགིའིགཔལ ཞི་མེད་པས་འཁར་པའི་སྡུ་ གྲསལ་སངམི་ གས་སྭོ༔ ཞེས སུངས་སོ༔ ཡང་གསད་ 
༄༧ 
415 , ི་བདག་བསོ། གྱིས ཆེད་དུ རང་། ༧ ་པ་གསུམ གབ སོཿ ཞེས་ཞུས བཀའ་སལ་ཡཿ གས 
གསང་བའི་བདག་ བ།ཁིད་ཉོན་ཅིག༔ རུང་།དེག་པ་འདོ་ལྲི་ུཔཔར་ངཤེས་དགོས་ས༔ རིག་པར་བགར བོམ་འགགས་པར་ལལ་ལེ་གསལ་བ་འདི་སངས་་ 
རྒྱས་སུ་ངོ་གེས་དུ ་དགས་སོ༔ གངས་ཆུསྱ་ཀྱི་སུ་ལ་མཚན་མའི་གཟུགས་མེད་པས སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྱུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཐ་དད་དུ་འཇེན མའྲི་ཏོག། པལས ་གྲོལ ལ་ཏེགཅིག། 
རར ཞེས་དགེཊ གས་སོ༔ །སངས་སེ་་ སངསྐྱ་ཆུས་རད་ཆས་ཆེན་པོའྱི་ཆུད་ལས། སངས་རྒྱས་ དངས་སུ་བསྙན་པའི་ལུ་ཉེ་དང དེ ནས་ཡང་། 


| །གསང་བའ་བདག་པས་འདི་སྐད་ཅེ་ས་ཞུས་སོཿ ཧྱི་སངས་རུས་འོད་ཕུང་ཆེན་པོོ༔ ཚོསཉི་ོབད་ཁི་བཞིསྟངརིསྐེད་ འིགསུལ་ ངཿ ཆས་ཡག 














 - དྷ་ཏི་དམང་ཐག་གར་བཅདྲ་ ¦ དེ་ནས་སངས སའོད་ཀྱི་ཕུང་བོས་བཀའ་སྩལ་པ་༔ 
རརར པ་ོ་་་་་ོ་ྱིོ་་མ་་་ལོ་ལ་ལོ་ཁོོྤསོསོ། རྒས་འོདཀྱི་ཕུང་བོས་བཀུའ་སྩལ་པ་ཿ 
ཅ་བ་གདམས་ངྲགལ་འདུས་པསྔ༔ གདམས དགོ བབཛང་པའི་གུགནས་མའ ཐན སེཡས གྲོབ ཟླ དནས་སངས་ཆུས་འོད ་དབུགས་སྭ སྒོར་ཆ དྲ སངས། 
་ང འི་ཚེ་བྲོད་རྐད་མཐིལ་ནས་ཡར་ཅ རིག་པ་ཕྱི་དེ ༧༡༨༥ རར: ཐམས་ཅདའད་སྙུར་འཆར་རོ༔ སྣང་སྲིད་འོད་དང་སྐུརཤདབསཿ ལརང་ 
ངར ང་ནས་བ ན་ཏེ་མིགནྲ་ཡཱར་ཐོན་པའི་དུས་སུ་འཁརབྲར་ལོག་པས སྣད རང་མ དས་དུ་ལ་གཉིས་སུ་ དཔར་ ཐིམ་ནས་སངསྱ་ཆུ་བས༔ གདམས 
ར་རྨ་ར ); རམ རང་སྲད་ངམཿ མདགདངས་རང་ས་ཀརབརཤསང གིས་གསུང་པ་ ཊཾ ཡང་ག དང་བའི་བ དག་པོས༔ ཨེམ་ཧོ༔ སངསྦ་ཧཱས། 
ཀྱིདཔར་ཐག་ལྣང་དྲིད་ཐམསཅད་འོད་སྐུར་ཤར་བའི་དུས་སུ་བཅད་དོ༣ ཞེས 


ྒ ་འཆི་བའི་དུསྦྱ་ལི་དམར་ཐག་གར་བཅད༔ ཙེས་ཞུས་། 
རདམད་ཐབ། པང་ གླབ་དགོ་གྲ་རྲ་བདག།འཆི་བའི་དས། ་དགོས་པས༔ བདག་འཆབའ་རྷསྱ་པ་ད་ ` `; ཁྤ 
ཉེན་པྲ གདམས་དག་དེ་ནྭགནི་དགོས་ན་བདག་འཆི་བའི་དུས་སུ་དགོསཔས 












ཟླ རྒ 





རེཝ ༄༅༅ སོཾ བཀའ་སྩལ་པ ཉྱི་གསང་བའི་བདགཔོ༔ པ 


ཆི་ལུགསྣ་ནམ་པ་གཉིས་ཡིནནྫོ། ཀུནཱ་བཟང་སོི་ངང་དུ་ 'འཆི་བ་དང་༔ ཀུན 


_ །བཟད་པོའི་དང་དུ་འཆེབའྩོཿ ྲིིྲཾྲ ག་མྷ་ཆུ་ལ་འདུསནས་འཆི་བ་ཡྲིན [ཀྱང་ན་ཚ་ཟུག་གཟེར ཤིནད ྦ 


ཀུ ཅུ་བཟང་པོའི་ངང་དུ་འཆིན་ནད་ཐམས་ཉད་སྙིང་ལ་འདུསས་འ འཆི་བ 
3 ཤིས་རབ་ལུག་པརེ་ ་སྩེབས་བདག་འཆི་བའི་དུ་སིཚེཉ་ ཀུན 
ཡབ ལིབ་དག་པོས༔ ཨསྡེ་མ་ཧོ༔ སངསྤྱ་ཆས་འོདྱ་ཀི་ཕུང་པོ་ཆེནཔའི ཤི 
` དགར་ཐག་གར་བཅད་ཉེས ཞུས་སཿ བཀའ་སྣལ་པ༔ 


ཀྱི་གས༨ བའི་བདག་པོ་སདས་རྒྱ་བ་ལ་གཞེཿ 


ཡིན་པས སུ་ནཱ་ཚྭ་ཐུག ཐུག་གཟེར་ཉིནཏུ་ཆེ་བ་ཡིནན༔ ཞཚྭ་ཟུག་གཟེར་ལག་པ་རེ་ལྟ་རྲོག་པའི" 


བཟང་པའི་ངང་དུ་འཆི་བ་ལ་དམར་ཐག་བཅདདྩོཿ ཞེས་གསུངས་སོ ཡངད་གསང་་་ 
ཞྭས་གདམས་ངག་ལ་ཕྲོལ་པརྦ་བུ་བ་གཅིག་སངསྐྱ་ཧ་གསུངབས༔ བདག་སངསྱ་ཧ་བའི་ 
ཡད ཆོས་ཉིད་མ་ དང་འཕྲང་པ་ དང་༔ ༔ ཡེ་ཤེས་དངས་ 






ནིའཁུལ་སྣང་འགགསནས་དགུ་སྣད་འཆའ་བ་ཡིནནོཿ ཡེ་ཤེས་དང་ས་ཐིན་པ་ནེ་འོད་ཝ་དད་འོད་དུ་ཤེས་པས་འོད་ཀྱི་སངབ། 









།རཐམནས་སདསརྐོབཔས་ བདག་སངསྦྱ་ཧུ་བའི་དུསྱ་དམར་ཐག་ཆོས་ཏིདམ་དང་འཕྲད་པའི་དུས་སུ ཅད་རོ་ཁེར།་བྲམངའ།་སྲེ་ . 
༣༣ ༢༥ 2“  \ ༡༡༩༥ ༥༧ ༢ ༠༡ ༡༡" དེ ༡༨ ༨ ོྦ སུ་གཅད་དོགས་གསུངས་སོོ༔ སངས 
་ འྱི་དུན་ལྭས༔ བརདོར་དམན་ཐག་གཅད་ཆུལ་གསུམ་བསྟན་པའི་ལྲེའུ་སེ་གཏིས་པའོ༔ ཡད་གསང་བའི་བདག་པད་ ཿཐ 


| 
། ། 
། 


































3ེསངས་ཧས་འོནྱི་ཕཱང་བཆན་པ༔ སངསྱ་ཆུསྱ་ཀི་མཚན་ལ་གསུངདུ་གསོལ༔ ཞེསའུས་སྣོ༔ བཀའ་སྩལ་པ ཅེ་གསང་བའེ་བདག་པོ་ཁུདཉོ 
༡༦ གལ་སསྐུནས་པྲའ་ དཿ ཤེག་རིག་ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟུང་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ཡང་དག་བད་ཛོགས་པའི་སདསྱ་ཧུས་ཉག་ 





319[>ཤཾ ༄༅༔ མཚྟན་ཝ་ཡིནནོཿ ཉེ་རྡོརེ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཉོན་ཅིག༔ རང་གི་ ཞེས་རིག་གི་ངོ་བོ་འདི་དངོས་པོ་དང་ཁ་དོག་གར་ཡངམ་གུབ་པར་སོངཔརའད་ ྒ 

པ་འདི་ཀ་ཆོས་ཉིད་ཀུནཏུ་བཟང་མོ་ཡིནནོཿ སཱོང་བདོ་ཙམ་ན་སེངདྱ ཕལ་ཆད་དུ་མ ངཔར་རང་གི་ཤེས་རིག་ཝལ་ལེ་གསལ་བ་འདི་ཀ་ཆས་སྣུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ ྔ 

@ པོ་ཡིན་ནོ ཅིག་སང་བའིབདག་པེ་རང་གི་དེག་པ་མ་འགགས་པར་གསལ་ བ་འདྲིཀུན་ཏུ་བཟུང་པོར་ཤེས་པརྡ་གིས་ཤིག༔ རང་གི་རིག་པ་ངབེ་སོང་པ་་༥ 

' དང་ཤེས་རིག་མ་འགགས་པར་གསལ་བ་དབྱེརམེདདུ་འདུག་པ་འདིཀ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉག་གཅིག་ཡིནནོཿ རིགྲཱ་ཀྱི་བུ་རང་གི་འིག 

@ག་གསལ་5 ང་དབྱེརམེདདེ་སངསྦྱ་ཧས་ ཉག་གཅག་ཏུ་ཤས་པར་གྱས་ཤག༔ རངག་ར། པ་° ད་ཀྱི་ཕུངཕོཿ ཆེན་པོར་བཞུགས་པ་འད ལ་སྐྱེ་ཤི་མེ དཔས་སངས་། ། 
བ་བོ མོ་ར རགས ༢༡༢༠ ༤ ༦ ༩ རོའི ༡༤༥ མ་ས ༈" བད་རོ་$ ༡༠༠ 0༡ ེ།། རས") བསུས།པ།༥ས༽པ པས ད་མ 2. ར་ར རེ་བ རམ ༠༣ © ¬ -/- 

| རྒྱས་འོད་མིའགྱུརབ་ཡིནཞོཿ འགྭུ་ྱཾ་བུ་རང་གི་རཾག་པ་འོདདུ་གསལ་བ་འདི་སངས་རས་འོདམི འགྱུརབ་ཡིན་པས་ཤེས་པར་ཛིས་ཤིག༔ ˆ རང་གི་སྙིངཾགེ . 


















སུ 





(མན་མེ་བཏགས་པ་བ 





མ་པའི་ནངགི 
ཡིནནོ ཅམ་པའིདངགི་ 


བཱ 







༦ སྒེང་གི་དཀིལ་ན་བྱགུགས༔ གསལ་ འ་འ ལོཿ གྷ ས་པརའ་གྱ་ ཧོས་ཞོག་ཅོས་བཀའ་སལ་ཏོ། ༦ ཀྱེ་གསང་ ། 
[བའི་གྭཿ སམས སྐྱ་ཀིསུ་དི་ཛ་བ་རང་བཞིན་ཐུགས་རེ་གསུམ་ དུ་བཞུགས་སྭོཿ ཆོ ་གི་ངབོ་སེང་ངགསལ་བ་འདི་སངས་་ ཱ ྦ 


ཆཾ རྒྱས་ཀྱི རང་བཞི ནནི་རང་ལུས དྲ་ཏི་ཡུངཔ་ཆེན་པར་བཞུགསཔ་ཡིནནོ། གུགས་ཇེནེ་འདོད་ཝྭའི་ ལྕུབསན་སངསྱཆུས་འགས ཝའི་སུར་། 
€ དད ངོ་བོ་སང་བ༩ 






གླགགསྔརགསུལའ འབྲལ་མད་ཕའ་རང་གི་སྙིང་གི་དཀྱིལ་ན་བཞུགས་སོ༔ དེ་ངོཤས་པར་ཅིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་རྩལ་། 

ཏོ གི་གོ ཉབ ་གསམད་ི་ཞང་ ་ལྭའུ་ད ཁའོ དང རས 
ནརེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་ས༔ ཨེ་མ་ཧོཿ སངསྦ་རས་འོདྲ་འི་ཕུངཔ པ་ཆེ མཆིག་པའིསམས་ཅན་རང་དོམ་ཤེས་བ་དེ་ནམ་ བར་གྲེལ་། 

--------~---------~--~-~-~----~~-----~-~-- ~~~ -----~--~-~ ~------~-------~-----------¬---=༤༠༥༠༤༤༤༤༤༤༧༤༤༠༠༠༤༠༠༩༠༠༠༩༠༠༠༨ 













དཔོར་ཇི་ཉར་དྲུགལ་ཞུས་པས༔ དེ་ནས་ནམ་པར་གོལབ་སངསཆས་ཡེ་ཤེས་འོདཀི་ཐུངཔས་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པཿ ཀྱེ་གསང། 
ཅིག༔ རདཔ་ཡེ་ཤིས་དདདོ་གེསཔ་དེ༔ རྣམ་པར་གོལ་བའི་ཡེ་ཤེསའད་ཏི་ཕུང་པར་གོལ་བ་ལ་གསུམ་ཡིནནཿ འཇུག་པ་དཔྲ་གྭོ ྣ 

ཿ འཇྡདག་པ་ལ་གཏིས༔ དག་སྣངརང་ལྷ་ཚུར་འཇུགཔ་དང་ཿ རང་དག་སྣང་ལ་ཕར་འཇུག་པའོ༔ དེ་ལྟ་ཚུར་འཇུག་པའ༔ འཁུལ་། 
སྭ་པ་དད་ཅ གདསྦྱ་རསྦ་ཀི་ཞིང་ཁམས་ནམ་པར་དགཔཿ ཕྲ་ལ་དངས་པཿ གསལ་ལ་འཚེར་བ༔ ནང་བཞིན་བཀྲག ལ་ཉམ་ ་ད་བྷཿ མར་། 
ཐམས་ཅད་དང འདོདའཆད་ན། དནིདག་སའཔལྨ་ཆུར་འཇུག་པ་ཡིནན༔ པར་འནག་པཞི་ སྣང་བ་འད་དང་སྒུར་ཤུར་བ་དེ་རིག་པ་འི་གདུངས 
ར་ངོ་ཤེང དང་འོདྲ་ཀུང་སྐུ་ལ་ཐིམནས་སདསྤ་རའོ༔ དེ་ནིརང་དག་སྣང་ལ་ཕར་འཇུ་ གཔ་ཡིན་ན༔ ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོར ང་གི རིག་ 





ལས 








བས ྐ ལ་ལ་འ | 
ཆི རས་མ "རག ༩ ༩ ལ་བའི་བ རྭ ཆབ ༦༩ ཡི གུག་གེ་གྲསལ། ། 
ཤུག གསལ་འབྲེབམདཔ་དུས་གསུམམ ་པཞིང་དྲ་ དེ་བརྲ་གཤེགསཔ་ཁོད་ཀྱི་ཕུང་པས་འདེ་་ | 
ག་ས་ས རིག་པ་ལལ་ལེ་གསལ་བར་བ ཀུ ། 
2 ཨེ་མ་ཧོཿ སཔས་རྒྱས་འདདཀྱི་ཕུང་སོ་ཆེན་པོ༔ ྦ 
་ཱ ༥9 གུང་པ་ཆན་པར པབ ས། 










. 327 | ༄༅༅ ` ས་ཐ་དད་མེད་པད་བཞགས་ས༔ མེད་པ་ནི་རང་གི་རིག་པ་ཝལ་ལེ་བའད ཀྱི་ཕུང་པོར་འདུ་ པའ་རི་ལི་ 
གས ཧོད དཔག་ལོ ༣ ཧུ་དད་པེགས་བདད་མེདཔདིར་ ིསསེབའོད་གུ་པ་ འི དཔའ བི 
! ཐམི་དདཔ་དཤེས་པརབུའོ༔ ཡེ་ཤེས་སྒ་བཞིར་ཤེས་པར་བྱའོ༔ྣ སངས་རྒྱས སུ་གསུམ་ཤེས་རབ་ཀི་སུར་བཞུགས་པརཀེས་པརྡ་བུའ ཉི ེིཁིི སཾ 
ཾ།ལྭ་སུ་དང་ཡེ་ཤེས ན་འཆདམི་མངའ་བར་ཤེ། ་བྱའོ༔ ཤེས་རངབྱ་ཏྱི་སྐའི་ར འང་ གདངས་འོད་དང་སྲུར་འཆརབས་རང་འོད་ངང་ལ‹ རྭ་བ ཤེབ 
ལ་མི གནས་ཐོན་པས ངོས ས་ཁ མིགྷ་ན་བ་ཅནྷ་ཧིས་སྣང་སྲིད་ཁེངས་ནས ཟ་མསཅད་འེད་དང་གུངའཇརབ་དཤེས་རབྱཀི་སྐའི་རང་བ ན་དུཤེསཔ 
དཔེ ཀི་སུའི་རང་བཞིནང་ ཤེས་ན་ རངགཾ་རང་བཞིན་འདཝ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིས ་ནསསངསྐྱ་ཧའོཅ་ ཤེས་རབཀྱི་རང་གདངས་ ཝས འུ 












༢ 
༣ 
༡༩༠ ཀྐ རཀྟ 





༄༅༔ བླ་སྐུ་བསུནདགསོལཿ ཞེསྦཞུས་སོཿ དེནས་ནུམ་པརྡ་ཐོལ་བཞིངསྦྱརས་འོདྲ་ཀིཕངཔོཆེནཔོས་འདི་གད་ཅེས་བཀའ་སྒལ་ཏོཿ ཅེ་དོར་ 
འཛིན་པ་ཆེནཔོོ་ལོདཏོན་ཅིག༔ རངགི་རིག་པ་འགབ་ ་པ་མེད་པར་ཁལ་ལེ་ཅེ་མརེའཆ་རབའི་ཤེསརག་དེཀ་ལོངས་སྒུ་ཡིན་ནོཿ ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོཿ གིའི 
ཤྭཾ བའི་བདག་པས༔ཿ ཀྱི་སངས་རྒྱས་འོདཝུངཆེནལོ༔ སངསྐྱ་ཆས་སྦུལ་པའི་སྒུ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ འེསཞུསསོཿ དེནས་རྣམ་པདྲ་གྲོལ་བའི་བདེ་གཤེགས་འོད་ཀྱི་ 
བདག་པས༔ ཤྱི་སངསྦྱགས་འདྲཕུང་ རས་སླུལཕའ་སྙ་བདུརྐདུ་གསེལ༔ ཞེསཞུསསཿ དེནས་ན་ གཤེགས་འོདྱི 

ཕུངཔོས་གསང་བའི་བདག་པལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ༔ ཟྱིགསང་བའི་བདག་ངེ 'ཁྱོདཏོན་ཅིག༔ རང་གི་རིག་པ་ཅིང་ཡང་འཆར་བ་སངས༔ སཱལ་ 
པའི་སྐུ་ཡིན་ནོཿ ཞེས་བཀའ་སུལ་ཏོཿ ཡང་སངསྦ་ཆས་འོད་ཐུང་ཆེནཔོས་བཀའ་སལ་པཿ ཀྱིགསངབའིབདག་པོརང་གི་རིག་པ་འགྱུར་བ་མེདཔ་ཝལ་ལེ་་་ི། 
¦:༣, གསལ་བ་འདི་ཀ་ཆོས་གྱུ་ཡིནནོཿ རངགི་རིག་པ་འགག་་པ་མེད་པརའཆར་བའི་ཤེས་རབ་དེ་ཀ་ལོངས་སྱུ་ཡིནནོ༔ རང་གི་རིག་པཅིར་ཡང་འཆརབ་སྦྲལ་སྐུ་ 


329 ྦ ་ 
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༠༡༠༥༡༩༥༠༧༡༦༧༠༡༩༠༡༩༥་ 








དི་ས་་་བརགཔ་འི་ཆོའྒགས་ཡིད་པས་འདོདལ་ཡང་སྱུར ཡིན་ན སདསྦ་ཧུསྭ་སུ་གསུམདད་ལ་བཞུགས་པས་ནང་ལ་རང་གིས་ལྟོསཉིཀ་ 
(དགགས སུ་གསུམ་རདག་དག་པར་འདུགགེ རདགིརིག་པ་སངག་ཅས་སྟིད།ས་སཔས་སགསུམསད་སབ། ཅེས་བཀའ་་སལ་ཏོཿ སདས་་] 
ཧས་ཆེན་པོའྱི་རུད་ལས༔ སྩུ་གསུམ་ངཾ་སྡཾད་པའི་ལེའུ་སྐེ་དུག་པའོ༔ ཡང་གསད་བའི་བདག་པས་འདི་སྐད་ཅེས་ཁུས་སོ༔ ཀྱེ་རྣམ་པརགྲོལ་ 
ཌི་སདསྦ་ཅས་འོད་ཕུད་ཆེན་པོ༔ གངསྦྱ་ཧས་ི་ཡུན་པ་གསུམ་གསུང་དུ་གསོལ ྐེས་ཞུས་སྭ དེ་ནསབཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར གོལ་བའི་སངསྤྱ་ཆས་། 
།འདྱ གུངཔ་ཆེན་པས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོཿ ཀྱེ་དྲརེ་འཛིནཔ།ཁོདཉོན་ཅིགཿ སདསྦྱརས་འདུས་མྱ་བས་ཡིན་པས་བྱག་པའི་ཆོས་ཀིས་སངས་མྱིར་བ་་ 
ནཾ ནཿ སངས་ཧས་སྲུ་གསུམཤེས་རབྱ་ཀྲི་སུར་བཞུགས་སོ ཤིས་རབྱ་ཀི་སྐུལ་མཚན་མའི་གཟུགས་མདཔས༔ ལསཿྲིརྣམ་པར་པཱནཔས་མ་གོ། ས་པ་་། 


།༦ལམལ་གསམས༡༼པས ཚི ༡༦ 


་སཔ¥(རཡགསམ་སམ་ཡསས-ངང་ལསབ་ལ་ ༠༥༡ ེ།པ་"་ཡལ།ེེབ༩ལ་ེ་ི་_་+|་+"(ིཾིཾིཾིཾིཾིཾེཾེཾེཾ་ 






༄༅ཿ ཡནནོ༔ མ་དག་པ་འཁུལ་པའི་སྣངབ་འདི་སངས་རྒྱས་སུ་འཚར་བས་ལས་དང་བགཆགས་སྩང་མི་དགོས་པ་ཡིན་ནོཿ ་ཞེས་། 
གསུངས་སོ མང ཀོར ཝུ་དགཔ་འགུལ་པའི་ཞུངབ་འདི་སཔ་ ཁྲ ཅྱིནྣམབ འ གེོའ་བའི་བ དེབ ཤིས འོད ལ་དགོག།པ ཡིན་ནོ | ཞི ཁྱ ྲ 
7 ` ཀྱི་མིན་པ་གསུམ་གསུང་དུ་གསོལ ངུ །ཞེས། སསཔས༔ དེ་ནས་བ ཅོམ་ལྷན་འདས་ཁོད་ ཀྱི ཡུ སེས འདི སྐད་ ཅེས་བཀའ་སྩལ ཏོ ད གྱིག སི ། 
£ བུ དག་པོ༔ རྡེ་རྔེ་འཛིན་པ་ཝེནཔཾས དསྦྱརས་ཆོས༔ སྲུའདུས་བྱས་བྱ་མྐུ མིན་པས༔ བྱས་པའི་ཆོས་ཀྱིས སངས་ཉན་འདུསྱ་བས་སུ་འགོ་བས་སངསྦྱརས་་་ 

༧ཿ ཡིན སངསྦྱས་ཡེ་ཤེསྦ་སྲི་ནུ་ལ་མཚནམ་མེདཔས་ལསྱ་ ཚཱམཔར་སིནཔས་གོས་པ་མེད་པས་རང་འོད་ངཤསན་སངསཕུཔ་ལས་གཞུན་སྒོམ་པ་དང་སུབ་། | 
¡ པས་སངཧྱྱ་བ་ཡིན་ནོཿ ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོཿ ཡད་གསང་བའ་བདགཔོས་ཿ ཙིསངསྦྱརཔ་འོད་ཐུང་ཆེན་པོཿ སངས་རུསྱ་་ཆོག་པ་གསུམགསུང་དུ་་་] . 


















རཏྐན་ཅིག༔ བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེསྱཀི་ལུས་ཅན་དཆོས་ལས་འདས་པའི་སངསྤྱཧཆས་ཡིན་པས་སྤོན སུབ་མི་དགོས་པར་འབད་ཙོལ་དངྲབལ་ཏེ་རདངོ་ཤེས་པས་ 
བཾ སངསྤྱ་ཧས་ ཤེ་ཡིདགཔ་པདྲ་ དམམ གསངས མ་པ་མ བམི་དགསཔར། རམ་ཧི་རིག། པ་འོད་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་ པལས། 
ས་གསལ་འབྲབ་དང་ངལ་ཏེ ཅུ ཡུལ་ཡེ་ཞེསས་འཆར་བས་ཆོག་གོ ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ༔ ཡད་གསང་བའི་བདག་པས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོཿ ཀྱེ་སདསརྱས 
སུད་ཆེན་པ༔ སངསྦྱ་རུས་ཙིའོད་བ་གནམ་གསུང་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་སྭཿ དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་རམ་པར་གོལ་བའི་སཔས་རྒས་འོད་ཀྱི་མུདཔས་འདེ་སྐད ། 


--~ ཌེ སཿ དེནས་བཅམ་ཝཱན་འདས་ནམ་པརྲ་གལ་བའིསངསྱྱཆས་འོདཀྭ་ཕུངཔོ་ཆན་པོས་འདི་གདཅེས་བཀའ་སྩལཏོ ཉྱི་གསང་བའི་བ དགངོ་མ་ 











@ཾ 











ཀྐ ཐབས ཆ་ 
རྤ འའ 


སྭ་གལན ལེ ༤ ༢ ཆུ 2 ༢༠༠ ཕྱ མས 3 ༧ ' 
ཐིམལུགས་གསུམ་གསུའདུག། ལྭ༔ ཞསཤུསསཿ དེནས་ནམ་པནྲ་གོལ་བའ་སངསྦྱརས་འོད་ཀི་ཐུང་པ་ཆེ། 
ཅས་བཀའྱ་ཨལ་ཏེ༔ཊིདྡོར་འཛིན་པཆེན ཁྱཿ 

དག་པའི་སྣངབ་འོད་ལྔ་རང་གིརིག 


ཐུལ་པཱའི་སྣད་བ་འགགས་པས་དག་པའི་སྣང་བའོང་ངོ་2 ཤ་ཁྲག་གི་ཡུས་བོར་ནས་འོདགསལྭ་གི་ལུས་འོང་ངོ་ཿ སེམས་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་་། 
ས་ཡེ གམེདའངང་ཿ ཞེས་ནས གསམས མོགས པང སལ་ས ཉེ སངསྦརཿ 
རླ ༣ པ་བའི་སངསྦྱརས་འོད་ཀྱི་སུང་པ་ཆེན་པོ་དེས༔ ཞལ་འཛམ་པ་མཛདནས་འདི་སྐད་་། 

ལ། དཀོད ཡག རང་གི་རིག་པ་མིག་ནས་ཐོན་ཏེ་འཁུལ་པའི་སང་བརགས་པ་འདིདག་པའི་སྣང་བ་འོད་ལྔའི་ངང་དུ་ཐེམསོཿ¡ 
འད་འོད་དུ་ངོ་གིས་པས་དང་འདོཝ་ལ་གཉིས་སུ་མེདཔར་ཐིམནས་སངདསྤ་ཆས་དུགཅུ་ར་གཉིས་སུ་སངས་ཆུས་སོཿ ལོངས་སྒུ། 
ཉིསརངགི་དིག་པ་གསལ་སྭོད་དབྱེནམེད་ལ་ཚུར་ཐི་མནས་འགྱུར་བ་མེད་པར་དེ་ལོ་ཆེའི་སྦུབསན་རང་གི་རིག་པ་རང་གསལ༔ རྟོག་པ་མེད་པ་འོད་ 











ནུ་པོང་བཞུགས་སོཿ ཨིགསངབའི་བདུག་པོ༔ དོན་ཆེནཔོད་ལ་སྦོམ་དུ་མེད་དོཿ ངོཤས་པས་ཆོགགོ་ཞེས་བཀའ་སཱལ་ཏོཿ སབྱརས་ 

འྱཧུདལསཿ དངཤེས་པས་སངསྤྱ་ཆུས་པའི་ལེའུ་སེ་བདུན་པའྲོ། བཀའ་སལ་པ༔ སཱགས་ཀྱི་་སུང་མས་བཀའི་བྱ་ 

ཤུན་ཏུ་བཟང་པང་བཀའ་འ ྲ་སུངས་ཤིག༔ དམཆེག་མི་བསྲུདབའི་སྙིང་ཐོན་ཞིག༔ སྙིང་ཁྲག་འཇིབ་ཅིག༔ ཕྲོཾགི་རྩ་ཆོད་ཅིག༔ ཨེ་ 

བྱཅུ་བཞི་ཡེས༔ དམ་ཆིག་མི་མུངབ་ཐམས་ཅདཞུགས་པས་ཚོངྭ་ལ ལོལ་ཅིག༔  ེས་སུངསྦྱགས་ཀི་བསྟན་པའི་བཀའ་ཡང་དག་པ་ 
གཏད་དོ༔ བདེབརགཤེགས་པའི་བཀའ་འདི་གཏད་དོཿ བསྟན་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཏྱི་སིངཔཿ སངལ་རུབ རངདཆས་ཏྱརུད་འདིནི་ 


ཡཿ ར་རཾ་སེམས་དཔའི་བཀའ་གཏད་པས་སངསྦྱརས་པ་ཡིན་ནོ༔ འཇིག་ཉེནན་གཞན་ལ་མེད་དྩོ གསངབའི་བདག་པེ་ཁྱོད་ལ་ག ཏད་དྲོཿ ཡོང 












ཡོངས་སུ་ ་། 


ཁས ཐའ གཱའ། [མས་ད 








. ི་ོ ཛོགས་སོཿ ླྲྣི བཞེ ས་ས སྤོམ་སྲུག་པོ 
( ་གིས་བཏད་པའོ།། སམ་ཡ། རྒྱ་རྒྱས༔ སཐསྐད་ལི། ། ༼ 
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༄༅༔ ཐོཀམོའིསངསྦྱ་རསའོདི་འྱགརབཆེན་པོས༔ 


ཆྗེའི་རིགས་ཀྱི་སྡེ་པ་མང་པོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་ཏེ༔་ 


བདག་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ༔ ཀྱེ་བཅོམ་ལྡནའདས་མཚ་ 


མ༠༦མས སས ༤གས་ཀསས་སཆས།ས་ལ༡ཉམས༧པརསསགས། 


དེ 


སུམཅཱ་ཙ་གསུམ་གྱི་ཐུལ༔ 





ྡྫོའཆང་ལ་བཀའ་སུལ་པཿ ཐུགས་ཧོཾགས་མཆོགོ། 


 རྡེའཚུང་ཿ ཐུགས་ཀ་སྙིང་པོ་དམ་པ་ཞིག༔ གདུལ་བའི་དོན་དུབ་སྙན་པརྱ་ཤིས༔ ཞེས་གྲསུངས་སྭ༔ དེའི་ཚེ རྡརེ་འཆང་ལ་ཛེ་ 





རྡོཨམོལི་ཀའི་སེང་དྲུ་བན༔ དེའི་ཚེ་གསང་བའི་ 





ཤགས་ྫོང་འཆད་ཿ ཡང་དགཔ་རྡ་ཐགས་པའིསངསྦར་ས་བ་བ་། 


4 






ཡོང་པྩེ་ 












341, ༄༅༔ འགགགས་པར་ལལ་ལེ་བ་འདེ་རང་བཞིའ་གསལ་བའི་རུགས་ཡིན་ནོཿ རངགི་རིག་བལྭ་སྐེའཆི་མེད་པས་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུགསལ་ 
༡༠།ལོ་ སངསྦ་རསྱཀི་ཨུ་ལ་མདཱྱ་ཧབ་མེདཔས་པ་ཤེས་ཟང་ཐལ་དུགསལ་ལོ༔ དཔིངས་ཡེ་ཤེས་ཀི་གདངས་ཕྱ་སིནང་མེད་པག་ཡུལ་དངཤེས་པ་གྱསྱཱུ་མེད་་ 
ཤཱཾ པར་གསལ་ལོ༔ ཡེཤེསྭ་ཏྱི་སཱན་ལ་ཚོས་ཐམསཿདྲ་ཙི་དགོངས་པ་ཉག་གཅིག་ཏུ་གསལ་ལོ༔ ཞེས་བཀའ་སྣུལ་ཏོ༔ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་བའིི་ཚུད་ལས༔ 
, ཛཾ ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྦྱརསྲ་ཀེ བཞུགས་ཚུལྱི་ལེབུ་སྭེ་དངཔའོ༔ སཱ དེནས་ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས་ཞུས་པ༔ ཀྱེ་སངསྦ་རས་རྡོ་ཆེ་་་ 
༧ཕ འཆང་ཅ༔ སེམས་ཅན ྱ་གི་ལུས་ལ་འྭ་ཁུལ་བའི་སྣང་བ་བསམ་ཧས་མིཁབཿ སྩེ་འཆིའི་པང་པོ་འདོར་ལེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ༔ སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་སུའཆར་ 


བ་དེལ་བར་དོའི་འཆརྒ་ཚུལ་གཅིག་གམཿ ཐ་དད་དུ་སངདཚུལ་བསྟནདུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་སོ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཀའ་སྩལ་པ༔ གསང་བའི་བདག་པོ་་ 















4 ༡༡༡༡༤༡༠༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠༡༠༠༠༠༤༠༢༠ ་ོ་མ་ ། ཤ་ དོ [་པེའི་རང་བཞིན་བསམ་་ 
-----~-~-------- པས་ས ལ་པ ` པའི་ ས་བསམསྱ་བསམས་བྱ་བ༔ བ།ཟུགས་བམ , ` ་ 
དེ །༔ སེམས་ཅན་གི་འཁུལ་སྣང་བསམ་ཐྱིས་ཕི་ཁབ་པས། , རྡོས་པའི་ཡུ བསམ་ཡྱིས་མི་བབ༔ བར་དོའི་འཆར་ཚུལ་བསམ་ཡྱིསམི་བབ༔། 
འའ ཅ ཁློམི་མཐུན་པའི་པཱུག་བསྔལ་གྱིརིག ས་བསམ གསམ་ཁྱབ༔ ; འཁ་བའྱུ་ཚན་བ བདག་པོ དེ ཡེངས་པར་ལེགས་པར་ཉོན་ཅི་ ཉམས 

བརྙ དཾ (ཡ་དྱ་ཤ་༨ ངུ ཤིང་བྱ ངས་དེའི་དོན་བཤད་ཀྱི་ བསང་བ - „` །ར།་ངག ས་གཉིས ` 
མཏུད་པའ་ལས་འཕྲོ་བསམ་བས་མཁུབ༔ ང དཱ རིག་པ་ལས་བྱང་བསྐྱ་རྐསྤབྲར་འྩོ་ ཧེན་གཉིང། སྔང་གཡཤངསཔ་འལན ང་བས་གཉ | 
མདའ་པ པ་ཡོད་དེ སྤེམས་ཅུ་ ཐམས་ཅདྱཧཱམ་རིག་པ་ལས་བུང་བསྩ་རུམཐུན ཿ ཤུན་གཉཾ ཏྲ སིཤིས་པ་ལུཊ མདོད མེད་པ་ལ 
པའ་དཔ་གསུམ་ལོད་དྲེ་ སྐམས ཁུལ་པལགནས་གབས་༡་ལྷསྣམ་བྩན་དཔསསེམག་ནྱས་མདང་ ༈་བྤ ཧི འགག ། 
ཤོ རགུད་པ། ནགོ དེནཡེད་ི་འཁུལ་པ་ལ་གནས་སྐབས་ ཚུལ་མཐུནཔའི་དཔེ་གསུམ་ཡོད་དོ༔ བེམ་རགྲ་བལ་མ་ཐག་ཏོག་པ་འགགས 








¡ „ བཆང་ཁོུལ་འདུསམྱ་པས་ཀྱི་དཔེའོ༔ དེནས་སྣ་ང་བ་མའགགས་པསའོད་གསལ་འཆར་ཏེ༔ དེ་ལབང་འཆར་སྤོ་དང་ཡུན་ལ ངེས་པ་མེད་དེ སཱིན་པོའམ་གཅན་ ་ 
།གཟནནས་མཆམས་པེདཔ་ཁྭ་བུས་པ་ནམས་ལྭ་མུན་གསེབ་ནམེ་སྟག་འཕྲཾབ་ལྟ་བཞིག་འཚརཿ སཱན་ཟས་བ་ཕུན་ཤིག་ཡོང་༣ ལས་ཇམས་པ་ཆེ་ལ་སྤོདཔས་ཏོན་ཡོད་ 
བྲག་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ཐོ་རེངས་ཏི་སརཆེན་ལྟ་བུ་ཞིག་སྩ་སལ་ཙིས་འཆར༣ ཡུན་ཞག་གཅིག་ཡང་ དགེ་ཡེད་ལཱིག་མེད་ཀི་སེམས་ཅན་ལ་ནམ་མཁའ་ལླ་བུ 
་  ་ 7 པས  ་ | བའ | „ ཏཾ 4 ༢༩ ' - ༡༨༠༢" ༨ ྲ "༡༩༥ སྕ༢ལ།༧ ལང ( »༥ =` + (༢༤ ༡༠ ༢༠༡ ༢ ?1 ༠༠༠༧ ༣༠༨ ; ༦༣༡༦ ༧ | 
བུ་དཀར་གསལ་ཡིས་འཆརཿ ཡུན་ཞག་གསུམ་ཡོང་ཿ དགེ་བ་སྩོད་པའི་གང་ཟག་ལནམམཁའ་ལ་ཉིམ་ཤར་བ་ལྟབ་ཕི་ནང་ཐམས་ཅད་གསལ་བ་ཞག 






.2 





ཞི་ཡོང་༔ ཆོས་ཉིད་སྩེ་བེད་པའི་དོན་ཉུམས་སུ་ལེན་པའི་གང་ཟག་ལ་ཉི་ཟཤར་བྭ་ལྟ་བུལ་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལན་པ་ཞག་་ 


ཱ 


སྲ་སྭུ་དངས་པ་ལ༔ འོད་ཁ་དོག་ལའི་གུན་ཁྱིསྦ་ཧིས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཁེངས་པ་ཞག་ལ་ཡོངྱ༔ 















ལ་༡༡༡༣ས༡༡སསཉསསསས།ས༡༩༩༩༡༡༡༠སས༡༡༡ས།།༠༢༠༡༢༠༩༦ 


ས་སཱ་ལེན་པའི་གང་ཟག་ནི་དབུགས་ཆདནས་ཞག་་། ། 
ྦ 





༈ཆད་ནུས་ཞག་བདུན་ཕུག་བདུནནས་ལྷ་མི་དག་པའི་པས་ལེནནོཿ ཆོས་ཉིད གག་་ཝེདཔའིདོན་ཉམ 
ག་གཅགནས་སྱེ་མྦ་བའི་གང་ཟ ག་ཁུད་པར་ཅན་ིལུས་ལེན་ནཿ ཡེ་ཤེསརང་ཤར་གྱི་མན་ངག་ཞམས་སུ་བླངས་པ་རྣམས་དབུགས་ཆད་ནས་ཞག་བཅུའི་ 
བར་སགས་ཇ མས་པ་ཆྱུ་ཅུང་ག་དབང་གས་གངས་རྱྱ་བའདུས་གསུམ་འབུང་ངོ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་གོམས་པའི་གང་ཟག་ནི་ཤི་ནས་ཞག་སེད་བཞིར་འབྱུ་ 

ཨཿ མྔ་གས་ )རག་པ་དྭང་གར་གནས་ས་ དེ་བར་ཕུང་པ་སྨུལ་སྩོད་སླང་པ་བསྲེག ས་པ་ལ་སེགས་བྱར་མི་རུང་ངོ་༣ ྒ དེའི་བར་དུ་འགྲོ་དུག་གི་ ཡྤིབ་པ་སྩང་ད 








རེ 


ག་པ་རང་ངོ་སྭད༔ ཡེ་ཤེས་གསལ་བཏཔ༔ འོག་མིན་གྱི་གནས་སུ་འཕོ་བའི་ཆོས་བཤད་དོ༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཀྲོང་དུ་གྱུར་པའི་གང་ཐག་དེ་ཞག་ཡྱེདདང་བཞི 


བེམ་རིགྲ་བལ་མྲ་ཐག་འོག་མིནེ་ྱི་གནས་སུ་གཤེགས་སེ་ཿ ཚས་ཉིད་མདོན་སུམ་གྱི་ལྟ་བ་མཐོང་བ་ཅམ་དེ་ཤིནས་ཞག་དྲུག་གི་བར་དུ་རང་སྣད་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་ 


ཚུ ༡ ༡ ༢ ཝ 
ལྷ 





སྤུག 
༧༨༡༣ 
_ ཟིན་དགེཿ 













ས་དང་འ གྱོས ཡུད་ཧབིརོནས་སེ སེས་དང་དོདཕའ་སོང ༨ ཧུསྐ་ཚུརམ འདུས་པའི་ཚྭ༔ སེམས་དདངེག་ པྱགབྱ་གེས་པའི་ ཉུགས་ཅེ་ཡངམ་ཡིན་པའི་ ད!་ 





ཀཾ ་པརའྱུར་འགྲོང་ ཕྲལ་དྲབས་བརྙ གསལ་ལ་འཚེརཔྱང་ བཀག་ལ་ཉམ་དབྱ༔ བཿ ཿ 
དད ་ ཱིཾ ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁུབ་པར་ལོང་དོཿ 'ཅ ཡུནཞག་ ཝ་ཡོང་ཧེ དེ་ལ འཇིགས་ཤིག དེ་ ད 


འི་དུས་སྐུ་སྙིང་ ས་རིག་ང་ 
སན་དང ངག བཏུབ་ པ་ནགས་ལ་ བྲས་པ རི་ ེནས་བག་པའ་ ་ སིར གིནང་ན་བཞུགས་སོ༔ དའེ་དུས རིག་པ འང་གི་ཡེ་ 
ས་ཆལ་ཉིམ་དང་བུ་བ 





ཤེས་པརཅེསཤིག༔ དེལ་མ་ཤེནཅིག༔ རིྫི་ 








བ་རི དབ སུགས མིག་ 
་ྐ ཚོམཐོངབ བྲུ བུ་མེརམེརབའི་འཇའཚོན་འཇི་ ནཱ 





` ༼༄༅༔ མཐིངག་གརབ་དེརིག་པའི་ངོ་བོ་སྔོང་པ་ཆོསྤྱ་ཀི་དྲ་སིངསྱའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནྩོཿ དཀར་པོ་ཤར་བ་དེ་འགགས་པ་མེད་པའི་མེ་ལོང་ལྷ་བུཁི་ཡེ་ཤེས་ཡྲིན་་། 
ཉན དབོས་ཉམ་ཉིའྱ་ན་ཞི་ དམར་ས་སོར་ནོག་འི་ལེགས་ཡ ནོ ངགྱ་བབ་པའ་ཡཤེསཡི་དོ དཔ སེ་ལོ་ས་པའི་ེ་ཤས་ ད་ 
ཤཱ རོ༔ དེ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་སངསམ་རྒྱས་ཕྲབ་པོ༔ དེ་ངོ་ཤེས་པ་རམ་གྱིས་སངས་རྒྱའོ༔ དེལྟ་བུའི་སྣང་བ་ལ་ཡེ་ཤེསཀྱི་རྟགས་མཐོང་བཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱ་བའི་ལུགས་”་ 
]¿ ཡིན་ནོ དམན་པའི་ཚོས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟགས་སྟོན་པར་མི་ནུས་པའི་གུབམཐའ་ལ་སྩོད་པ་དང དུག་ལྔནང་རྒྱད་དུ་སྩོད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་དང་ 
}“ །རིག་པ་ཤཱན་མྱི་ཕེདཔས་ཡེ་ཤེསྱ་ཏི་རང་མདངས་མི་མཐོང་༔ ཆོས་ཉིད་རང་ལ་ཡོད་པའི་ཉྭགས༔༔ ཕྱི་དབུགས་ཆུད་པ་དང་ ་པ་མིག་ནས་ཐོན་པའི་བར་དེར་གཞིངི་སྣང་ 
༈ ;པཉྟོག་མེད་སྐད་ཅིགམ་གཅིག་འཆར་ཏེ༔ དེ་ནས་འོད་གསལ་བྱི་སྣང་བ་བེམ་རིག་བྲལ་མ་ཐག་ལ་གསལ་ཙམ་*་ བཅཙམ་ཞིག་མཐོང་སྟེ༔ ལས་ཀིདབང་གིས་དེལ་" ་ 



























ས་རིག་བསྩོད་དེ་འཕྲོ་དུག་གི་གནས་སུའཁོར་རོ༔ དེའི་ཕྱིརསངསྱར་བར་ 

པའ་གང་ཟག་བ།ས་དྭཀའ་ལྣངབ་༢ ཤེསྱ་ཀི་རྟགས་མཐོང་བར་ཧིས་ཤིགཿ སསམ དཔའ དག་གི་གནས་ཅུ་འཁོངའ་ ཾདསབསྦ་བང་ 

 ཡེཤེསཆེན་པོའི་འཆརཚུལ་གིལེའུ་སྙེགསུམ་པའོར ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་གྱི་རྒྱུད ཀུན་རུ་བཟང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་མཛོད་རྡོལ་བ་ཛྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡཾ༔ 
གུནཏུ་བཟང་པོ་དང་༔ དྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་དང་ཅ དགའ་རབ་རྡོཇེ་དང་ཅ འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་ཐ ཤིསེ་ཧ་དང་ཿ པདྨ་འབུང་གནས་ཀྱི་ 
ང་མཛོད༔ ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་ྱི་ཆུདྱ་ཏི་སྙིང་པོ་གསུམ་གཉེར་གནས་གསུམ་དུ་སྲས༔ གདུང་འཚོབ་གསུམ་ཡྱཾས་འཐེནཔའི་སྨོན་ལམབཏབ༔ ལ་ 
།ས་དར་བྲ། ཅི གྭ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཏྟ བྲག་རི་དུག་སྦུལ་སྲུངས་འདྲའི་སྐེད་ནས༔ སྤུལ་སྒུརིག་འཛིནཆེནཔོ་རྒོད་ཀྱི་ལྡེ་མ་འཕྲུཅ ན་གྱིས ` 


བཇིགས་ཞིང་པཱག་གོ༔ འཇིགས་སངགིས་འོད་གསལ་ནུབ་པ་དང་ལས་ཀྱི་དུངགིས་སེམ 
གིསད་ལཱའི་སྣངཔ་ལ་ཡེ་ཤེས་ `-༽` ; 















པཔ ཟེ 
རུ 
༧༧༢༡ 9༨༥༨ པལ ལ ལ ་།ཾ ྣྨྣ 





་ ཆུ བང་བ 
ˆ 


¬༅ར 
¿ཏེས 


དཾ དྭཔཔོ། ༡༩༧༦. 


353 [ „| ༄ 
རླ 


























ྦ ༈༢2༩༦༩༡༦༣༣༈༦།ར།༨ ཱེ 
¿(¢¢ ཌཌོཾོ༨ ༡ ཚ༩0༦༩༦ཨཚཚཛཚཙཨསཨ༩ྲ་ྔ། ྔྩཆླྣ་ 





_ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཕཔནྟེ་མ་ཧཱཛཱན་རོམ་ཏཱ 








ཐུགས་སོ༔ དྲེནས་གསང་བའི་བདག་པོས་འདི་གདཅེས་ཞུས་སོ༔ ཀྱི་ཧ་བྡོར་འཆང་ ་༔ རང་གི་གིང་གི་དཀིལ་ནཿ ཆོས་ཀི་གུ་ད་བའ 
གསོལ༔ཿ ཞེས་ཞུས་སོ༔ བཀའ་ཡྩལ་པ༔ གསང་བའི་བདག་པ་ཉོན་ཅིག༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཚུགྱི་སྭཱ་དེའི་ས་བེན་ཡོད་དྷ༔ ཁྱདཔར་མིའི་ ་ 
ཁྱི་ལནཿ་ ཆོས་སྲུམ ཚན་མརམགྲུབ་པས་ ངཔ༔ རག་པ་འག "་པ་མེད་པས་ སྐལ་པ ལསྱ་སྦྲབ་པ་མེད་པས་བང་ཐལདུ་ ཞུགས་སོཿ དེའེ་ 
ས་ས་རང་རང་གི ཤེས་པ་དིག་པའི་ངོ་བ་མ་བཅོས་པའི་དུསནྭ༔ དངོས་པོ་དང་ཁ་དོག་དང་༔ དབིབས་ཅིར་ཡང་མྲ་གུབ་པར་སོང་སངངེ་ཡོད་པ་དེ་ཡིན་ 

རྡོས་བཅས་ཤྭ་ཁག་གི་ལུས་ཀྱིས་བཏུམསཀུད་༔ དཔོ དྱ་བེདྱ་ཀཱ་ཤེས་རབ་རོན་པོ་ཟད་ཐལ་ལེ་ཡོད་པ་འདི་ཡིན་ནོ༔ དམགས་པ་དང་ཏངངད་འཇཾནྲརམ་་ ྦ 








ཤུགས་པའི་གནས་ཚུལ་ 


ང་ 


།།པརདག་པ་བསོམས་པསཿ གདདུང་བ་འགྱུབ་པ་སྟེཿ དངོད་བེདྱི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་ཡིནནོཿ དེ་ཡང་སོང་པར་འདོདན་བེམ་པོ་ཡང་ཏོང་པརཊྱྱུར་དོ༔། . 

















359 [ །༄ རྡ --~ `གྲུབཔར་འགོད་ན་ཡེ་ད ལྷོའ ྡནདྲཱ་ུབ་པརགུརརོ་ རྡོ༔ དེའི རོ་ལོའ གུབ་པའི་ལེ་ ངོ ཟོ 

༡ོན་ཏནནོ་ དེ་ལ་དྱ ཧོད་བཱེདྱ་ཏི་ཤེུས་དབྲ་ལེ ཅེས་ཇི་ལྟར་བསམ་པ་འཐྲུབ་པ ཞེས་གསུངས་སོ ཊེ རྫོག ལ་ས ་པོ་ བི་ཡ་ཤེས བཞུག པེ 
ལས་ ནསྤ་ཚུལ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སེ་དང་པོའོ༔ དེ་ནས གས་བའི་དག་ ས་འགྲགདཆེས་གསསོཿ ་ ཇི་འཆད་ཆེ 
དུ་གསོལ ¦; བཀའ་སལ་པྲ༔ གསང་བའི་བདག་པེ་ཉེ 


1 ཤེས་ཀྱི་སུ་དེ་ལ་རྲ་བཞུགས་པ་ལ་ས༔ ངོས་བཟུང་བའི་ཐབས་བསྟན 
༩ རང་གི སྟིང་གི ཁྱིལ: ་ཱ 


དུ་བ། ཿ །པཉོན་ཅིགཆུ 
ན་ཡེ་ཤེསྭ་ཀི་དྲ་ཅེལ་ཁཁོར་བཞུགས་པའི་རུགས་ནིཿ ཕྱཾནངགྱི་ེགིས་མང སྙིབས་ པའི་དུསན་རིག་པའི་ང་བྲོམ་འ མཛའ ` ¦ 
ཡོདཿ ར རང་གིརིགཔ་ལ་སྩེ་ཤི་མེད་པས་ གུས་གསུམ་མཉམ་བཀདདུསལ་ལེརསོཿ ཡེ་ཤེས་ཀི་ ཡེ - 


ངེ ་ལ་མདུན་རྒྱབ་མེདཔས་ཟང་ཐལ་ ་ལེ་ཡོདདྩོཿ ཡེ ཡེ་ 










360 ཤས་ས་དང་མདདས་ཁྱ་ཕནདམེདཔསྭཕུལ་དང་ཞེས་པ གཉོཁ་མོདུགས མའེནཔ་ལྭ་ཕོགས་རིས་མེད་པས་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཞིད་དུ་ མཁན 
_ །ཟླ། སངས་་ཆས་ཆོས་ཀྱི་གུ་ལ་གསལ་འབྲིབ་མེད་པས་ ཀགསམེགགཟེག་སོཿ དེ་ལྭབའི་སངས ་མས་ཆོསཀྱ་གུདེ་ཧེད་པརང་གྲི་ལུས་ལ་བྟ་ནས་ ཊད་དོ 
བ ི་བྲུ་དབྲིལའ ན་བཤུགས་ས༔ ཉཡས ་ ལནྭ་བསན་ཤྭ་ཁག་གྲ་པུསྲ་ཀླ་བཅུམས་ཀ ་ཀད་མྣ་བུབ་པར་ང རང་གི་མིག་གི་དྱ་ཀིལན་པར་མ་འགགས་ 
ཤས་ གསལ་བ་དེ་ཀ་ ཡེ་ཤེས་ཐང་ཐལསི ཀེ་ཱ།ཡིན་ནོ་ ཅཱ དྲེ་མཐོང་བཙམ་གྱེས་ཆོག་པ་ཡིན་ནོ༔ དེ་མཐོང་བཙམ་གྱིས་ལསལ་བཟདངན་མེདཔར་ དྭ 











ལྟ 


ཧིན་དུ པལ ཁྱད་ མད་པར་མཿ ཐོང་ཏཱ བཱ ཡག་ལ་ག ལྭ་པོ། སལ ་འགིབ ཨེ ད་པའམ ཐོང་ཌ ཉམས་ ༢ན་གནད་དུ་ང དེ་ནས རྒྱུན་དུ་བཙྩོནཔསཿ མིག གིསསངས་ 


འདལ རྣ་བས་འཁོར་བདས་ཀྱི་སྦྲ་ཐམས་ཅད་ཐོས་སེ༔ སྣས་དྲི་མའགགས་པར ཆོརརོ༔ .  ལྕེས་རོ་ཐམས་ཅད་མྱངངོན། ལུསཀེས་བདེབམ 





བྲ གི་གོ ད་དུ་འདུག་ རོ ཆལེ་གས་ ཆོ གསོ གོ དང་ཞས་པའ ། 
པུ གར་འ དུ རཔ | ་ ནས ན་ཡཿ ས་འ གདིབ ཅོིང་ཿ དག འི 





_ 363 ༡ཤཾ་ ༄༅ 





| མས སངསྦྱ་ཆས་ཐམསཅད་འི མ་ཙ 
[ ཇྲིང་བུར་ ཟླ་དགུ་ང་དང་བཅུར་བཞུགས་ཏེ དེནས་བལམས་ཏི་སེམས་ཅནཙ་ ཏེ་མས་ཅནདདམཛད་ ངཱ ེསྟརསངསརྱསཀི་ུལཔ་བྱད་ ཡིནནོ ཞེས་གསུ་ 










ལ་པའི་སྒ་ཡིན་ནྩོ༔ དེ་ལང་སྤལ་པ་འགྱེད་པར་ནུས་ཏེ༔ ཡབའང་གི་རིག་པ་ངོ་ཤེས་པ་དང་ཅ ཕ། ཉ་ལ ས་སོར་བ་མཛོད་[ 
པས་ས རིར ཡཤིེ་ོོ་པོ།་ ཅོོ ཀས་མ མེ 
ས་གཉིས སོས་པས༔ ལས་དག་པའི་གང་ཟག་འད ཞད་བད་པའི་དས་སཿ ཡྱཀྱི་མིག ས་ཐིཿ་ སྒལ་ཚིགས་ཀྱི་རྟ་ལ་བརྒྱ་ད༔ དེའི་རཱ་ི་ 

ལམ་དྲུ་བནྟ༔ པྨདའེ་ཆིང་བུར་ཕེབས་པས༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལས་བད་བས་གངནས་ངག་གི་སྣ་བརྒྱུན་ཆད༣་  ་ 
ཐུ ེ་ ད་བཆེནཔྱོབ་བ་དེ་ལྟར་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པ་ ཡིནནོ ; ཡཱརྦ་ཧིཟ་མ་ཊ 










རོས་ 









ལ་འོང བོ ངོ ` 





རྫེ ཀྱིང ཐར ངི གས་པ་ལུགསནཿ 
་གི་སཱིང་གི་དཀི གསུང་བ བདག་པོ 


དོད ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས་འདི་ ༼ 


ནཿ དེའི་བཞུགསབོལ་བསཔའ་བསུནདུ་གསོལ༔ ཞེ ཞ་ 


ས་ཕོན་ཡོད་དྩོ༽ ས་སྐྱ་ཧས་ཆོད་ 


གསྣངབ།དྲྭཱ་ ཤེས་ཟང་ཐལངུ་ལོད་པཿ ར རང་ པགིམིག་ཤྐི གི་ནང་ འམ ཉུཾས་ཀ སངསྤྱ་ཧས། ་པའིི་སུ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ 
་བཞུགས་སྭོ དྱ་སན་གཞུགས་སོ། སེས རང་གི་( ལུས་ལ་སངས ྱས་ཀི་ཕོ་བང་ ལི་དང་ཆིག་ལྟུང་ཡོ། ད་དོཿ གྲོངཁྱེར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དདེ་ 
ཟྭ བརས་ནས་བོད་དི རུ་ཐས་ཅད་འོངས་ཕྱདརོགས་པའ སུ་ཡིན སྔ སྤལ་པའི་ ཧུ་ནི་ཕི་གཅུག་བདེ་བཆེན་པའྱིར་ལ་ལའི་ད 


བང་པོ་བརྒྱ་གྱིན་གནས་སོཿ | 








365 | 





་སངསྤྱ་ར་བའི་དུས་ལ་བབ་པ་ནཿ དཀའ་སྤྱད་ལ་མི་ལྟེས་ཏེ༔ རད་སྣང་ཕོ་ཤེས་པཝམྱ་གིས་སདསྤྱ་ཧའྩོ། གཅིག་འགགས་པས་བཟློགཚུལ་བཞིའི 
སྭཔ་དང་༔ བ ཅིག་བཆང་བས་གརྦ་ཚུལ་ཝའི་གེནསས དྭསྤ་ཆུསཔ རྔཿགཅིག་པ་གདགངས་གེངས་ལཛ་ག་སསགསོ དི 
'འདས་པ་ཞེསྱ་བའོཿ སང་སྦྱ་ཆསྱ་ཏི་དགོངས་པ་པོ་ཤེས་པས་བསློག་ཚུལ་བཞིའི་སྒོ་ནས་སང་སྐྱ་ཧ་བ་ཡིན་ཏེ༔ སངས་ྱ་ཆས་ཀྱི་སྐུ་ངོ་ཞེས་ 
་སྣངབ་ས་རྡོ་རི་བྲག་རུ་སྣང་བ་འདི་འགག་པ༔ དེ་ལ་གཅིག་འགག་པ་ཞེསྱ་བའོཿ ཡུལ་གྱི་མཐང་སྣང་ཐམས་ཅད་སུངང རྱསཀྱི་ 











་དག་འརླཟོག་པ་ཡིནཿ ྦ འཁོར་བའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཤ་ཁྲག་གི་ཡུས་འདི་རྣམས་ཡེ་ཤེསཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བཟློག་པ་ཡིན༔ ཕུལ། 
ཅན་ཡིདཉོན་མངས་པ་ཅན་ཉོག་པ་དངབཅས་པ་འདིནི་རིག་པའི་ལེ་ཤེས་རྟོག་མེདདུ་བླ་ཟོག་པ་ཡིནཿ ཡུས་གདོས་པ་དང་བཅས་པ་འདི་འོདཀི་ལུས་སུ་བཟློག། 
















༥༡ $ པ་ཡིན ད དེ་ལ་སངསྤྱ་ཆསྦ་ཙི་དགོངས་པ་ཞེསྱ་བའོཿ ཅེ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འ དབ རོ ཐེ ཡད སྲ འཆོས 
ཡིན་ནོ ངའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་དུ་བསྟནན་སྣང་བ་ཐམ ས་ཞིབ ཅི་ཡང་མ། ན་པའི་ཐོ་།པཔ་ཉིདདུ་འདོག་སུང དདྱཿ སྒལ མམ་ལལྔ . 
ང་དཔེ་བྱད་ལཱན་པར་ཡོད་དྲོ ཞེས་གསུངས་སོཿ ཛོག ས་པ་ཆན་པ་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་གནས་པའྱི་ཆུད་ལསཿ _འཁོར་བ་ཡེ་ཤེས་ས་བླམོག་པའི་ 
ལ་བསྟན་པའི་ལེའ་སྭེ་ཝ་པའྟོ༽ དེནས་ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུསསོཿ མྱེཿ ཆུལ་བ་དྡོ་ཚེ་འཆང་ཆེན་པཅ འཁར་བ། 


ཡེ་ཤེས་སུ་བཟོག་པའི་དོནྱ་ཧུས་པར་བཤད་དུ་གསོལཿ ཞེས་ཞུས་སོཿ བཀའ་སྔལ་པཿ གསང་བའི་བདག་པ་ཉོན་ཅིགཿ འཁར་བའི་སེམས་་ ་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ ་་རང་སྣང་གི་ས་རང་བཅིངས་ནས་སངས་རྒྱ་བའི་དུས་མེད་དོཿ སྲུལ་པའི་སྐུ་རྣམས་ཀྱིས་དྲང་བའི་དོན་དང་༔ ལྡེམ་དགོངས་དང་ཅ , 
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ན་བསམ་གེས་མྲི་ཐབ་པཱར་བསྟནཀང་ཿ སུག་བ་སྭལྭ་གི་གནས་ནས་བདེ་འགྲོ་མཐོ་རིས་སྲུ་སྩེ་བའི་ཐབས་ཡིན་ནོཿ སངསྦྱར་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་།། 
དེ་ཅེའི་ཁྱད་པར་ཡན་ཊ ནཿ དང་ད ནྱ་གི་ཆེས་ཊ འ བསིགནསནས། གདའ་ས་ གས་ ལིམ་དགངས་ཀྱ་ཆས་ནི སངསྦག་བི་ཀན་ུ་ ། 
་བ་དྭསའདྲེན་པ་ཡིནཿ དསུ་དན་ཆོས་དྡིམ་བཅོས་པའི་ཤེས་ྲ་ཡིནུ་ཅེམ་ལོགུ་པ་ག ཞིའི་ཐོག་ཏུ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ཡིན་ཀྱང་ཿ ] 
།མང་ངྩོཿ ངའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་དུ་བ་སྙན་ན༔ གང་ཟག་བཅོན་འགུས་ཅན་ལསམ་པོར་བར་སངས་རའོཿ དབང་པོདང་་༥་ 

།བརྩོན་འགྲུས་འབྲིང་དུ་གྱུར་° ཊའཆི་ཁར་སང་སྤྱ་ཆའོཿ ཐྲ་མ་ཡང་བར་དོའི་སྣང་བ་དང་པོ་ལ་སངས་རྒྱའོཿ ངའི་ཆོས་འདི་དང་འཕྲདན་སངས་མྱི་རྩམི་། 
ད་དོ དེ་ཡང་ཕལ་ཆེར་བ་མརིག་བལ་མ་ཐག༔ དྭ་ལྟའིམ་དག་པའི་སྣངབ་ཞེས་ས་དར་བག་སོགས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་སེམས་གཟུང་འཛིན་སྣ་ཚོགས་༽ | 























རར ཁ་རོ ྦ 
།”ཧ་གེརའགྲོ༔ དེཿ ལྱོག་ལོའོདི་དངྲོལ་པོ་འྣའོ། དོལ ྦ 
༧ གེང དེ་དག་བ 
ངབ་ཞེསྱབང དང་ཤེསཔ ཐཱལ་སྣང་འགགས་པ་ཞེས་བཿ དེནས་སྣང་བ་ཿ 
ངི སླུགལ་སབ་འགག་སལ་ཞེས་གྱཿ དནས་ལུང་བ་ཐམ ཁོ་མ 
རིག་པ་ལས་ཤར་བ་ཡིནཿ ་རང་གི་རི །དང་ཐིག་ཁེར་ཤིག་ 
ནཿ ་རང་གི་རིག་པ་ངོ་ཤེས་པསཿ ་ 


@ཌ དེ 
དྭ་ལ་གཅག་འཆར་ ཞེས་འ 
འཆར་བ་ཞེས་བལྡོ༔ རུང་བ 
, ` དཱ ར་བ་ཡེན་ འཁོ 
ར་བ་འདི་ལ་བ སྐ 
ྲ་ྲ། 












° དུ་ཡོད་པ་འདི་མ་རིག་པ ུ 

¿༣ སུ་ཡོད་པ་འདི་མ་རིག་པའི་ཆོ་འཕུལ་ཡི 

གྱསཔ་ཡནནཿ ཡདྷནེག་པ་དང་བ ས་འདི འདེ་སངས་མ་ཐག་རང་གིརིཿ 

| ི་ འདི་རེག་པ་རྟོག་པ་མེད ང་གི་རིག་པ་མ་བྩོ་པར་སལ་ 
གཱ་པ་མེད་པར་ཤར་བ་ཡི་ ཡའ ཨཔའ་སལ་ལེ་ནམསཁའ་ 

པར་ཤར་བ་ཡིན་པས་ཕས་ཤ་ཁ ཚའ འ་དངས་པ་ལ་ཉིམའིའོད་ཟེརབཞི་ 

།ཡུས་ཤ་ཁག་དང་བཅསཔ་འདི་འོད་ལ་ཡེ འིའོདཟེར་བཞིན་ཡེ་ཤེསྦྱ་རས་ཏ་སངས 

བཅས་པ་འདིཆོད་ལ་ལཤེསིསངབར་འགུརའཕོབཡྲ 

༥༣༥ ངར ཡིན 


།ལུས་ཡེ་ཤེསྱཀི་སྐུར་ 
ྲ ༢༩ བདསངས་ང་ „1 
„ ༄༧ ་ (ཅྱབ་ཡནནཿ་ ཤ་་ ་ ; 
- ནནོཿ ཡི་དཤེས་རབྱ་ཀི་རང་བཞི ན་དུ་སངསྦ་ཧའོ༔ 
༨ ;\༽ ༨སྦ་ཧུའོ༔ ཆོས་ར 
མས་ཅད་ཐ་སད་ལས་འདས་ཏེ་འགག་ པ་མེད་པའི 
མེད་པའི་གསུང་དུ་་། 





༤༧༨༦༧-༢༠༠༠༩༥༤- 
༡༤༣. 









ཐུབ ཀཱ ང་བ་བེམ་པོ་ལས་འདས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་རང་གདངས་སུ་སངསྦྱརའོཿ ཚིག་ཐམས་ཅད་ཐ་སྐད་ལས་འདས་ཏེ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་སངས་་ ། 
ས་གྲསུངས་ས་ ཛོབ ས་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་གན སུ་པའྱི་རུད་ལས། འཁརབ་ཡེ་ཤེས་སུ་བཟློག་པའི་ཚུལྱ་ནུས་པར་ཕྱེ་བའི་ལེའུ་སྟིདྲག་'[ 
ཀླེ བླ བུྱ་སུལ་པཿ གསང་བའི་བདག་པ་ཉོན་ཅིག༔ སངསྤྱ་ཆསྱ་ཏི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལུན་སིསྦྲ་གབ་པའི་ཕྲོ་བང་དུ་ཡད་དྭ 
དེ་ཤེསྱཀི་སུར་ཡོད་དོཿ -.ཐུགས་ཐམས་ཅད་ིག་པ་མེདཔར་ཡདད མཛད་པ་ཐམས་ཅད་འབད་ཚོལ་དང་བལ་བར་ཡོད་དོཿ སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གཟུང་ 
རའ བའ་ང་ ཤེས་རབའགག་་པ་མེདཔའི་སིང་ལཅན་ང་གནས་བ། བ་ཐམས་ཅདྲ་ཐུགས་ཆཇྗེ་དཱན་མི་འཆད་པའི་ངང་ 
།དངྲ་བལ་བར་ཡོད་དོཿ གསུང་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབའགུག་ ་པ་མདཔའི་སིང་བཅན་དུགནས་སོཿ ཤེས་རབ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཇྗེནན་ལི་འཆད་པའིངང་། 






བ་ བྲལ་ང ད 


371 7 ༄༅༔ ར་འཆར་རོ ཐུགས་ ཇྗེ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེསཀི་ ཧོོངོ་ཅནདགནའ། སྭ ན་པ ས་པས་ཆོག་ག དེ་ལ་བསོམ་དུ་མེད་དྲ༔ འདི་ལས་ཅན་་གི་་་ 
གཡུས ངི གང་ཞིག སྐལ་པ་མེད་པ་དང་ འཕྲད་པར་མི་རུང་ཅ བཀའ་འདི་དྡོཇེ་ཌེ ཁཾ ག ང་མསྦྱ་བརྱ་ཙིས་ཤིག དོན་དེ་ལས་བསྟན་དུ་མེད་དྲོ། ཞེས་ 
དསཔ་ཆེན་ད།ས ཤིས་རང་་གནས་པའྱི་ནདལ་སཿ ངོ་བོ་གནས་ཆུལ་ གཏུད ཅས་ཏེབ།། སཱནཔའི་ལྕེའུ་དེ་བདུན་པའཿ 
3 སྔམ་ཡཿ རྒྱས་ཅྭཿ ཧྱང་ཟང་བང་ལ་བྲ གཏརམ དབས་ས པའི་དྭུ 
ལ་ར འིན རཀ སན་མ རརས་ མདག ཡུར 'འཛོམཔའི་ ྲག་ 
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༠༠༩༩༡༡-༧༧༢༠༡༠༥. ༩༢༩༡༦༡༩༠མ༠༡༥པལག་མ༡༡༡༡/༠པ།༡ ༩༩༧༠རསཟམས༩༦གངབ་ལཁའའརལསཙསས༦༥ ༡༧༧ ཕབ 


༦༧༧ 





ཏམ༡༠༠ཉ༦ཉ༡༡༥༨༡༣་ཉམ་སཛམས་སཏན་ཤསགཟུཝཿབས།༡༩༨ 


( ༠:།༦ནམ་༥མ།ལམསཔམམ་པསཌས༢༩༠༥༢༡༡༧༩༥༩རམཔ། 





¦ ོ . ༥ ཀྲང གྲའ་མེད་ཿ 7 ༥ ངར སར ༩ འ་ ༥ ༽  ༽ 22 འ་འ ༢ ༩ ༽ པའ ¦ པཿ ` ། 
༔ ཡངགསངྱ་བནམེདཔ་ཛོགས་བཆེནཔ་ལས་ཡེ་ཤེསཆེནཔོབསྟན་པའི་ཆུད་ཅིམ་བཟུགས་སཿ ཆ པསས་ 





བསོགཏས་ཆམས་གསསསསསཔོདསསསསམ༡༧།པཔཌ༧༦༩༧༩༤ 







[༠ རོར དྭོདཿོ ཛཱོ་ནམོ་དཱསནཏྱཱོ་མོཿ བོད་ཀ སོཤོསྔོདཔོ་བན་པའྱོ་རཅ་ །། ི། ་ 
ཤྱ་བཅུ སིའི ར་ བོ ནཾ ཡྱད་རྔོ ཅོ ཅེས 
ཛིགད ཀྱི་འ ལཁོར་ མར་པོ་ད ༨ཐབས་གཅིག་ཏུབཞུག དེའི་ཚེ་རྡོ་རེ ད་ག ས་སང ༨ གཟིགས་དབངཕུག་གས་ཞུས་ ། 
བཿ ཅེ  དེ་ལེམས་དཔའགཙོ་བའྐིལ་ ཙའི ཡེཤེ ེལ་སྣཐུགས་ལྱ་ལགའཚཔ་ལཿ ཐུགས་ཀྱི་ཧི གས་ག ཐུགས་ ཿ ྦ 


5 ༡༦ན༠༩༡༢༢༡༥༡༤༣༦-༨ སུའི བབ་ སས ཁུ ླེ ཏཱ སྲ མའ ཕེ .ུ སྲ 
མབས པཆལཔཉསས་ཤམ་།ཁམངཔ་ཉསམམ།མཡམམཏམ་ཡསཏས་པ་ཏ ༦༩༨ ཛམ་ཤཏང་གཏག་སོ་གོས་ོགོས་སམ་ཐ༤༧༠༩༥མ་མངཔ།མས༠༡གམཉཔ ཤམ 


༠༩ ཡའ ང་སོ བ་བ ས་ས་ས ཀལ སམས་བ ༨༩༩༩༧༢གསཉམན་ཕནསསལདམམམཤ་། ང་ང པས་ས མནམས པྱོས  དམགཞུམརཁམང༦༥༩༢༩༨༡༦ས༥ེ་ལས༩༩༡༦༥༦༣༦༩༢༩༣༠༠ནམཉར༧མམཤསནམཤཉམཏུས་་སཧ ༧༠༩༦ འལ འོངས་སོ ༩༨ ༡༩༡༦ འརྦ ཆའ ༨༠༡ཌ༢༦༧མ༣དསལྒ ཏལ 
 ༡༡ལས་ལམམ།སལས།ཚམ་སས་༡༡༦༡༠༣པཔནལ༦༡༦ལག༡ གག རས་པ ངོ བུབ པུཊུངབྱ་བཤབ་ཐསཔད་་ ཁབའྡཝུ་ུ་་དྱད་ སས རོ “¥ དུང ོ རླུ ལམས ཕལ ༢༠༠༧ 


བམས སྐལ། ༢༡༩ ཀུ་གསོགས༠།སག་ ཤམས 








སསམ མམཉཔསཔ༦༦༡༧་ལལམ།མསམས་མཞོསསས།པལསོ༦༡༡༦ ༡༦༡ ལོསྐསཞས་སེམསོཔ།མྐམམ།༦༡༦༡༦མགསས་༢༠༡༡༠༡༡༡༣༡༦༣༡༥ཀས༦ 
ཤ @ ཟེ ལསྐསས་ལ་ 


[༡ ༥༠༠༧།༢༢༢༣༡པསམ༠༠༦༡༡༠༣༡༦༢༢༩༢༠༧༣༡༥༦༢ཉམན༣༥༠༥༧༧མ༢༩༢༡༨༣ཉ༣ནཿམམས༣༠༡༩༣༠༠༧༩༡༦༣༠༢༡༡༦༦ 





377 „ ༄༅8 `ེས་དངངག་དང་ཡེདདངགསུམཿ རདྲལུགས་ ལེ སང ཞག་པ་ཡིས༔ སྡེམས དྣ་རམ་ཏགཝ་འགསྱཀྱི་ ལས་བས་ཅདཚ 
ཁྱང རིག་པ་རངསར་ལྷནནེར་གནས༔ དེལ་ཞིགནས་ཆེནཔ་ཟར དེ་ གྲུས་པསྔ་ གྲབ ང་སི ཱ རིག ཐིཿ 
བཿ དེལལ ངགསཟེརཿ ཞི་གནས་ལག་མཐོང་ནམཔ་གཉིས༔ ` དུཅིག་དྲན་ ཉི དྱརདསོགརྦའི་ལ་ལེངག སྭཿ ༤ བ་ཡེད། 
ཚེ་པ་བིརྫ་ ” དསུལྱ་བས་ནཏམས་སྣང་ཡིནཿ ཡུལ་མེད་བསན་ པ་ཡི ཡིན༔ དེ དབྱིར་མེད ¡ མེ དཿ དྲིལ་ལེར་འདུགན་རྟོགས་པ་ཡི ཕྲ རི ྦ 
(5 པའ ་བ་ཡིནང༔ དུས་གསུམ་སངསྐྱ་ཧས་དགོངས་པ་ལིཏཿ དངུང དང དིར །མིན༔ ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་དྲཔདཔ་དན༔ གནས་ལུགས་གཞི་ཐག་ཕེབས་ 
' པ་ཡིནཿ ཞེས་གསུངས་སོཿ ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོ་བསྟན་པའྱི་ཆུད་ལསཿ སནས་ལུགས་གཞི་པོག་ཏུ་དབང པའི་ལེའུ་སྭེ་དང་པོའྔ༔ གེམས་དཔའཆེན་པོ་ ཛ. 









རའ རབས གདགས ཉནསགསུམ་འཆརཿ རྣམ ཉོག་བལ་བའེ་ཤེས་པལ༔ཿ སི་རྟོག་པཞེས བརྔོདཔ་རྱ་བྲ 
བྲལ་བ་གསུ ཅི དེ་དུས་བཟངའ དོད་ཏོག་ ་པབྲལ རྣམ་ཏོ་ ༼ ་ཟྭ་དགསྦྱ་ཅན་ཆད་པས༔ ངན་པར་འཛིནཔའི་་ ། 
ཆི ག་པ སི་ ག་ཡང སས་བ དང་བྲལ༔ རྟོག་མེད་རང་ ནས་རིག་པའེ་གདེང༔ མཁགགས་ཡེ་ ར་རེ་འདུག པནི༔ ྦ 
ེ་ཤེསྣ་ད་ གསལཿ གྲོ་བུརམ་ཡིན་ག དནསགསལྦ་ སུསྱ་༡ངམྱ་བས་རང་བཞེན གསལཿ དེ་ 
བྲ་ནམ་པ་བཞིཿ་ ཆི འགལྱ་འནམེདཔས་སྣངབ་བདྱེས ཟུག་རུ་ དུམེདཔས་མཆན་མེདབདྲེ། གཉིས་འཛིནམེད་པས་ཟུངའདུག་བདྲེ ཡིདཔད། 
རྭད་བུངབདྱེ་ དྭལ་བུ་ཡི་ཉམས བ་ཡི་ཉམས་ཕྱེས་པསཿ མ་ཆགས་པ་ཡ་དཔེ་གསུམ་དགསཿ དེབའི་ཉམས་པ་མཆགས་བྱ སྩོན་པ་ལྟ་བུའི་སྱོདཔ་བྱ གསལ་ 











༈ ༄༅༔ ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་གནསསུགོལ༔ འཇུཤ་སྐགསལ་བའིའི པ་འདྱི༔ ཡོདཔ་མ་ཡི མེད་མིན་སྣམ༔ཱ་ཡོདཡིནམེད་མིན་གནས་སུ་གོལཿ ཅི་ཡི་ 
ཐ༠༔ཿ ད་བོརཿ རོ་མ་གུབ་་ཉྟ༔ མ་ཤིན ཡིནནོ ་ ཡི་ས་བརྟཾག རྟུག བཞག་པ ཅ་ རོ སིག ཅི བཱི 
ཡིས་བརྟགས་པས་ཡིད་ངོལཿ སམས་ཀསྦྱ་མངབའི་དི་མ་ ཧནཐས་འགེག་པའི་སམས་འཇུག་ནི༔ ཚོགས་དུག་ཡུལལ་འཕྲ པོ་བའགོག་ ྒ 
རླུང་སེམསྱ་བཆད་པ་ལ༔ ཇི་སིད་མཉུས་པ་པའཇོག་པནྲི༔ ལམ ་ ཡིན༔ གཤིསཀིས་གཞོལ་ཕགས་དེ་ངསོངཔ བརྟག་མིན་ཞེར་ྱིས 
འགོག་པའོ ཉན་ཐོས་འག །པའིཏིང་འཛིན་དང་ང འཁོརའདས་གཏི ག་མའི་གཞི༔ ལུངམ་བསྟན་ལཁྱད་པར་མེད༔ གཟུགསམེད་ཁམསྭཀི་སྟཾ * 
འཇུག་བཞི༔ ཏིང་ངེའཛིན ་གཡལསའོ༔ བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཏེངངེ་འཛིནཿ དོན་དང་ཐུནཅངྱར་ བདག འཇིག་ཏེནཏིཔལཛིནནམས་ཉི་མཆོག༔ | 















ཁི རོསོསོལ་ཡིས་ ཆེ དེ་ནི་ད གེགས་སེལ ལགོལ་སྐུབསས་ཅད་ཆོད༔ ོལ་མཚོདཔས་སོ 


སེ ཕི ཨས འིད བདབགསལ་བལྟིག པུ ཡོ ༽ ཧོན 


ལི 
གཅིག་པ་ནམབ་གྲསམ། སྭ་སོམ་ཆུན་མདཿ སོནམདམ་ 
བྲུམ་ལོང་འཆད དྲེདསྤྱརུའྲབ སཾྟཏེདྷདཱས༔ ྦ 
།ལྟར་ཡུནྟ་རིང་བ མསཔ་ལིས༔ རངགིས་ 
དབ་རག་པ་ད སྣངཔ་གསུམཿ | དམིགས་པའི་ཕུལ་ 









6 ༄༅ཿེ དེ གས༔ཿ དེ་དུས་འཁར་བ་རང་ ད་ནེ རི རགྭཏ་དགའ་བའིས། ནཿ རན མབཞབ་ །བསྒྱ་ཧས།ིཿ རར § རཇེབ།ཐོབ་ - 
༡༠༡ _ མ་ལབུར་འཆར༔ རླུགས གྱ།འབོར་བ་རངྒདདདྱ་ གཉིས་སྣང་གཉི (ནོ མཉུམ། ཀག་སདས་ཚག། དང་མཉམ སྣངས 
«¿| གཅོགྭ་ཏུ་འདྲས་ པ་ཡིན སྟང་པྱ་རུ་དང་འབྲས་བུ་པཤར༔ རྟེན་འཕྲེལ་མངནདུ་འགྱུར་བ་ཡིན༔ མཉམ པར་བཞག་པའི་དུས་ཉིད་ན༔ ཆོས་ཀུན་ཡུལ། 
ཤ མེདརིག་པརགསལ༔ཿ ཇེས་ཐབ་པུལ་ཡུང་བགུ་ཙྲམ།ཿ དེནི་ནལ་འྱོར་་ མལསམ་ཡིནཿ དེ་ལྕྱ་ཧནདུབྲསི་དཔ་ཡིས འཁརའདས་ཐམས་། 
¿ ཅད་སྩེ་འགག་མེད༔ གཿ །ར་མ་འདྲེས་ ངས་སུ་ཛོགསྤ་ ལ་མེད་རངགསལཡངོན་དུ་གུན༔ ཤིསྱ་བའི་ཐེབ་པ་གཏན་ནས་ཟདཿ ཡེ་ཤེས་ཤང་ 

པའིས ཅིག་མ༔ མཐརན་ཡྱིན་འབྲས་བུའི་ལམ་ཡིན་ཏེ༔ སངསྦངས་ས་ལྱ་ཕིན་པའོཿ ཞེས་གྲསུངས་སྭོ་ ཡེ་ཤེས་ཆེན་ང བསྙྟན་པའྱིརྒྱདལས༔ ྦ 

















ཙོ ལ་སལ་བཟོདཚུལྱསི་ལྱེའ་ཧེ་གྲུམ་པའྡོའོ དོནས་སྟོན་པ་ནྡོར་སེམས་དཔའ་ལཿ སྨན་རས་གཟིགས་དབད་ཕུག་གིསྤ་འུས་བ ཧིཿ ༈ 
ཡོགས བའི་སྭཱཿ གང་ཟག་བློ་དང་ལྡན་པ་ཡི ་ཡིསཿ ག་ལམ་དམཐན ན་ར ཊཾ རི་བ རི་ག གེགས་སེལ་སྱོད་། དྷ 
གཡུ༔ རྡོ་ཇེ་སེམ་ དབསབ་ཀར་རུལ་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐུགཔ ཧིང་ཕོའི་དོན་ཆོལ་ནྲ༔ སད པ་མཐའ་ ; ཿ 
ྭ བཟད་ཡང་ འཚ དཔུ མབབན་གོལ་སར་ཚུང་ཿ ་པུདངྱིྱ་ར་ཀང༔ གྱས འགྲོཿ དྱེ་རྒྱཧཱ་"། 
* རྨ་ལམ་འཁྲུལ་པགརམོད9ང་༣ ཏོགསིད་ཡདདག་ལམ དུ་བཏད༔ བྱན ཀེང - 












4 4 ཡི་དཏྱིལ་འཁེརབ་སེམཿ ས་དག་ལ ཐི 


„ ལྟར་གྩོང་བའི་རྣ རྣལ་འབྱངདེང་ སྩེདཔ་ཐེག་པ་སྩི་ད ངམྲབུནཿ འགྲོ་བ་ཡང་དག་ལམ་དུ་འགྲོ༔ རྣལ རྣལ འྱོརརངསོ་ ཟིན བིན་པ་ཡིན༔ 


༦ ྦ མི་གིས དང ནང ཅུབ་ཡན་ལག་བདུན་པ ཊྱེ་གཏོ 
; ༡ ༦ སེམས་བྱུ་སེདད འ་འ དཔད གོ 


ཏད 
དཿ 





ཆུ་ཡིནང་གྱི་ཟུ་བ་བཞིན༔ + 


བཅག་ྱི་བཿ ཐགུསྦའིསེངཕོས་ཝེག་པ་བཤུགསཿ རྙ 
གཿ ཇེས་སུ་དགེ་བའི་ཅ་བ་ 'བསྟོཿ དེ 


།ལྟརལམ་དུ་ཚུད་པ་དང་༔ ཉམས་་། 


༩ ལ་བགསའདོན་དགོས་པའྱི་ཕིརྦ ནཱལ་འྱར་གསང སསདཔྱ་ལྷ། དེཉིད་ལམ་དུཚུད་པ་དང༔ སྩེ་འཆི་ལམ་དུ་བསངབརྱ་བྲ༔ དེ་ཉེད་ལམདུ པ་དང 
བརདོའིའཁུལ་ སྣང་སྩང་བར་བྱ༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ འགསརནཔཀྟས་བ་ས་ས་ རས ་ ཅོ ཿ 


ྣ 
་ 








ཡཿ ཙད འི་ས མོས་དཔའུ་བུནརས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་གིས་ཞུས་བཅ ཉེ ལོངས་སྭོད་ སྙོདརྫོགས་པའི་སྐུ༔ ལམདུ་ 
བའཛནཉསས་གགེས་སེའ་གུ ནངོ་སེམས་དམུག་བཀའྱ་ལཔཔཿ ཉེནཅིགསེ་མསདཔའ་ཐུག་སྔ་ར་ཅནཿ ལམ་མུ་ུས་པའི་ 
ཁྱི་བར་ཆདགྱུ་ཡོད་དྲེ དང་པོ་ཏི་ངེ་འཛིནྱསི་གེགས༔ ྱིད་དད་འ བདུང་ནོདཔ་གྲསམཿ་ ཏྱ ཕྱིངབ་རིག་པའི་དྲུངསམརྟེདཿ གསལ་པའི་་། 
གཅན་གས་དང་གྲུཆུག༔ ག་ས་ག་ལ འཐི་བ་པ དདངའདེས་པ་ཡིནཿ གཉིདདངབལ་ལ་གསལ་བརླུབཿ 
བྱས་པ་ཡཿ དྲེ སྒྱ ་ཱ རྣ་བ འ༠༤ར་ས་ དཿ ག་ཡོ་དཔ་འྲཕོ་དངྲ་བནདང་འྱུགཿ གཡོབ་ག ནས་སུམི་སྡོད་པ༔ འཝྲ་པ་གཞད གྱི་དབང་དུ དུའཆོར། | 
རཨུན་དུ ཡིགནས་འབོབའོཅ འགྱབ་གནས་པ་ ཀྱིད ྦ ཡིད་ལམ་ཚང་འ་མ་བདེཿ ཆོརབ སྒོམ་དངའེས་པ་ཡིན ་ཡིནཿ ཚདབ་། 












387 ། ༄༅$ ྱབ་ཊོགཔ་དྡེ ོག་ེདངང་ལྭ་ལོདཧེས་བཞག༔ རང་རིག་རངགསལ་ཕེརྩི ཧྱིས་བཞགཿ ཤེས ས་པ་འཇྲ་རུལ་གཏད་བཱས་ལཿ བཏུང་ 
།༈ ས་པར་ག ཤེས་པ་ ཆགྲདི་ལ་དྲུཿ སོཾངནྱ་བིདནོདའབུང་མེ་སིདུ ཌོ ཧྱིངརྒོད་སྐྱེན་གྱི་རྩ་བ ཡན དེ་ཡི་ གགས སེལ་ནན་ཏན་གྱེ གྱཾ་ས༔ 
ཤྨ ཐངལྟདགཡེང་བམགོར་ན་ གྐེགས་ལས སོོལ་བད་ཐེཌོམསེད་ ལུས་ལ་ནཚྭ་བུང་ཙྭཔ་ནྭ༔ རཾསཱམས་ ཐབས ལ་ནན་ཏྱ་ཧིསྔ༔ སྤེམས་ལྭ་ཏོག་པཞུགས་པནང 
རློག སྒོམཐབས་ལ་ནཧཏན་གྱིསཿ གོབུརྦ་བིབྱ་ཀི་གེགས་བུངན༔ བཤགས་དང་བུས། ཀྱེ་ཚོགྱབྱ༔ ཞེས་གསུངས་སོ „ ཡེ་ཤེས སཆེན་པེ་བསྟན་པའི་རྒྱུ་དལསཿ ] 
„ རྣལ་འབྱོན་ཉམ ཊསྭཀི་གེགས་སེལ་ བསྟནཔའི་ལེའུ་དེ་ཝ་པའོ༔ ྒ དེནས དོརྗེ་སེམས་དཔས་བཀའ་སྒུལ་པ ཉོན་ཅིག ་སེམས་དཔའ་ཐུགསཿ ཁབདག༔ ྒ 
ཡ ཧི འགང་བགམངོད་པར་ཚོགསཉེ་མངསྦྱ་བར་འདོདཔ་ལཿ ཿ གོང་གི་ཉམས དང་ཏིངངེ་ ངེའཛིན་ལ་ཕྱུན་རིཔྙད་སཱངས་ནསཿ ཤེས་རབ མཐར་མ མྱིནཔའི་་ 













དུ 


དར ལ 











་ཱ །པའི་ཡེ་ཤེས་འཆ་ངངོཿ འགྲོ་དོན] 
མཐམས་ཧདཚང་བ་། 
ངེ་འད་།ང་འརེའར་པ་ཆ་ˆ 
ད་ནས་ཕང་་ན་པ་དྲང 





གས མོ་ག འབབ 








ཐེགསྔ། གཉིས་སུམདཔའི་ཡེ་ཤིསའིསྔ 








སོཿ མཾ་ཏོོ་ཡོ་ཤོགཆོཔཁྲཝགསཿ ཞོ་མདཆོས་བཞོསའདོདཝ་ སྲུགསུམརྱ 
སྔ རང་མདངསའོད་བེརྒྱ་ཧནཱ་ི་འཆད གཞནདཧྱརཱའྲབསཆོས་གཉིས་སྟོནཿ སློང་བ པཞེསཿ ཚེས་གུནསྱ་སམ་་ 
ཧཾ འགགས་བ ཕྱ མས་གཉིས་སུམེདཔའགཟིག ཞེ 
` | ཏཱ ཤེ ༥ཿ ན་པ ྔ ཨཱ ཀའ ལསཿ འབྲང ཐབ ཀི བདུནཔའོང དེནསྱ་པདྱརུབ་ད ༈སྔ་མས་ མས་དཔའ་ ན་རས་གྲཟི་ །ཟྦགསྤ་སས་ རེསེམས་དཔའ 
ཛཾ ལཁུསཔཿ རི ྡུ ར་སེམས་དཔའ་ཆེ་ ོ་བ་ད་ཅུ རྒྱུདའ་དེགཏདཐབས་བསྟནདུགསལ:ཿ  རིགས་བདག་ག་ གཙོ་ཕོས་བཀའ་སལ་པ 

ད་ དཔག་གཞི ཊ ཕྱུ 1: 





དམེདཔར་འཆར༔ མཱ 


ཤུར 





ཚོ 


མངོནཔར་ཛོགས་ ཏེསཔསྱཧཱས་འྱགུརྩ་ 


གྲར ནོར་ྱགང་ིགཏོད༔ སངས་རྒས་ཐུགསཀྱེ་བསྟནཔ་འ །འེམཐརཿ འགྲོ་དོནའ 








མཚནདང་དཔེ་ བུད་་ 


ཞེས་གསུངས་སྔོ་ 


འབྱང་བསཚུལ་བཞིན 





391 ༧" ༄༅༔ སུད ཅེས་གསུངས་སོཿ ཡེ་ཤེསཆན་པོ་བྱསནཔའྱིཧུད་ལས༔ གཏདྱ་རཱའི་ལེའུ་སྟེ་བྱརདཔ་ཛོགས་སྔོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
ཤཉཱཧཱཧཱདཱ ཀཿཿཿཕྷཿངཊ།ཿ རུདའདི་ཀནབབང་དོང་བམསདཔའི་ཐུགས་བྱནདནས༔ ཙགུ་ཆེན་རིག་འཛིན་དགུའ་རབ་དྲོརཾ་དང་༔ འཇམ་ 
,¿ དཔལ་བཤེས་གཉྲེན་ཤི་སཧ་དངཿ པདྨ་འབུང་གནསམཁའའགོམཆྩོརལྷཱ་ཕྱིཿ ཐུགས་བྱད་ལབུག་སྟིངགིགཏེར་དུ་ཝས༔ སཱིགས་མའདུས་ནགཏེརའ 
_ [7 དབང་བའེབུ༔ གཏེཾམུག་དགནས་ཡེ་ཤེས་འཆ་བའི་རེགས༔ སྦས་པའི་རལ་འབྱཾརཐེག་ཆེན་གྲངལ་པཿ སྩེ་བ་མཐའམ་གཅིག: ་འཕྲད་པ་པ་ཤོག 
ཨཱཿ ཨེཀ་ཛ་ཊིས་བཀའ་འདྲིསུངས༔ ཞེས་གསུངས་སེ༔ བཱཉཧཏྟཀ་ཧཿ |, དམ་ལ རྒྱ་རྒྱ་རྱངྟ རབྱང་ཐང་བང་ལྷ་བའ ངོ ཧི ་རེས་ 
_ ;ཾ ལྡེམའཕུ་ཅནྱ་གིས་བཏོནཔརོ། །།སངལད་ལཾ།། ། ༼ ༡ ༼ ༼ ༼ྣ༼ གག 













































393 ཁ་བ 


༡༠༡༤༡༠༩ང་མབགསསགསད།༠༩ག༧།༠མམཚཞབན།གམབས་མགན་མཞ༩ཛརམཚམལ་སཔདཔ་འབད་པདགསས་མཏགགས་ཞག་ལ་ཆང་།༢༧༡༡༠༧༡༢༩༠།༤ ༡༢༧༤༤༤༤༡༧༠པམན༢༠གཏཔསསཿམབཉམ་མསཤམ་ནམ་ས༥༠༧༩༥༩༥༧༩༨༡༤༠༤༢༤༦༠ ༡༩༤སགཚགས་མ༨ འའའ ༥འ༠ལཔལསགསཅཉསམང༧མ༠༡༡༠༦ིནཡ་ཤས་ཉ༡༠པ།༡༡༩༠༥༡༨བསསསརམས་ལསར་༠ཉ་མབསི་མ་སེས༩ས༡པ༦༩༦པ༥༧ལས༣༦མམསང་ ༩ཞ°སཉན་མཤ་མམམ།©༡༩༩པ༥མཞ༩ལས་མམ།༡༥༡༡༩༠༧༡སོརསགས།སསོས་ོསེསཆེསམེསཉསསསསསཉསཔསསཔསཉརས་ཞ།ལགསཔཔཔ༧༠༡༨༡༦༢༤༠༨༢༢པས༩༠༤༡༧༡༦༥ཛ༦ན་༥ར༨མཚན་་ 


ོ རལ་རི རྩོ མཿ བདདསདདཿ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་བའི ། 

 ། ༦ རན ཐོ རི་ོ གཅིག་ན ཐོར ད 
| སྣད་བ་ ་མ་འགགས་པ་ གཞལ་ཡས་ཁད༤ བོན པལ་ྡོརེ་སེམས་དཔའ་ལྔ་ རྡུཆེ་རིགསཀྱི་སེ་ ་པ་ བྱེ་བ།ཁྲག། ག་ཁྲིག"་ 
| མང་པོ ལིའཁོར་ཧིཿ ོང མྱ ་ ༦ གིའིག་པ་མ་འགགས་པའི་དངལ་ བཞུགས་ས དེའི་ཚ་གསང་པའིབདག་པྱགནྡོག | 





















བུ་བུ ང་ཁ ་གས་སས་་འནམཔ་ས། 2222 
གེས་འམནམ་སཉསོསམ་་པསམའས་གཡལས་་འགམས༤པ༧༦༦༦༦མམསམཞྤམ༩ ༡༡༧༠ ངོས གས་སས་མ་་གངལམ་༡༡སང་་ྲམ མང་སུ དོ་ོོགས་་དམྲ་མངང་གཙ་་གོསདལས་ཐོལྲོས2ངནད༩༢༠༡༨༨༠༩༧༤༡༼ཏ༨༩མུས།པང་འཿམབས། ༡༦༢༠ 2222 22 








ཀུ་སུ་མ 


༦ ཤོགཞཉམནནགམན་ནང་ལ༩ལགནཉཔམཔ༥༩༠༡༩༢༥༣༥༡༦མ༩༢༠༡༧༡༢༣༨༡༠༡༣༡༢༥༩༡༦ 


[ ཙཾ དཔའ ཆོོ | 1, 

ཞེས་ཞུས་སྭེ་ ་བཀའ་སྩལ་པ༔ ངི གསང་བཞི་བདག་པེ་ཉྭེན་ཅ ;  རངགི་རིག་པ་ད ཇོས་པོ་ ང་ངོབ་ཁ་དོག་ལ་སག སཔ་། 
ཅིང་ལངམ་གུབ་པ་སྟོངསེང་ངེ་འདུག་པ་ འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ ནཡཾིནནཿ : བྱིད་ཞིད་ ང་རྨུག་པནི རིམ་ཡིཞན ཅུ གཡོཞིངའཕེབ་དྒལ་ 

ཡིནནོ ཧིའི་ུལཕྱི་རྗས་སུམ་འབྲང་ཿ ༦ ནང་ཏཡངས་པ་༣ ལའེ ཡ་མ དེད༔ ལག་ིནངགསཿ མ་བས ཀེམཧེདཉི། ¡¦ ྣ 


དྲ་བ འས་ས་༡མའནིམིི་་ོམོམམམན་མསྐསེ།སཞསསཉེཉ༦༡༡༥༩༦༡༡༧༥༡༦༦༠༡༧༦༡ཟསསསམང་༡་ ¦ ་མསམསསོརསསས།སཤསསསཆེ་ 


མཆ 





༦2 ོ་ བཤས ཧཿ ཟོ 









འའའ་ ཆབ བཱུ ་ོ་ོང་་སུ། 









སུ :: རམ 


སེས ཐོགས་པ པོའྭོ། ྒོངནོ ལལ 








ལཿ བྱུ 


གི སལ་བ་འདི་རང་བུང་ལྙན་ཅིག་ ྭ་ཉེས་པའྲོ་རིགཔྱ་་བ་མོ ཡིན་ནོ༔ འདེ་དདསར་གནས་ཤིདམཐར་ 


རཆོཿ འདི་སང་བ ཅོན གཱངཔྲ་དཆདདུམ་སངབར་རིག་པ་འགོག་པ་ཝ ཊ།ར་སལ་ལེརག སལ་བ་འདེ་ 


‹༄ ཨབགས་དང་བད་ོ ནིསངསྦྱརས་ཚོསྤྲའི་ལུའི་དགོངས ་པ་ཡིན་ནོ༔ རང་གའ །པ་སྭང་གསལ་དབུརམེད་ དཱུ 


། རྒྱས འ མི་འྱགུ་རབ་ཡྲིན་ནོ༔ རངཾགི་རིག་པ་མ་འགགས་པར་གསལ་བ་འདི སངསྦྱ་ཆས་དུ་ངོ་ 


རི ལློ རིག་པ་སལ་ ལ་བདེ བཏནརདྱ ལམ དསྱ་ཆས་ལིནཔས་སངྱ་ཆས་གཞུན་ ྒ ༧" 
གགོ༔ ཞེས་གསུངས་སཾ རིག་པ་ཡེཤེས 


_397 | འབ ོོ་གོསོལོཔལྱིརདལསྦ། དོགས་པ དཔོ དེནསགསང་བའི་བདྲགཔོ། 
_ | ཁུས་སོ༔ ཧྱེ༔ ཧེ སེམསདཔའ༔ཿ སང་སྐྱ་ཆས་ི་དགོངས་པ་ག སལ ས་འདི ཆེས ི 
ཟླ ཁྲས ་ཝལ་ལྕེ་ཁུག་གེ་བ་འདི། ༔ སྤྱར །ཐོམ་ཡི ཱུ ནཿ ཞསྱགས་སོ། རྣས་བཙོ། ས་བོ གསང་བའི་བདུག་པོ་བོམ། 
གསལ་བཏབ་པས་སངསྐྱརས་ཆོསྤྱ་ཀྱི་སུ་ལ་བསྒོམ་བསྒུབབྱ་མི ནས་ས མ་ག གཞནནས་བཅ། ཤིང་བ 
ཤིའི  ིག་པྱ་རབ་ཡལ་ལས་དངལལྱ་བམཔརྨ་ིཔ་སགེའ པ་མེ བས ལས་དགེ་སྡིགགི་སྲང་བྲང་མི་ ས་སྭཾཿ རང་གི་རིག་ 
¡ །རིགས་དྲུག་བགཆགས་ཀྱི་ལུས་ལེ དཅིངའབུལ་པའེལག་ལ་སྔདཔར་འྱུར༔ རང་གི་རིག་པ་ངོ་ཤེས་ཅུང་མ་ཤེས་རུང་༔ བེམ་རིག་ཐལ་ནས་འཇིག་ཉེནའདིའྱི། དཾ 








399 (༣ ྒ ཐིབ་པི་བརདོལོ་མནངགམོོྲདའདུབ གགོསཿ སདཔ བརོད་ན ཅིང་ལོ་མོན་ངག་བས་ ལ་འ གོཔསྟོ། གའི 
དཔད་ལྣུརཏབཞིན་གནས། ་པའི་བར་དྩོབ་བ་སྩེསནས་མ་ཤི་ བའི་བརུལ་གནུས་པ་ལ་ཟེང་རྩ འདིའི་དུས་སུམན་ངག་གསུམ་སྟེ༔ དོནཏག་ད 
/# ས་ཀ །ལ་ཡང་གསུམཿ མན་ཤེལ་ དང ཉིམ་དང༔ འོད་ཁྱིམ དྭཁྱིམ་མེ་ལོང ངའད་འཐག་ག ལ་གྭལའི དནནེཆོས་སྐུ འེ་དགོཿ གས་རིགས 
པརསལ་ལགསལ་བ་འདི་གཏ ལ་ཕེབས་པའོཿ རྟ 3 ུགསནི་སངསྦ་རུས་ཆོས་འི་སཱའི ིདགིངས་པརག་པམའ་ གས་པ་བགསལ་བཿ ལོང ྦ ཡོག 
པའི་སྐུ་མཚན་དང་དངྱེ་བད་ལནཔ་ཡིནནོཿ སྦུལ་པའི་སྐུའི་རྟགས་= མིག་གི་ནངནས་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོའཆར་བ་འདི་ཀ་ཡིན་ནོ། དཀྟའི་ལསའི 
གིརིག་པ་སལ་ལེ ལེནངནོ་གནསཿ ིའི་དབངཔ་ོ་ལཆབའདཚ འདིཆོས་སྩུལ་གཟུག ས་སྐུ་ཡོང ཐོ ལྒུ་དང་ེཤསའདུའབལམེད་པའ་ ཁྩོཿ རང་ གཡིག 








རྟ - ཿ ་„ 


401 9༧༡༄༅ད༔ . ཤོག་པོརོ་ཁྲརརརོཿ ལོངས གསོཔཐྲི་བའི་ཉབས་ལེཿནྷོ དོ ་བཟིནོ་ལོངོ ཇིག་བཇ་གྲོ། སབྷརནའཆརྭ་ 
་ ` །བཆུག་ལ་བལྟ་བའོཿ ལྦུལ ་གུའི་ཉམས་ལེན་དོང ་ཛགས་པའི་གའིཉམས་འ སྤནི་རང་གི་རྣ་བ་ལ་བལྟའོ༔ ཤའོད་དི དི་མན་ཤེལ་ལ བའོ དེཿ ཟེར་ 
) ནི་ཉི་མ་ལ་བལྟའོ༔ འདི་ ལྟཾབུའི་མནངགཚ་འདི་ཉིད་ལ་ཏམས་སྱུ་ཐང་ངྩོ འཆྭི་ཁའི་དུས་སུ་ཉམས་སུ་བླང་ལུགསནེ༔ དོན་གསུམཿ ཕྱི ཕྱིའི་འབྱུངབ་རྡིང 

1 ནང་གི་འགུངབ་ཉམསཔ༔ཿ གསང་བའི་འབྱུངབ་རྫོགསཔསཿ ཧེགས་མཁིའབུ གུངབ་ལཾ་ཤུལ་དུ་བརྡ༔ དངས་མ་ཡེ་ཤེསྱཀི་འོད་ཆོས་ཉིདྱ་ཀི་ ནམ་ 
{ །མཁའའལ་ཐེམ་མོང བར་དེར་ཞག་ ལྦ་བ །ངསྦྱརསྦཉི་ཞིང་ཁམས་ རྣམ་ཕར་དག་པའཆར་ངོ༤ དེངོ་ཤེས་པཙ་མྱིས་གཉིས་སུུམེད་པར་ཐིམ་ནས་སངསྦྱརའོ ྒ 


དེལ་ཡང་གསུམཿ ` _ ཆོས་ ཉིད་ཤྱེ་བར་དོ་དང་༔ སིད་པའི་བརད་དངཿ ལསིབར་དོ་དངགསུམ་མོཿ ཚསཉིདྱ་བརདདིཿ ཉི ཉིན་ཞག་ལ་དག་པའི་ 









༡༧ 


རྨ 


+ 


ཀྲར དོབོནོགུམོ་སོངོ་ འདོད་ད རོགཤིགས་པའིརབ་འདཿ ཐལ་དངས་པཿ གསལ་ལོ བྲགག་ལང་བས་༥ 


རྟེན་གྱི་ཁ མས་ཐམས་ཅདྱ་ཁུབ་པརའཆརངོ༔ སོས་ཀའི་ཐང་ལ་སྙིག་རྒྱུ་བབ་པ་ལྟརཡེར་མེརབ་འོང་༔ དེ་ལ་མ་ཁཇིགས་ཤིག ངན་ཆོས། . 
་སླ་འབྲག་༢ ཊཱོང་དུས་གཅིག་ལ་ལིར་བ། པའྱ་ཕྲགགས་ལ་འུརཆ་ལོ། ཡོང དལ་མ་དངངས་ཤིགྫས་ ཟེར་ནི་མགར་གྱི ཤིག འོདྱིནངྙནཆས་ ྦ 
ལར་ནས 


ྟྭའཔབས་མ་ཐུགགཱཿ དེ་གསུམ་ལ་མི་འཇིགས་མེ་དངངས་་ལགནཿ ཆོས་ཉིད་མ་བུ་འཕདུཿ ཡེ་ཤེས 
གྱུག ཞུསརབངམགས་པའི་ཅུ་ གིས་འ བལམ་ 







ཀག དམཔྱརྦའོཿ དེ་གྲསུཿ ཐུམ་ལ་འཇིགས་ཤིང་དངངས་ལྦག་ལྕེ་སན༔ རང་སྣང་ལུཐེ་ཚོམ་ ྦ 
| ¡ལམ་ལ་འཆརརོ༔ ལྷ་དང་ལྷ ལེ བ་ས མིལ་སེམཔོབྲགག་ལེ་དཿ ཙབསང་ལན། ཡོབ བཀྲག་མེད༔ ཡི་དགས་ལ་དམརཔོ་བཀྲགྲཅེ མེད དུལ་བལ་། 













༢༠༣ ༣ དདཀརཔོ་བླགགམེད།དེ་ལུརམ་ཝའཆརདོདའི་དསསུདམཆིགགཙདམཅདལ་ཐུམསེདམ་མཁའ་བབྲོ་གདུམྱི་ལངབ་འཆརརོཿ དེ་ཡང་གོང་གི་མཚོ 
༧༩༢ གི་ལོད་གསལ གྱི་གདངགཀྱིས། འཇིགས་ནསཿ འོག་གི་རིགསྣ་དུག་གི་འོད་ལ་མི་འཇིགས་པསའོད་ལ་འཇུག་ནས་འགོཿ དེ་ནས་འཁུལ་ལོཿ དམཆོགགཙ 
'མཁའའགྲོ་གསུམགྱིས་ལུངབསྟན་ཡོང་ངོ༔ རེགས་ཉྱི་བླུ་ཏོད་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་རང་འོདའདེལ་མ་འཇིགས་ཤིགཿ མ་དངངས་ཤིག༔ མ་སླག་ཅིགྭ 

༧ རང་གི་སྣང་བ་ཡིནནོ་ཟེརནས་ཕུང་བསྟན་ཡོང་ངོ༔ བྲ་མའི་ལུངབསྙནནི་མན་ངག་དྲན་པ་དང་བྲམ་ལ་མེས་གུསཆེ་བ་ལ་ཡོངངོ༔ ཡེ་དམ་གྱི་ལུང་བསནནེི་ 

_ | །རངགསངད་འི་དབང་ཛོགས་པར་ཐོབ་པ་དང་ཡི་དམྱ་སྱི་ཝ་རྟག་ཏྲུདན་པ་ལ་ཡོཿ བོ . མཁའ་འཕྲོ་མའྲི་ལང་བསྟན་པན་དམཆིགཆེབ་དང་མཉམས་པ་ལ་འོངངོ 






་ ད པའམཐེཚོམ་ཞུགས་མཐགཉིམནུབ་པ་ལྟ་པའདས་འ་ འཇ 





405 _ པ་ཞུགསྱ་ཀང་༔ 
















ྣ ང་ཅ གད་ཅིག་མ་གཉིསཔ་ལྭ་ཛོགས་ལྔན་ནུབ་པ་ཞེསྱ་བ་བདྲེ བྷཱ་ངཞིང་གསལ་བའི་ཆ་ཐམས་ཅདནུབནསམུནཔ་ནག་པོའི་རྒྱལ་ | 
ངབིི་ཡང་ལངབ་མེད་པ༔ ཉྭི་ཟ་གཟའ་སྐུར་གྱི་མདངས་མེདཔ༔ ཤིནསཅི་ཡངམི་ཤེས་པའྲིམནཔའི་ནངན་ཤིནྱུ་མག་སོཿ དཔྱེུནརབ་པ་ལམགོ་ 
4 བསྙུམས་པ་འདུབ་ཞུག་ལྔ་ཡོང༔ དེ་འདས་པདང་ལན་ཅིག་གྱེས་པའི་ལྷ་དང་འདྲེ་གཉིསཀྱིས་སླེབ་ནས་ཡོངངོ་༔ ཤུག་དང་ཙོདཔ་འགྲན་ནོཿ ལུའདྲདེགཉིག་ ྦ 
པ གྱིས་གཤིན་རྗེ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མདུན་དུ་ཁྲི ད་ནསལས་དགེ་ཝིག་གི་ཇྡེའུ་དཀར་ནག་བང༔ ལ་སྦ་ིམེ་ལོང་ལ་བལ་འོ༔ ལས་དཀརནག་སེ་བས་གངཆེའ་༥་ 
¿ འབྲུག་བུ་ལེན་པའི་སྐབས་ཡིན་པྲ་ལས་ཅི་ཡང་བྱེད་པའེ་ཐབས་མད་པས་ལསཏ་བར་དོཞེསྱ་བའོཿ དེའི་རིརདྭ་ལཱའི་པཱ་ས་འདི་ལ་དགེ་བ་སབས་ཆེ་བརྩ་བཿ མི་ 
¡ །དགེབ་ལ་འཇེམ་པ་གལ་ཆེའོཿ དེ་ལྟང་ཡུངཔོའ་དྲ་བལ་ནསཿ རིག་པྱ་དངཔར་ཐོན་བ་དངཿ གད་ཅིགམ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་སུས་པསྦརས་བདངཿ འབྲོདུག་འཐུལ་ 












།པ་གསུལ་དེང ` དགགལ་ྱིཏགས་འད 
ཏྱ ཆས། ཉིགས བཅམ་ཅིས་ཚོགཿ ཉུམས་སུམཐཱངས་ ་ 










། འཚིག མཉམས པ་འད པ་ཆེ ཆེའོ ཞ་ན གས སངསྒྱ་ར་བའ། ཁབ་སད། 
མམི་དགས་པར་རང་ངོཊས་པཿ་མྱ་གིས་སངས་རུབ་ཡྲིནན ཞེས་གསུངས་ནསཿ དོཆེ་གེམས་དཔའ་འོག་མིན་ཧ་ 5 ་ ྦ 
་ཡེ་ཤེས་ངོསད་པའི་འ ས་དཔ རི ་ ས།ི་སླུན་དབམས་། རྒྱདའདི་སྤག་ནག་ཁྲས་མའྱ་རྱལ་མརག་གདོང་ས་ 

; པ་ལ ་ག ཏད་ད་ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ རི པ་ཡེ་ཤེས་སུ་གསལ་བ༔ ནབརཐོསབཙམ་ཆིས་སབས་རབ༔ ེདབའྱིར་དངོགས། 








409 















¡༄༔ ཐཅཀགནུ་འཐྲ་གྲ་བུཊུངཿ རྱ་གར་སྐད་དུ༔ མནུ་སརྦ་དྷར་སརྦ་ཛྲཾད་ཡཿ བུྙཱ་ཀ་ལ་ཨཿ ཨ་ཏྟྟ་ནཱ་མཿ བོད་སྐད་དུཿ 
བསྟནཔ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཞིངཔོཿ སེ་མས་ཅན་ལ་སངགྱརས་ཀུན་ཏུ་བ ཐད་པའི་དགོངས་པ་བང་ཐལ་དུ་བསྟན་པའཧུད་ཅེས་བ་བ༔ 
| ཐོག་མའི་སངསྤྱ་ཆས་མགོན་པོ་འོད་མི་འགགུར་བ་ལ་ཕུག་འཚེལ་ལོ༔ འདི་ལྟ་སྟེ༔ ཚེས་ཉིད་སྲོས་པ་དང་བྲལ་བའེ་ངེང་ནས༔ རང་བྱུང་ 


[ རིག་པའྱིརལ་པོ་ཀུན་ཙུ་བཟད་པ་ཞེསྱ་པ་བཿ འཁའྭ་སལ་བརིགསལ་དང་འདུ་འབལ་མེད་པར་བཞུགསསོ༔ དེའི་ཚེགསངབའི་ 





པོ `) འགཞ.-.-.-མྨ.ག/8998༩༦༡སསསཔ༧ས༧༨༨ ༥༠༤༥༧༧༧༠་༨ 





° ོེ་་ རརར ལེ ་ ༦5 ཤྲ 
ོུ ཤེ སུར 




















༄༅༔ཿ བོདགཔོསའདྲི་ཀད་ཞུས་སྔོ༔ ཉཿ ཐོག་མའི་སངསྦྱརསྐ་ཀུནབཟདཔོཿ འོརརོག་གིསལམ་ཅོན་ 
ཐམས་ཅད༔ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་གཅིག་པ་ལ༔ ལམ་སོ་སོར་བྱེས་པ་ཇི་ལྟར་ལགས༔ དོ ོོི་སཔསཅན་་ ་ 
ལས་དང་ཉོན་མོངས་བསམ་ཤིས་མི་ཁབ༔ ཤཀུན་ཏུ་བཟངཔོ་ཉིད་ལ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་བསམ་ྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཇི་ལྟར་ལགས༔ ཞེས་ཁུས་ 
| །སོ༔ ཐོག་མའི་སངསྦྱརས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པས་བཀའ་སལ་པཿ གསང་བའི་བདག་ཕོ་ལེགས་པར་ཉོན་ཅིག༔ ང་དང་འགྲོ་དུགགིསེམས 


;༠༠༡༡༦༡༡༡༡༣༡༠༠༡༡༡༩༡༠༦༡༡༡༡༡༡༡༡༣༡༣༡༡ ། 











༠༡༠༧) 


ནྲ་བྲཿ ཐམས་ཅད 







ཅད ནྲ་གུབྱ་ཁིས་ལླ་རང་ ང་དུ་བྱུང་ཅ ོའྲོ་དོ འདས་ཐམས་ཅད་རང་བུང་ཡིན་ནོ༔ ར་ ང་ལ་འབྱང་བ་ལཱའི་རྩལ་གཡོ་བའེ་དུསནཿ 
ལ་ཧེམ་ ལོ ོ ཟྷུ་ྲྔ༩ ཁྱབུལཿ ཉོག་ སམས ་ སསྦ་་ལསྱའི་ ལགས་པ 
༦  གཞཱཾ་ལས་རྭལ་གཿ པ དུར་ག 


ལ་གཡ ་བཟི་དུསནཿ་ རང་བྱུང་དུ་བྱུང་ར ལམ་རང་ ` ་བཚོམ་ཧ གྱི་བྲོ་མེད་པསཱ༔ འ འཁེར་ 
ཅེའི་ཕྲེར་ཞེ་ན༔ སངས་རྒྱས།་ཁ་རང་ལྔང སེམས་ཅན་ ན་ལ་གཉིས་སྣང་་ 


དན གསང་བའི་བདགཔསྐ་ཆུསཔཿ ཀེ ཐོག རང་གང ལེགས ཡོད་དེ ཊ སྤེམས་ཅན་ལ་ཆོག་སྐུའེ 








1 ཿ བཅུགསན་བི་སྟར་གཞུགས་པ་ ་ལགསཿ ཞེས་༢ྭ ཞེས་ཞུས་སོཿ བཀའ་སྩལ་པ༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཚོས་སྲུའིས་ . 







༡༨༨༡༢-༤༦༠གཚོ་ 










ཝཾ ཐའ་གྱིརྒྱུད་ལས༔ སེམས་ཅན་ལོ་ ཿ 
,# ཏུ་བཟངཔོཿ སེམསཅན་ལཆོས་སྲུའི་ས་ཕོན་བཞུགས་པ་དེ༔ ངོས་གཟུང་བའི་ཐབས་བསྟན་དུ་གསོལཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་བཀའ་སལ་པ༔ གསང་བའི་ 


»༧༄༅༔ཿ བདོད་བཞུགས་ཏྲེཿ ངན་སོང་གསུམ་གྱིསེམས་ཅན་ལ་ཆོས་སྲུའེས་བོརུནང་གྲི་ཟབླ་ནུང་དག་བོས་བསོད་པ་འདད་བ་ཞིག་ཡོདྱ༔ མཐོརིས་ཏི་་ 


ཿ ཉེན་ཅིག༔ སེམས་ཅན་མིའི་ཤིང་གི་དྱའིལན་སངསྤྱ་ཆས་ཆོསྱ་འིཀླའེ། 
ཊས་སྟོ། གསལ་བ་མིག་གི་དྲབི་ལན་གནས་སོཿ ཞེས་གསུངས་སྣ༔ གུན བཟང་པོའི་དགོངས་པཟང་ 
ས་བོན་བཞུགསྔ་ཚུལྱ་བི་ལེའུ་ཧེ་དང་པའཿ གདསང་བའི་བདག་པོས་ཞུས་པཿ ཀྱེ༔ སངསྦྱ་རས་ཀུན་ 


 ༄ ་ 
ཀྱ 


© 


= འ་འ ཀྲ རེབ ་འབ།བ།་ 
| ས་བོནཉིམ་ལ་འོད་ཝས་བསྐོར་བ་ ཛིའི 


༢༡ ༥ ༡: སྲ ་ རིར 1 > ༡ ༠༽- < ི་ོ ༡ ༤༨ ༠ ༡ པོ ༡༠.» ླ. ཀྭ | 
།བདག་པ་ཏོན་ཅིགཿ སེམས་ཅན་ལས་བི་སང་བཞིས་བཿ ལས་ཉྱི་ུགིས་སེམས་ཅན་བྱི་ནུད་གཡོས་ཏེཿ ཉེས་བེདི་དན་པ་སྣ་ཚོགས་སུའབྱས༔ ཉིང་འབུལ 










ཅྷྱ 


9 





| །བྱ་ཀ་ གནས 








ཆནཔའི་ཞུ་བད་འདའ་ གངས་ 
༣ ཅེུ༽ ང་རྣལ་རྟོག་གི་མཚ ཛྗེསའ་མ་ཊ་ མས་མ ཤིས་པ མད ཡུལ་གྱི་སྣུང་བ་ 

སི་གའི་ཧ། ཨགུ་ཡེ་ རི ཊེ ངེས་པའི་དྡོན་འ ཕྲ གས་པའི་བ དགག་གིསས དཇེསེམས་དཔ །ེལོངལ་མིག་་ 
་མ་ཡེབས་པར་བྷཉས་པས་ འོདིཕུངཔོ། དལཝ གསལ་ལ་འ ཅར་བྲ༔ བཀག་ལ་ཏསང་བ༔ འམེ་མདནམ་དུ་ | 









ཏཾ ྣ བིདོན་ལ་གམས་པའི་གངཔགཡུསས་དངབལ་བྲི དུས་སུཿ 
.“།དྭང་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བརང་གོ་རིག་པ་འོདུ་ཀྱི ཀི་ཡུང་པོའ་བཞུགས་པའི་ཕ འི་ཡོན་ཏུན་ཿ ཡིན་ནོ འདི་ངོ་ཤེསན་གྲོམ སྒུབ་མེ་དགོས་པར སངས་རྒྱས་ཏེ་སངསརྒྱས་འད 
|, ྱངས་སུམཞུ་གས་པ འི་ཡོན་ཏན ཡིན་ན རིག་པདང་ངོ་ཤེས་ན༔ 





ཆས སུུ་རྩང་བཞིན་དཔཔྟ་ ་བ་བསྟན་པའི་འ འུསྟེ་བཞི་པའོ༔ 
དུག་པརྡ་རོགས་པའ་སངསྦྱ་ཆས་ཁྣམ་པར ར་དག་པའི་ཡོན་ཏ 





[རར ་ བཆར་ཏེ༔ སང་སང ཧི གླིབམསདག་པའི་ལ་བ བ་ཡོད ཤོས་གྲསངས་སྭོ། ཤུ 
ཛ་ 


ཏག 









ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོའི་ ་དགངས་པ་ཟང་ཐལ་་གྱི་རྱུད་ལསྣ། 
དེནས་ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས་ཞུས་པ༔ ཀྱི སངསྤྱ་ཧསཆོས་ཀྲི་སྣཱཿ ཡང་ 
གསུང་ དུ་གསོལ ཞེས་ཞུས་པས༔ „ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་བ། འྭ་སལ་པ༔ ངེས་ །་དོན་སྙིད། 
ཉིང་ནང་ན་སེངསརྒྱས་ཀྱི་ས བོན་བཞུགས་པ་ མིག ནས་ཐེན་ཏེ་འཁེར་བརུ་ལོག་ སྭེ་སྣང་སྲིད་འོད་སྐུར་ 


བསྐོམ་ཞིང་བསྒྲུབ་མི་དགོས་པར་ ར་སངསྦརསཏེཆོས་སྭུ་ 'འདུས་མྱབསསུ་བཞུགས་པའི་་” 











ག་པ་པང་ངོ་ཤེས་ནཿ ལས་དགེ་སྣིག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་བསྒྱིབ་སྟེ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེསརྒུ་རྐྱེན་གྱིས་མ་བསྩེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡེནནོ༔ ཞེས་ 
ཟང་པོའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་ཧུད་ལས༔ ཚོས་སྐུའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྭེཝ་པའོ༔ དེནས་ཡང་གསངབའི་བདག་ 

།ངསྦ་ཧུས་ཆོསྱ་ཀྲི་སར སངསྦར་བའི་མན་ངག་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞུས་པསཿ བཀའ་སྩལ་པྲ༔ སེམས་ཀི་གཟུང་འཛེན་རྟོག་པ་དང་། 
ས་འཁརབཁྱི་ཧུ་ལས་གོལཿ ལྟ་སྟངསནམ་མཁའ་ལ་གཏད་པས༔ མུལ་སྣང་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་སྐུ་ལ་ 
།གིརྣམ་པར་སྲིན་པ་ལས་གྲོལ༔ རཾག་པའི་ངོ་བོམ་འགགས་པར༔ ཁལ་ལེཁྱུག་གེ་གསལ་བ་དེ་སངསརྒྱས་སུ་ 


སེམས་ཅན་ཁྲ་བུལ་པའི་ །གཆགས་དངྲ་བལནས་བཁར་བའི་སོན་དགཿ ལྟ་སུངསནམམཁའ་ལ་གཏད་པས་ཆོས་ 


















དམེ་ཡིནཿ ཧེ སྟེང་པ་ཕྱ་ལ་ཆད་དུམ སོང་བར་རིག པ་འོདུ་གསལ་བའདེ་ཀན་ 

མེད་དུ འདུབ པ་འཛོཀ་ ཡང་དགུ་པའ་ཚོགས་པའི་སངསྦྱ་ཧུས་ཞག་ག 

དེ ྱཆནཔའི་བསམ བཱ ཏུ ནི § དའ་རྟགས:སུ (ུངང་གྱིབང་ཁོག་ 
ད་མ བཟུང་བ 

གཉིད ུང་།ཏོག་པསམ་ ་ 







ངདྲུ་གོལ་ལོཿ་  ཕུས་སྣངས་དོརྲིགཟཔསཅདཚས ཉད་ཏདཔཉད་ཐོལ་ལ ཞིས་གསུངས་སྦོ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་དགོངས་པ་ཟངབལ་གྱི་“ 


ཀེ སངསྤ་ཆས་ཆོསའི་ ་སུ་ཀུན་ཏུ་་” 


ཅས ར་བ་བ ཅན་ལསྲ་ ཀྱི ༣དབྲ་གོལ་བའདུས་བསཿ དུ་གསོལཿ ཞེས་ཞུས་པསྔ༔ གཀང་ཕུལ་བྱ། སེམས་རྣམ་རྟོགགི འཚུབམ་མལདས་པས༔ 


ཇི །ང་བ་ལ་འཛན་པའྲིདོབཞུགསཿ ཉིས་འཛིན་་ི་ལོ་དང་བལ་ ་བས་དག་པའི་སང་བ་འཆརཿ དག་པའི་སྣང་བ་ཤརབས་ 
 པའ་སྣང་བཆོད་པས་ཡཡ སྔ་རང་སྭ་བིན༔ ཡི་ཤེས་ཅང་ས་ཟིན་པུས་ལས་ངན་བག་ཆགས སྩངསི་དགོས་པར་སེམས་ཅན་ ་ 
།བྲག་གིཿ རལ་་ རེ ° པོ་ཆེའི་འོད བབཟབའི་གྲུ་ཝཱཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་ འཁོད་དུ་གོལ༔་ སྤེམས་ །རྟོག་ང ག་བཅས་ ཡེ་ཤིས་མེ་ གཿ 


ཀེ རས སན ཟས 








1, །༄༅༅ རྒྱུད་ལས༔ ྡམ་ཅུནཐོ། ཏ་གྲོལ། བཟིདུས་བསྟནཔའི་ལྭ འུ་སྟེ་བདུན ན་བའོ༔ དེནས་ཡང་གསངབའི་བ གཔོསྔ་ཞུས་ ས་པ༔ 

པ (སྲངས་རྒྱས་ཚོས་ཀྱི་སྐུ༔ ཤུན་ཏུ་བཟུང་པའི་ པའ་དང དསྭ་པ་བསྟན་དུ་གང སོལཿ་ ཞེས་ཞུས་ ༔ བཀའ་སུལ་པ༔ གཿ སངདབའ་བ དུགཔ་ཉཅག ཇུ བུ དགོངས་པ་ 
,# ནི༔ འདུས་མྱ་གས་ཡི་ནྲ། བྱས་པའི་ཆོས་་ཀྱི་སངས་མྤྱི་ཧཁོ༔ ལེ སྐུནི་ཤེསའབཀྱི་སྐུར་བཞུགས་པས་མཚན་ མའི་གྲྭ ཟུག ས་མེད དྭོཿ ྲི་ི་ེ ་ ཿ 
ནོ ཚོས་ལས་འདས་པའི་སངསྱརས་ཡིན་ནོ༔ བོཿ ས་པ་དང་བླསཔ་པས་ངའེ དགངཔཔམིའ ཊོངས་སྔོ༔ སྲམ ང་ རངང་ཤེས་པས་ཆོག་གོཿ 

ཡིལ རྡོས་པའྲི་ལུས་མ དྭོཿ ལས་དགེ་ལིག་གིས གིས་ག 


ས་པམ་ བབྙིག་ཡེཞེ་ ས་ཀྱི་ས ར་ཕ། པ་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར་ཡོད་དྲོཿ གསལ་འགྲེ་བ་དང་ 
བྲལ་ཏེ་ ཏེ་ཡེ་ཤེསྭ་ཀི་ སྣང་བ་ ལམ་མེར་ཡོད་དྩོ༔ ལས་ ལས་དགཔའ་གང་བགགིས་ ི གཔ། རིག་པའོ མ་དད ོད 






















ྷ རྨ འཟར༔ འ ཁྱུལ པའི སྣངབ་འགགས་དང ནས་དག 


ལམདད་ (ཞེས་གསུངས་པ ཀུན་ཏུ་བཟད་པའི་དགོངས་པ་ཟད་ཐལ་གྱི་སྱད་ལས་ 


རྒས ༡ སངསྦྱ་རས་འེདྲ་ཀི་ ཕུང་པོ་ལཿ བསྐོརབ་ལན་གསུམ་བྱེས་ཏེ༔ 


ཆར་ག ཁྲུ ཀ་འ སསང གས་ག ཤུ རི ྒ བ་པའི་ག ༼ཀླདནསཿ ཚེ  ཆོས་པཱཁི་སལ་ 
,„ ཐ ཏགས དེས ཧི གསུང སཿ 












པོ ༦༠༣ པའི་སོར་འ ལྷོ ས་འཛམ་ཐུའི འི་གླིང་དུ་བསྙན་པི་དུས་ལ་བབསྣེ༔ རྡོརྗེ་གདན་གྱི་ཤར་ྱོགས༔ བྲ རཔོ་སེང་གེ་ མདུ 
རུའི $་ ཆུ སི གནམ 
@ཾ¦ཅན་ག སུམ་ལྭ་ཕི་མངི་ག །སུམ་ལ་དགོངས་ཏེ་ངེས་དེན་སིངཔཐུགས་ཀྱི་བྱཅད་དིལ་བྱ༔ ཤུན་ཏུ་བཟང་པའི་ཐུགསྤྱ་ཧུད༔ ་ སིང་སྲོད།ཿ ས་འ 
ྷ ན་སྐལ་ལ ལས་འཕོ་ཅནཿ ༡ཿ རྡརེ་སྡམས་ དས བེ་ གེ་ང་པ་ ་ང ང་ག ཙིའའི་གདང་ཆ་ ཨ་ཡིག་ཅན་གྱི་ས དཔརའྱགར་བྒོ མཁའམཉམའགྲེ་ ཁུག” 
3 ཅྫིན་སེལ་གོག༔ ° སམ་ཡ༔ རྒྱརྒྱརྒཾཿ ; སྔབ་སྨད་ལེ།། ྐ་ ༼ སཨ༢་ 













ནཾ 






































་ 





















































425 ` ཀཀ ཀཀཀྣྨྣྨསྨྨྣྨྣྨྣྣྲྣྣྣྨ༥ ྨྣྨཀོ ཀ་ག ོསལས་ལརར་བཡའ་འ - 






ཀཀ ནོིོིོིོིིིིིཾཾིཀཀརས་་ ངཱ བའ 
བའབར་$བསའ་་བ་་བཟ་ཚ་སངརས་ 











སྣས ༧ 
ལེ 








་ ཐོ ཁྱུ ཊཱུ ཚོག ནུ ཿ ཅཱ སེེ ངི ཆེནཔོཁིསྐརྡོ་ཇེ་ བཆང་ཆེན་ཁོཿ ལྱམ་ག་འཚོལ་ལོ 
བགའར་ཆུ་བཞི་ ཞ་བ ཆེ ཉནོ་པ་ལཿ གདང་ལ . ཉམས་སུ་ཇི་ ལྟར་བླང་་ .ུ ཉམས་སྲུ་ངས་པའི་ཉགས་ཇི ད་མཆིཿ 





འཆལ ལ་བར་བླམགས་ཞཅ ོར་ོ་གདོང་མས་ཕུང་འབོགས་པའི་རིགསཅནནམསྣལ ཅིག༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ 


སམ་ཡཿ ཧྒུ་རྩྱཿ༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ¢ ཏྨཾ་ཧྒ་མ༔ བོད་སྐད་དུ༔ 
དུསནས་མའུ་ཅ་གསུམ། བཾཡུལ 


པ༔ ཞེས་ཞུས དྡོར་འཆངཆནཔས་བཀའ་སལ་པཿ གསང་བའི་བདག་པེཏོནཅག༔ པའི་མན་།གྱསད་ 











༢༠༡༧༠༡ས༠ས༨) 





ྣ§ཞསསོས་ཞསོ། མསས༡ས༦༡༦༦༣ཉསསྐགསསཞནས་པཚ གས་སམ ཉང་འགསམ།༡༡༨༡༩ ༦ ༧ ༢༡ ༣༠༡ག༧༥༧༡༡གས ༡༡༠༤ 


„$ ྦ མཐོང་བཅམ་གྱིས་སངསྐྱ་ཧབ་འདྲི་ནམསཿ འགྲོ་བ་སྐལ་པདང་མི་ལྡནཔ་ནྣམས ས། 
- 205 ༠ རའ ྭཾ ༨༩ ` ༦ ༦༨ .འ © ཁུ - ༤༠༣༦ ༢ ྲ མར ་ ་ཀིི་རོ་ཿ པ་་་" 
༢༧༠ ཅྣཾད་བར་འབུག་གགས་པའི་སྨ་མི་ཤློདབ་བཞིནཿ ཐོས་པ་ཅམ་གྱིས་ཕུང་ཞིང་བླ་རག་པར་འགྱུརརོཿ འདིནི་སྐེ་བམང་པོའི་གོང་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོག 












འབུར་དུ་དོད་པ་བུངནཿ དེས་སངས་ཅས་ ཊི་གསུང་ “ལ་སྐྱེ་བམང་པོ་ལ་ཕྱངས་པ་ཡིན་པསམནངག་འདེ་བསྟན་ནས་བར་མ་ཆདཔར་ཉམས་སྲུ་བངསན་སྩྱེ་བ་གཉིསནས་ 


- ཤོ ྒ :374, ངཱ ཀྲར ཤ་མ རོ རིམ་པ་གསུན ཊདུ་ཡོད་པའམཿ 
~~ སུས་ སལ་ཝནྱ་སིརིགས་ རེཾ་ཙེ་གསུམ་སྙིང་གནས་བྱེན་ འི ལི ཡིན་ཏེ་མན་ངག་འདི་དང་འཕྲད་ནས -, } 
43[“ འིགགམ་ནོས་ཡོདནཿ དས འ་བ རིགས གོ ་་བྱ་བིསྟཉགས་དང་འཕས་བྱ་ར་འབུང 
༡༥ ༣༩༤ ` ༠༨ ༨ ༦ ཡི་གྲེ་དཱུགི་མཚ པ \༦༄ `༽༄ ` ༣༥༣༩ དཾ ཀཀ མནངགབ་ ཡུ ` ཁ; ཧྱ བར རེ གས་་ ་ 

ེྨ མཆེད་པར་དས་སླུབ ང་སན་སྩེ་བ བྲད་ཨན། སངསྦྱ ཿ དུ་ཐོབ་པརའགུར་རོཿ ཉམས་སུསྭ་འངས་ནབར་མཆམས བང་ཡིའ རདུགས་པའིག ནས་སུ་སྐྱེའ༔ ནད ། 

བབ སྭེཿ བརཆད་མེདཔར་ཞམས་སྲུ་བངས་ནཿ སུག གས་ཡོད་སར་བརས་པའི་བ །ཞསསུ་སྐྱ༔ གས་ཏ གགི་མ ད ཆོག་ཡིན་ནོཿ གཞན་ཡང་སྐལ་པ་དང་ཝན་་། ¡ 

¡༧ ཡོད་ཀྱང་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ལྷར་སྱེའོ༡ ཐིའི ༔ བརམཆམས་མ་ཆད་པར་ཉམས་སུ་ལེནཔ་ནིཿ མན་ངག་གི་ ---- ཇོ 
རིགས་གང་ལ་ཡོད་ཀྱང་ཁྱབས་བུ་ཐོབ་པའི་རིགས་ཡིན་ཏེ ྒ -' "2. 








དོན་ཅི་བབཞིནདགཔོ་དཿ =÷ ་ ་ 
ེ་ལར་རུ་གསུངཐུགསཀི་མཛོདཔལགོམས་པཁི་སྩེས་ 





༡63'ཏ༧། འོ ཟོ གིས་སོ ཉསིོབ་མས་དཔིས་ཤགས ༥ོ་བཝནཅོརགས་གཅགནཿ མོ 
| བསླབཔར་སྒོམ་པ་རང་བབས་སུ་འབུང་བ་དང་ཿ སེམས་ངང་གིས་དལ་བ་ཆེད་པ་ནིཿ སུའི་སྦངས་པ་སྔན་དུ་སོང་བའིརིགས་སོཿ ཡང་སྐལ་ལྡན་གཅིག་ནི་ བསམ་ 

ཉ།པས་ཆོས་ཐམསཅདྨ་མོ་ལྭ་སངབ་དང་ཅ མརམ་མཐོང་བའི་ཕུལ་མཐོང་བ་དང་ང སུར་མ་ཐོས་པའི་ཆོས་ཏི་ཚིག་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་ནིཿ སངསྦྱརས་ཀྱི་གསུངལ་་། 

, སོན་མྱངས་པའི་རིགས་ཡིན༔ ཡང་སྐལ་ལྡན་གཅིག་ནི༔ རྟག་ཏུ་གཅིག་པུར་སྲོད་ཆུགས་པ་དང་༔ གང་ལ་ཡང་འཇིགས་པའི་སེམས་མེད་པ་དང་༔ རི་དང་ནགས་ 

།ཆལ་དབེན་པའི་གནས་སུ་འགྲི་མ་པ་ལ་དགའ་བནྲིཿ སངསྦྱརས་ཏྱི་ཐུགས་ལ་གོམས་པའི་སྐལ་ལྡན་ཡིན་ཏེཿ༔ བརམཚམས་མཆད་པར་ཉམས 

ྒ བ་གསུམ་གྱི་ཨངས་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ྭ 





དགའ་བནྟིཿ ༨ ྒ ཤུམས་ལེནྱ་བསན། ཡཱེ་ 
ཐེཚོམ་མེདདོཿ གད་ཞིག་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་པ་ལ་སྩངས་པའི་རྟགས་འདེ་རྣམས༔ བྱ་དངའི་དྭགས་དང་༔ ཁྱལ་་གས 











བདེང ༦ དློས་གསུང་ ཐུགས་ལ ངས་པ་ཡན་ཏེ༔ དགེ་བའི་བར་མཆམས་ཆད་པ་ཡིན་ནྡོར དེ་ཀུན་གང་སྐྱེབ་ 
ོང རར གོ གེ 
དང ཁི་ལྲེའུ་སྟེ་དངང དཱ ཞུ ཅ་བབའོ་ཇེ་འཆ་ཆེནཔ་པ། གསང་བའི་བདག་པོས་འདེ་སད་ཅེས་ཞུས་སོཿ སྱི་རྒལ་བ་རྡོཇེ་འཆང་་” 
 དེ་ལྟ་བུའི་སྐའ པ་དངྡ་ལནཔའི་གངཟགལཿ ཇེ་འཆང་གི་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་བསྟནནས་ཉམས་སྲུ་བངས་པའི་རགས་ཇི་ལྟར་འབྱུངང་བ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ 
སྭ དྲིརེའཆང་གིས་བཀའ་སཱལ་པཿ གསང་བའི་བདག་པེཤོན་ཅིགཿ ཉམས་སུ་ལནཔ་འི་གངཟག་སྐལ་ཝནནམས་ཉི་མ་ས་ལེ་་ཏགས་འདི་ 
ཐྱབཟིག་ བརྩབ་ཅ འཐུལ་བརང་གི །རང་གཟིངས་ན་སྤ། འཛུར་བའི་ཏྭགས་དང་ཿ གནད་དུ་མ་ཕེབས་པའི་ངེས་པཱ་མེད་པའི་རྟགས་དང་༔ 
















༥ ༄ོ༅.༅ ོགོ་པམོསམབྲད དུ་མྲཟི་ནན་བ དསྱོ་བརནད་ཡོང་བཞི་ཏྲགས་དང༔ ཞོབ །དུ་རང་ གགཏུ་ཕེབས ། 

ེས་པརྩ་བའྲོཿ དེ་ཡང་འགྱུར་བའི་རྟགས ་ནིཿ ཉམས་སུམ་༔ ངམསའི་སེམས་ཅལ་ཡུང་ཞུ། ང་བ་ ་ཡོད་ བྗ གདད་མིགཏུ་ འི་འྱུ་རབ་མ རི་ག 
# རྣམས ་ལ་ཡང་ཡ ད་དྲེ་ ནག་ བང་བིང་དང་ཿ མོག་བན་བུན་དང་༔ འགྲེ།འང་ད ངཿ གཅི ཉིས་སུ་ཐངབ་ལ་སོ་དེས་པ་ འྲ སྣང་བ ཡོད་དེ ྒོ དེ་ནི བལ་པ་། 
¡° ང་གིངངགཟངས་པའིཉགས་ཡིནཔས་དོ་ེད་ད། ྦ དེས་པ་མེད་པའི་ ལི་ཧུག །་གཟུགས་ད ཚོགས་མཐོང་བ་དང་ཅ་ སྣཆགས་ཐོས་པ་དང་༔ གནད་དུམ་ཕེབས་་། 
4 པའི་རྟགས་བརྒྱ་དང་བཅུ་དྲུག་ཡོདདེཅ དེ་ཡང་དོནད་་འགྱུར་བཿ _ འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགསསུ་ཤེས་པར་བྱའོཿ བརཆད་ཀྱི་ རྟགས་བུསྭ་།ཚེགས་་ 
`. སུ་སྒྲུལ་ཤེས་ པ་དང་༔ འྡ ལུས་འ ་ལ་ པ་འོད་འོང་བ་དང་ཅ ྦྭྷ་ཚོགས་ཐོས་བ་དང་༔. སེམས་ཅན་གཞནལ་བདག་གི་ཅུས་པ་འ འཇུག་པ་ལ ༡༢ སོགས་པ་འཇིག་རྟེ ཏེན་པ་དང་ 





¿ཌཾ 









ཤཱུ 
༩ 

















ས་ ༼ ན་ 





ན་ཏ (ཧྱ ས་ཤིག༔ སྱོན་གསུམཔོ་དེ་སེལ་བའིཐབས་མཤེསནཿ ངལ་བ་དོན་མེདཔ་ཡིན་ནྡོ་ དེ་ལ་ཐོག་མར་འགྱར་བའི་ 
ཉྱི་མརྲུབ ིིྡབ་ད་ཅིང་ཿ འཇིང་པ་ཤིང་གི་བྱང་བུ་སོར་བཅུ་དུག་པ་གཞིས་ཀྱི་བར་དུ་་ 


མས་པསཿ རྐོན་དེལས་གྲོལ་བ་ཡིནནཿ ནན་ཏན་གྱིས་ཤིག༔ དེའི་་ 





་ ༣ པམ འའ ༣ ( བྲང་བ་དངཏ་ སེར་ལེབ་ཝེབ་པ་ཡང་་ 
| ཧེ༔ ཡིདལ་ཆོས་སྣཆོགསཀིཚིགརང་རོལ་དུའོང་བ་དང་ཅ མེམ་ཡནྷ་ཙི་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་མཐོང་བ་དངཿ ཡང་མཁའའཕོ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཆྱ་བདམངཔ་འོང་ཞིང་་ 
| ཌྷ ཆེས་སྨྲ་བ་དང་༣ སྐབས་སུམི་སྣང་སྐབསས་ཕྱོད་ཡུལ་དུ་འོང་བ་དྭག་གི་སྣང་བཟུང་ན༔ བདུད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་པས༔ བརྟག་པར་བྱ་སེ༔ གང་ཟག་དམ་' 
༢ པས་བལྟསན་དེ་གཟུགས་བརྙན་གཉིསཔར་སྣུང་བ་ཡན་ཏེ༔ དེ་ལྟར་མཐོང་བ་དང་༔ དེའི་ཡུསལ་གུ་གལནག་པོ་དང་༔ འཛི་ན་པའི་ཆུས་ལས་མགོ་མཇུག་ཁུབ་] 

ཝ པརྱ་ུགས་ཤིང་ཿ ཡནལགྲ་ཝལ་ཁེརསྐོརིངཔའིས་འདག་གིས་ ༠ བུགས་ནྭ། དེའྱ་སསབབརའོ་ཉེཿ དེ་ལདེང་ཞིན་གཤེགས་པའི་མུགྲགགས་པ་ 
1 ¡སང གསལ་བའཆུས་བྲསས་ཤང་༔ ངདགཏུ་ཕཊ་ཕྐཅས་བླཟ་ས༔ སེམས་སྭོང་ཕ་ཉིད་ལ གཏདཔས ལུསྱཀ་བར་ཆད་སལ་ལ༔ ངས་གླང་པོ་ཆེའ ། 












་ ་ མཆོང ྒ 





ཀྲོ ་ 
ུས་། ༧ 
༡ འའ དཔ ར་བླཟ 
སྭ 
༩ . སྤེམ 
སནམ མ་ཁ དན 
2! 
དུ་གཏུད་ི 
ངབཞུ 
གཱ དབོ 
བཞུག་ན་བོད་མཐོངབའི 

ར་ཆད་སེལ་ལོ ལོ: 






ཡངའ 
སག 
སབ མི རྨ མུབ པར 
པེས མི་མུ་ཞིན ྡ་ 
གཞ 


439 ༧༤ 








༦ | 





ྷ བྱས་པས་འདྲ་མེན་ཡུང་སྟོནི་བརཆད་བཟྫུ སློག་པར་འགྱུངརོཿ གོ མི་ལྡན་པ་ར སྟནོའ་པོད་གཟོདོོ་དྲོས་བླམསགོངཁན་ ། 









ྒ པར་ཡིདུགས་ཀྱི་སུ་གནས། ཡ་ད སས ཡིན་ནོ བཤིས ུགས་བྟན་ འཉུད་ལ ལས གིས མའི གཏོར 
༧ ཧྱི་རྟགས་ཇི་ ལྟརའབྱུང་བ་བཤད་ད་ ད་དུ་ པཿ ཞེས ས་བསཿ ཅང ས་བཀའ་སལ་པཿ གསཔབའི 





¿8 སར ་ ༥ $ ཉི 
༩ བོ ད་ལས མ་པ་དང བ་ཤ ྦ ས་རགས རུ 

























443 ཀུན་ཏུ་སྣང་ཞིང་གནས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ༔ ( གཅིག་ནུབ་ཅིང་གཅིག་འཆར་བ་ཡིནནོཿ གག ཞྭནྱིས་མཐོང་ཞིང་ཆོར་བའི་ཏགས༔ ལས་ལ་རྡོ་རེ་་ 

དང་ཅཿ འཁོར་ལོ་དང་ཿ རཾ་ན་ཆེན་དང་ཿ པྨད་ལ་སེགས་པའྱ་ཿགྱཧ་གསལ་བ་དང་༔ སྤའསྱེ་བ་དང་ཿ སྒ་དཀརཔ་ནགཔོར་འགྱར་བ་དང་༔ གཉེརམ་མེདཔ་དང་༔ 
།ལུས་ཀྱི་ཞོགཔ་སྦུལ་གྱི་ཕགས་པ་བརྗེས་པ་ལྟར་དང་༔ ྲཨ་བྱིས་པ་ལོ་བརྒྱད་པ་ལྟར་འགྱུར་བ་དེནམས་ཕུསུ་ཀྱི་རྟགས་ཡིནནོཉ ངག་འཇས་པ་དང་ཿ ལྐང་ལྷང་བ་དང་༔ § 
ཤཾ གསོང་པེ་དང་༔ དགྲ་དག་པོ་དང་ཅ སར་སྐ་དངནཔ་བཟང་པོརརང་རྡོལ་དུ་འབུང་བདེེ་ཚྣམངག་གྷིཏྲག་ཡིནནོཿ སེམསི་ཏགས་ཟས་སྐོམམི་འདོད་པ་དང་ཅ ནོརྔ་ཛས་་ 
༥ ལ་འཛིན་པ་མེདཔ་དང་༔ གོས་མཾ་དགོས་པ་དངུ་༔ མཉམ་བཞུག་ལ་ཞག་དང་ཟླ་བའི་བའདུ་གནས་པ་དང་༔ ཆུངགངའདོདདུའགྲོངས་པ་ནམསཿ གཞུན་གྱིས་མཐོང་ 
བའི་ཏགས་ཡིནནོཿ འདྲི་ནམས་ནང་གཏགས་ཡིནནོ༔ རིམ་གྱིསའྱབུངངོཿ རང་གིས་མཐོང་བའི་རྟགས་རྣམཔ་གཉིས་ཡོདདེཉ ཐོག་མངཡས་ངག་ཡིད་གསུམ9ྱི་། 















༈ དེནསཞག་བཅུགཅིགནས་འདོད་པའི་དོན་ལ་ཞེན 


ད ¦ ུ་ | ལུསཀིཿ ན་པ་ལོག་པའི་རྟགས་ཡིཿ ནཿ ངག་གི་སྤོ དཔྱ་བས་པའི་རྟགས་སུ་གཞན་ཧྱིས་བརྔདཔའི་ཚིག་ལ་ཞེན་པ་མེད་པ་དངྲ་ ིག་གི་གཟུང་དང་བལ་བ་༥ `] . 
 ད | | །དང་༔ / ། ཿ དེ་ནས་ཞག་ཝནས་རང་གི་འཁུལ་པའི་གཏམ་རྣམས་འགགས་པ་དང༔ དེནས་ཞག་བྱཅརུ་ནས་སྔརམ་ཐོས་པའི་ཆོས་ཀིག་ཏམ་དང་༔ 





:༡༡༣༦༡༦༧༠༦༡ཐ༦༦པ༡༠༡༡ནཔ༢ཟསས༡ཉ༦༩༦༦: 


45 འ ༄༅༅°ེ ཧིཿ དེ་ནས་ཞགབྱཿ་བདུན་ནསངོ་མཚར་གྱི་ག ཏམཆྒུད་ཤེས་པ་དང་ཐ | དེ་ནས་ཞག་བཅུདགུནས་སྔརམ་ཐོས་པའི་རྒུ དཀྱི་ཆིགར འོར ཱ 





] „ དེ་རྣམས་ངག་གི་ཞེན་པ་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཡིན་ནོ༔ སེམས་ཀྱི་སྩོད་པ་བརྩམཔས་”””་ིརུ་ཤན་ཕྱེད་པའི་རྟགས་སུ་སྔར་ཞེན་པའེ་བྱུང་ཚོར་དང་ཅ ཕྱི་མ་དང་ད་ལྟའི་སྤོད་ 
4 པ་འགགས་པ་དུང་ར དེནས་ཟླབ་ཕྱེདནས་འཁོར་འདསྱྱི་ཞེནཔ་ལེག་པ་དང་ཿ དེནས་ཞག་དགུནས་དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་འགྲུ་བུ་མེད་པ་དང་༔ དེ་ནས་ཞྭག་གསུམནས་ 

༈ ཤཾ གཞན་གྱིས་གནོད་པ་ཅི་བྱས་ཀྱང་སེམས་ཁྲོ་བ་མེད་པ་དང་༔ དེནས་ཉིམ་གཉིསནས་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཕྱིར་མི་འབྱུང་བ་རྣམསཞེ་ཨེམས་ཀྱི་ཞེན་པ་ལེག་པའི་རྟགས་ཡཾནདོ༔ 
_] ༦ དེ་རྣམས་ནི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མངོན་དུ་འགྱོངས་པའི་རྟགས་ཡིན་ནོ༔ དེ་དགནི་ཐམལ་པའི་རྟགས་ཞེས་བྱའོ༔ སངསརྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་རྡུལ་གྱི་ཆ་ཅམ་ཡང་ཉ་བརམ་སོང་ 
སྟེ༔ ཡང་དག་པའི་རྟགས་མ་ཆོག་ཅུ་གྱུར་པ་རིནཔོ་ཆེབི་རྟགས་ཡིག་ཅེསྐ་བྱ་བ་རིག་པ་མངོན་སུམ་གྱིརང་གནད་ལས་བྱུང་བ༔ མངོན་སུམ་ཡུལ་ལ་སྣང་བའི་རྟགས་ཞེས་། 


` 24 ར་བ 










དང པའྱི་བུད་པར སཞག་གསུམ་དང་ཿ བདུན་ནཿ འོད་ཝའི་ ང་བགེན་ལ་འགེངས་ང ང་ང ཅིབ་ལ་ཤར་བ་དང་§༔ 





པ བཱ མོོ་བཞོསྱ་ རོ དི་ཡོངདབངཔོ ྱ་ཅད་པར་ ཧྱ ཟློ པ་ 
དུཡ་བང་དང་ཐམ། བབ ག་འ མྭ་ཆོ་སང་བའཆར དཟེར་ཅབ་ཡུག་འུའཆརབ ཅའརབ་ཡི རཝ དེ་། ། 
ཐར ཐ་ས ཐ་ལ ། །ཞིན་གྱིས་གཞོ ན་ཤ་ཆགསཔ་ ང་ལྡན་པ་དང་༔ ལས །སིག་གྱི་བབ། 
གཅ བཞྲེཕབ་ཚཿ་ིནམ་བྲར་གསཿ འི་རྣམ་པ་ཅ་མ་དུ་བ སས ཌི དེནས་དབང ར་མས ཕྱིའི 
།རྟྐྱགསྡཨ 5 ་ཱ ཅིང བསོས རང་གི་སྣང་བ་དེལ་ འབལ་མི་ཕོད་པ ་དང་ཅ བར་ སྣང་ལ་འགྲོ་བ་སྭ སེམ་དཔ་དང་༔ 












༤ | ༢༨ བྲ་ར་ཿ 








ཀྱི =÷ ་ ན་ལས ཆུ ལོད སྦྱས ༔ འབུ སསད དགས ཕུངཔྷོལ དསྐྱར་བ་ཡིན་ ནྲོཿ 
མྲི སཡོབ་པའི་སེཝ (ས་ཅན་སུམ་སང་ལ་རངཿ རིག་པ་བཇུག་པས༔ དེ་ཐམས་ཅད ི་སྲེམ ཀབྱ་བ། ཏམས སང་བ དིནམས་ཐམསཅད་ ། 

ཕེ ཝ | སང ང་བཅས་པ་ཆེ་འདི་ལ་ སངསྦྱརབ་འ ལ་ང ངཱ ༈ དའདས་དརིག་བཟས་བ་མ་་་ འགུལ་བ་དང་སྐད་ 
ན་ནེ ༦ ཕའུ མ་ཆེ ཅིག་ལ་ཧོལ་བཅིི རིག་པའི་རྒྱད་གཅི ཅིག་པའི་ཕྱིར་ངོ༔ སྐལ་ལྡན་ངེ ས་སེམས་ཅན་གཞན་འཔོ་ང སྲས ནག་པ་གཏད་ 
ས་བ་ཡཧྙེ། ྭག་དེ་དང སའམ་པར་ བསངས ལས་ལ་ བཟ་ནམེདཔ་ཁ ཉེ འདི་ནི་རང་བཞིན་རྣམ ་པར་་ 













༠༡༡༡༧༥་ 


བུ་ལ་བ 
ཟོ 


ལམ 
དྭ 
རྒྱུ དྲ 





453 ༣. ཀམས་་རརླྲ་། པ་རི 



























































455. 



















ལྔེ། ལྭ ཐོང ང་འ པའིདཀེལ། 
ཅ་གནསདེ་འཇིགེནཐམས་ཅད་དས་པའི་དེང་ཡོངས་ས སད་ཨཔའི་དམམཁའལ༔ 


མས་མཚན༩8༩༦༣༠༡བགམེས༩ནའསཔ༦ལ་རཨམམ༥༢༥༧༡་དཝཟཉམ༦༢༩དུགངཊེས༡ོཾ,:༡:༣ཉ 





དུ་བཞུགས་ས༔ དཡངཕྱིའི་དབྱིངས་་་ི] 


ྣམདག་ུམི་མཁའེསབྱརུན་། 
ཉང་ཐམསཅད་ ་སྐྱེདཔ ཡུམྱྱི་མཁའ་ཞེ། ཞེས་། 






པ ུ ༦༩༡༧ མམས ༠མམ༦༨༩མན་ིམས།པཔ་༧༩༡༧རསཆ༠༡༢༣༡༠༣༨ ༨༨ ༨ 


། ༦ དག པད ཙཿ འན མྱར འོ་ན ས་པར་བྱེདཔ་ཡཾ་ཤགཀྱི་ ང་ལའི་ ལཿ 
 དཤོདས༔ ཁ་དོག་ལངསེརྱ་ོན་ཚད་ཝདགཅིག་འ ཙྱ་ ངཿ ཅུ ཊཾ ཐུལ ང་་ 
དི ཤི ངདའོག་ཐཟཅད་འཔོ ལྔའི་དུག་ས་གཞི་ལྟརདུ་བདལ་བ་ལྱོགས་མཚུམས་ཐམས་ཅད་རིནུ་ ཟྱེརིག་པ་ལ གཞི་ནི སེང་ཐེམས་ 

| ཅན་པ་ཚེའ་ུརདྷཨང་ཿ དེས་ད ཿ རྭང་བྱུང་ཡེ་ཤེ ིྲབངརནཔཚངམབཞིན་ཅས་གནསཔལདདྲ དེའི་ ] 


ཁྱ ༡༡༠༡༠༡༢༠༠༩༧༣༦ སས ས་་མང་པ་་་་་ལཡསས་ཡཡལས་ཡསལསལསར་--.- 


གླ 
ཤོ 
སི 













༢ཉླཟུའགདནྱ་ཧྩོལནཆདམེདཔ་ཡདད༔ ད་ སྤྱ་རས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བྲཟངཔོ། གབས ནིཞབས་སྩྱིལ་ཀྲུངདུམཉམ་པརབཞུ ས་པའྱི་དངན་ 
དཔའིའཇིག་རྟེནཆགཉི མངྦ་དམ' དམའདཔསལ་དཔག་ཚང་ རྒྱད།ྲི་ཡོད་པ༔ ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ གྱུསམཛདཔཿ སུམདོག་མཐཔགྭ་བཀྲགདང 
།དངལཱནཔ༔ འ་ཞ མི་གཡོ་བའི་སྙུ་ ལལ ི་ོ ད་པ་འ ཆེའི་རྒ ནཆས་བཅུ་གསུམ་ཡེ ཡེ་ཤེས་འོད་ 
།ལ་དངབཅས་ཏེབཞུགས་སྔོ༔ དེའི་ཤར་ུཾབ སདསེལནདཔབ་མེུསདཔའདཔ མསམ་སྩུ་མདོཊ ྐདཔ་བཞུགསུསོ། ཀས་ནུ་ ྦ 
| བཞུག བུ ཕྱགསསུ་ *” ༩ དོ་བདག ཡབཡཊེམས་དཔའ་པས་ས་མ་ 'ུདག་ལབུར་བཞུགསསོ༔ དགས་ཞའིས་སམ་ིན་དྩས་ཆོགའི་ 








༥༄༅ ཐཕ པོའི་སུམ་གཉིས་ཁྱབ་པ༔ མཐོ མའི་དཔངས ོ་གཙོགཉོདྩོགོས་ ཙོ་བོའི་ཐུགས རླེབསཔལྲོ༔ ༣ བཞིན་དུ་སེམས་དཔའ་ནམསྦཀི་གད འད་ 
དགཡའའིསྱུལ་གཉིསཁྱང་པ༔ སྲི ཡས་དའིགཙུག་ཏོད གས ཐགས་ཀར་ཡབསཔཞོ། དེབ དོད དཔའ་དམ རད རྩུག 
 །པའད་ ་དངསེེམསམའི་གདནསུམ་གཉིས་དབྲུས་ཐུག གས་ཀརྨ་སབས་པའི་ཚད་ོདདྡེ། གེས་ཆེནཔའི་ལ་འཁོརྩྱི་ཟོགའོཿ དཔ་ཤར་གས་བརསཿ རི མྲས 
% འཁོརབསམ་གྱིས་མིཁབ་པསཁུཐ་པོ༔ ལོ གས་ཐམས་ཅདདིན་ཆེནའི་ ཀསྦསི་དིལ་འཁརབསམ་གིས་མི་ཁྱབ་པས།ཾ  རྒུབ་གས་ཐམསཿདང་ད གསིད བ་འཁོད་ 
¿2 བས་མགྱིས་ཡྱི་ཁུབ་པསྦངབཔོ༔ བྱང་ཕྱོགས་ཐམསཧདལས་ཉི་དེགསྱཀི་དྱཀི 4 དྡེ སྱ་ཀང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའ འིཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་པའི་་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རང་རང་གི་གཙོ་བདང་༔ འཁར བོར་དང་༔ ཡབ་དང ཡུམ་དང་༔ སམས་དཔའ་དདཿ སྤེམསམ་དང་༔ སྒོབ་དང་སྒོམ་སེཊ སོགས༔ བསམ་རྱསམྱི་བབ པས་འོགཡིན་གྱི་་ 














པོ་དདམཉུམཔ་ཡོདད༔ ཆུ ཆུ་དབ་ཡྱརྱ་ཧངས་ཐག་ དག ། 


སོ སིས་ི 
༅ལ་འཁོད་བསྟུན་པའི་ལེའུ གསུང་དབུངས་དྲུག་ཅུའི་དོན་བསྟནཔ་ནི༔ ཆོས་ཀི 








ད་ཚོགས་ སུའལུགས་ ག་ ཡཾ འཔ་སྙའ་ སྣ གལ་ པན དེའེ དང་པོ 

སསསཔ ནམ་ལས་འདས་བའྱི་ཕིརྱ༔ ཡི འི་གཟུགས་དང་༔ སྒྲ་དུ་གྲུབ་པ་མེདདོཿ ས་གནས མ་ སཿ ༨༣ ད 

` ༩ དྭཔྱིདསྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས༔ བུའི་ཡེ་ སྭ ཨཿ མ་ཉམ་པིད ༨ཀྱ་ཡཤས༔ ་ི པའི་ཡེ་ཤེསཿ ཤབྱབགྲུ བྱབ་གྲུབ་པའི་ལེ སྭཿ ས་མགནས་པའི་ཕེ་ཤེས༔ དེཡངརང་གི་་ ། ་ 
ྲླ ཧི གས་ནབགནས་པའོ། ཆོས་སྐུ ཡེ་ཤི་ པོ གདང ་སྲ བལནཅེས་གཞུཔ སོཿ ཏྟ གཉིས པནི་ལོངས་སྦོང གས་པའི་སྐུའི་ལྗགས་ལས༔ རེ རིགཔ་དངཔྣང་ 




















461 ཡི་གྲེདྲུག་ཨྤོསརས་ཐུབ བཔདྲུ་ སཱལ་པ་ཡིནཏེཿ ད བ་པ མ་ཡི ྱི་ཐབོཿ མཁས་མིའི་ཐུབ་པ༔ འཁས་ཡེ ༥ བ་པ༔ ཤཿ ༢ ། 
ལོན ཞ༽ སཏཿའ འྭའ་ཊིནཔ ༔ ཡི་གེ་ སྟག ༤ ལ་ ཅེས་གསུ གན པངསསོ༔ གསུམ་པཞི༔ ཡི ཟོ ྣ 

ནུས་ཤིང དིདག་ལས་གསུང ངས་པ་གང པའི་ག བང དིནནོ༔ གནུས་དུག་མུང་གེ་ལས༔ ཡན་ལགྲདག་ཅུའི་གསུངཇོལ་ནསཿ ཞེས་་ 

དསཔསྤདམེདཔའི ནགན་ དེལསལྷའིགནསསུཚངས ། བྱུངཿ ཧ་ཡེ་ཤེསཆེནཔཿ གྲེགབཞགནས དེ གདུག དལ ཞིག ་ 
` མཚསཞིདབཉམཔ་ཀདྱིཡགེསམྱར་ལགན་ དེལས་མིའི་གནས་སུ་སིལཧདལབའྱི ཀླ འབྱུངཿ : འམཉམ ༢ ཡི་གེ་ལུས་སི་ཁབདུག དུ་གནས༔ དེལས། 

ཡིདཱགསི་གནས་སུའབུག་དབངས་ལྟབུའི་སྤ་འབྱུངཿ ཤཱགེསརབ་འགག་ ་པ་མེདཔའི་ཡི་གེ་ལྕེ་ལ་གནསཿ དབས ལསོང་གིགནསསུཀལ་ཕིང་ཀ། ལྟ་བུའི་སྒྲ་འབུང་ཿ འགནིའགུར 





།ཉིས་པའོ༔ 


དང ཟོ ག་འ ིས་ དད ཡོདདོ༔ རོ དད ཡེ 


ད །་པམེདཔ་རདབྱུང་འེབ 








སྱོནཐམས་ཅདདངབྲལ་བས་ཀུཿ ཏུབཟངཔོ་ཞེ ཞེས 


བའོ  སིས་ ཙཿ ⁄བ་ ± ིཐ-ི རང་། 


སལ་ 


ཛིནྱྱི་ཏྱེན་ག ཤིསྱ་ཀངམ་ བི ཿ རཱ མཿ ཡམས གོས རཾ 







ྲ པ་མཐུའྱ་ཆས་པ་ཞེསྱ་ཏངྱ་བ༔ ཡེཤེས་ཆེན་པ་་ 
སེསལའདག་དབཞུགས་པས༔ དའི ཏན འཇར བུག 

སམ་འ །གས་དརསལ་ལེ་ལེད ཕས༔ དས་ས་དཔལ་བབྲ་ཕུམ་འཁོར་དངཅས་ 
རིན་ཆེནའབུངལྡནཡབ་ཡུམ་ལའེ བོ་དངབཅས་པའད་རྩ དགོཔ སཔ་དེལ་ཞེནཅི དཆགས་པནེདཔས༔ སྣངབུ་"་ 
ཞིན་ལྷུན་གྱིས ྲུབཔར་བཞུགས་པསཿ འབདོལ་དབྲབལ་ཏེ་དོན་ཡད་ ་ཡདགྲུབ་པ་ཡབ་ཡུམ་ལབོར་དང་བཅས་པཀྱི་རོལ་ ྒ 


465| ༄༅༔ ༡འཆའ་རོ༔ དེལདལར་ ལནདཔའཔགལངས་མྨོདཔས ཕོ སྦོ ོགས་བའྲི་ཞུཞེསྱབཁོ་ གར་བ ཀུན་ཧུ་བཟད་པོའིདགང་ ཨ་པ༔ འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་མསྲེབ་པར་། 
།ཟདཐལ་དྲ་མཁེནནོཿ དུསྱསསོདོནལདག་སྐ་ཤསཆེནམཐ་ས་བཞིས་ཀངྱབཿ སྲུལ་པ་དཔག་མེང འབེད་པ་ཞེསྱ་ཀདྱ་ཐཱཿ ཝེ པཿ མོ་མ 

(གདངོ་༔ དེརྣམས་ལ་ཡེ་ཤེཾས་ཛྫུལ་བའི་ལྷ་ཛོགསཤེས་བྱའོཿ དེ་ལྟརཆོས་ཀྱི་སྲུ་ལསཁོངས་སྤོདརྫོགས་པའི་སྐུའབྱུང་༔ དེ་ལས་སྤུལ་པའི་སྐུ་འབྱད་བཞྲི་༔ པོབོགཅིག་ལ་རང་” 

ཞིནབདདགས་ལཿ དེའྲི ེི་ཐུགསྔརྗེདུནམ་འཇད་པརོགཀི་དབིངས་ན་བཞུགས་སོ དེས་འགྲོ་བའི་དྲོདལ་དགོངསཏེ༔ འགྲོ་བ་དྲུགགེ་གནས་སུ་སྤུལ་པའི སྤུ་བྱོད་པཞི༔ཱ ཀུན་ཏུ་བཟད་པོའི་ཟུ ཤུག་ 
ཀྱི་འོད་ཐེ ཟེར་ལས་ཉིདལས་ཉིད་སྦུལ་ཏེ༔ སུམཅུ་རྩགསུམ་ལྷའི་ཡུལ་དྡོཨམེ་ལེ་ཀའི་སྙེང་དུ༔ རྒྱ རྒྱལད དྲརིའཆང་ཆེན་པྱ་བནནས༔ ལྷ་བསོདནམས་ཆེ་བས༔ ཙོལ་མེད་ཀིཐེག་ པ་གསུངས་སོ༔ 
རྡོར ི་ འི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ལེགས་བྱས འབོ་ཞི་ལང་ཅནའདུལ་བཀདོནད ཕཱ ཀེ་ཡེ་ཤེས་རྲ སུགསཡབའི་ཕྲུལཔྱྒནམི་འཆདཔརའགྱེདདོཿ དེ་པཞིན་དུ་རིན་རེན་་ 


ས་_ོེ་ 


2ཱ། 
:ཿ 









།ས་ཀནས༔ སྩེས་ཚད་མ ཉིདདུབ ཕུབ་པའི་སྤལ་པ་དང་༔ འབའ་ཡིག ཞེན་ཆགས་བ ཉང་དུ་བསྡུབ་པའི་སྤལ་པ་དང་༔ དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཐུ་ སཱ 

སབ ོ་ི་ རྣམ་པརིསཱང་མཛོ་ཀྱི་ཐྲུགས་ཀ་ནས༔ ཀྲའེ ཅི ཡུམ་ གཡོགཔ 
པཿ $ སྒོབདང་གྒོ་སྱོང་ལས་སྤུལ་པ༔་ ཡཤེས་ལས་ཡེ་ཤེས །ལ་པ་དང་ང ལ་པ་ལས་ཡདེསལ་འྱཧེ། པ་ལསོགས།ེ༔ ༔ འགྲོ་ད གང་ག ངའདུལ་་ 
་ ་ རྐ པྲ་བོན་ནསཿ འགྲ་བ་ུག་བྲསལ་ལསཿ །གོལ་བའི་དོན་མཛད་དྩོ༔ དེ་བཞིན་དུ དུྡངི་རིགསྭི་ ཅུལ་པཱ་ྱའགཞེནནག ྲོགསཏཔ་ལའི་གནས་གནོ ད་སྱིན་འཁྲུག་ 
སྲད  ནས་གོ་པ་ཉིདིཚས་བསནདོ བེན་པོ་ཆེཿ དེ ྱ་སྤྲུལཔཤཱཀྲ་ ཐུབ་པ་འཛམབུའི་ཞིང དྲུ་བྐར་ནས་ལས རྒྱའབྲས གཏནལ་འ བེབས་པ ས་དན་འོམཐོརིས་ཨུྲགེའི་ 


དད ་ དེ་རེས ཊིའཇད་ཀིནགསཀ ནས༔ ཨཱ བག་གད་ས་ པ་གསངབའི་བདགཔོ་གནནེ ུབནསའཛམ འངི ཕྱོགས་སྲིན་པོ་ལང་ཀམཐྲིན་བཅུའི་ཡུལདུ་བྱོན་ 























༨ ནསྲདགུལ་ཅནྱས་ ཚོས ཆོ ཧོབ ནས་བས 
རྱསཔདབེདོ༔ དྲུ དེའ་རསསཅུལ སུཿྱཾ་ཡུ་ལནོ ་ 

ཤཾ ཙ⁄དག་འཛིན་དགའ ར་ཝེ ཛའི ཙོལ་མེདྱཀི་ཐེག་པ་གསུང་་་བརའྱགུརརོཿ དེ་བཞིནདུ་སྦལ་པའི་སྐུརུནམི་འཆདད༔ ཤུནཏཟང་པོའིདགོངས་པ་ཟང་ཐལ་དུ་བསྟན་པའ་ 

¡ ལེའུ་སེགསུམ་པའོཿ དའིཆགསངདའི་བདག པོ་བཞེངས་ ༡ཿ དྔ་ར་འཆང་ཆན་ པ་ལྱ གདང་བ་ོརྱ་ སེས འདྲ ཅེས་ཞུས ཙི་སངསྦྱརསནོཇེའཆངཆེན མ་འ ངས་པའི་་ 


¦ ( ཀུནཏུ་བབྲངཔོའི་དགོངས ས་པ་ཟདཐལ་དུབནདུ་གསོལཿ ཞེས § བཀའ་སུལ་པ༔ གསངབ་ཕའིབ དགཔོ་ཉེན་ཅིག༔ 








ནམངས་བྲདགས་ཞིངསིདཔའི་ཁྱབུཔའྱ་ཤོགས་པྷརམསལིཿ གུནཏུ་ བཟངཔོའི་དགེསས པྲ འབཝཔུནཔའི་འབ་དོ རྒྱུདངའབྲས་བུའི་ཚོད་ཀྱིསཁ་དྲང་བའབྱའོཿ སྐ སྐལ་ | 


གུ སགས་པ་འྱ་ཧལ་ཕོགཅིག་ལ་དམང་ཆོས་ཉྱེ་རངཔ་བབནས་འབསཐུགསངཝགཆ་ བསྟན་པ་དཔཞིང་ 
སདཔའི་ཐུགས་ཀནས་བར་སྣང་ཕངས་སུད་ པའིནསཿ འདྲའི བྲའ་འུལྱསཀནོན༔ དྷནཀོ"ཿ „ 





ཿ 





དཔའི་ བྱིངས 
ྲ རྨ དག གའ དགའལ་ད། བྷོ ཞུངམནོརབར ༨ ` འང ྱིརའབྲངསན། ཏྱ རལཾིཾེི ངབ་ལ་ཚོགསམེདཔས ་ 
ཌཱ ི་ོག་ཆཔའི་ིཝསདབ་ྲད་ཤ༔ད་ནཔ་གསམུའིདེབྲམསཅན་པཏམས་ལནཁ་བཅོ་བྱབོ། བ་ཚང 






469 [4  ཏབབམ་བཅོས་པའི་ཤེས་པ་རད་ཞུགས་སུ་བསྟུན་པར་བ 







༥; ལད རལ ༽ རེ 
པ ; དབལ ཊོས་འཛིནམེ པའི་སངཔ་ཆེན་པོ་ལརིགཔ་ཏོག་མེ 
/2 ཉམས་སུ་ལོདྨ་ཤེག༔ དེལ་ཆོས་ཉིད་མའི་གནས་བུགས་ཞེས་བའོཿ དནི་ 
¡ ཨཱནརིད་འྱབམསནཿ གོལ་སརལྟུདྲསིདཔ་སའང་གིས་རང་རིག་ 











ཟག རཾ ཅོོ སོ ངཿ ་་ ཿསསཀསམ་འཕྲ་ ཧཱ གག ཅྭ ཆོོ སོབས ནི་ད 
ཧཾ ཆུ་འགསཔཞ་ཅག་གཅགལོདཔདེ།ི་འིག་ཆགསི་ཇེཞརཁབབའ དད་པར དམཇ་ན་ཆབསེགགང་་ 
ངྲུཿ་སངབའཤས་པསྐད་པ་ཅེ་ གེངས་པ༔ དགི་འིག་པ༔ ཙརྱགསབྲཟད་བ་ཡདདག་པའྲིདནངཿ དེ་གསུམམ་དང་བུ་དང་བྱརེ་གདུང་གསུམ་འབྲེལ ལ་མཆད་པ་ 
སག ནདང་འ ཏཔ་ཐོ་དན།སིནཔོའི་དམགདཔཔའརམྲ་ག་གས་སོར་ུའཇིགས་འག་དངལ་དབམེད༔ ཏུ་ 
ད་ཞི ` དོ མཔཞེསབབཆནཝས་ཧཧཅིཅ་་ཡིན དབདངིལརའཛིག ་ 


ྦ ད་འ ཉན བོདང་མྲ་པལ་བའི་རིག་པ་ཡིན དྱི་དགོངས་པ་ལ་བརྟན་པ་ཐོ་ ཁའམཿ ་ནིག་ཐགཡང་། ན་ཐོང་པ༔ དི 
ྐཱ ཧུ ྭ པའ་ ། ་ ཧ ངུ ནདི་ ལུ རྒྱས ཀི་ཕུ པབཞུགསས༔ དེ་ཡད་སེདསྟ།འིནཔ་ ཆེ ག་རིག བསི 


གས ་ 





པའི་གཞད 


ཟེར་བ ་ 












ྱས་ བྱའུརཔམསདབ་ མ་མེདཔར་སངསྱརུབ་ 
བོ ཆུ མན་ཅད ྦ 





སྩི ངེ ངོ ལའི ཞི སངསྦ་ 
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ལ ༄༅༔ ཐོ ོ་གོམལ་གཏདོཿ བནཅབཟང་མའིདགོ ོ་པབངབལ་ིམནངགདཔཆགཏད་ཕེ་ དྲུལ དགོངས་པཟདྲཐལ་ ཧི རོ འེ བིས ༔ གནད་ 
ྦ ཿཿ ཧྱི ཡིགེ་ཆེནསོ་ རྫོགས་སོ༔ $ སམ་ཡ༔ རྱ ས་བ £ 00 མིས འི སན བྲོ 








༠ 





པཱ ། - 2 


སག ྙ¦!}!--- 


±: 4 


ང་གསད་་བནམེདཔའི་ཛོགས་པ་ཆེན་པོསང 


ས་ 


ཿངས་པ་ 


རསརྡོརྗེ་ེམས 





དཔའེ་དགོ 









ྣ ཨེཨཅི་ ཅཧདྲཀྱི་མེས་པོ༔ རྒྱ རྒྱལ་བའོད་མི། ༦༨༨ 

| སངསྦྱར་ །ཁམས་ཅད་ཀྱ་མེས་པྩོརལ་བའོ་ མིའྱ་གུརོབ ྒ མེ 
དག །སུམ་བསཱནྱིསཿ སེམསཅནལ་འཁུལ་བའི་དུས༔ གངཟགལ་ལམྦ་ཧིདསཿ རྣལའོར་པལ་ཡེ་ཤེསྱཀི་ 
ཀཾ །གྲསལ་ཡད་ཿ་ དུས་གསུམ ཀཱ གསམ གས་ས ད ངཁོ་རྲེལས་ཅ་བཁ གྲསམ་ 















ཟི རོ 


རོ 
ལེ ་ ལོ 


ལསྐོདགཔ་འོབའ གཱ སོ པའོའོདིབོགརསཿ ཁོ་རོབ་ལྭ་མབ་བཤ ཙམ་ལོག་སྟེ་ 
ལ་ཡང་གསུམཿ མིག་ཕྱེ་བ་དྲང་ཏོན་ པས་པའི་སྣང་བ ༔ དགོ མིག་བཅུམ་པ་ པྫོ གཆོད༔ དེཿ བིན 
༅བ་༽ད་ སར་བ རྣག ཀན ལག དགོདཔ་གཏིདཔོས པད ་ཱ ཧེ །ཉཞྟ གིཟློན་།ལའངའང་ གད ཐམས་ཅད་ 
དམེགས་པ་མྔ་གུབ་སྙམ་པ་ཉངའཆརཿ༔ རིའི དཿ ་ཡངམེགྱ་ཕེབ་དངགཟུང་འཛིནི་རྟོག་པྲ་ཧམ་འཆརཿ དེདག་" 
ཐག་བཅུམ་པ་དང་༔  དངབདགདཔ་སང་ཉྟོང་་ཨུལདཔ་ལ་ཁདདའཇག༔ ཤཿ ད་གྱགགས་ནེད་ྲེུབི་གས་ཡིན༔དེ་ 



















གོ འོ་ནོད་འདོག་པས་མཆོསོློམསོ༔ རཔ གྲི་རིག་པ་སྟོང་གསལ་དབྱེང་། | 
ˆ པི (ངི འཆི་མེདཔས༔ ཟིས འགྱུར་བབཔ་ཡིན༔ 
ཤིསནས་དདལ་རདལོངས་སྨོད་པས༔ ཌེ ལོངས༔ཾད་ཛོགས་པའླི་པ་ཡིིན༔ འིགབ་གམའ་བའདས། 
ར་ ཟི རྐས་ཡིན འགིག་གས་པས་པང་ ཤས་པའི་སངསྱ་དས་ཡིན༔ གཞན་ལ་བ སགས །དེ་ུགས་ ྣསལ་པའྲྭ་འིྲ༔ དབ ངཤས་པས་ཆོགགོ༔ 
༧ ས་སེལསདཔའི་ད དས་བརང་ཤརྦྱ་ྱི་ཧཱུདལས༔ དྲུས་གསུམགཏན་ལ་དབབ་པའི་ལེའུ་སྭེ་དང་པའོ དེནས་ཡངགས པབའི་གནག་པོ་ཞུས་༔ བད་ 
གཤེགས་མསྲོན་པལོ་དཔམེད སསྦྱངས༔ དགོངས་པ པའི་གནད ལྷ ཞིསཞུས་པལཿ འདདཔགམེདཀྱིས་བཀའ་སྙ ལབ༔ གསང་་། 


[ ]༅ ཟཕོའླིགསྱ་བ་བཡོན༔ ༣ དཔདངགསའ 
| ངང སསང རགུར་དདའ་ 



















རནག་པ་ཝལལྭེ་ཁུག 
གཏང ཅུལ བཱ ཡེདདྲེ ལསད་ དཔོལ 
སུ་དག་པ གཏིས ཕདམམེདཔཊ་ སྭཡྐིརཤཾ༔ ངོའོོ་སོངཔ་ཡི སི གིཚསབཔས་ཅད་ ལུན 
ཕ་མྱ་ཕེད་ཅིག༔ རིག་པ་ ནྱགེ་༠་་“་དྲཊ ཡིད་ག ལིག་པཔང་དོ་གི་པནཿ ཕལགབུར པ་ཡང ད་བོདམ་བླསགཅི ག༔ དང་པ་རིག་པ 
_ ༩ ངོས་གཟུད་༔ ༢ ༣ །རངྱ་བུད་རངགསལྱའི་རིག་ པྣ་སདཅིག་མ་དད་ །དདམྲ་བལ་བདྩབཾས་ཤིག དེ་སདྭསྦྱརས་ཀུན་ཏུ་བཟདཔ འི་བུགས་ད དབིདམེ་ དའི 
| ཞེསཿ ངས་སོ སྦས མཇེབས་ཀའི་དོ་གང་བོས་རིདས༔ སདྦཔྱ་རྔསྱཀྱཿགས་གསུབ་བསནཔའིེལེ ལའྟགཉིསརོ་ ༣ དེནས་ཕངགསད 


ཧོ རཁོང་ སེ ྲ་ྲྒརའན« འདསངསྔ་གས་པློ་པྲས་ག བཙུལ་དུམེ ང་ཡི རང 
ི་ོ ཅོོ ི་ོ 




















བ་ར 


ཧཿ ང་བའི་བདག་པོས་འདི་སད་ཅེ་ ཀྱེ 
[གཡས ངི ཅིགཿ རངགི་འགཿ 
དན་མརིག་པ་དག་པའི་རང་འོད་འོད དྭལའི་སཱང་བ ཚོགས་པའཆའའ༔ 
ཨེ ཁུ རདྭལི་གདསའཆར་བ ཡིནནོ རཔའོད་ངོ་ཤེས་རུངམ་ཤེ 
ལྡ༣འཆརརོཿ དེ་ཅུས་རངྱ་སང་དུང ཤའ 


རང་དག་པའི་སྣང ཐིས་ནས་སཔསྦྱར་བ་ཡའིེ་ནོ༔ སྱ 
ཡིནདོཿ དེང་ཤེས་པས་ཆོགགོཿ རར རཆ ཊེ ོ ` ཤྲ ྒ 


ལེད སངསཅུས་ི་འོདི་འཆར་ཕུགས་དསུ 
ཿཤེས་པ་ཐན ་ཡུམ་པཆག 





ལའ ིསཞུས་སོ 











འབ 'གྒྱད་ལས༔ འཕོའྲོཅོདལ་རྫོརསྲེལས་དཔའི་གསེངལམ་བསྟན ནོཔའི་ལེའུ་སྟེགསུམ་པ པའོ དེནས་ཡང་གསང་བའིབདག། ¡ 

༡ པོས་འདི་སད་ེས་ཞུས་ས༔ འག གས་པ་འོདྲའྱི་ཕུངཔོ་ཆེན་པོ༔ བརདོནུམ་པ་ག གནམ་བསུནདུག གསེལ༔ ཞེས་ཞུས་སོ༔ སདྱ་ཧུས་འོདམི་འགུར་པས ་"" 

ཀའ་སུལ་པྲཿ་ གསུངབའི་བདག་ །བོཾད་མ་ཡེ་ ཨ་པརཉེན་ཅཱག༔ བདདྡོར དྲོནམཔ་གསུམ་ཡོདདེ། ཧཱིཾགནས ཉི་བར་དྱིབ་བ་སེམས་ཅན་འཁུལནས༔ འཁུལ་པ་མསངས་ཀུ་བརའ། 
1 ར་ རྫ རེ བེ ཡིན སྨལམྱ་ཧི་བརདྱོ་བ་བ་གཉིད་ ཨངདས་ནམ་སདྱལ་པབལབབ་ ཡིནནོཿ ཧཱཿ དཔའི་བརྱབ་བེན་བེག་བལ་ནས་ཕིའི་སམླ་ཐབས་པའི་བཟུལ་ཟརང་་ 
ཐཾ རོ དེ་ལྟ་དུའི་བར་དོ་གསུམ་ལ༔ མན་དགརྣམ་པ་གསུམ་དགོས་ཏེཿ སྩེ་གནས་ཀི་བརདོད་ ལྟརྦི ཤེས་པ་སལ་ལེ་བའདིལ་ཐག་བཅད་དགོས་ས § དྭ་ལཱའི་མནངག་་ 
| །སྙེལམ་ ཀཿ འཆི།ཁའི་བནདེ འི ཏག ཉད་ལགཔདངམའག་བབལར་མངད་གོས༔ འཆེཁའི ར་ཡནངག མདྲ་བིདདང་འདྲགསུང་ཿ བརདའི་། 

























བཱུ 





རས ས་ལ 









ཕུགསཀྱི་ཉམས་ལེནདྲ་ དྲན་བས་བགའ་ཟིན་ཏད་བརདོཆོད་པ་ལ་སོལ་བམེད་དྲོ འཆི་ཁའི་དུས་སྲུ་པིའིའྱབུད་བདེབ་བ་དང་༔ རག་མ ྦ 
༨༤ ཚར ་བ་དད་གསུམ་ཧགས་མའི་འྱ་བང་བ་ལ་བ ཤེསྱིའོདཆསཏིད་ སས་བེ་བྱ། བརདེར་ཞོག་ཝྔར་ 
5 ་པའ་དྲ ག་འི་སྣང་ བའ་ཆརྟཏེ༔ པསྐན་མ་གསུམ་འོད་ འྲ་མ་པར་བར་བ། 












་ད་བྗརད་ཆེ་བ་ཡོདདེ ཅིག དེཞག་ལ་འོད༔ ཆོས་ཉིད བྱ་བ་ཡིནཿ རྣམ་པར་དག་པའི་སྣང་བ་བྱ་བ 
ཤས ག་ ལྤ ལེས རི རབའི་རྟོག་པ རསིཡ་ ཡོ 
ཊཱ མཱུ ཆད་ ་ འིཆོགཉིད་ཀིདནཔ་སའ་ལེལ་ལྗག འོད་ཟེར་གསུམ ང་བ་དང་༔ གཉིས་འཛྲིན་གི་སེ མད གཉིས་སུ 

ྦ ༨༦ དཀས ནམ་གསའ་ས་མམགས་བི་གདམས་པསའ་གསག་གིངཇིས་པར་བག་ས། དལར་གྲོམས་། 













[སུ་དག མས གསང སཁྲགོ་ རིགསདུག་ཏུ་མི་འ རསི་སིདཔསཿ སཾིདཔའི་ འདོར་བ གི་བ 


ཧགེད་གས་པྱགསཔས་ལ་ཅགམདབཔ་ལསསསཙཔ་དོནནསབྦོ༔ སྐདཅག་གཉིསཔཐོགསལད་ཟོཿཟ ༣༣༠༢ གཡ 









. བནྡ་ཞིཿ 8༡༧༤ སྟང སཿ ང རོད་གསའ་དཀེསྐདས་ས ཚགས་པ ོཿ སཿ ོ རི ་ 



























 ད རི སྦུལ་པའིསུ་  རྒུནམིཆདཔ་། གཏད་དོཿ ཡྲི ཁི ཐུ 
་ ; པཿ པི ཿ ཀོབས་བཤར༔ གསད་བའི་བདག་བྱོདཔ་གཏད༔ འ་བ དིས་གཏོད༔ 










པ འི་ས དེས་ཤི་སྣི་ ༣ དེས་ 






༢ ལོད བྲིང བཅོན རི དབང ཁེ 
' = = གཅིག་པ 


པའ 
ཅཱ 





497 











དོདར གུཧ་སྭཀ།དྲ་བ་མལ་མྭ་ཧཱམཿ བོད་སྐད་དུ གསངབ་ཆེན་པོའི་ཚདྱསི་ཡེགེ་ ། 

ར་འ ཡེ བདག་ཉིད་ལྱ་ག་ཚལ་ལོ༔ ། སུ་གསུམ་བརྒྱ། གོ་བོ གསབ་ 
སེངཔའི། ན་ཡང་དང་ཡད་དྭ་དེལ་བ༔ རེགས་བ་ེནཔའ། ད་འབུམ་ཕྲག་དྲུ་ "| | ད 

ཅཱཿ ༦ དཱ (ནིཿ ཛཱ བྲུ ་ སྐལ་པ་དངལྡཔའི་གང་ཟག་དོ་ དྡཇེ་འཆང་གི་བྱདཔ་ཟིན་བ ངསཔཔར་ཞིག་ ི 


༡མས།མསས༡༨༨༠༦༧༦༨༡༡༦༢༧༡༢༦མ༦ ༢༣ཙ༩༥༨༠༧༡ སོམས །ཞཞནས་ མ་༡ེ ༢༡ ༣༥ ༠༠༦ཆགནས་མཚམཔསེསེངམཞསསེ6༡༠༠༡༩./ེེན།ས:གན་མས་༡༠༠༡༣མ༠༠༠མན༣་ པཱ གཔ༠སའགསར་གཉ།མསསསཞ་ས་སཤམས་སསནསསསནགཉམསམ༡སཔསས་གསསསཔཉསསས།༢༣༡༡༦མ༡སམགསནསཔྲམེསསཞས་ཤེམ་ཞསམ༡༦༡༧༡༡༡༦།༦༡༡༡༩༡༠/༠༦༡༡༡༦༡༣༡༠/༡༡༠༦༠༠༣༡༠༡༠༠༠༡༡༡༩༩༠-༠༩༠༡༩ 
སཾ .. `, བྲ ཆུ་བ ཆང སས གམོག་གཞན་མསམམསསང་ཡསས།ས༡༦༦༦༦སཙ།༥སས།༡༣སམ།མས།སས༡༡༩༠ ༢ རེ 




















499 ༢༧།། །།ི ༦༦༨ བུང དོའི་དོནོད་ལང་གསང་བེས་པཚོ་དཀི་ཡི་གེ་ཞེས་བ་བརྡ་མིབབཏགསནསཿ དོཔ་ལརྡོཇེསེམས། །ི་ 

ཧཱ དཔའི་སཱལ་པ༔ དགའརབ་དཛེས་སལ་ལྡན་སི་དོན་དྲུར མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀི་སྙིངྱ་ཕུང་སེཿ ཉམས་སྲུ་བང་ཐབས་བདེ་བརུ་ 
དྲག ལྡེ སམ་ཡཿ རྒྱརྒྱརཿཿ དཔལ་རྡོཇེ་སེམས་དཔའ་ལྭ་ ཕག་འཆཚལ་ལྭེ༽ དཔེར་ན་ལོ་ཏོགྱ་ཧྲས་་ ། 
ཤིང་སཱི 


ཧཱ དེ་བདུ་ 
| ° ། ཤེང་སྲིན་པརྱ་བེད་པ་ལ༔ ཞིངས་བཟང་པོལ་དོད་གཤེར་ལན་པའི་དུས་སུས་བོན་བཏབ་པས༔ རྒུ་གུ་དང་ལོའདབ་དངམ་ཏོག་ 





ཉོམསོསསསས་སརར་སོས་འསག་ 


སན ཡོད་དྲེ༔ བུདམེད་ཐྦུམ་མ་བཞིན་དུའྩོ༔ དཔེར་ནབུདམེད་སྱུམ་མ་དེ༔ སྲེདཡུསལ་ཆགས་ནས་ཞག་ལཞག་སེདཿ ཟླ་བལ་ཟླ་སྦྱེ 


༡ ལ་ཐོབཔ་དེསཿ སདདལཤཔྲམོྱབལཿ ཤལ་མ 
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རྒེར ཏེ ལྐེ ཐོང་བའི་ཚོད། འི་ཚད ཁ་ཚ ཛཱ 
501, ནབ་མ་ཡནཏེ འདྲནིཞགརེལ་ཡངམཐོང་བཟིཚདཿ ཆོས་པའིཆད ཟོ དྷཿ ཆལ་ཚོགས་པའི་ཚད༔ བྲསངལ་བཏོགབཀླབ་སོ 
ྒ །དརས་དཔའུག་སམེད་པརཞགེ རྒྱད་ད། ད་གཱགེདརིས་པར་འྱུང་གྱི་ དལ བསན །ཤིག་སྐལ་ལྡནངིགས་ཀྱི་བུ་ཞེས་ །སྲུལ་སྒུ་དགའརབརྡོ་ཇྗེས་གསུངས་སོ༔ ཀྱི“ 
ལའ མགཱལ་ཝནམ་འོངས་པའི་གངཟག རྣམསཉོན་ཅིགཉ རིག ྭ ཏབའི་གོསྐ།དི་དིཿ སངསྦྱ་རསྦཀི་བཀའ་ལས བྱུརེབའི་ཆོས་ཐམས་ཅཿ ནང་ནས” 
2 མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ་༔ བོག་གུའ་ སངསྤྱ་ཟཱསྣ་ནམསྱ་ཀྱིས་ང གངས་པ་ཟང་ཐལ་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་པས༔ སྲུལ་པའི་སུ9སརྒྱ་འབྲས་སུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་སྟེན་པ་ང ངཿ དཀའ་ 
(° བ་སྤད་ནས་བྱང་ཆུ་བཐྦོབ་པར་འདོདཔ་ད དང་ང  སེངཔ་ཉིད་ལ་ བྲཾ་སྤྱངསན ནས་འྲབས་བུ་ཐོབ་པར་འདོད་ རྣམསཀྱིས་ དགོངས་པ་ཟང་ ཐལ་དུ་བསནིཐུས་སོ༔ བེས་པཿ 


གཏན་ལ་འབེབས་པྷནམས་་ིསཁང་སདམིནས་སོ༔ ཡང་གས ཞེདཔའཅུག་འབསཕགག་མབ་ཞིའྱ་ཞས་གསངས་ཀཝ གཏན་ལ་ཕེབས་པདི་ཞུངསྟེ༔ 







ཀྐ 








དམངས རི རྐན རོ ཅོ ་ ཉིདམངོན་ 

















303 ¡;«༦ ༄༅༅ ི་བཞིནཅེསམསས་བངས་པ་ྣབངབ་ཡིན་ ཙོལ་སྒུབ་ལས་བྱུངབ་མྲ་ཡིན་ཏེ༔ འདི་གོ། 


བཞིན་ཅིསྐ་འ ྭ ངཤེས་པ་གནད་ཆེའོཿ ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒོནམ 
མཐོང་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་བར་ཆད་དམཆ་འཕོས་ཀུྱང་༔ སྐྱེ་བ་གཉིས་བརྒྱད་པའི་ཐམ་ལ༔ ཆོས་འདི་ 


།བའྲ་དནས་སངསྦ་རབལ་ཐེ་ོམ་མེད་དོ། སམ་ཡ༔ ར་རུ 
(| ཌྷ དབྱིངས་ཀྱི་སྤོན་མ་རང་གི་སྨིནམཚམས་ནས་བྲལ་བའི་དུས་ན༔ འཁོར་འདས་གཉིསྦྱརབྱ་གེས་པ་ཡིན་ཏེཿ སྩེ་བ་དེའི་ཕི་མ་ལ་མངལ་གྱི་གོང་ཁེར་དུ་མི་འཇུག་པའི་ཚད་ཡེན༔ ། 

ཌྷ ཚའདིང་དབང་པོའི་དངས་མ་དང་ཚོས་ཏིད་འཕྲད་པའི་ཚད་ཡིནནོ༔ དུས་དེའི་ཚྭཉམས་ལེན་དང་བལ་ཀང་ཅ བྲྲོ་དུག་གིམབལ་དཱ་འཇུག་པམི་སད་དྲོ༔ རང་བཞིན་སྲུལ་་ 
པའི་སྙུའི་ དཔམས་སྡུ་ཚུསཏེ་སེས་ནས་ལ་ལ་བྱརོན་་སངསྱར་བལ་ཐེཚོམ་མེད་དོཿ སམ་ཡཿ རྱསྱྱོ༔ འོད་ཟེ་ལའི་སྣང་བྱ་སེནལ་བསྒེང་བ་དང་༔ རྫིབ་ལ་ཤེར་བ 


| |དང་༔ མདུངཙེ་ལཱབུ་དང་༔ རེ་ལེའི་ནམ་པཙམ་དུ་ཐུར་པའི་དུསནཿ དབིངས་དང་རིག་བགནད་གཅིགྱཅུའདུས་པའི་ཚོད་ཡིནནོཿ དེའི་དུསན་གྩེབ་འཕོས་ཀྱངཿ བར་དོར་སངས 




















ཐལ་ཐེ ཧཱ མདད༔ སྣང་ བབྱ་གཱ་ཚོགས་སྲུ་གང་ལད༔ གོའོ གསོ གཞལ་ལས་ཁདད་གོརབའི་གནད་ཅིས་སངསྦྱར་བའོ༔ དེ་ཡང་དལ་ཤརབ་དེ་་། 

ཉེད བརདགསུམ་པ་ལུན་གུབ་ཏེ་ ་སྣང་བཤརནས་སང་ བ་ཡིན ནཿ ེགསམད་མམདགའབཟིདས་ཚད་པས་3བའཤ་གཔ རམིནུས་ཏེ་སངསརའོ༔ སྤས་ཡྱཿ རྒྱར་རྭཿ 
སྭང་བ་དེ་ལ་ ་་ འི་དབང མིག་མངས་རིས་དངྷ་ རྣམ་པལྟ་ཐུ་དང་༔ གུརྦརིམ། ལྟ་བུ་དང་༔ ཚོད་རྟེན་དང༔ུ ཆུགས 

ོ; རེ ་° རདའ་དང་ ཁེའུ བོ ལྟ་བུ སསན སརསཾིེིེིི་ སྲིད་པེའི་བར ར་དོ་ལསྦ་ཀྱི་སང་བ་ལག་་ 
ཉིསྱ་ཏི་ རམཚམས་སུ་འཇུགཡི་སིདཔས༔ ཚེ་འདེ་ཟདཿ མཐག་ལ་པང སེ ཇས་པསམ་པའབེ །ཕཚྲོམ 

ང་གི་བ གིགདད་ལ་ཕེབས་པས་གངས་རབ་ཡནཤོཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱརྒྱརྒྦ༔ དབྱིདསཀྱི་ཐོག་མར་དཀརཔོལང་ 








གསསག་མ མོར་འ ས་བརྱ་བས་པས༔ གང་དུགུནས་ 
| ཁ་ཁ (༼( 2 {111{1{1ོསྣ་ི་་ིཾ་ྣ་་པྣོགགཾ་་ེ་་ །སལ་བ་འོད་ལྔ་རུ་ཤྭར་བའི་དུས་ན༔ དེཉིད་ལ་ཡུན་དིང་དུ་གོཡས་བརྡ་བ མྲས་དང་བྲལ་བའི་ཚད 
སླ ༄༅ $ ལོང་དུ་འཆརརོ༣ དེ་ལ་བལྟས བླས ༥ ནཔ་དངྲ་བལབ་ཡིན་ཏྲེ། སེམས་བེམ་པོའི བཁུལ་བནའ པ་ཉིན་མཚན་མེད་་ 
༠༠5 |” པའི་ས ྲི་འག ཟངབརཁོད་ཟད་ རབ་ཆད ཏོགས དྲག་པརསངསྦ་ཅུབ་ལ་ཐེཚོམ་མེད་དྲོ་ འ་འ ང་གས མ་ངོནཡེད་ 
ཏེ ཡིནནོ༔ དབིངས་སྣང་བའི་ཡུལ་གྲོལ་བ གནད་ ས་པ འཇོར་པའྲིས་གྲངས་ མྱ་དནདྒ་ལས་འདས་པའ་ཆད་ཡན་ཏ༔ ད་ཡངམ་ །འ།བོར་འདས།་བ།ཞིང 
༩ ཡནན་༔ ཅངསྭཾ་ཐཱ ་ྨ ཁར་འ པབ ཉིས་སུ་མེད་པཞེས་བྱ༔ འཁར་བའ་བུག བྲསལྱམ དས པིདཔཡིས སཁ་ལྭོ་ དེའི་དུས་སུ་འཁེར་འདས གཉི 
པར་སྣང་བའི་དུས་ན༔ འཁེརའདས་གཏུཊ མྱོས་བནལས་ཁདས་པའི་ཆ་ཐཝས་ཅད་གསལ།ཏེ༔ དབྱིངས་དང་རིག་པ་ག 


༣ སལ པོ རས འརི སའཕོསྱ་ཀང་བརདོ་ 
¡ ༨༡༨ ༢. རེ. ཚན་མེ པར་དབྱིངས་རིག་གསལ་ཏེ༔ མཚནམོའི སྣང བདུབ པ་ཞིསྱ་བའོ༔ དེའི་དུས ། 
སུམེདཔའི་རྟགསཿ མཚནམོའི་སྣང་བརུབ་ཀྱང ཉིན་མཚན་མེད་པར་དབྱེངས་ར་ === === 


པབ 


ལྷ༡༦༩༧༠༦-༥༧: 





༠7། །༄༅༠¥ བེསཔ་མེདདྲོ་ སྐམ་ལཿ རྒྱུགྱུརཧ༔ དེནས་ཐིགལེ་དདག་རབཏམང་བརྗེ་དུང་གོངམ་ལྟ་བས་ཡུལ་ཁམསཙམ་གུང་སྟེ། དེར་རེལ་་ 
༡༩།་ཡང་འོད་ལ་ཝའི་མུ་ཁུད་ཀྱིས་བསྐོར་བའྲི་དུསན་སྣད་བྱཅུདྲ་སིནཔ་ཞེསྱབ་སེཿ ཐིག་ལྱེ་ཧན་ཡིན་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡིནནོ༔ སམ་ཡྔཿ རྱཧ་ཧཿ ཐིང་ཡེ་འིདདད་གཏང་ ། 
པརེརེ་གསུལ་བའི་དསནཿ བཅུད་དང་སང་པོར་འདིལ་བ།ཞེས་བཅ རིག་པ་ལ་དབིངས་ཀི་གཟེར་ཐེབས་པ་ཞེས་བ སེ་ལམ་སྣིནཔའི་ཚད་ཡིན་ཏེཝ སུ་གསུམ་ལམདཱ་སང་ 
| བའི་ཚད་ལིནནོ སམ་ཡཿ ཧྱསྱོར༔ དེདས་ཐིག་ལེ་རེརེའི་ནང་དྲུ་བ་ཝ་ཝ་ཤར་བའི་དུསས་སུགསུམ་མངོནདུཙུརཏཿ ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཞེན་པོདཔ་" 
ཞེས་བྱ སུགསུམ་ལམད་ཛགས་པའི་ཚདལིནནོཿ རད་གྲི་ལས་འདགསལ་དྲ་གོལ་བའིགནདཊི་ས ཚེའི ད་ལ་ྱབངབ་རངསརདགནས༔ མུངསྣའགམ་ ་ 
མེདཔར་གོལ་བའེ་རྟགས་ཡིན་ནོོཿ སམ་ཡཿ རྱརྒྱཧ དེནས་ཕུངཔོ་ལགམ་མེད་པར་གྲེལ་བའི་ཚད་བཅུ་གཅིག་ཡོད་དེ རང་བཞིན་ཛོགས་པ་ཆེནཔོ་རོལ་སྤྲུབ་། 








4 


ཐུབ་རངའགགས་ལ་བ པ 







ཆུ ཀི ཏུ ༣ ཆོས་ཐམས་ཅད གབ པའི་ཚ 











དརངསརྦ ་བའི་མབ་མཐངབཡི 













༧ རཀ དྲ་ལམ མ་ཕེ་ཤེས་འཆ་ བབའི་ཚོད༔ ྒ 


ད་དངཿ རིག་པ་ལ་འྱ་གུར་བ་མེད་པའི་ཚོད་དང་ ' ཉུག་གཅིག་གྲལ་དུཚུད་པའི་ཚད་དང་༔ རང་བཞིནརྫོགས་པ 


གམངོན་སུམདུ་གཏནལ་ཕེབས་པའི་ཚད་དང་༔ གསི ་ འགས ང་བདེ དསྭ་གོལ་བའི་ཚད་དང་ཿ ཛས་བཅས་ 
སེ་འྱབུང་བ་རང་སར་དངས་པའི་ཚད་དང་༔ ༡༦ ༡ར་བཅུ་གཅ ར་པྲ་པུང་པོ་ ལགམམེདཔརསངསྦྱརཔརབས་པ་པ ཡཱནཿ ཤྩོཿ ་ཚེང་ ཀུ 
ནོ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཆི ེ་ི་ འདི་དག་གི་དེནནི ༔ ནུམ་པ་ཡང་དུ་བཤདྱ་ཀང་ཿ ཆོས་གཞན་་ 


༣ པལ་ཆེརྲས་པཔི་དང་ དྲད 


་ བུ འདད 
ཟློ ཐྲི རོར པའརངསར་དག་པའི་ཚད༔ ཡུལྦ་ཧེན་གི་ སྣང་བའགགས་ 


གུས | 


༢༡༠ས༠༩༠༦༩༨ 









དཿ ེ པ་ལ | དྲ་མ ཧོ བང་ོའི་དགོངོས་པ་ཟང་ཐལ་ འདི་བསྟནན"ཿ 
ད ཡིནནོ དཔེརན་བུདལིདྭསམ་མླ་ཟ་བཛོགསཔ་དེ་་ 
'བརྤལས་བསྩེད་ནས ཡྩི་བ་དངུམ མཚུངས་སོ༔ 


509༩ ༄༅། ཟོག དངཔོ་སོབདཔོནདོད་ྲོརབསྔ་ི་བཀའ་མཉམས་པས་སོབབ 
མས་སུལེ ན་པ་དང་མྲ་བལ་ནྭ་སུས་ཀང་ གག་པ་རམི་ནུས་སོཿ མི་འདོད་ཀུང་རངྲ་ཤུགས་ཉིས་རྟགས གས་པར་མཐོང ྲ 
ཉམས་སུལན་ ཞྲོ་སུས་གྱང་ད་ ༨༽དཐང གས ཐོང་བ་ཡཾ 

བེ  སུས་ཀངདགག་པརསིནུས་པརབཙསྱེ ལྕོབ་ཧྭེ ས་པར་གནས་ །བཞིན་ནོཿ དེ་ཡང་ཅིགཆད་དྲ་སེ་ ཐབ་མ་ཡིན་ཏེཿ རི 

དྲ དེ་ཡདུག་བདུནཚན ནཚན་དང་པོ་ལ༔ཿ མེར་མེར་པོ་དང་༔ ཞུ་རུ རནུང་པོ་དང་༔ ལུར་ལྐུར་པོ་ལ །སགས་པ་རིམ་པ་བཞིན་ཏེ༔ དེ་ཡུང་རང་བཞིན་ཛོགས་པ་ཆེནཔོའི་ཆོལ་བ་དངྲ་བལ་་ 
བའི་ཚདམེདན༔ གུ་མཔཔདབྱདམེདཔས་འ དིའི་དསནལ། སཾ་དགེ་སེག་ཅྱི་པར ཀྱདཔནགནོད་དངལ་བཡནཏྲེཿ ཆོས་ཉིདྱ་ཡི་དོན་ཟབ་མོ་འདིམ་མཐོང་ནཿ དགེ་བཅི་ 

། ]བས་ཀྱངམཐོརསཙམ་ཐོབ་ཀྱི་ཿ སདསྦརསྭ་ཐབཔམི་སིད ༽ སྡིག 














ཅེ དཔས་ ངན་སང་དུ་སེ་དེས༔ དྲན་ཟབམོའདེ་མཐོ་ ཐོན ངནསོད་དྲུ་ལུང་ ་མི་སྲིད་པའི་གདེང་ཐོབཔ་ 











བཅོེླདོ་པའགདང་མདནཁཕོདོག་གོ་གཡང་སམོཚོདདྷཿ ཆོགཅིག་ལསབབསྱརས་མོཕོབོ་པརའྱབར་ཏེཿ ཅུ བས་གྲོམན། པའི་བཀའ་དང་་ 
སའ གཿ ལེ ཆོས་ཏེ ལང གུམདུ་བསན་པའི་ཉམས་ལེན་འདེ་དདམ་བལ་ནཿ ཝརྱ་པསཔའི་བག་ཆགས་ནམསཀྱིསྣ་དུལ་ཙམ་ཡངམི་གོས་ཏེ དྱ ཡལ་པར་ལང་བའི་ 
རར ལསཅི་བསགས༔ ཀང་སངས རྱབ་ལ་ཐེཚོམ་མེད་དོཿ ‹ ལམརིསྱ་གིས་སུངས། ས་འབྲས་བུ །ཐོབ་པར་འདོད་ཀུང་མངོན་སུམ་ ་ས་ཤེས་འཆརབའིཚདལནསད་ དཔྱོད་འཛིན་པའི 
རཿ ཆོས་ དྲ་ཁད་མེདཔས་འདི་ ཉ ཐས་སེུན་པའི་དུསན༔ ཧྱི་རོལ་ཐུ རྱ སྦ་བུང་ཡུདྱ་ཧེན ནདབང་དུ་ཡི་བཏ ཏུད་བརྡ༔ རིག་པ་ཡེ ཤེསའཆར་བའི་ཏགས་དེ་ དེ་ཁོན་ལ་བསུས 
 ད པས་ཕྱི་ནང་གིརྱེན་གང་གིས གནོད་བྲལ་ཏེ། ཏེ མདོནསམཉ་ངན་བིགམ་ཤགས་པའིགདཟཔའྲོ། རིག་པ་ཡེ་ཤེསྱ་རི་ཏགས་དེ་མནངགུ་ཤེས་ནས་ ནས་་ 
།། འགས་པ པ་རང་ ངགི་དཔའིཚད་མེད་ཚགགསས་བངབའ ར་ག དདྱ་ད་སེདཔརཿ ཿ དེའི་དུས་སུ་བརྗོད་བ་ཐམས་ཅད་མཐོང་སང་དུའཆར རྭ་བསྟའ ཚིག་གི་ 





ཡོ ྨོ ཐོ ཛཾ ཆ་ ུ ག་པའི་ཚ དཐུམལ་པ་འི་སྣངབ་དད་ 













འདའ སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་ཆོད་དོར ར་ བཟདལ་ཤུར་བའི གིན ལུ 
511 ཁྱ ཡེད་པས༔ དེའིདུས་སུ་བེམ་རིག། ÷ ཤེས་པ་དང པལ 


` || །འདས་མཉམ་པ་ ཉིད་དུ་ཐགཚོད་པའི་ཚ་ 
{4 ས་ས ཡས དཔའི་གདིང 















དལསྣ་དེད་པའི་གདེང་ཐོབ་པའྩོ རིག་པ་ཡེ སྙ་ཏྣིས་་ 

གག ་འ ཚོལ་འདོདཔའིགང་གགདང་ཁདཔེད་པསྲ དེའ སྲ 
ུ ཛིན་པ དིང་ ཕྲེབ་ པའོ རྱ 

ྲ ད་པར་འདོད་པ་དངྱཁ་ རམེད་དྲོ་ དེ ` ྒ 

༧༥༠༥ ཿ པའོར ་བགདང་བདག་ཡིད དལ སི་ སཾ་ཉིད་ཟབ་ ལེ 

བདི ང་་ དཔེརནྱ་མའིམདགུགསཔ་སེ “ཡུས སོགས་པའི་ཚད༔ 


| 






ྐ 





གདིངཐོབ གཡས 






513, ༄༅༔ | གཟིམ་ཆ ས་པའོ སྭཿ ྩོསམ་ངག །ཡིདགུསམ་ཅུངས་པའི་མནངག་རབྱར་གཅེསསོཿ པ 
དདྩོཿ དེའྱི་ཕི་རའ།ཁོར་འདསྲ་རུ་ ཤུན་འབྱེད་པའི་སྱོད་ པྱ་བ་བགལཆེའོཿ | 


ཁོད ལུས་ངག་ཡི །ཡིད་ གསུམ་མ་ཕྱངས་པའི་རིགས་ལ་མངོན་ མ་གནདགཟྲིར་ཀྱང་ ང་བ་རང་སར་གོལ་མི་སྲེད་དོ་ 
དུ སི `ˆ ཧུཾ 


ས་སི སྭང་ $ གྲུ་གསུམ་བྱི་་ཞེན་པ་ལམ་དྲུ་མི་ཆོད་པ བསོ་ངོ་ སསྦོ་ དེ ག་གི་སྦྲ་བ་མབཅད་ བཿ བཾ ; 
ཞ ཊུ སག ན་པ བ་ལི ལའ རྟག་མངོན་ -་ སེམས་ད ིེ ག་པ་ཡེ ་ 





ངོནསུལ་མི་མཐོང་དོཿ མིགཀྭ་སྟངས་ཀྱིས་རིགཔམ 
ར་ གས་རིྱྱིསབས་བས༔ སྣངབའིས་གྱིས་འཕེལནས་མངོན་སུམ་དུའུ་གྱར་བ་ལ འོམ་ཞིདདོ  དེའིཕི་བའབུང་བ་ ས་སྐགས་ཟིདཔའི་ཚདདི ཕྱི་ 
བཅུང འགགས ཏེའོདདུ་སང་བའི་དས་ཡིནནོཿ ༢ ཚདཔ ཁགང་ ཡིན ཚམས་ནས་བལ་བའྲ་དུས་ཡིནནོ༔ སེམས་དང་ཡེ་་། 


515 ༡༩།། ལ་སྲཀི་ཁཚར་ཡིནནོཿ སེམས་མི ་གནས་པགནས་པར་བེདས་ཙོམ་པསཿ ལ་ཚོ དེའྱི་ཕི་ར་མན་ངག་གྱི་ཆྒལ་པོ 





ཛོདཀི་ཡི་གེ་འདི་གལ་ཆེའོཿ གཞན་ག ལད ར་ཡིན ཚད་ཀི་ ངར ནྭྲ་གུབ་པ་ གསཀི་ཡི་གེ་དང་ཚད་ཏི ། 
| ཚོ ཡི་གེ་ ཛྫྨ་ རིན ཆེ ཡི ཡ ྫ ཅེ ཤད འའ དཾ ་ དི ། 





ཀཿ འོ སྲོ སོཾ 








པེ 
པ 
| 
༩ 






517 ༄༅༔ $ རིག་པའི་ཚ་དནིའཕེལ།ཁྲའི་བསེདཔ་ཡིན འོད་ཏི་ཚདནི་འཕེལ་འགིབ་ཁགགས་པ་ཡིན༔ རླུང་གི་ཚ་དནི་ཕི་ནང་འགགས་པ་ཡིན༔ ཐིག་ལེའི་ཆདནི་སྐུ་། 
༧ ལརངཿ སལ་ལིན ༣༥ ཀྐ ི་འསཌ། བེད ལིན འདི་བདགའེལ་འབིབའགགས་པ་ ནུ དང ཆིའི ༩ ལི །ི་ཚདའརང་ཅ་སྐནས་ 
གསལ་ཡེནཿ གཞཡཚད་ བུལ་བ་ཡནྲཿ ལམྦ་པི་ཚ་དུནི་དོས་བཅུསནུབ་པ་ཡྐདྩ་ ཁྲུབས་ཐུའི་ཚད་ན་ཟད་སར་འཁོལ་བ་ཡིན༔ སུ་ཡི་ཚ་ད་རང་ཆུངསེམས་ 
པ་ཡིན ངཱ ག་ནམས་ཀྱང་ཧིང་པོ་ངེས་པའི་ཚདྲ ཕྱི་ཡི་ཚ: དི་འདི་ཡི སེམས་ཀྱི་བྲུ ྦ འོདྱཀི་ཚད་ནིའོང དྲུ་སང་བ་ཡཾད༔ ཐིག་ལེའི་ཚ་དནི་ཡངདག་ངེས་པའི་གདུང་ཿ ཆུངགི, 
ཚདནིད་བཞིནིདངྨ་སཿ དབངས་ཉ་ཚདི་ས་ནམས་གཡོས་པ་ཡིནཱ༔ སྤུལི་ཚདདིདེ་བཞིནྱིནངྒསཿ འདིནམསྐ་ངིའིག་པའི་ཡོནཏན་ཡིནཿ ཚད་ལམཕེབས་དོན་ཉིདཤེས་ 
! ཌྷ པ་མེད༔ ཚད་དང་ལྡན་པའི་ཉམས་ལེནཆུདམི་ཟ༔ དེསད་ཚ་དྲ་ཀི་ཡི་གེ་འདིཉིད་གཅེས༔ ཉམས་སྲ་ལེནཔ་ནམས་ཀི་ཚདྱ་ཀི་ལི་གེ་ཞེསྱབ་བ༔ སྦུལ་པའི་སླུ་དགའརབ་དྡོར མཛད 
སཿ མ་འོངས་པའི་གང་ཐག་སྐལ་ལྡནརྣམས་ཀྱི་དོནདུ་བཞག་པཆོགས་སྩོ༔ ས་མཕ༔ རྒྱཧྱོཧྱཏ་ སྔགས་ཀྱི་སྲུངམས་བཀའ་ཁདི་ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག༔ གུ་ཧྱ 


་ 
༦༡༡༧) 


༥༦ 
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བ་བ 
༢༠ 
| 
སྒིལ 
ཛཾ ཐོ 
ྫ 









= 





¦: 


ཌཱ པོ ` དཔལ ཤེ ཊག ེ ལག བུ སར་ འཛེ སྙིངལཿ 
།བཀའ་བྲགོས་ནས༔ ཆོས་སྐྱོང་བའྱིར། ལཿ ˆ རང་འ ག་འ × ཡཿ དེས འོ 


བི བིར 
བབ་བལྨ་རག་ ། 















འད 








༤༨༩ ༡-ས༥༠་ 
















བོད་ཀ སངསྦྱརས རོ་སྤྲོད་པའི་ རྒྱུད་༔ ཅོན ངུབ 
ཁ། བོ་གསོ་ལ  འ་ སྐད་བདྲག་ 

ུ མུ ༽པོ་བར་རྲ རཱ .ེ ཱ འཁོན་ཡེ་ ཤེསྐྱ་རུམཚོའིཆོགས་ལ༔ ཐེ ཐེགཔའི་ 
སུ་བྟགནཔསཿ་ ྦ ˆ 0 འདི་ལད་བདག་ གིས་ ས་པའི་དུས་གཅིག་ན་ གསངབ་ 






པ ར་ལ ེ བབས ཡབ་བསསསསཇོཇསས༔ ༩༩༧༧ 





® ༨༠ནམཐོམསཁ9མང2» ༨༩གམས༩་ལ༦: བསལ།༠༧-བདམམོམཕ 












` དད ༣ ~~ ༨... ༨༽ (སྭཿ སོ སོདཔམབཀའྱ་ཡལཔོ། དགུ་པོཉོནཅིགར་ བདེབར ཤེགས། 
ཀཀ ` ཅི ་ེེཾིཾིང 





པཿ 











ཡེ་ཤེས་ཉྱི་ ལྡེང ། ཟི པ་འི. བ་ག ལོགྲཱ་ཤུརཔ་གཉིསས་ ཏཱ 
58 བ་ག གབཆོས་སུ་སྟེད་པརབཞུགསསོ༔ སཱིང་པོ་ 
། སྟེང་པརབཞུགས་པཞི༔ ༢ གི་འིགཔ་ཉིད་ དངོས་པོའི་མ པར བའོ 


ི་ོ སྲིང་ ླེ །སལ་ང བ ེ སཿ ནི་རིག་པ་རང་གི་ པཟོམཁགས་པར་གསལ་བ་འདིས་ྱརསྭ་ིདགང སཔ་ ཡིན་ནྩོ༔ ཡུ་ཤས བངཐལ་, 



















ལན་ཤ།བྲག་ག་ཡུས་ཀྱ ཊུམས་ནས་མ་སྲིབ་པར་རུང་གི་མིག་གི་ མ་པར་ཤེས་པས་མཐོང་བམ . 

དངདུ་གསཿ པནན ཐལ་ཡསས་བུ་དག་ངས་པ་ཡནུན༔ ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ ཨེ་མ་ཧོཿ མངིག་ སུན་སེལ་གྱི་སོན་མ་། 

ཅི ང་ང གནས་དད་ཿ ཀངོ་བ་རྣམ༔ གྲའུ བརིམ་པས་ཁུསསྣོ༔ དེ་ནས་མ་རིགྲ་བན་སེལ་སྤྲོན་མས་བཀའ་་” 

བྲ གསངདའི་བདག་པ་ཏོད་ཅིགྷཿ སམས་ཀཏནརགི་ལུས་ ཁི བྱང་ཁོགགི་སྐད་འདི་ཡི་ནནོ༔ ཡ་ད གནས་སོ༔ 
མ་ནྷི་གོ་བ་དང་མྲགཾ །པའི་ཅྲ་ག་སོག་གི་ཕྭ་གུ་ཅམ་གཅགགེ་སྦེལ་ནས་ཡོཿ དདྩོ་ དནས་ཡར་དབག གུས་པས༔ ་སྤེམསྱ་ཀུ་ལམ་ར་ཡིན་ནྭ་ ཐཱེ སོ་ནིའདོད་པའི་་ 


= སོགསུམ་ྟེལྟབགགཉིས་ཁ་དང་གསུམ་རནཧ༔་ འདད་པའི་ཤས་དསབྱངོ སེ སེམསརང་ཀི་ངབ་ནམ་པར་ཏོག་པ་དདབཅས་པ་འདི་ཡིནནོཿ ནམ་ཏོད་ 


















ཛུ 
གྱིཀློ 


གྭ འཆརཏེཿ རང་གི་རིག་པའིརདམདངས ་སྦམ་རང་འོ་ དོད་ཡིན་ནོ༔ དེང ཤེས་པྲར་གིས་ཤིག༔ 
ལབ པཿ དན་དང ཁ་དང ནམ དཱ བོ་པ དེ་བས དཔེརནའབྲེག་དབེ དསས ྦ 
ད བུ་དུ༔ སག ོ་ རྩ ་ དགསཐི་ཀའང་འང་ འདི་ཀ་ ལོག་པའི་ངོབ་སྟོང་པཆོས་ཀྱཿ ཡེ་ཤེས་ སུང ས། 
2༦ - སཾ གྱརརོཿ ཁོད་ ཡི་ལྒོ་པཔོར་ ང་བའི་ ཙམཉམ་པ་ཉི དྲ་ཀི་ཡེ་ཤེས་སུཿ སཔས༔ རིན་ཆེནའབུང 


འྲགུབ་ང འགྱ་རརོ་ རཿ བདདཔརཔོ་མཐབའི་ཚོཿ སསར་ཏོག་པའཡ་ཤསོས་ཤེས་ བསཿ འོད་དབགཡེད་ཡབ་ཡུམ་འཁེར་ 
















༩༡༧ས༩༧༠ས༦ 







ད་འ | དང་བཅས་པ བརའགྱུའརོ༔ འོ དོ་ྲ་ཐོང་བའིསོ ཤོབ 
གབ་པ་རའགུ། བོ མེ་ལོངའྭ དྭ་བུའི་ལེ་ཤེས་སུ་ཤེསཔས༔ 





ུ་ཡདདག་པར་ཛོ་ གས་པའི་སདགྱརས་ནི་བདུ་ སམྱབས་ཡིན་ལྱ་བས་པའི་ 
| པའི་ཕ་ཤེས་ཀི་ལས་ཅནནི་རངལས་བུང་༔ རབགིས་ཤེས༔ རདགཉིདདྲཔོལ་ལོ༔ མ 








ཤརའབའི་ཚ༔ ཡེ་ཤེས་ཝང་ཤེས་ཤི་ 
་ཡང་དག་བརྡར གས་པའི་སངས སདུས་གད ྒྱས་ཀྱིས་ག 
ེ་ིས་སདསྦ་རས་འགུབ་ནཿ སངསྦྱརས་འདུ་ སབས་ས་འགྲའ༢ 






སུ་ཤེསཔས༔ དྡོན་ཡོདྲགུབ་པ་ཡབ་ ཡུམ་འཁོར་དང་ པ 

( ནྡོར་སེམས་དཔའ་འབྲ་ཐུམ་འཁོརད བཅས་པ་འགྲུབ་བར་ 

ངཱ ལྟ ནབས་སདསྦུ་ཅསདོབ། ཙཾ. འབྲོག་དགོན་བའི་ས 
ས་ 


བྲ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ སྭ 





༦ ས་འ 
ཐོདྱབདྱཀིས་མཐོང་ནཔ༔ ཤེས་བེྱ་ཀིས་ཤེས་སོ༔ ཞེསགསུངས་ ༼ དེ | 


ཅེ ནས་ཡེ་ཤེས་ གནས་བཏེགས་་ 


དིད གཞས སྭསོ།  མི་ལོད་ 








529 ལྦབ ༄༅། ¦ | ོུལ་ནིཿ ོད ངནས་ 
ས་ིའི་ནམ་མཁའནས་ནད་དྲ་དདས་ནསྣཚུརའདུས་ཐུས་རེ་རིགཔའི་ཡེ 
'ེ ཤས་བརུ ཟནང་ཞནྱི་དགོངས་པ་ཞེསྲ་པརྩོ༔ ཐ་མོ་རེ་བེ། ་མོང་ཿ 

དྭ་ཁ་དབ ྲསྲ་ རླ 


དྲཾ་ འ་ 















ཅ་བ ཡས་ 


བས ངེ ༈ ༤༡༠༧ མེ་བཏེགས་བལྟར་ལ འྲ་གྲི་བང་་ 


ཐག ཇང ཆེས་ཀྱང་བ བྷ ཐུགས་ཇེ་ཅུན་ཧི་ཐགཔ་ཞེསྱ་ཀདྱཔཿ ཿརབིམིག་ . 













531 ༄༅ ུདབ་ཡིནྡོ༔ དོན་བཞི དོག་ཝ། ན་ཡོད་དོ རང གོའི དཱ ུ དོཔོ་ཤསབརབསལཿ རངའོདལ་་ 
། གབ སེ ་ྦ རཿ དེལཏི་ ཏྲེ ༣༢༦༧ པཞལསང་རོམ གསྣང་དུའཆ ་ ༣ པ སཏི་མ་ལ་བཞ ། དེས ་ཟ་དམའདཆ། ཧི ་ ྦ 

མོ་བཞིན་དུ དངད་ རར སཿ ཤེལ སཔ བུ 
ཌཾ པས བཟའ་བ དལ་ལས མངས་ ཆ་བ ་གྡི་བཞིད་ཡཇ་་ ལ་ཞ་གཞས༔ ཤིལ དབུ རུགས་ཧིས ། 
ཙ།སདཀེས་མིདཆས༔ དོན ནོ་གྱི་ངོ་སྤྲོད་ཀྱིས་ཐག་ཚོདང གི དག གད་ི་ཐ་མལ། སར །ལསའཝོ་ཅན་དང་འཕྲད་པཿ ླ ག༔ གཇསྱརས་ངོ། དུད་ཀྱ ༥ 
ཿ རིགའཇོནོདིལ་འུཅན་ཡིས། ཤདཟ་ཐབ་ལྟབག ཞིད།གཉརམཛོདཔསྡ་སོ་སྲུགཔའི་དབུ་ནས་བཏ ྦ 




































ཡ །„«‹ ༄༅ ༠ གཇོས་པཟོང་བོའ ངི ང་ཀ ལེ ཡན ཐུག་པ་ལྔའིག དམས་པ་བ ཏརཱརྙཁཧརྒ པལ་ ཨཾ 
834 ྣ བགསྟས བའི་འོས ངོ དྲི རིར ཇོ ཐོ ༨ རྩོར ཧཾ ྣ 
དཾ ལཾ བག་བཞི་ས་ལ་ཁྱུང་བའི་དུས་སུ༔ྩ ན་བའི་རྣམ་པརཤེས་པ་འཐ གས་ ཟིར ཐྲོས༔ དེ༩ བྱ་བྲ་གུབ་པ ༢ ༣ ྭ ཅིདཔ་ ས་ ༨ | 
| པའི་རང་འོ་ འོད་དྲམརང་གདངས་ཡིན་པར་ད་ཤེས་པས༔ སངསྱ་རས་དོན་ཡོད་གུབ་པ་ཡབ སུུ་མེད་པད་ཟིན་ནས་སང འབུད བམེ་ཟོས་པས་དོདརུངམཐིལ་ ྦ 
ནས་སྩྱི་བོར་ཕོནྣནས་ཡལ་ཏེ༣ ལྕེའི་རྣམ་པ་རཤེས་པ་འགགས་ཏེ་བྕོ་མི་ཚེརཿ དཔ ས་ུས་སོག་པའ་ཡསིང་མདངས ད་དམར་པོ་འཆར༔ དངང་གིརིག་ 
འི་རད་འོང འདདམ་ཟབགདཔས་ལིནཔར་དགེས་པས༔ མཁྱལས་ཧཱ་ བ་མཐའ་ལ ཡབ་ཡུམྱི་སྱུར་གཉེ ར་གཉིས་ སུམེད་པར་ཐིམནས་ས° སངན། སྱ་ཧའྲོ་ › འགྱུང་བ་སྭབྲོས་ནས་ལུསའྩི་ ཡུསཉི་ 


བོ ཀ་ས ༡༡༡༡ ལར "*-22225 


















སྤྱར གག་པ ངེ ཉལ ེ་ འམ རོར ལགས སི འ གུ སའི ས་ཁོ 
' ་ རི ཀྱི་སྙ: ± ྷ ་ ༈འདུག་པ་ཡང་གཟགཿ ཐགས་སྤོ༔ 
9 རར གསབ 

















ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས པ་འཆརབས༔ ཡརཆོས་ ་སུའི་ཐུགས་ཡེ་ཤེ 
ས་ནད ཀེ་ལལྲ་གེ གཱི་འོད་འབར་བ་ལྟ་བུར་ཡོདཔ་འ ཡངམྦབེནྷ་ 





ཤེས་བུམ་ནང་གིམརམེ་ལྟ་བུར་ནང་གསལ་ འཇིན་ 
བི མར་སྩལ སུའི་ཐུགསྦརུ་བུར་ལྟ་བུར་ཡོདཔ་ཡང 
། ཡརཆོས་སྙུའི་ཞིང་ཁམས་ ཡུལ་ཚོསཀི་དབྱིངས་རང་བཞི ཞིན་རྣམ་དག་ཏུ་ཡོད་པ་ཡང་ བིགས ཐུད་ཀར་ 
ཡཡོད་པ་ཡང་གྲཟིགས༔ མད་སྤུལ་སྐུའིཞི་ང་ཁམས་འབྱང་ཆེན་ལྔའི་དཀྱིལའཁོརདུ་ ཕོད་པ་ཡང་གཟིགས༔ 


སི ཾ ༨; ལེ ༢ [ 'ད ྷེ ག་པ ་གཅིག་འདུག༔ འདེལསམ ་དག་ རཿ གཅིག འདུག འདེལས་ཡོད་པ གཉིག་འདུག།ཿ འདེལས།་ ། 


ྲཾ སོ༔ འཆིའཕོབའ་མཛནཔཔཤེས་ པ་འཆནཔསྟ་ ཚ་སམ་འདི་ནས་འབས་འདུག༔ ཧྩེ་བཉྱི་མ་འདེ འདྲིརུ་སྱེ་བདའ་དུགཏ 





| 










ཞ་ངེ་ཀན་ེ ས་པའི་ག ཟི ལྗ ད སསོ༔ སྐམ་ལྱ། ཆུ ལི : རི་ ར་དོཆོད་པའྲི་ 
དྭགུའོཿ སྱེལམ རོས་གསུང། ༠ ཉས གའོ འཁོག འཚུལ བཿ དངཔ་བར་དལ་གཏ དེལ་སྐྱེལ་མའི་ཆོས་གསུམནི༔ དྭ་ལ་ཉམས་ལེནལ་་་ 
[ འདིས་པདྱ་བ་བ་དང་གཅིག༔ ཏགསི་ེ་ས་ཆདལལའག་པདངགིཿ གདམས་ངག་གི ཁར་ཆ 










ི་ོ གསུམནོ་འོ་དྩ་ཉིབསུནམོ དཔེརན་མུན །བུང་དུ་” 
ཀབ སཔ་ལྟུགུུ་དང གསུམཤི་འད་ིབན་ངསརནམགུ་ 
ྦ ༨ གའི་སུང་བསཱནཱ་ཤྩོཿ དངགི་རིག་པའི་རང་འོདདམ རང་གདུངས་ཕ་ལདངས 
པ ལ་སྙིག གླརལུག་བབཞི འཇང དེལ་མ་འཇིགས་ཤིག༔ སྩ་ནི་འོདཀྱི་ན་ང་ནཆོས 
དལ རནི་མཆོན་ཆའི་རར་འབབ་པ་འདྲུབ་དང་༔ མཚོན་ཆའི རྣམ་པ་ལྟབུ 
པའོཿ དེ་ལ་སྩེལམ གསུམགྱིས་བསྐྱལ༔ བསུནམ་གསུམ་གྱིས་བསུས༔ མཚམས་སྩོདྱིསམཚརས། ྦ 


























ྷ¬༄༅ྩ༤ ་ ར་བའོ དེའི་དུས་སུུ་སཱར དབལས་འདས༔ ཕྱི བོ་ཤརཔའ་བར ན་ད 
ནྲི ཅ་བ འདས ི་ོ གོལ་ལྡ། 





བོགཔ་པོརདོངོ། གནས་པས་བར་དོ་ཞེསྱ་བ ཧོན 2 

བེརའ ཟགཔརརདདུཤསབས་འ་ ལོ་ཡྭ་སཱའི་ ཁི 

།འི་ཀློད་དུ་གོལ་ལཿ རིག་པའི་བཙན་ས་ཟིན་ནྩོ། ཞེ ཉིདམ་དདགུ་འབུད་དོ༔ འགྱུརམེད་ 
གྲུད ཐ སྔ་མ་ལཿ ཁྲཾཐམཿ ཏགཧཿ རྩརྐྱཾ༔ །གྲ་ཀྐཀྲེ༔ རྒྱརྒརྫ༔ གདམས་པ་མེ ད་པའི་གང་ཐགལ༔ བྲ ྦ 

བུང་§ ངད ག་བ གི་དབངགིས་གས་གཅིག་ཆུབསཔེའ དྩོཿ དེ ས་ཡིདའྱགས་པས་འོདལ་འཇིགས༔ སྦྲལ་དངངས༔ ལཿ བརད 

ཨི ན་པར་འགྲོ་སྟཏ གས་དག་ག་ུསལེན འ་བ ཏཾ དེབས་དལཱལེ་ ཨཅི་སངབ་ངོན ས་འཇན་བགལཆའཿ་ གས ྒ 








པཿ རྒྱརྒྱ་ར༔ ཟངབངྡ གགི་སྐེདནས་རིག་འཛིན་རྒོདཀྱི་ལྡེམ་འཕུནཀྱིས་གཏེ་ནས་། | 





541 སལ སྲོ གཅུགས དཔལ་རྡོརེད སྤ པོག ཚོརལོ དགསམཆདཔ་ལ་ 






འགྲོ་ཆུ་ ྷེ དའ དེ གཉིསཔ་བ། ཡི དངར ལྭ ུ ། 
་ 0 ོ་ གསདབའེབདག་པདཔ ཐུ ་ ཆེ འདྲས [དྭ རླ ༧ འ་ོི་ ་ཡེ་ཤེས༔ པབ ྷ | 





བུྲ་ྲ་ྲྲཁཚསཆནཞགསས༥༥ ༠༡༢༠ 








ི་ོ ཞ་བོ བ་དག ག་ན བོགས གདངས 
ར་སད ཨུགས ད་ལོ བུགས ཛོ དོག་ གོ གད ་ 


འའ ཊུནདབ་འཇབསནཿ ཇུ ཕྱིར ་ེ པ་འད ན་ལྟརངེས མིད དྷེ ལའཆརབ་ཤས༩ 
 བཅནདུ་བཞག་པའོ༔ དེ་ལ་ཁུག་པ་ལྷ་བེ་བག་ཏུཡེས་ཏེ་ བསྟནནཏཕུན་དབུགས་པའལ་ ཟེརནསཿ ཡྱིར་ཐོན་པ་ དེཆུར་ལ་ ནས ནད་དུ་ བ་ད 
ཊགཿ ས་ གདངས་འ ག་འ | ༢ དནགདངས་དེ་ཉིཀ་དག ཆསཀི་བིངས་ ཧིཡེགེས་ སུ་ལྷག་གིས ༈ྟགས་པ་དེཿ གྲངས་དབུགས་ཁུག་པ་་” 


ལ་ངེས་པ་མེདྟ སེམས་ཅན པས་ སྩ ། 


ཏུགས་པ་ྲི། བངས་དཔུགས པབ སས ི་ ཅོ ཀོ ཀེག ། 






རཿ དོན །དངུས་དམརང དེཀིདཀུ་དག གསོག་པ ུ གས་པ འོད གུ དཏིད་ དག ྷྐ བབས ༠ ཐ་ སཾ , 
༣ གས་པ དེཿ བབསདབུགས་བགཔ་ཝའཿ ( དདམག་སསས ང ཞིཿ རང་ང་བའི་།ངང་ལའྔ འོང་ཁ་ ཊོབ ༽ ' ཨཔ ཡ་ 


_ ` 544 [ཀཱ།དྡོད་ཡེ་ཤེས་བཞྲི༔ ཆོས་ཀེ་ཿ ཧ 


དྲེནམསནི་ གང་ཟག་ ་བྷོ་ནམས་ལློ་བམོསྱ་བླཾ་ ཏཾ ཁུག་པ་ལའིརིམ་པ་ངོ་ །༽ 

༽བབ རུ ིྲོམསདཔསགངས་པ། ལོ གསང་བའི་བདག པ་རང་འཆི་ 
ནས་སངས། གཿ སྲ ོ་དུ་ཡདོ བ་ད ར་ ངབ་། ཀཾ 

ཤྱ ུ ༡ཨགསཆཆདཔ་ལ་མ མ་འགགས པར་བཅན་དྩོ་ དེ་དཤེས་པ་སཆོཐ ག་གོ སོ 















༡» ༄༅༔$ ་ ྒིམོསདཔས་གྲམངསསྟོ་ རོད ཏིལྱ་གིས་དྲིལ་ནྩ༔ བོམའིག་ ཀཿ ས་མྲ་བལ་བའི་ དབུགས་སྣུ་ [བར ྱིའི་དབུགས་མྲ་ཅད་པ་ 
_ | | ལ༔ སུནཱརེ འིང་ཐུང་གི་ཚད་ནི་གོང་ལྕར་ དུའོ༔ རཾ ཐུགས་ཁུག་པ་བཞིི་ཧུང་པ་གཉིག་དངལའི ན་ཙམ་གཅིག་ལ༔་ པོ བོ འེ 
ྦ རཾ གདངས་འོད་ཁདོག་ལའི་ཀློངདུ `: བུའི་དྱཀལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སེརྱ་གིམ་ཕི་དབུགསྤ་མཆད་པ་ལ་སྤེམས་ ༣ཆར་མི་ཊ 
རར །སྤྱ་ཟིས༔ ༨ གསའི་ར་བརོདཁདོག་ལ་པདེ ཡཤས་ལའ་རང་བཞིན་ སིད་དྩོ དེ་ལྐརབིན་ 
ཏྭ 


ཁ་དོག་ལཱའི༔ ཁཾ ཡྱྱིས་ཐིམ་ནས་ འིབས་ྱརྲི་ཕིདཛོ། དབུ་ དུགས་མཆད་པལ་སངྱ་ཐ་བ་ཞེསྱ་བའྲོ ལི དུས་སུ་ན ་འྱོར་ པས་བངགནས་ལུགས་ | །༈ 
















༠9 





དུ་ ངས་ཅིརྱ་སིས་མི་ཟན་མི་ ཟི དུ ཏྱིང་། 











།ལྱ་བིདྱ་ ལ་འཁཡྱསྲ་མདུ ་བསུས༔ ཟར སྲ་བང་ཐལ་ྱི་ དགོངས་པསྤ་མཚམས་ རལ 
པའི་གདངས་འད་དུ་ཧྲིལ ེི¢& ཆེརྱ་གྱིས་ དེག ས་ཁ ཅ༤་ 
དུངདིད་ས་ སང ཀྱིར་དགོངས་པྱ་ཏེནྱགིསླ་ 

ཕྱིནཿ རལ་ས ཤིས་ཁ 






547 མ་ ཐུས 





ཟེ ཁཱ བྲོ་བ ཁོ གོས གས་མཆོད ག་པ མཿ ཐཱེ 
5 ཅིག་མ་གསུམ་ལ་སངསྦྱ་རའྩོ ' དེ་ལྟར་དབང་པོ་འབྲིང་པོ་ནམས་ཀྱིས་ཁུག་པ་༣ ཝའི་དོན་ཤེས ༔ བར་དོ་མེདཔར་ཡརྱ་ཀྱི་བདྲབལ་ཆེན་པར་ ར་སངསྦྱཧས་པསན༔ 


ལ་སངསྐ་ཆས་པ རཱ པངྱ་དུང་ཕུག་སྣ “ངའི་ནང་དུ་ བྱྱགས་པསྟ༔ ཕྱི་སྒོ“་པའེ བྱིར 
གསམ དཔ་ལ་སབསྦས་པབ་ ནཏེཿ ལུས་པོ དང་མ དཔའ དེ་བཞིན འདིནི་ལསམུང་ པོལ་སྩངས་པ་དང༔ གབ་པ མི་དགོས་ཏེ 


' བླམམན་ངགཉན་དང་འཕྲད་དེ༔ མན་ངག་ལ་ཡིད་ཆེས་པསྔ། བེམ་རིག་འབྲལ།ཁརཁུག་པ་ལ་ཤེསགས༔ མན་ངག་ཉན་གནདཀྱི་ས་སངསྐྱ་ཧ་བ ་ཡིནནོཿ ཾ 
ལྟརསངསརྒྱསནས་འབྲསབུ་སྐུ་ག སུམྱྱི་ཞིབ་ པཿ དཔགཏུ་མེདཔ་འཆར༔ འགྲོ་བའི་དོན་ངད་ངམ་ཤུགསཀྱིས འབྱུད་སྟ༔ ་ དཔེ་རན་ཡིད་བཞི ཟི 








ཡེདཀདྱ༔ 


¬ 


སྭ་ ༥ ༣༩༢༩ 











དའ༔ ་ཡི་གེེ་ཕ་ སྱབཆརམསྲི ཐྲིསཔ །འད་བ བགདའ། 


























551 „༦། ༄༅༔ ཕྱག་ཅིག བཞིནདུ་ཤརནས་བཛ་ོ མིདག་་དབབཅས་བ། ོ་ ཧུ ་སེར་ནག་ཡུམ་དངབཅས་ཕ༔ཿ ནུབ་ནས་པླད 
_ | | ཏརུཀ་དཔར་ནག་ཡུམ་དང་བཅ ཐཱདནས་ཀ ཀྲམ་ཧེཀྭཝ བནང། སུ འི་འ ོེ ཅོ ` ཧི དོ ད  དསཔད། 
ཤཿ པཔ་དདས་པ་རྱ་གིས་ཤིག༔ ཿ འོད་ཀྱི་སྣངབ་རང་ལ་རྫོཿ རོགས་པར་ ཐག ཞག་བཞི་ང ྒ 
¡ །བཁར་ཀི་ལངབ་བཆརཏེཿ ཤརནས་ཀོ་རིམཿ ལཱནས་ཙོ་རི་མཿ ནུབནསྲཔ ནས་བྷུང་སི༔ ལི་རུབནས་ཀླམ་ ནུབ 
=བྱངནསཅ ཱལིཿ བྱང་ཤ་རནས་སྤེ་ཤནི ཀཾ འི བགུ ཁགབང་གས ཛ་ཡབཝ འཁལ ཅེ ཀྱེར | 
མེནམ་བྱདྭ་ཀངའཆརརྩོ་ དེ་རི 'ཧོ་མ་བཞི་ ཏི་ཤཱ་ར་བྱཧཏ གྱི་གྲ་བུ་གས་སུ་པོ ྣ | 























ཤིག འོད་དེ ག་བ གིདགིལ་ནཆོས་ཉེ ཉད་མའི་རང་སཱའབུག ཱ་ང་དུས་གཅིག་ལ་ ལྡིརྲ་བཙམ་ཡོང་། 
བ་ལ རག ལན པའ་ད་མཱཅིག༔ འོདཀྱི་དཀིལ་ནས་བྲེར་མཆོན་ཆའི་རེ་འཐབ་པ་ 
ས་བྱ་ཧལ་པོསྦྱ་ཧུལ་ས་ཟིནཔ་ལ་བུའི་མཐན་གྲདན་པརཧིས་ཤིག༔ འདི་ལརངོ་་ 
མདཔས༔ དྲེ་ནམས་རང་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས་པརྒ་ཤིས་ཤིག༔ དེ་ལྟར་ངོམ་ཤེས་ན་འོ་ འོདཀིཀ་འཇིགས 
འདགི་ར་ ཆུ འི ལ་དུ་ངོ་ཤེས་པ་ར་ རྒགིས་ཤིག༔ དེ་རང་ངོ་ཤེས་པས་རང་གི་རིག་པ །བོ་པོའི་ སུདང་་་ 
ལྔ་པ་ལ༔ འི་ས ས་པ་ ནས་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་འཆར་ཏེཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ ཡབ་ཡུམ 






༧ ཅོམ་ཡངམེད་པས༔ འོད་ཀྱི་སྐུ་དེ་རྣ་ མས་རང་གིརང་སྣང་ཙམ་ཡིནཔས་དེལ་འཇི སྭ་སྦག་དངངསང 





༩ | དང་༔ རེགས་ལྔ་ཡབ་ཡུ བྱ་དང སྐམས་དཔའ་ཡབྲ་ཐམ་བྱཱདཱགྷ༔ བཅོམ་ལུན་ དདས་ཐུབ་པྲ་དུག༔ སོབ་ཕབ་ཡུམ་བརྒྱད་རྣམས་ 


འོད་ཁི་སྐུར་མངོན་སུམ་དུའཆར༔ རངར་ལ་དུཐགཚོདཔ་རྭ་ཤིས་ཤིག༔ རང་ཕཱང་ཀི་ཞིཁོའི་ཝཱ་ཚོགས་འདི་ངོམ་ཤེས་ནའི་བའི་ལཱ་ཚོགས་ཐྲམསཅ་དམགོདཔ་ནག་་ 
ཤ་པ པོའི་སྭ དང་ཅི ཁོ་བའི་འཚོགས་ ཐསས་ཅད་ག ་གཤིན ཆེའི ཅུའཁུལ་ནས་འཆརབ ཡིན་པས ་དེརམ་འཁྲུལ་པར་རང་སྡང་དུ་ ར་ཤ ས་པར་གིས་ཤིག༔ དྷེལ་བཞག་ཝར 
ཊཾ རངལུས་འོད་གསལ་ྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚ ས་ཐམསཅད་ནང་ལ་ཐིམ་པའི་ སྣང་བའཆར་བའ ི་ ྣུར་ཤརབ་དེ་ཡང ཡང་དངོད། ས་པོ་གདོས་བཅས་སྲུ་གུ་ བ་པ་ནི་རུལ་ 
་ པ ་པར་ཡད་མི་ཧུ  ; དགུའ་ཞིདཆགས་པར་ཡང བིན་པར་དཔོག་ 
ཏུ་མཉམ་པརཞོག་ཅིག༔ སལ་ལེ་ཇིག་གེམ་བཅོས་པར་ཞོགཅིག༔ དེ་རྷབས་པས་རིག་པ དཔུད སངསྦྱརས་ལོངས་ཕྩོདརྫོགས་པའི་ 




















(གསལ་བར ཞས་ག ཡིནནོ ཐུགས་རེ རྗེ་མའགགས་བསངཤོ། 
།རདྲ་བུད་དུ་འྱག། འན བད དུས་སངསྦྱ་ཆུས་དང་སེམསཉནྷ་ཧྱི་ཤེས་མཚམས་ཡོད་དོ འདིའིདུས་ཕི་རསྦིའ ག་པ་དཔག་ 
༥༥༥༥ ཀད་ ༨༨༥༥ ་པ་དོནྱ་ཧི་འ དྲ ༈ཧཱ་ལསྤས་ རྣམ་ལོགཅིག༔ སྲརམལོགའ 
ངོ་ཤེ ཀེར འཁུལ་པར་བ་ལྣདརང་པལྷཿ ; རངགྲུབཿ ར ང་ཆུས་ཡིན་པར་རྟོགས་ན༔ པྭད་ :ཿ 
 ཞེས་པའི་དོན་འདིར་གུབ་པ་ ་ཡིན་ནྲོཿ ཤིརབས་ཀི་དོནདཔིམ་ལ་ྲི་ངས་བཀོད་པའོ༔ མནངག་འདི་ས་ 
ཅེ་བདེ་གཤེགས༔ ཡ་་ དགའབྱིས་པའོ། །སྒང་ཡཾ། ིོ༈ །།༼ 







རྤ རཔ །ས་ཀྱི་བུ༔ ཨེ་མ༔ ཞེས་བྲ་ རྡོདཔས། 
གསུ་བྲ་བུག་བྱད་ སྐད་ཅིག་གཅེ ཅིག 
གསིད ་དཁུགསཔཔ།། 
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524༦ ༦ རྒིན 
སའང་བཅངའ་འ་མཔསསགསསསསསསགཚཞན་༢པགསགསངས།སསཔས ༥ 


༡༡༠ ུ ཆ་བ 
















‡ 
“-« སེ 


32ཌ# 


སལ ` "༤༠ = ་ ངས རླུ ེ ཉརདུ་གདམས་གོ་སྐམ་ཡ། ས་གཉིན་དངྱ་ ་ཇི་འ རེ་འཆ༨ དགིས་་། ; 
རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་བ སངྦ་བཱན་མེདཔའྲི ཅུ ཐམ། དེལ་ གདམས་པ ། དེ་ཡང་ཕྱིའི་ངོ་སྤྲོད་། | 
བདུད དགིངོཕྤོད་བདུནཿ རམ འིད་སད་བཅུནདོཿ ྦ པིན ཧྭེཿ མན་ཤེལ་དིམ་མེད་པཉྲཀིབ། ། 


གོ་ས ༢ ༦2 ག-¡:.-:×« 








བ་བཀང་ལྗམ་པ བ་སོ གཤ པང-་་་་་་པ། བབ ༨. ྔ ༠ ༠༡༥༧ 


ཡཾ ་ ལ་ལས འགས ངབ ྨ ཉམ ༡༢༦༧༧༦༣༠༡༦༣༦༨ འཕམ ༠༡༧༠ ༠༥༥ ༡ ༡༧ ༧༠༣༣ ཡེ ༣ 









ལལ 
༧ དེས་པ 
ྲ བས་བགནས་ 
ཡི 


་ེ ་ཏོད་བབྲོ་ 












འོད་དང་འའ བ་ ་ཾ 
ཿ ག་ཡོད ྒ 


ས་ 
རཿ ཛིབ 









མ་བས 


ས་་ 
ཅས 
སྨ 


་ 
གནིད 
















པའ སེན ` ཙཱུ ལེའོད་ཝའི་གུ་ིམན་གསལ་བར་འབབུར་ཏེཿ འི དཔ་བ ཡའོ གསུམ་པ་ཞི་བ ང་ལོ་བ (རི་པ 
མག་མན་ཤལ་དུ་བཅུགནས་བལྟས་པས༔ ཞེ རི ་ོས་ ནོི་ཉམས་གོང ིརྱ་ཤི 









ཞི་བའི ་བབི་ ༽ཀུ ར་ཕོགས༔ ཀ ༈པ་དུང་ཁང་དུ་ཁོ་ ལེའི ཧུ་གསུལ་བརྡ་ཛོགས་པ་དེའི་ པེ་བ བཞི འོ 
ཏཾཿ དལ་མ་ །གལུསཔས་བརུ་འེ ཡེ མལ 'ཝཆར་ཆོར་བུ་འཆར༔ ༽ དེ་དརགི་གིང་ནངནབ ཤེང དྲ 


༥ 
ུ དེ ཀེ འ . „ ༤. ཞས་  ཁཱ་པ་ནི་དང་གི་མི ་འ་པརངས་རས་ལས་དྲ་ར་ ་བུ།ག་དོ་བཀབ ཧི 
བར་ལ་བུས་པས་ པསའད་ི་ཐག་ེརདཅསབེམབུ་དངཟགཝནཐའཆརརོཿ དེ དེནི་ར་ང་དབུགས་དང་བལ་ཏེ་སེམས་དད་དིག་པྱ་རུབ་གེས་པའི་དུས 


(¢ 


539 །»„„ ༄༅ར སུ་སྣང་བ་ ཐམསཅདལོདདང་ལོད་ཟར་ ར་ཐིག་ལེ ་དང་ཐིག་ཐྲ རང མི བདེའི མོའོ དྲུག་པ་ནི་བུམ་པའི་ནང་དུ་མར་མེ་ བཅུག་ལ༔ ཁྱིམ] 
ཡུན་པ་ཅནྭ་དུ་བཞག་ནས་བལྟས་པས་བུམ་པའི་ཁའི་ བདསོར་འོད་ཁྱིལ་ལེ་བ་ཞིག་ ཡང་ང ༼བྱམནང་ག: ན་ཐམས་ཅདྲ་མུཿ རང འོངསྟེཆ དེནི་འཁར་བ་བགཆགས་ཏི་འ་བུལ་ " 

;  པཱ་དདགྲ་གཉེན་ཆགས་སང་ བདབབཤའི་དངསཔོཐམས་ཅད་མནཔ་དབའ་དྲ ་ུམ་པའི་སྟེདནའོད་ཅིལ་ལེ་ ་གསལབ་དེ་ཆོས་ཉིད་མངོན ངན་སུམ་དུ་བལྟ་བའི་རྣལ་འབྱོརཔས་ 

= བར་་སྣང་སྙོདཔ་ལ་ཡུས་གནད་གཅུན་ཏེསིག་གིས་བལྟུས་པས་ཐིག་ཕྲན་དང་ཐེག་ལེ་མཐོང་བའི་ད་ འོར ་ བག་པ བུམ་པ ནདནས་མརམེ་ཕུད་བས་ཁྱིམ་གདའོདྲ་ཀིསསལ་ལེད་ 
[2།མཐོང་༔ ནིམ ལབ ང་ནས་བ ཐམསྦངདམདྲཝའི་ལི་ ལེར་ཞིག་འྲྱོཿ དེར་ ས་པ་ཙྭསྦྱ་གིས་སངསྦྱ་དའྩོ་ 





| །དེ་ལྟར་ལས་ཅན་ཧྱིག ང་ཟགགིས་འཁོར་བ འི་ཆས་བ ཱ 





ས་དོར་ཏེ༔ ལོ་བདུད་ པ་བྱས་མཡུས་གནད་བཅསཏཡིགནམམཁབལ་བསྟག་པས འས 


རླ 





གྲུ་དང་ཡེ་ཤས་ཀྱེ་ ཐང་བརྩལ རྫོགས ཀོ གངལ་བས་པའི་ཐུལ བྲགགྲ་ ད་ཡེ་ཤེས་ལའིདྲཀིལ འཁོརདུ་མཐོདནས་ལུས་མ་བོར་བརསདསྦ་རའོ། རྒྱའོ དེའི་ འེ་དུས་ན་ ›„ 
་སྣང་གི་ཡུལ་མུན་བ མས་ཅདདུགནས་༣ ཤཱ ཕྱེ་ནང་མེད་ང གཤིསྲས་གསུལ་བཁི་དཔེའྲོ དེ་ཡནུ་ར ཅཆས་ཉིད་ིའི་ངོསྤོད་བདུན་ནོཿ ས་མ་ཡཿ ཧྱུ་རྫཧཱཿ 

/ །ནན། བསྟ་  འོད་ཁྱིམ། ཁྱིལ ཁྱིལ་བ་ ལས ཚེར་ཚ་རབ་བོང་སྟེཿ དེནི ་སཱིང་ནད་ན་ཡེ་ ཤེས་འོད་ ཇཱ་བཞུགས པས་མེག གིགསང་བསནས་ 

ེ ས་པར མཅི་ཤུརལཁྲ་རངས་སམྦརརུ་འཐུང་བའི་ཁྲ་ཕུ་གཞོད་རུའམ་མ་ དེ ཉྱེད་དུ་བཏཔ་ན་འོད་ཝའིམདངས་བུན་བུན་པ་འོང་སྟེ དེནི་ཡུས་ལ་ཡེ་ཤེ 


| ་ང ཌི པ ་; དང ་ཱ ྭ ང་ལས ཏའ ཧུག སསྭོ༔ | གཿ སུམ་པ། ནི་མ ཅི ཤད དག་པོལ་བིདཔདྲག་བྱུ་བའམ་མིག སོ་མ ནའོ འོད་ཁམཁེམ ་པ། འོང་ཧྟེ དེ་ལང་ 





















པ ༄༅ ། ིདནདནལེཤེས་ི་ང་་ གས་བཞིགགྱཡལ་བྱག་བའི་ཏགག་སོ། ་སྭཿ བཞི་བཞི་ རཱ་བ་གཉིས་ པོ་ངོསཉམ་ ལ་ པལག་པའམ་གོས་སབ་མཐུག་ རདན་པས 
འེ དྲེ་སཉིད་མཡིརབྲ་ག་ངལ། འབྱུང་སྟ་རྣ་བའི་ཡུལ དྲུ་གགས་པ ཡིནནོ བེམ་རིག་ 





| བྣམམས་པས་གླ་འུད་འུང་ ངྫ (དབག དཿ །དྭ་ ན་ལ་དད་བའ་ །དངས་དང་བཅས་པ་འ 
བྲུལ་བའི་དུས་སུ་ཌ “་ཡཱིད་གསུམ་འཇིག་པའི་སྒ་ཙམ་ཡང་འབྱུང་ཧྭེ༔ དེའང་ད་ལྟ་ཡུས ་ཤ།ང ག་གི་སྲུབས་སུདང་བྱུངགི་སྤྲ་འཕྲུམ་པ་ཡིན༔ ཐེམ་རིག་བལ་བའེ་ འེ་དུས་སུ་སྣང་” 
ླ ན་ཁུར་བདང་༔ ཐུག་ཐུག་པ་དང་ད ཆོམ་ཚོམ་པྲ་དག་ལྱརཧུནའི རིང་བ་འྱ ཅུད་གེ་དེའི་ཏགས་སྲུ་ ་བའིལླུརཱན ནོམིའཆད་པའདའོཿ ལཝ་ 





༨ རལ་མའི་དངདུ་སོུད་ 


རེ སྲིད་ཐམས་ཅད་་སྦས་ཁེངས་པ་འོང་༔ འའུ 
གཱ་ལ་ཆེར་གཏད༔ མིག་བར་་ 


ྒ པ་ནི་ལུ་ 'སྤུདང་པོར་བསུད་ང ཤེས་པ་ པ།བོད་ཀློདཿ 


རྒྱུའཅུང་བད་བཟུང་བས་ ཉམས་ཨོད་དེ་སིང་འོང་༔ དནི་སེམས དང་ིག་པ་སོ་སོར་ཕལ 
མ་བཅོས་པའི་ཤེས་པ་ལ་ཆོསཉིད་སི་གཞི་འབུང་བའིརྟགས་སྔེ་ རུག་པརྡི་ཊ དུས་གསུམ་གྱི ྱི་ྲོས་པ་མདཔའི་ཤེས ་པ་ལཱཾཿ ོད་དེ༔ 


རིག་པ 














ས་འཇུས སྡསང་བའྱབུད་བས༔ གཟིང་ཟིང་ཿ ཟི་ལོང་ལོང་ད མེརྦྱ་གྲགཱཿ ནག་ལོང་ལོང་བ་འོང 














ཐལ ཛི ནི ¦ ཡཱ །དེལས་མ་ག མ་གཡོས་པར་དཀར་ཐཔོ་བདང་༔ དཀརཙ་གཙག་དད་ 
བའི་ཏགས་སོཿ ནང་་ངོ་སོདབདུན་པ།༔ སམ་ཕཿ རྱ ད 





ཕེ་བ་ལྟ ངདཀར་ཐིལ་ཐིལ་པ་དང་༔ མུ་ཏིག་གི་དབིབས་ལུར་དཀར་ཚེར 





འོང་སྟེཿ དེ་ནི་་ 


ས་བྲང་་ 


ྭ ངི འདབས་ུུ་བཟ་སའི་དགང་ག་ ་བད་ཐལ རུད དནས་བཤད་པ་ལྟར་ ྲགགས་ 


ར་བ་དང་༔ ནམམ་ཁའི་གརམ་ལྟར་་ | | 


ས༔ རིག་པརངངོསཐངབཡིན་ནོང གཉིས་པནི་ཐིག་ལེ ལེ་གཉིས་འབེ། འཕེལ་དང སུམ་འབྲེལ་དང་༔ བཞི་འབྲེལ་དང་༔ 
















ཐ63 [(། ༅༔ ལྭ་འབྲེལ་དངྱ༔ རྨ་ཏྟིག་ ིབརཚག་བདང་༔ ༔ ཉམིག་ལྟ་བུ་དང་༣ ལུ ལྕགཱ་ཐྭག འབེལ་བ བུ་དང ཚེས་བྱརདྭཀེ བླ་བ་ལྟ་བུར་འཆྭར་རོ༔ ེ་ནི་རངགི་༥། 
ྦ ` །དིག་པ་ལ་གསལ་ཐེབས་པ་ཡི ཡནནཿ གསུམ་པན་ལགས་བྡུག་ལྟ་བུ་དང་༔ ཡི་གེནིརོ་ལྟ་བུ་དང་༔ དུང་གི་སས་ལྟ་བུ་དང་༔ མཁར་གཞོངག ཤིབ་པ་ལྟ་བུ་ བུ་འཆ 

རཱ དེནི་རིག་པརངགོ་ཟེན་པ་ཡིན ཅྱི བཞི་པ་ནི་ཉྭ་ཆུ་ནང་མའི་མིག་ལྟ་བུ་ལ འོད་ལྔའི ཁི་མུ་ཁྱུད་ཀྱིས་བ བསྐོར་ཏེ༔ སྲནམ་ཙམཿ མཐེབ་མཛུབ་ཙམ༔ རྒྱ་ལེང་ཙམཉཱ གཞོར་ 

༢པ་ཅམཿ༔ སུབ་ཙམ་དུ་ཁད་འཆར་རྲོ༔ དེ་ནི་རིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལ་འཆརབ་ཡིནནོ༔ ལྔ་པིའདོ་ཁི་མ་ཐུབཿ ཙམཿ རེ་ལྡེ་ཙམཿ་ ཡུལ་གྲུ་ཙམ་ཤར་བའི་དབུས་ „| 

་ སུཿ མེ་ྟོག་གི་ཚོམ་བུ །ལྔའམ༔ པདྨ་འདབ་མ་བཞ པ་ཧེ་བྱུཿ གསལ་བའི་མ དངས་ད ངབཅས་པ་འཆརཿ་ དེའི་དྲ་བས་ སུ་ལའི་དུ་གཙུག་ཏོར་དང་བཅས་ ྦ 

པ་འཆར༔ རིམ་ ་པར་ལྷའི་ ལྷའི་གྲུ་ སྟོད་ཡན་ཆད་འཆར་རོ༔ དེནི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་མཐོང་བའི་དུས་ ཡིན་ན ྦ དྲུག ་པ་ནི་ འོད་ལྔ་མུ་ཁྱད་ཀྱི་དབུསཿ པརའ་བུ།་ཡངས 























ཤེས ི་རོབོ་རད་སང་རབ་ལ་ཤར་བ་ཡེ། ཡེ ནཾ བདན་པན 


ྟ་བའིའོ ལའྲི་མུ་ ཀྱི་ ; 
ནི་ལ མེལ མ་འ པའི་ དུས་ ་ཡིན་ནོ༔ འོད་ ཁྱུད་ཀི 


ིི་ཡེུ་ འེ འཁོར་བའི་ཕུག ཅུ བྲལས་།་ 





565 





དད | ཤེས་ངོས་གཟུང 
















དྲཟིངས་དངརི་ 






` ན་དགོས བི ཀི ཡེས གཏུང ངེ མིག་དེ་བར་སྣང་ཁམས་ལ་གཏ ཟོ ཟླ  ་ 
ར་ པམ་འ གུར་ཞིང་༔ གསལ་ལོང་འཛིན་མེདྱ་ཆཱས་ཐེབསྒ་དྲ༔ ` མ་དེ་བྲ་ དོཿ དཔ་ $ སདགཅུས་ཐོབ་པར་ཐེ་ ། | 
ཚོམསདྷ༔་ ཤི་བེདབུགས་ཀདདལ་བདྱཧུ༨་ གལ་ཏྟེདབྱིངས་རིག་མི་གསལ་ནཏྲ་ རིག་པའི པའི་ག ནུཿ ད་མང 
ད་ཡིན ཆོས་ཉིད་མད ན་སུམ་ཡིད་ལྭ་བ༔ ད་ཉི་དདཔས་བདེ་བཟོ༔ 












གཉསས ཤགཉམས།པ༦༤ ༢ ༢ 















ས་པ་གཅེསུཿ དེ་ཁྲངའི་གསལ་འདེགས་མེདྱ་གུརན མཐོད མན་གརའགྲོ་དེས་པ་མེདཿ དེས་པའི་གདིད བཱ 
གཱ རོ ེ མེད ྣ བློ་འདྲི འ བྲིང ང་ཆ : དཿ ངཱ དགངཟག་ལ༔ „གསལ་ འདབས མེདན་སོན་དུ་བ འགྱ དྲེ་ཤིརྨ་བ་མ་རབྱཏུ་གཅེ | 
ཆི་ཁམ་ཡི་སེམས་ཅན་དྲེཿ ་ སྤེམསཅན་ལུས་སྲུ་གུབ་པ་ཀུན ད་ནྱི ཡིས ད་ 

དུས །བབ་ བཏ བབྱུང་བ་ལྔ་ལས་བསྐེད འི་ལས གསོ་བཤེསནེ དེ ༄ྱཿ བི པིརཀརབྱང་ | 
མགང་ར་བའཞའ་བཅ དེ མསྐ་མཞས་བཟལ་ལས་ རྒྱ་ཆེ་བ ནཱ སཁཅེབའིཚ རྟགསནི་འདྲིནམས་ ་ 
ཤཱ འདི་ལིཞིད་འཐིབས་པ་འང་ཿ ཆུ་ཡིནུས་པ་ཐྲད་པ་ཡིསཿ སཱྱ་པཁྲ་དཱ་ཐམས་ཅད་སམཿ༔ སེ་ཡིནུས་པ་་( ྦ 


















ྲ རྡ མཾ འབྲིམ་འྲག ལ་བཅད་ ཅི་ ཡང་ཅིས དབ་མྱི་བའོཿ རི རཾ ་པ་སྭོང་*་ 
` ° པའུ \ ལི རོ ཊས་པ་མེད་པར་སིང་དེར་བཞག ཐ་ལི སམིག གེལ་ 
འེ ¦ འུ ས་ཁ་སྡུག་བསྲའ ༽།ཤེ སྤ དབུ (ཀྱིར ་ཕོ་ལཿ སེམས་ཀྱི སྟ་ཅགཞྲ ཞྐདཔ་སྟིན་ དསུགསདང་་ 
ྡེ ང ཡེ ས། རེ རཿ ྦ ལ་ སྣང་ངགེསྐདས་ ཀྐ ཅུ ་ དི བཱ ད་ས དབུགས དེ་དུས ཏ 

།ནྱངཱ་ལ་ཐེམ་པ་ཡེས༔ བག་བཞ ལྭ་ལུང་བར་འགྱུར༣ .ཅུནི་ སེ་ལྔེ ཡིས ལུས་ཀྱི །ལ་སོགས་གསཿ སིནྡི་དུང་ 
ཀྱི་དྲོད་དང་བྲལ་བར་བགྱུར༔ ; གནམ་ མ་ཤེས་ལ་ ཐིམ་པསྔ༔ གས་ནིམི་བདེ དེནྭམསཱ་པ་བརྩཾགསཿ ཞདནི་ངར་དར་ཟེརཞིང་འཕྲིགས༔། 















བ།ང་བསགས་པ༔ བར་དེའི 
པའི 
པའི་ཧྲུ། གྱདལས༔ དུས་ཐ་མའི་མ ན་ངག་འཆི ཁ་མ ལ་་་ 


དབ ། པའི་བསྲམ་གཏནནདིཿ མི་རྟོག་པ་འ ཏེད་འཛིན་ཐོ ཅེ དེན་ 
རི ` ` བསགས བོ ར་་ དེ 





བྷྱ 






ཿ 


གནས་དན་སྤར་བའི་ཆོག་ཧྷ༔ ་ 
སྔམཿ དེ་ཏིད་ཤི་བྲ་གུར་ 











གང ྲ དྲ་ཏུང་བ པབཔར་དྱ་ཅ དྲང ང་བཅས་ཏྲིད་གཏུའ་ཕངསྣ་ མི་དེ་ཤི་ 
ནིཿ ཤུམ་པ་བཞེག་ གྱེསཞེས་བརྗད༔ མཚན་མར་ལེ་ཤེ ྲ ས་བ ཱི་བའི་ཚ 
 སི་ ་ུ སའ །་ ༈དང་བཅས་ཏེ་བྲ་གཿ ལན་ག 








ཞེས་མེ་ཤེཾསྨྱརྦཧཱན་གིསཿ བླ་གསན་ལོ་དྭགས་གནས་ནས་ཐོནཿ ཤུལ ཛོགནསསྭཧཱ་བཿ བྲི་ས རུདནདེ་ཡི ོད ཡ་ 
ྦ ཅི 










འེ ཐུམ་པ་བཅས་ཤིང་ཀི། ཞེས་བཛོངྷ རོ་ རོ་ཡི་མཆན་ཁུང་གཡུས་ པརུཿ ཀོ་དང་ཡེ་ཤེསྒ་རུས་བླབས་པསྤ༔ 
།རའྱགུརྦཿ མིར་སྦྱེ་བྭའི་རྟགས་བུང་ནཱཿ སྙིང་གརཡི་གེ་རྟུ ཐའ ་བསུམཿ༔ སཿ དབཅས་།འྲི་ཐ་ སྤྲིད ཤཱ 





ཁ་བགྐུ་རགས་སུངས༔ དེལྟར་ཡི་གེ་ཆོག་ཡི ག་ཡིས༔ 


 ཉེར་གཅིག་བ དགར་བ གནས་དུག་དགཏུ་འཕྲད་པ་ལི གཱ ཤེ 


དན་སྦྱོད་༔ གལ་ཏེ་དབུག་ ཊདད་ ྭ བར ཡུང་པའིབ། སྲ་སུ་བུམ་པ་ཡས༔ ཡི་གྲེ་རྒུཧུན་གྱིས་དྱངས་ནས༔ ཡབ ད་་ 
གྭ་སུག་བསལ་སྦང་བར་འ རཿ །ལ་ཏིད ང་པ་མེད་ང སཞགྲ་གངས་ཉེར་གཅགདཔ༔ རི 


འ་པ །འི་སྐེམསཅ 





ཡས༔ མིགམི་གློགནཞིརས། བར 


པ་དདཿ ཝ་མཆོས་ཀྱི་སྣ་ནྭ་ཐོན།༔ སྐལ་དམན་ཐུགས། 
པ་གཙད་མཅའོར་བཤམས༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེ ཛེ ¦ 





ཛ བབ་ངདེལ་བ་ ཐསྦ་བས་ཏེ༔ - ཚངས་པའི་བུ་གའི་སྒེ་ཕྱེ་ལ༔ འཛོབ༽་ནུས་པའི་རྫས་དྲུག་བྱུག༔ བསམ་པ་སྡེམས་" 


ལཱས༔ རྣམ་ཤིས་སྦི་བོའི་གཙུགཞས་ཕྲརཿ དེ་རྗེས་སྲིནལམརྣམ་དག་གདབ༔ དེ་བཞིན་རོཡི་ཕྱི་གཙུག་ཏུ༔ དན་སང་སྱང་བའི་ཚོག་བྱ༔གཟུངས 


579 „„ -¬༄༅ དང་ཐུམ་པའྲི་རུ་ ལོ་ར། དྲག རྗི ༧༠༠༤ ` 


ཀྭཿ ཇསས་ མུ་རུས་བུ་ཉིདྷ༔ སི དོ ་གོ་ི་་ ༡༡༠༠ པ 
མཐོ་རིས་ཿ འིལ ལ་ ཨཞའྲངས།་༢་) རང 
རེབ ཐར་པ ་ ཧེར ཞིན་ཆོས་ཀི་སྡེ ༥ ཉེ 









ར་འ གཿ 
_ པ་ལ༔ཿ ༢༣ [༧ ༣ ་བཏབ་ལཿ ཆགས་འཛིན་ནམ་ཏྟོག་ཆེ 


ནཿ ཚེང ེ་ 





581 









༄༅༔ མཐོངོཐོསནུག་པས་སདསྦྱ་ཧོག་པཿ རོ མརམ་བདཔའཚོ ÷` ཞེས་གསུངས་སོ། 








བང་དོ་རང་གི་ ང་བ་བསྟན་པའི༔ དལས༔ཿ འཆིཁ་མའེ་སེམས་ཅན་ འིས་པར་ཐུགསྣ་ཇེས་ང ང་ 
ྨ བདག་པས་འུ་ བོས དག་ནས ཅ་ཚུ རདྱ་ཀངོགསུང་བདག་རྡ་དེ་འ ཇེའངོནཿ བང པི ཅའཞིཆཿ ྱིནད་ཏུགས་ རར 
སཔ འི ཞནཅཿཅབ། ང་བ ཁང་བ 
ཚཁ་ རི ཨགས ངི ཨི་ཊོས༔ ཨཿ །ཕི་རེསཚོརའེ 


ྦ བྲེ་རེས་མི་བྲོཿ ཕུསཀྱིས་གྲང་དྲོ་ལིཚོར་བ 





སིན ན་སོ ཤདཔུས་པ་སམ་ཟི ཐིསཿ དེ་ཉགས་ཡུས་ཕི་མགོ 


| 





༔ དཱོདརྣམས་མེ་ལ་ཐྲིམ་པ་ཡིས༔ རྐ འིི་ལནསདདོ་ཟག་ཆད༔ ཁག་ནམསྤུ་ཆུ་ལཝ ཟིམ་པ་ལིས༔ ཙ་ཕཱནཀུནྱ་ཧི་ཁག་འདུས་ནསཿ ཚུ་བེ་ཆེ་རྫུརུགས་ 
བལཚདས་ས་འགྲཿ ལི་སྐམ་དབངཔོ་བམས་ཅད་སད ཏི སླིན་བལ་ཐིམ་པ་ ཡཱསྟཿ དགུགས་ལྷ་ཐུང་ཤང་དགུགས་བཅག་གོ ཧིང  སིདིམེད་ 
ོ ྭ ཿ ' ཁུ ད༔ ཧཱིང་ ི ཱ དྲ་ཁྲག་ཉ སེབསཏྱི༔ །སྭ་པ་དང་པོ་བ ར་ དའཟིགས་པ་དད། འཆེ ཆིབ་པོ་ཡི་ 
>. ; གུམ ན་ ་ཱ ཅུལ . མིག་ ཾ ཀར་ལོང་མུནེ་མཐོངྷ༔ ༈ རྣ་བ” འིད་འབེབ་ཡིནཿ་ །བྲག་ གཟིགས་གསུམ་ པ་འབབ་པནྭ༔ འབངམ་ 
ཧལ་པེ་བཅེམ་པ་ལར༔ ཿ བོགཆའི་ཁ ྒ སི ཤཱ་པྲ་སུན་ཐིབ་འྲགོ་བ་ཡིནཿ ེ་ས་དབུགསཇད་ཤི་བ་ཡིནཿ ཕྱིནང་གཟུང་འདིན་སྣང་བ་*” 















583 2 ༄༅ཌ ོད བོ ༡༠༠༦ བྱིསལ་བ་འོནོཿ མོ་ག གས་ཆོ འདགས ། 


སཿ ཊི ཕུ ཡུ སི ོསཉིད་བརདན༔ སྐད་ཅིག་གཏིས་པ་དགལ་་༥ 












7 3 གསན་པ དབུག་་ཞི་འཆ 


ཨུ 





སྦི 


(ཐཾ ཐོས་པ་དང དེ་དུས་དད་ངེ 
བདུ་པརྨརྷེ༔ གལ་བར་ཆོས་ལ་ཏུན་ ད་ཡ དའི 
ས་ཉིད་མངོན་སུམ་ལཱ༔ ཤིན་ཧཱུཾ་གེམས་པའི་ 


ཤུ་ཡི་ཏིང་འཛིན་བ སའལཿ སེཤེ བ་འ ཀི 
ན་ཏུཆེ ཏྱ རླས ཡིས་འ 
སཞ༔ལས 
ི་ོ 


སངསྤྱ་ཧས་་ 


འེ་གང་བགི 


ཿ དེ་ཉིད་ཐོབ་པའི་རྣལ་འགྱོརལཿ བར་དོ་མེད་པརས 





ཅམ 


དོ 








585 ངི 












ལྔ ོ་སནདྲ་ལབྱོསཔའི་མོ ཆ་ རྣམསྙིན་བསྐམ་ལས་ འདས་པ་དང རླ ར དམཉམས་འདུའ ་སྤེམ་ཅད་ནས་ཉམསཿ བདུད་ 
ྒ ༧༩ དངབ།ཤིན་ཇ་ བ།ལའི་ བ།སྩ༔ སོུག་གཡ ཇྔམས་པ་འི་གཅན་གཟན་རྣམསཿ དབུགསནི་འཆད་ཀར་མན རམེད་འགྲོ༔ རྣམསམཊགྱི་ཐང་ཐལ་ པ་ 
ཤཱ ཡིནཿ གཞུན་ དྲལལ་ཆད་རདྡེ་ད། འགི གནས་ འདུག ཅོ ུ རད དངའབེདྷ། 
ཱ༡དྲེ་སིར་བར་དའི་ང མུསཅན་ནམསཿ འཁའ ད་པའམ ཤིས དཔེ པོ ཞ༔ མཤའ ཆམ བ།ཅགྲ བ་མོ ྦ 
པ་འ སྣང་བ་འདུ 'འབྱང་༔ ས་ཡི་བཁོར་ལ་7 ལེ་ཞེསྱ་བའྩོ༔ ཏའ ཞུགགཅིགྲཆུཡི ཁ; ༢ ཁྲི པའ ིའ། ཐྲ །ང་བ་དངྱ༔ མཐོང་་ 
༢ ཡུལ་ཐམསཅད་ཕྡེན་པོད་མཐོང་༔ དན་དང གསོ རཿ མེ་ཡི་འཁེར་ལ་དག་ལ་འགྲིམ༔ ཚཞིང་༔ 


ལའ རུང་གི་འཁོར་ལོ། གལ་འགྲིམཿ | སེབྡི་མེདཔའིབསལ་པ དྷ གཡོནས་གཡངབ་གཡོ་ཞིང་འགུལྤ། 
གག རདགེ་འཁོརལ་དགའ།འཕྲེསཿ ཉང པའབ་སས་བབྲིར་ཅེ ས་ག ཟ་བ 
ནི་ལངས་པ་ཉརྦ༔ ཤེས་པ་བདེ་ཞིང་གསལ་བ་གཅིག༔ དགེ་སིགཆེ་ཆུང་མེད་པརཿ བར་དོའི་སེམསཅན་ཐམསཅད་ 
༡ དེ་ནས་ཞགནི་ཝ་པ་ལྭ༔ རེག་པའི་འཁོར་ལ་དག་ལ་འབིམཿ དནལོདྲ་མུན་རུམ་ལ་བུའསཿ འཚུབ་ཅིངའཆེ་སུམ་ 
ཟྲི་དག་པ་ལྔ༔ མཆེད་པའི་འཁོར་ལཞེསྱ་བཿ ནམ་ལངསྟའི་མ་ཤར་བ་འཿ ཤེས་པ་བདཞིང་གསལ་བ་དང༔ ལས་པས ་ 
ཟ དགིལ་ཅི་བས་ཐམས་ཅདྱིཿ འབས་གྲ་དས་དེརྦ་ཕེབནས་འོང་ཿ དགེ་བ་ཧབསཆེམཐོ་རིས་འགཿ ཞག་ནིདུག་པའི་ཉིཀ་ཞག  ། 

















ངེ གྱབཿ ཕེ 






༔ ཆེའི དེབོ་མཿ ཆག སོ་ ྫ 


+ ་ 


ཅི ར་ས ཐོབ་པར པོ གཞན་ཡང་བ སམས གེའོ ཀ; 
ལཱ ཐི ས་ས །ུས་ དག ཚི གེ བསྐ། ཆེ་བའི་སེམས་ཅན་ནམསཿ། ་ 


ཙལ 


དཱ ིི་ བུབ་མའི་ལོ་ བས 
་ བྷ གོས་བ 


ཀུན་ད པང ཁི གོ་ས 





བཡིནཿ དྷལེ་ཉིད་དུགོམཊ པོར་བ མགོསོསའུཆིཁར འྲཿ ཕྲ དཔོ་ 
བཀུ ཏ་ཚད་ཐོགག ཀླ ཟྭ རླང ད་པའི་ག དཀའ  གདུན་ཕྲག་དང ྒ 





ཚོ 
༣ས་ པཡ་ 


ཀ་ཀོའི་འཇིག་ཏེན་ཟེརཿ བོར་དོ་གསུམ་པའི་སྣང་བཞི༔ དནཔ་རེད་དུས་རང་གི་ཡུལཿ གཉེན་འདུན་ཐམས་ཅད་མཐོང་པར་འགྱུརཿ ཌེདུངྱས་དན་བྱེད་པ་ 
༨ཞྲལ་ཤཾམ་དུགཾས༔ གསའ པསྱ་ཀང་ཿ གསོན་པོ་ནམསིས་མ་མཐོང་བརྡ གཏམ་ལྡན་ལྟོ་སལ་མི་སྙེར་བཿ མཐོངནསང་ 
ཿ ཏུ་ཡིད་ཆད་སྩིད་ལུགསནསཿ སིང་མི་དགའ་ཞིང་བཟོད་བླ་དག་མེད༔ མི་དགའ་པ་ཡི་འཇིག་ཉེན་ཟེར༔ དེནས་བར་དོ་བཞི་པ་ལ༔ སྐྱེ་ 
ན་འིའི་འཇིག་རེན་ཟེར༔ བར་དོ་ཝ་པའི་དུས་དགཏཿ དགེ་སྡིག་སྲེལ་མའིལསྡ་རམས་འཆུ། 
ཝཔ་ཝཱལ་པའི་འཇིག་ཏེན་བེརྔ༔ བར་དངུག་པའི་གནས་དགྲུཿ ལུས་ལ་སེདཔའི་། 









ཱ ཧཿ, 
ེ 
༣ ཀེན ༩ 


པྲ་ཧེས་མྲི་ཁབ་བཇོད་མ་ལང་§ཿ སྒེ་གནས་ལེན་པའི་བརདོའ་སེམས༔ 













591 [ རིས་འ དྱེ་ཅིན་ 








ྤ་གནསམོདབོཿ ཅག་བཟུལབསྐམྱོས་ས་ཁ་ོ སྒྲས ལུས་ 
པཆུད་པ་དཀའཿ ལཿ དཱི རྫེ བདག་བ ཅུས་དགུཊུཿ ར་གནས 












༡ ག་ལེད་བརམཅངཿ ལ་ལུནཔའི་འཇི་གཏེད་བེརྔ༔ རང་ཚད་བདུ ྒ སྦལཿ ` 
ཁྱམ རྣམ་རྟོགད་བུགས་9ྱི་ ཁིག ཤུ ཅོ སཡམདུསྟཏགསཝ ད ཱ པ་ར ཞི་ ངབ་སྒཚ 
















གཉིས་ཀརགསལཿ ཐུང་ཚད་ལ དིདེས་བ་མོད ཉ བར་དོར་འཁྱམང ཁ་དམར པ པཱན་པའི་ཐབས་ནི་གཞན་མེད་པས༔ ཐླམའི་མན་ངགྲ་དན་པར་བྱུཿ ཆོས་ 
_ ཌྷ ཉིད་ནུམ་མཁའེ་དང་༢ བཞིགཉ་ ་ས་ གསལ་བའྲི། ངོ ཏུ ར་ཤེས་པར གོམས ཤེས་པ་བ བྲ་་པའི་པར 
རཆ དའི་རིག་པ་རུང་སཟིན༔ འི སྦས་ཐབ་པའྡ་བེར་ མམེད༔་ ཅེས་གསུངས་སོ བར་དོརང་། ང་གི་སྣ སྣང་བ་བསྙན བའི་ཅུད་ལསཿ ཐམལྱཧི་པར་དྩོ་ཆས།་ 

_ £ པད་བཤད་པའི་ལེེའུ་སེ་བཞི་པབའྲོ༔ དེཧས་ཡད་གསང་བའི་བདག་པས་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ༔ གྱིཿ རང་བྱུད་ཆེན་པོ་རྡེ་རྗེའཆང་༔ བར་དོར་འཁྱམ་་ 
བའི་ཿ མས ན་ལཿ ཊཾ གསཇེས་ བཱ ནུས་ཝཱད་ཆོག རྣམས༔ ་རིམ་པྲར་བ། ཅི གནང་བརཞུ༔ ཤུ་ ཞ་ས་པསོ༔ཿ བཀའ་སྩལ་པ༔ ན་ཅིང སང་བདག་རྡོ་རེ་འཛེན༔ ཝེ 


མ་པགཉིས་སུ་བསྡུ༔ སྩེ་བོ་ཐ་མལ་ གེ ° རྣམསཿ ཞག་གསུམ་སོངནས་འཁུལ་པའཆར༔ དེནས་སྦིབ་པྩོདཆོག་གཟུངཿ 










¦| 






་ ཐའ 









བྱོལ ཡོང་ནད་ཁྱོ་གོམལ༔ གསང་ལགས་བོདཔའི ིསེ་གནས་ཐོབཿ སཱཾད་བརདོའི་སྤེམསཅན་ནམསཿ གགན་བད་དྲ་པག་གསུར། 
།ཟུགས་སུ་གནས༔ དེལ་ཆོག་ དབཅུ་གཅེསཿ ཞགདི་ཏི་ུར་གཅིག་ནསྔ། མ་གར་སྐྱིའི་ཆ་ཧད་ལེན༔ དྭེངས་དགེསས་ཕན་ ྣ 
གེ་རུནམི་བཅདདྲོ་ ཅེས། །སུངས་སཿ བར་དོ་དང་སྣངགི་སྣང་བ་བསྐན་པའི་རྒྱུད་ལ་ས༔་ བར་དོའི་སེམས་ཅན་འཁོ་ ར་བནས་་་ 
འྲུ་སྟེལ་པ་འོྫར དེ་ནས་ག སང་བའི་བདགཔོས་འདེ གད་ཅེསའུས་སེ༔ ཧྱི༔ རང་བ ཐུད་ཆེན་པ་རོ༔ རྗི་འཆང་༔ ཐ་ 
༔ "ཐབསདེར ནཿ ཡེ་ཤེས་རགས ཡར རྣལ་འབྱོར་པའི ༔ ¡ བར་དོའ ལ་ཚུལ་བསྟན་ དུ་གསོལ 
` 


པ གདན་ལ དས མཆོགཿ མངོན་སུམ་ཉམས་སུ་འ ལྒན་པྣརསས༔ 








ཝཱ ཅུ སིང ལུ་བུར་གཉུག་དུར་ མཱེ ^ ཛེ ¡ཡེ ཤེས་ཤཿ འི དི རཾ ད་ད ཤོ མོངས་འབུ་བཞི་ རངྒ་གོལ་ནས། 
རྨ ¡ ྱཡ་དྲགས་ཚདད། ོས་ཉིདབར་དོག་ཀྱབ་བ༔ འདི་ལུར་སང་བའིགཔའི་དྲན་བ༔ བངཔ་པདུང་བདོ་འཅསབལ། སང་བ་ཟམསཅདདེ་ 
པ་བ དཆ་དབང་པའ དཡ ང ༦ ༤ ད་ལའི་དཀྱིལ་འ །ཐང༔ ཕཔུ་ནང་མེད་པར་ཀྲན་ གསལ མ ནན་ན་ཤེ མ་ཤ མྱ་ཡདཔ་ཞཱམཿ བཏེགས 
ཀི ཐོང འདཟརམཛནཆའིངར་ལྟརའྲེཿ 


395» ༡༩༠༣ རོ་ མྭ 














དེང་ཝེག་པ་སམཿ ་ ད གསལ་ལ་མའདྲེསམ ཟེ ' ༄ཞ༽ པྲ ཁབ ལོ རདམར་ལྡང མཐིངགའི་མང གཿ འོང་པ ཡུ་བུདའཁྱིལ 
རལ འཐུག་ སོང་ག ལིར གྲགས་ཤིང་ཧ ཉཤཔའིགདང་པང་རོ་ དེ་ 

















ུ་ཐུད་དརའནང་ པི ཟུད་ལྔ ལྔམུཿབུད་ནང་ད བིད ཡབ་འ ཡུམ་ཆའཛི ནལ ༩ དི འཁོར་ 
༨༄རདགརངད་གནས༔ འོདཀྱི་ཟེདྲ་ཐགཝ་མོའཆརྲ་  ལུརས་ཀུནི་ཐ་ ཐུགས་ཀའ་འབྲེལ་ དེདུས་རང་གི་ཤེས་པ་ཟིནྲ་ མི་ 
ན་བ ངུ ྣ 
དད 
། 





ཞྲིན་གནས་༔ དེ་ནང “་འོད་ལྭ་འཇྲག ལཱ་དང་ཐིག་ལེའི་སྣདབ་ཀུན འཕྲིག ང་མངོན་པར་གསལ་ བརའྱ་སར༔ ནང་གྱེ་ཧི 
དད་ཝྔའཕིལ་བྭ་ལ་བངཿ ༔ འཕྲོས་ཏྲེལ་ཡྲི་ཐུགས ་ཀར་ཐིམཿ ལྷ་རྣམས་ཚུ་འདུས་དང་ལ་ཐཾམཿ དེ་ལྟབུ་ཡི་ཉམས་ སྣངའཆར༔ འོདདང་ 
ཏ སལ ཧཿ ང་པེ་ཧིཤུ རྩ་གཅི ག་གི༔ ཿ ༅བག་བརུན་པ ཐོབནས་ཀང་༔ ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་སུ སྤུས་ཤེགས་པའ 


-3° 









2 | 
༡ ལོ 
༥ 


༡༠༠༩ 







་ཡེ་སྒུལ་པ་འེད་གསཿ ག།འ། 'ལྡན་གྲོ ཱ བའི་རིགས་་གཏོདཿ བཀའ་འདྲེ་བོ་མོརོག ་གདོང་མསཿ སུང་ ། 

༠ ༥༠༽༽༽ྐ་ གུ༽༦ བྭ༔ ཞེས་གསུངས་སྟོ བའ རདོརང་སྣང་བསྟ སན་པའྱི་རྒུད་ལསཿ རྒྱུད་།ཏད་་ 
ང་གྲོལ་བའི ཁི་ཐབས་བསུནཔ་བར་དརང་ལྣང་གྱི་ཧུད་ཛོགས་སྟེ སྡམ་ཡྭ་ རྱཧཧཱ བྲག འེ་དུག་"་ ཿ 
མཾ མའཕུ་ཅན་གིས་སྩན་དདས་པའོ། པའ། །།སབྦ་ མྣད་ལཾ་། ཊ 


ཤུ བདམ་ཅུགི་ ཨི འཛིན་རྒོདཀི 




































































་ ཿ རཿ 7 ་ : + 


